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土
浦
市
の
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
　
市
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
の
、

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
・
申
高
齢
福
祉
課（
☎
８
２
６・
１
１
１
１　
内
線
２
４
７
９
）

◉
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
な
ど
へ
の

サ
ー
ビ
ス

◉
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
配
布

　

65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の

方
へ
、
緊
急
時
に
救
急
隊
員
な
ど

に
か
か
り
つ
け
医
や
緊
急
連
絡
先

な
ど
の
情
報
を
伝
え
る
た
め
の
救

急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
無
料
で
配

布
し
ま
す
。

◉
配
食
サ
ー
ビ
ス（
毎
日
型
食
事
サ
ー
ビ
ス
）

　
65
歳
以
上
で
食
事
づ
く
り
が
困
難

な
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
な
ど
に
、
栄
養

に
配
慮
し
た
食
事
を
配
達
し
、
健
康
保

持
お
よ
び
安
否
の
確
認
を
し
ま
す
。

利
用
料
／
１
食
４
０
０
円

◉
見
守
り
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
配
布

　
65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の

方
や
、
認
知
症
状
の
あ
る
方
な
ど

に
、
緊
急
時
に
身
元
確
認
が
で
き

る
登
録
番
号
を
記
し
た
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

★
そ
の
他
の
高
齢
福
祉
サ
ー
ビ
ス

★「
の
り
あ
い
タ
ク
シ
ー
土
浦
」

　
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
市
内
全

域
を
運
行
し
て
い
ま
す
。
買
い
物
や

通
院
だ
け
で
な
く
、
趣
味
の
外
出
や

お
墓
参
り
な
ど
、
日
頃
の
交
通
手
段

と
し
て
広
く
利
用
で
き
ま
す
。
市
で

は
年
会
費
の
一
部
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。

助
成
額
／
年
会
費
１
万
３
０
０
０
円
の
う
ち
１
万
１
０

　
０
０
円（
自
己
負
担
２
０
０
０
円
）

利
用
料
／
片
道
６
０
０
円（
神
立・新
治
地
区⇔

荒
川
沖

　
地
区
は
片
道
１
２
０
０
円
）

※
平
成
27
年
６
月
以
降
に
運
転
免
許
証
を
返
納
し
た
方

　
は
、１
度
の
み
年
会
費
の
全
額
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◉
愛
の
定
期
便（
乳
製
品
配
布
）

　
65
歳
以
上
で
健
康
に
不
安
の
あ
る
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

に
、
週
２
回
乳
製
品
な
ど
を
無
料
で
配
達
し
、
声
か
け
を
し

な
が
ら
安
否
の
確
認
を
し
ま
す
。

申
し
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
８
２
１
・
５
９
９
５
）

◉
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

　
65
歳
以
上
で
健
康
に
不
安
の
あ
る
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢

者
宅
に
、
急
病
な
ど
の
緊
急
時
に
通
報
で
き
る
装
置
を
設
置

し
、
生
活
の
安
全
確
保
、
不
安
軽
減
を
図
り
ま
す
。

利
用
料
／
所
得
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
。

◆
ね
た
き
り
の
方
な
ど
へ
の
サ
ー
ビ
ス

◆
寝
具
洗
濯
・
乾
燥
・
消
毒
サ
ー
ビ
ス

　
ね
た
き
り
な
ど
で
、
寝
具
の
衛
生
管
理
が
困
難
な
65
歳
以

上
の
在
宅
高
齢
者
の
た
め
に
、洗
濯・乾
燥
お
よ
び
消
毒
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
し
ま
す
。（
年
４
回
ま
で
）

利
用
料
／
掛
け
布
団
…
２
０
０
円
、
敷
布
団
…
２
０
０
円
、

　
毛
布
…
１
０
０
円（
そ
れ
ぞ
れ
１
回
に
つ
き
）

◆
ね
た
き
り
老
人
等
福
祉
手
当

　
65
歳
以
上
の
在
宅
高
齢
者
で
、
ね
た
き
り
ま
た
は
認

知
症
の
状
態（
概
ね
要
介
護
４
・
５
程
度
）に
あ
る
方
に

手
当
を
支
給
し
ま
す
。
お
む
つ
や
介
護
用
品
な
ど
の
購

入
な
ど
に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

支
給
月
額
／
市
民
税
課
税
世
帯
…
２
５
０
０
円
、
市
民

　
税
非
課
税
世
帯
お
よ
び
生
活
保
護
受
給
世
帯
…
５
０

　
０
０
円

◆
訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

　

65
歳
以
上
の
在
宅
高
齢
者
の
う
ち
ね
た
き
り
の
方
に
、
居
宅

で
受
け
る
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
の
料
金
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

助
成
額
／
１
回
に
つ
き
３
０
０
０
円（
年
２
回
ま
で
）
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★
い
ば
ら
き
高
齢
者
優
待
制
度

　
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
協
賛
店
舗

に
お
い
て
料
金
割
引
や
ポ
イ
ン
ト
加
算
な

ど
の
特
典
が
受
け
ら
れ
る『
い
ば
ら
き
シ

ニ
ア
カ
ー
ド
』を
配
布
し
て
い
ま
す
。

★
日
常
生
活
用
具
給
付

　
65
歳
以
上
で
非
課
税
世
帯
に
属
す
る

方
に
、日
常
生
活
用
具
を
給
付
し
ま
す
。

（
用
具
に
応
じ
て
給
付
要
件
あ
り
）

給
付
す
る
用
具
／
シ
ル
バ
ー
カ
ー
、　

住
宅
用
火
災
警
報
器
な
ど

★
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
補
助

　
70
歳
以
上
の
方
や
、
65
歳
以
上
で
ね

た
き
り
な
ど
の
家
族
を
介
護
す
る
方

に
、施
術
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
額
／
１
回
に
つ
き
１
０
０
０
円　

　
（
年
８
回
ま
で
）

※
施
術
機
関
で
も
別
途
８
０
０
円

　
の
値
引
き
が
あ
り
ま
す
。

利
用
料
／
施
術
機
関
・
内
容
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

生
き
が
い
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
生
き
が
い
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
」は
、
市
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
体
操
、
カ
ラ
オ
ケ
、
手
芸
な

ど
の
趣
味
や
創
作
活
動
を
通
し
て
、
生
き
が
い
づ
く
り
や
健
康
づ
く
り
の
場
を
提
供
す
る
施
設
で
す
。
地
域
住
民
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
協
力
の
も
と
、
８
か
所
の
施
設
が
開
館
し
て
い
ま
す
。

料
金
／
１
日
１
０
０
円（
活
動
内
容
に

　

よ
り
実
費
負
担
あ
り
）

申
込
方
法
／
各
施
設
に
直
接

開
館
日
／
月
～
土
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
に
い
は
り
は
、

午
前
10
時
～
午
後
６
時
）

★
高
齢
者
家
族
支
援「
探
索
」サ
ー
ビ
ス

　
65
歳
以
上
で
徘は

い
か
い徊

が
見
ら
れ
る
在

宅
の
認
知
症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
族
に
、
高
齢
者
が
徘
徊
し
た
と

き
に
早
期
発
見
で
き
る
探
索
機（
Ｇ

Ｐ
Ｓ
発
信
機
）を
貸
与
し
て
、
事
故
の

未
然
防
止
を
図
り
ま
す
。

利
用
料
／
利
用
頻
度
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

中神立町35‐５ ☎833-1377

至神立駅

常磐線
神立地区
コミュニティーセンター

ハンバーガー店
コンビニ

五中地区
ふれあいいきいきサロン神立

真鍋三丁目　☎821-9713

土浦一高
真鍋小

善応寺

交番 市民会館

国道1２5号

真鍋三丁目８-17 ☎8２1-9713

二中地区
悠遊庵さんぽみち

天川一丁目28‐12 ☎801-6565

国道６号

四中地区
いきいきサロンかざぐるま

天川中央公園
土浦土木
事務所

天川郵便局

土浦四中

大畑1611(さん・あぴお１階） 
☎86２-3２1２

土浦北ＩＣ

常
磐
自
動
車
道

国道1２5号

国道125号

さん・あぴお
１階

至水戸

新治地区
わくわくサロンにいはり

荒川沖225‐４ ☎84２-4567

国道６号

乙戸川

南支所

荒川沖保育所
仏具店

ガソリンスタンド

三中地区
ほのぼのハウス通りゃんせ

至阿見

常磐線

霞ヶ浦駐屯地ファミレス

ドラッグストア

右籾2965 ☎804-0151

コンビニ

六中地区
いこいの館「コスモス」

並木一丁目２‐20 ☎8２4-4563

土浦合同庁舎
産婦人科

自動車販売店

国道６号

至水戸

都和地区
やすらぎサロンつわ

市役所

銀行

川口一丁目３‐223‐２‐Ｃ‐204
（モール505内） ☎8２7-２737

一中地区
いきいき館たいこ橋

モール505（２階）

土浦駅


