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情報ひろば情報ひろば
日 日時・日程
会場場

対 対象者

内 内容
定 定員

問 問い合わせ

申 申込方法
料金・受講料￥

持 持ち物

締め切り

他 その他

講 講師

土浦市メールマガジン
行政、子育て、健康づくり、
観光・イベントなどの情報
をメールでお届けします。

登録はこちら▶

情報ひろば

Ｈ‐
Ｎ
Ａ
Ｃ
ヒ
ュ
ー
ナ
ッ
ク
ア

ク
ア
パ
ー
ク
水
郷
オ
ー
プ
ン

日
７
月
13
日
㈯
～
９
月
１
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

￥
大
人・高
校
生
…
１
２
０
０
円
、

　
小
・
中
学
生
…
６
０
０
円
、
幼

児
…
２
０
０
円

※
３
歳
以
下
は
無
料

問
Ｈ
‐
Ｎ
Ａ
Ｃ
ヒ
ュ
ー
ナ
ッ
ク
ア

ク
ア
パ
ー
ク
水
郷（
☎
８
２
４・

６
４
３
２
）

結
婚
相
談
会

日
７
月
28
日
㈰　
午
後
１
時
30
分

～
４
時（
受
け
付
け
は
午
後
３

時
ま
で
）

場
本
庁
舎
２
階　
研
修
室
３

講
エ
ン
ゼ
ル
プ
ラ
ン
土
浦
Ｃ
―
Ｌ

Ｏ
Ｖ
Ｅ
相
談
員

問
こ
ど
も
福
祉
課（
☎
内
線
２
２

８
１
）

　
運
動
・
食
生
活
・
健
康
・
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
４
種
類
の
活
動

を
ポ
イ
ン
ト
化
し
て
、
貯
め
た
ポ

イ
ン
ト
を
抽
選
で
景
品
や
サ
ー
ビ

ス
な
ど
と
交
換
で
き
る
ア
プ
リ
の

配
信
サ
ー
ビ
ス
を
始
め
ま
し
た
。

楽
し
く
お
得
に
健
康
づ
く
り
を
し

茨
城
県
公
式
ア
プ
リ「
元
気

ア
っ
プ
！
リ
い
ば
ら
き
」

県
立
盲
学
校
地
域
巡
回
教
育
相

談
会

日
８
月
２
日
㈮　
午
前
11
時
～
午

後
３
時

場
県
南
県
民
セ
ン
タ
ー（
真
鍋
五

丁
目
）

内
視
覚
障
害
者
の
た
め
の
補
助
具

の
展
示
、
教
育
相
談

問
同
校
視
覚
障
害
教
育
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
０
２
９
・
２
２
１
・

３
３
８
８
）

介
護
予
防
ノ
ウ
ハ
ウ
講
座

日
７
月
25
日
㈭　
午
前
９
時
～
正
午

場
土
浦
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
、
講
座
終
了
後
に

　
地
域
の
集
ま
り
な
ど
で
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
実
践
で
き
る
方

内
高
齢
者
向
け
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
紹
介
、
実
技
練
習

定
10
組（
１
組
２
、
3
人
）

申
電
話
で

問
健
康
増
進
課（
☎
８
２
６
・
３

４
７
１
）

桜
川
エ
コ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

ツ
ア
ー

川
遊
び
コ
ー
ス

日
７
月
29
日
㈪
、
８
月
18
日
㈰　

い
ず
れ
も
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時（
荒
天
中
止
）

対
市
内
の
小
学
生（
小
学
１
～
３

年
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
各
30
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

カ
ヌ
ー
で
川
下
り
コ
ー
ス

日
８
月
６
日
㈫　
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時（
荒
天
中
止
）

対
市
内
の
小
学
４
～
６
年
生

定
20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

◎
共
通

場
宝
篋
山
、 

桜
川（
つ
く
ば
市
松
塚
）、

　

集
合
・
解
散
／
ラ
ク
ス
マ
リ
ー

　
ナ（
川
口
二
丁
目
）

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

日
７
月
31
日
㈬　
午
前
９
時
40
分

～
午
後
１
時
20
分（
荒
天
中
止
）

場
桜
川
河
川
敷（
つ
く
ば
市
松
塚
）、

集
合
／
新
治
地
区
公
民
館

対
小
学
４
年
生
以
上

内
稚
魚
放
流
体
験

定
20
人（
先
着
順
）

￥
１
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

７
月
18
日
㈭

問
環
境
保
全
課（
☎
内
線
２
３
７
９

　

eco-kids@
city.tsuchiura.

　

lg.jp

）

桜
川
探
検
隊「
桜
川
で
魚

た
ち
と
遊
ぼ
う
！
」

て
み
ま
せ
ん
か
。

問
元
気
ア
っ
プ
！
リ
運
営
事
務
局

（
☎
０
５
７
０
・０
７
７・１
２
２
）

土
浦
地
方
家
族
会「
家
族
を
支

え
る
会
」

日
７
月
20
日
㈯　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
阿
見
町
本
郷
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー（
阿
見
町
荒
川
本
郷
一
丁
目
）

市
立
図
書
館

　
　
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

日
活
動
期
間
／
登
録
後
～
令
和
２

年
３
月
末
日

対
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校
で
幼

茨
城
空
港
発
チ
ャ
ー
タ
ー

便
の
お
知
ら
せ

　
８
月
に
は
帯
広
、
９
月
に
は
小

松
、
隠
岐
、
広
島
、
花
巻
行
き
の

チ
ャ
ー
タ
ー
便
が
そ
れ
ぞ
れ
運
航

さ
れ
ま
す
。
運
航
日
な
ど
、
詳
し

く
は
茨
城
空
港
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
県
空
港
対
策
課（
☎
０
２
９
・

３
０
１
・
２
７
６
１
）

対
精
神
に
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の

家
族

内
悩
み
相
談
、
意
見
交
換

問
土
浦
保
健
所（
☎
８
２
１
・
５

５
１
６
）

稚
園
教
諭
や
保
育
士
を
目
指
し

て
勉
強
中
の
学
生
で
、
保
育
現

場
で
の
実
習
経
験
者（
実
習
予

定
者
含
む
）、
ま
た
は
司
書
資
格

を
目
標
と
し
て
勉
強
中
の
学
生

内
イ
ベ
ン
ト
補
助
、
各
種
コ
ー

ナ
ー
の
季
節
装
飾
な
ど

定
10
人
程
度

申
電
話
ま
た
は
直
接

７
月
19
日
㈮

問
市
立
図
書
館（
☎
８
２
３
・
４

６
４
６
）

７
月
19
日
㈮

問
環
境
保
全
課（
☎
内
線
２
３
７
９

　

eco-kids@
city.tsuchiura.

　

lg.jp

）
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つ
ち
う
ら
散
走
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

ジ
オ
パ
ー
ク
散
走
～
蓮
の
花
を

見
に
行
こ
う
～

日
７
月
20
日
㈯　

午
前
10
時
～
午

後
３
時

内
ジ
オ
パ
ー
ク
の
ガ
イ
ド
と
一
緒

に
、
見
ご
ろ
を
迎
え
る
蓮
の
花

を
自
転
車
で
見
に
行
く
ツ
ア
ー

定
15
人（
先
着
順
）

親
子
散
走
～
つ
く
ば
宇
宙
セ
ン

タ
ー
を
目
指
そ
う
～

日
７
月
27
日
㈯　
午
前
９
時
～
午

後
３
時

内
親
子
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ

定
５
組（
１
組
３
人
ま
で
、
先
着
順
）

◎
共
通

場
集
合
／
ル・サ
イ
ク
土
浦
店（
有

明
町
）

￥
１
人
３
０
０
０
円

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問
プ
レ
イ
ア
ト
レ
土
浦（
☎
８
３

５
・
３
０
０
０
）

夏
の
料
理
教
室

日
①
７
月
22
日
㈪　
午
前
10
時
～

午
後
１
時
、
②
８
月
５
日
㈪　

午
前
９
時
40
分
～
午
後
１
時

場
市
農
産
物
加
工
処
理
セ
ン
タ
ー

（
永
井
本
郷
入
会
地
）

内
①
豚
肉
と
夏
野
菜
の
テ
リ
ー
ヌ

＆
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
デ
ザ
ー

ト
、
②
豆
腐
づ
く
り
＆
大
豆
を

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

日
８
月
５
日
㈪　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
亀
城
プ
ラ
ザ

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

講
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
ス
マ
ホ
・
ケ
ー
タ
イ

安
全
教
室
認
定
講
師

内
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
、

「
不
当
請
求
」の
体
験
と
そ
の
対

策
な
ど

定
20
人（
先
着
順
）

申
電
話
で

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２

３
・
３
９
２
８
）

日
７
月
17
日
㈬
、
30
日
㈫　
い
ず

れ
も
午
後
１
時
30
分
～
５
時

場
ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波（
城
北
町
）

対
土
浦
商
工
会
議
所
会
員
事
業
所
、

市
内
の
中
小
企
業
・
小
規
模
事

業
者

日
①
８
月
20
日
㈫
、
②
21
日
㈬　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
５
時

場
集
合
・
解
散
／
①
霞
ヶ
浦
河
川

事
務
所（
潮
来
市
潮
来
）、
②
水

郷
公
園
駐
車
場

内
河
川
空
間
の
満
足
度
を
評
価

定
各
20
人（
先
着
順
）

持
昼
食

申
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
、
人
数
を

記
入
し
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
話
で

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

８
月
２
日
㈮

問
霞
ヶ
浦
河
川
事
務
所
調
査
課

　
（
☎
０
２
９
９・６
３・２
４
１
５

FAX
０
２
９
９・６
３・２
４
９
５
）

霞
ヶ
浦「
川
の
通
信
簿
」

　
　
　
　
　
　
採
点
者
募
集
！

霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

第
３
回
霞
ヶ
浦
学
講
座

日
７
月
28
日
㈰　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

（
沖
宿
町
）

講
杉
原　
薫
さ
ん（
筑
波
大
学
大
学

院
生
命
環
境
科
学
研
究
科
教
授
）

内「
筑
波
山
と
霞
ヶ
浦
を
つ
な
ぐ

自
然
と
人
の
営
み
」

講
橋
本　

泉
さ
ん（
中
小
企
業
診

断
士
）

内
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
セ
ミ

ナ
ー
、
決
済
事
業
者
に
よ
る
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

定
各
50
人

申
所
定
の
申
込
書
を
記
入
し
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

7
月
12
日
㈮

問
土
浦
商
工
会
議
所（
☎
８
２
２・

０
３
９
１　
FAX
８
２
２
・
８
８

４
４　

info@
tcci.jp

）

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動　
　

　
　
　
　
　
　

   

公
開
講
演
会

日
７
月
24
日
㈬　
午
後
１
時
30
分

か
ら

場
新
治
地
区
公
民
館

講
永
山
正
明
さ
ん（
水
戸
保
護
観
察

所
長
）

内
テ
ー
マ
／「
身
を
守
る
」

問
土
浦
地
区
保
護
司
会（
☎
８
７
５・

９
７
０
１
）

定
50
人

申
講
座
名
、
氏
名
、
住
所
、
電
話

番
号
、
送
迎
バ
ス
利
用
の
有
無

を
記
入
し
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

ま
た
は
電
話
で

他
土
浦
駅
東
口
午
後
１
時
発
の
無

料
送
迎
バ
ス
あ
り

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８
・
０
９

６
２　
FAX
８
２
８
・
０
９
６
７

　

t_ogaw
a@

pref.ibaraki.
lg.jp)　

　

第
55
回
土
浦
市
民
水
泳
大
会

日
８
月
31
日
㈯　
午
前
９
時
か
ら

場
Ｈ‐
Ｎ
Ａ
Ｃ
ヒ
ュ
ー
ナ
ッ
ク
ア

つ
か
っ
た
料
理

定
各
15
人（
先
着
順
）

持
三
角
巾
、ふ
き
ん
、エ
プ
ロ
ン
、

筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
容
器

￥
１
０
０
０
円

申
電
話
で

①
７
月
16
日
㈫
、
②
７
月
30
日
㈫

問
市
農
業
公
社（
☎
８
６
２
・
５

１
４
３
）

ク
ア
パ
ー
ク
水
郷

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
所
定
の
申
込
用
紙
を
記
入
し
郵

送
ま
た
は
直
接

８
月
10
日
㈯（
必
着
）

問
市
体
育
協
会
水
泳
部（
〒
３
０

０‐０
０
４
５　
文
京
町
10‐16

武
道
館　
☎
０
９
０
・
８
８
０

８
・
４
６
８
４　
鈴
木
）

第
73
回
市
民
野
球
大
会

日
８
月
18
日
㈰
か
ら

場
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ス
タ
ジ
ア
ム
土
浦

ほ
か

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
編
成

す
る
チ
ー
ム

￥
１
チ
ー
ム
１
万
円

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
、
川
口
運
動
公
園
に
あ

る
所
定
の
申
込
書
を
郵
送
ま
た

は
メ
ー
ル
で

７
月
26
日
㈮（
必
着
）

※
チ
ー
ム
代
表
者
は
、
８
月
１
日

㈭
午
後
６
時
30
分
か
ら
、
Ｊ
：

Ｃ
Ｏ
Ｍ
ス
タ
ジ
ア
ム
土
浦
で
行

わ
れ
る
抽
選
会
に
必
ず
出
席
し

て
く
だ
さ
い
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
３
０
０‐０

０
３
６　
大
和
町
９
‐
２　
☎

　
内
線
５
１
５
８　

suposin@
city.tsuchiura.lg.jp

）

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
ス
タ
ー

ト
フ
ェ
ア
㏌
つ
ち
う
ら
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県
立
土
浦
産
業
技
術
専
門

学
院
か
ら
の
お
知
ら
せ

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

日
７
月
24
日
㈬
、
８
月
21
日
㈬　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
か
ら

（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
か
ら
）

対
高
校
生
ま
た
は
受
験
希
望
者

内
機
械
技
術
科
、自
動
車
整
備
科
、

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
制
御
科
、 

Ｉ
Ｔ

技
術
科
の
紹
介
や
授
業
の
体
験

実
習
な
ど

申
電
話
で

第
二
種
・
第
一
種
電
気
工
事
士

受
験
対
策（
筆
記
）講
座

日
①
９
月
５
日
㈭
、
10
日
㈫
、
12

日
㈭
、
17
日
㈫
、
19
日
㈭
、
24

日
㈫　
い
ず
れ
も
午
後
６
時
～

9
時（
全
６
回
）、②
９
月
７
日

㈯
、14
日
㈯
、21
日
㈯　
い
ず
れ

も
午
前
９
時
～
午
後
４
時（
全

3
回
）

裁
判
所
職
員
一
般
職
試
験

（
裁
判
所
事
務
官
・
高
卒
者
区
分
）

日
一
次
試
験
／
９
月
８
日
㈰

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
／
７
月
９
日

　
㈫
～
18
日
㈭（
受
信
有
効
）、

　
郵
送
／
7
月
9
日
㈫
～
12
日
㈮

　
（
消
印
有
効
）

※
受
験
資
格
な
ど
、詳
し
く
は
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
水
戸
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務

課（
☎
０
２
９
・
２
２
４
・
８

４
２
１
）

看
護
職
再
就
業
支
援
研

修
受
講
生
募
集

講
義
コ
ー
ス

日
①
９
月
３
日
㈫
～
６
日
㈮
、
②

９
月
28
日
㈯（
全
５
回
）

定
30
人
程
度

場
①
厚
生
連
研
修
セ
ン
タ
ー（
真

鍋
新
町
）、
②
東
京
医
科
大
学

茨
城
医
療
セ
ン
タ
ー（
阿
見
町

中
央
三
丁
目
）

病
院
等
実
習
コ
ー
ス

日
８
月
か
ら
令
和
２
年
２
月
ま
で

刑
務
官
採
用
試
験

日
一
次
試
験
／
９
月
15
日
㈰

対
刑
務
Ａ
・
Ｂ（
一
般
・
武
道
）…

平
成
２
年
４
月
２
日
～
平
成
14

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
、

　
刑
務
Ａ
・
Ｂ（
社
会
人
）…
昭
和

54
年
４
月
２
日
～
平
成
２
年
４

令
和
元
年
度
排
水
設
備

主
任
技
術
者
試
験

日
試
験
日
／
10
月
31
日
㈭　
午
後

０
時
30
分
～
３
時
30
分　

場
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
東
雲（
つ
く

ば
市
小
野
崎
）

８
月
９
日
㈮　

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
県

下
水
道
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
下
水
道
課（
☎
内
線
２
３
３
８
）

対
①
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方
、

②
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方
、

③
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方

内
①
一
般
曹
候
補
生
、
②
航
空
学

生（
海
上
要
員
）、
③
航
空
学
生

（
航
空
要
員
）

〆
９
月
６
日
㈮（
必
着
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
土
浦
地
域
事
務
所

　
（
☎
８
２
１
・
６
９
８
６
）

自
衛
官
募
集
の
お
知
ら
せ

第
７
回
土
浦
市
水
球
教
室

日
８
月
５
日
㈪
～
７
日
㈬　
い
ず

れ
も
午
後
１
時
～
３
時（
全
３
回
）

場
土
浦
第
二
高
等
学
校（
立
田
町
）

対
25
ｍ
以
上
泳
げ
る
小
学
４
年
生

～
中
学
生

申
電
話
で

７
月
28
日
㈰

問
市
体
育
協
会
水
泳
部（
☎
８
２

４
・
２
１
１
１　
川
又
）

の
う
ち
５
～
10
日
間
程
度

定
15
人
程
度

◎
共
通

対
離
職
後
ブ
ラ
ン
ク
の
あ
る
未
就

業
ま
た
は
復
職
後
１
年
未
満
で

看
護
技
術
に
不
安
の
あ
る
看
護

職
員

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
２
９･

２
２
１
・
７
０
２
１
）

内
①
第
二
種
、
②
第
一
種

定
①
20
人
、
②
15
人（
定
員
を
超

え
た
場
合
は
抽
選
）

￥
２
９
８
０
円

申
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
住
所
、

電
話
番
号
、
年
齢
、
職
業
、
勤

務
先
名
を
記
入
し
郵
送
、
ま
た

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

７
月
８
日
㈪
～
29
日
㈪（
必
着
）

問
同
学
院（
〒
３
０
０‐０
８
４
９

中
村
西
根
番
外
50
番
１
７
９　

☎
８
４
１
・
３
５
５
１
）　

月
１
日
生
ま
れ
の
方

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

７
月
16
日
㈫
～
25
日
㈭（
受
信

有
効
）

問
法
務
省
東
京
矯
正
管
区（
☎
０

４
８
・
６
０
０
・
１
５
０
２
）

日
７
月
28
日
㈰　
午
前
10
時
～
午

後
２
時
30
分（
受
け
付
け
は
午

前
９
時
30
分
か
ら
）

場
牛
久
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー（
牛
久
市
柏
田
町
）

講
山
岸
美
智
子
さ
ん（
皮
膚
・
排

泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
）

内
在
宅
介
護
に
な
っ
た
場
合
の
ス

ト
ー
マ
ケ
ア
、
懇
談
会
な
ど

￥
１
０
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

申
電
話
で

〆
７
月
21
日
㈰

問
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
茨
城
県

支
部（
☎
０
２
９
７
・
５
２
・

４
４
２
０　
熊
谷
）

人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
保
有
者

の
た
め
の
オ
ス
ト
ミ
ー
講
習
会

ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
体
験
会

日
７
月
14
日
㈰　
午
後
１
時
30
分

　
～
２
時
30
分

日
８
月
16
日
㈮
～
８
月
22
日
㈭　

場
東
京
都
小
笠
原
村
父
島
・
南
島

対
小
学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

内
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
、
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
ハ
イ
ク
、
カ
ヤ
ッ
ク
、

野
外
炊
飯
な
ど

定
25
人（
先
着
順
）

7
月
19
日
㈮

※
申
込
方
法
や
参
加
費
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
国
際
青
少
年
研
修
協
会（
☎
０

３
・
６
４
１
７
・
９
７
２
１)

小
笠
原
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

ス
ク
ー
ル

場
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

持
室
内
用
運
動
靴

問
茨
城
県
ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
連
絡

協
議
会（
☎
０
９
０
・
１
９
９

８
・
７
２
８
８　
野
口
）


