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土浦市の家計簿
　平成30年度の決算概要および令和元年度 9 月末現在の予算の収支状況をお知らせします。決算の
概要は財政課のホームページでもご覧になれます。

問財政課（☎826‐1111　内線 2213）

　決算額は527億8642万円で、前年度と比べて66億8329
万円（11.2％）の減となりました。
　主な理由は、新図書館施設整備事業や新治地区小中一貫教
育学校整備事業などの大型事業が平成29年度に終了したこ
とにより、市債が44億9843万円（47.2％）の減となっています。

　一般会計と特別会計（水道事業会計を除く）を合わせて、歳入決算額は870億8394万円で、前年度に比べ
10.5％の減、歳出決算額は849億362万円で、前年度に比べ10.8％の減となりました。歳入歳出差引額は、21
億8032万円となり、翌年度へ繰越すべき財源１億5464万円を差し引いた実質収支は、20億2568万円です。

一般会計歳入

１  平成30年度各会計の決算状況

市税 市民税や固定資産税などの税金
地方交付税 財政状況に応じて国から交付されるお金

使用料・手数料 公共施設の使用料や住民票発行などの手数料
国庫支出金 特定の事業を行うため国から交付されるお金
県支出金 特定の事業を行うため県から交付されるお金
諸収入 延滞金などほかのどの区分にも属さないお金
市債 財源不足や多額の資金を要するときに借りるお金

その他 国税から一部が市に譲与される地方譲与税や保
育料などの負担金、財産収入など

義務的経費　　 物件費補助費的経費　　 投資的経費

　決算額は508億8977万円で、前年度と比べて71億2039万円（12.3％）の減となりました。

一般会計歳出

　性質別に見ると、歳入同様、新図書館施設整備事業や新治地区小中一貫教育学校整備事業などの大型事業が平
成29年度に終了したことにより、普通建設事業費などからなる投資的経費が72億4845万円（54.2％）の大幅な減
となっています。

歳出（性質別）　

補助費等
28億6916万円

普通建設事業費
   60億7992万円

災害復旧費
5479万円

     繰出金
64億8949万円

積立金
4億3249万円

貸付金
8930万円

人件費
84億6795万円

公債費
67億7399万円

物件費
73億7057万円

維持補修費
7億6025万円

 扶助費
115億186万円

土浦市の家計簿

人件費 市職員の給与や議員報酬など
扶助費 児童・高齢者・生活困窮者の援助経費
公債費 借入金の返済に要する経費
物件費 賃金や旅費、需要費、役務費など

維持補修費 公共用施設などの維持管理の経費
補助費等 各種団体に対する助成金や負担金など
貸付金 個人や法人に対する貸付金など
積立金 基金の積立金
繰出金 他会計に対する支出

普通建築事業費 公共用施設の新増設などに要する経費
災害復旧費 災害により被災した施設の復旧経費

市税
226億8441万円

 諸収入
11億2312万円

その他
73億2863万円

 市債
50億3016万円

県支出金
 33億3942万円

地方交付税
39億6028万円

国庫支出金
79億4948万円

使用料および手数料
13億7092万円

527億
8642万円

歳入

歳出（性質別）
508億

8977万円
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　特別会計は、特定の事業を行う場合に、特定の収入と支
出により、一般会計と分離して経理を行う会計です。

　企業会計は料金収入で必要経費を賄う独立採算が
原則で、土浦市では水道事業会計があります。事業
収支の目的とした収益的収支、施設設備を目的とし
た資本的収支からなります。

※収支不足額は、留保されている財源などで補てん
します。

特別会計 企業会計

会計名 歳　入 歳　出
公共用地先行取得事業  3億9258万円  3億9258万円 
駐車場事業  1億6385万円  1億6385万円 
国民健康保険  160億2270万円  159億2827万円 
後期高齢者医療  16億8852万円  16億8586万円 
介護保険  108億8260万円  107億1173万円 
下水道事業  45億1452万円  44億9913万円 
農業集落排水事業  1億3280万円  1億3248万円 
土浦駅前北地区

市街地再開発事業  4億9995万円  4億9995万円

計 342億9752万円 340億1385万円

企業会計
（水道事業会計） 収　入 支　出

収益的収支  35億364万円  32億7286万円 
資本的収支  4億3774万円  15億8875万円 

　目的別に見ると、新図書館施設整備事業や新治地区小中一貫教育学校整備事業などの大型事業の終了により、
教育費が71億8479万円（60.5％）の大幅な減となっています。

　歳出（目的別）　  

 消防費
18億2743万円

公債費
67億7400万円

その他
4億1652万円

教育費
47億33万円

土木費
71億1809万円

総務費
45億4508万円

 衛生費
55億4043万円

商工費
7億6573万円

 民生費
186億8378万円

農林水産業費
5億1838万円

土木費
道路新設改良事業
橋梁耐震対策／橋梁長寿命化修繕事業
神立駅西口地区土地区画整理事業
常名虫掛線街路事業
神立停車場線街路事業
土浦港周辺広域交流拠点整備事業

教育費
小中一貫教育推進事業
教育情報化計画策定事業
小学校・中学校施設非構造部材耐震
化事業
市民会館耐震化及び大規模改造事業

消防費
常備消防車両更新事業

総務費
シティプロモーション推進事業
補助金等の見直し事業
水郷筑波サイクリング環境整備事業
防犯対策事業
地域防災対策整備事業

商工費
土浦市観光基本計画推進事業
花火大会プロモーティング事業

民生費
自殺対策計画策定事業
子ども・子育て支援事業計画策定事業
民間保育所等運営費補助事業
公立保育所民間活力導入事業

衛生費
第３次健康つちうら21計画策定事業
一般廃棄物有料化事業
汚泥再生処理センター整備事業
ごみ焼却施設整備事業

農林水産業費
土浦ブランドアッププロジェクト推
進事業
一般地帯土地改良事業

平成30年度の主要事業

総務費 市役所の全般的な事務や徴税・選挙など
民生費 高齢者・障害者の福祉や子育て支援など
衛生費 予防接種やごみ処理、環境対策など
商工費 商工業の育成、観光の振興など

農林水産業費 農林水産業の振興など
土木費 道路・公園などの整備や都市計画など
消防費 消防団や消防施設整備など
教育費 学校教育や文化・スポーツなど
公債費 借入金の返済に要する経費
その他 議会費や災害復旧費など

508億
8977万円

歳出（目的別）  
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　市有財産のうち基金は、市の貯金に当たるものです。平成
30年度は、土浦駅前北地区市街地再開発事業特別会計の清
算にともなう繰入金を財政調整基金に積み立てたことなどに
より、全体では前年度より３億8511万円(2.9％)の増となり
ました。

　財政の早期健全化や再生の必要性を判断する財政指標です。土浦市では、国が定める基準を下回っており、健
全段階となっています。

３  市有財産の状況

４  健全化判断比率

区 分 土 浦 市 早期健全化基準 財政再生基準
健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 一般会計等の赤字の割合 赤字なし 11.86% 20.00％
連結実質赤字比率 特別会計を含む全ての会計の赤字の割合 赤字なし 16.86% 30.00％
実質公債費比率 借入金返済額の割合 6.1% 25.0% 35.0％
将来負担比率 将来負担が見込まれる負債等の割合 69.6% 350.0%

資金不足比率 公営企業における資金不足の割合 各会計とも資金不足なし 経営健全化基準20.0％

区　分 平成29年度末 平成30年度末
土　地 404万2414.27㎡ 404万3849.60㎡
建　物   50万2756.07㎡   49万9096.37㎡
基　金   134億6031万円   138億4542万円

132億7158万円

139億3766万円
134億6031万円

146億2866万円

基金残高の推移

138億4542万円

ごみ焼却施設整備事業や神立駅西口地区土地区画整理事業
などの実施により、新たに65億7986万円の市債を発行しま
した。一方で、92億9699万円の元金を償還したため、平成
30年度末現在高は997億291万円で、前年度末に比べ27億
1713万円、2.7％の減となりました。

２  市債の状況

区　分 H29年度末 H30年度末
一般会計債 723億8409万円 714億8070万円
特別会計債 244億9223万円 226億3500万円
水道事業債 55億4372万円 55億8721万円

計 1024億2004万円 997億291万円

市債残高の推移

市民・世帯あたりの負担状況

平成31年４月１日の人口および世帯数より算出

16万3586円／年

  38万394円／年

市民１人あたりの市税額

１世帯あたりの市税額
61万2271円／年

142万3745円／年

市民１人あたりの行政経費

１世帯あたりの行政経費
71万8994円

167万1914円

市民１人あたりの市債残高

１世帯あたりの市債残高

2726 28 29 （年度末）30 

2726 28 30 （年度末）29

1024億2004万円

994億7468万円

944億2862万円

881億7443万円

997億291万円
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５  令和元年度上半期の執行状況
　令和元年９月30日現在の各会計予算の執行状況は、歳入・歳出とも40％前後となっています。歳入のうち、
市債は事業完了後に借り入れを行うため、収入率が低くなっています。歳出についても、工事費などは事業完了
後に支払いを行うため、支出率が低くなっています。

予算額
341億3891万円

一般会計

特別会計

企業会計 市債・市有財産

※収入より支出が多いのは、
現時点では、一般会計から
の繰入や市債の借入が処理
されていないためです。

国民健康保険
予算現額：153億9499万円
収入済額：  59億4503万円
支出済額：  54億6405万円

介護保険
予算現額：115億7034万円
収入済額：  45億9155万円
支出済額：  46億4901万円

後期高齢者医療
予算現額：  17億6979万円
収入済額：    7億2670万円
支出済額：    5億7602万円

下水道事業
予算現額：  45億6500万円
収入済額：  10億2806万円
支出済額：  17億8119万円

その他
予算現額：    8億3879万円
収入済額：    2億7434万円
支出済額：    4億6738万円

支出済額
（支出率37.9％）
129億3765万円

収入済額
（収入率36.8％）
125億6568万円

※収支不足額は留保されている財源などで補てんし
ます。

区　分 予 算 額 執行済額 執行率

収益的
収支

収入 36億6086万円 13億9304万円 38.1％
支出 34億9669万円   9億7075万円 27.8％

資本的
収支

収入   3億6159万円   3159万円   8.7％
支出 15億515万円   3億7153万円 24.7％

区　分 ９月30日現在
一般会計債 698億3290万円
特別会計債 216億5632万円
水道事業債   54億3679万円

計 969億2601万円

区分 ９月30日現在
土地 404万3849.60㎡
建物  49万9096.37㎡
基金  138億4542万円

歳　入
　予算額：536億2634万円
収入済額：255億558万円
　収入率：47.6％

歳　出
　予算額：536億2634万円
支出済額：184億378万円
　支出率：34.3％

総務費

民生費

衛生費

商工費

土木費

消防費

教育費

公債費

その他

支出済額：20億8384万円
　　 支出率：（45.3%）

68億7054万円
　 （32.9%）

12億7970万円
　 （32.0%）

9億9090万円
　 （17.2%）

29億3822万円
    （32.0%）

25億1744万円
　 （45.1%）

5億1029万円
  （62.9%）

3億6197万円                
  （35.7%）

8億5088万円
　（47.1%）

予算額：46億183万円

208億9202万円

39億9532万円

57億5426万円

91億7201万円

55億7718万円

8億1168万円

10億1502万円

18億702万円

収入済額：146億747万円
    収入率：（64.3%）

24億8962万円
 （73.2%） 

25億2551万円
　　（31.3%）

40億7312万円
　　（70.2%）

7億554万円
  （50.4%）

3億6106万円
    （10.2%）

4億7392万円
   （25.5%）

2億6934万円
　  （4.0%）

予算額：227億1721万円

34億285万円

80億6407万円

58億2721万円

14億105万円

35億3702万円

18億5847万円

68億1846万円

市税

地方交付
税

使用料
手数料
国庫

支出金

県支出金

諸収入

市債

その他
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土浦市役所　☎826-1111
防災行政無線　　0120-826113
マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けし
ます。土浦ケーブルテレビ　デジ
タル11ch（111ch）【毎日 9：00/12：
00/16：00/20：00 の各15分】

情 報 ひ ろ ば情 報 ひ ろ ば
日 日時・日程

会場場
対 対象者

内 内容
定 定員

問 問い合わせ

申 申込方法
料金・受講料￥

持 持ち物

締め切り

他 その他

講 講師

土浦市メールマガジン
行政、子育て、健康づくり、
観光・イベントなどの情報
をメールでお届けします。

登録はこちら

▲

災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム（
Ｄ
Ｍ

Ａ
Ｔ
）の
訓
練
を
実
施
し
ま
す

陸
上
自
衛
隊
夜
間
飛
行
訓
練

土
浦
地
方
家
族
会「
家
族
を
支

え
る
会
」

土
砂
災
害
警
戒
区
域
を
見
直
す

た
め
の
調
査
を
実
施
し
ま
す

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す

11
月
は
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
推
進
月

間
で
す

日
11
月
23
日
㈯　
午
前
9
時
～
午

後
３
時

場
土
浦
市
を
含
む
県
南
地
域

内
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム
の
救
急

車
約
１
０
０
台
が
走
行
予
定

※
赤
色
灯
、
サ
イ
レ
ン
は
使
用
し

ま
せ
ん
。

問
県
厚
生
総
務
課（
☎
０
２
９
・

３
０
１
・
３
１
２
９
）

市
立
博
物
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

文
化
財
愛
護
の
会
写
真
展

日
11
月
10
日
㈰
～
12
月
８
日
㈰

内
テ
ー
マ
／「
土
浦
旧
市
街
地
・

昭
和
レ
ト
ロ
」

臨
時
休
館

日
11
日
26
日
㈫

※
東
櫓
は
無
料
開
館
し
ま
す
。

問
同
館（
☎
８
２
４
・
２
９
２
８
）

日
11
月
12
日
㈫
～
14
日
㈭
、
19
日

㈫
～
21
日
㈭
、26
日
㈫
～
28
日
㈭

場
陸
上
自
衛
隊
霞
ケ
浦
飛
行
場
お

よ
び
周
辺
空
域

内
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
２
～
３
機

問
同
航
空
学
校
霞
ケ
浦
校（
☎
８

４
２
・
１
２
１
１
）

市
美
術
展
覧
会

日
11
月
28
日
㈭
～
12
月
８
日
㈰　

午
前
10
時
～
午
後
６
時（
最
終

日
は
午
後
３
時
ま
で
）

場
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

日
11
月
30
日
㈯
、
12
月
１
日
㈰
、

７
日
㈯
、
８
日
㈰

※
時
間
は
、
日
に
ち
ご
と
に
異
な

り
ま
す
。

問
市
美
術
展
委
員
会（
文
化
振
興

室
内　
☎
８
９
３・５
５
０
５
）

日
11
月
16
日
㈯　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
二
中
地
区
公
民
館

対
精
神
に
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の

家
族

内
悩
み
相
談
、
意
見
交
換

問
土
浦
保
健
所（
☎
８
２
１
・
５

５
１
６
）

日
調
査
期
間
／
11
月
初
旬
～
３
月

末
予
定

※
調
査
に
際
し
、
身
分
証
を
携
帯

し
た
作
業
員
が
私
有
地
に
立
ち

入
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
土
浦
土
木
事
務
所（
☎
８
２
２・

４
３
４
５
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
補

助
の
臨
時
窓
口
を
設
置
し
ま
す

日
12
月
１
日
㈰
、
８
日
㈰
、
15
日

㈰　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

定
各
50
人（
先
着
順
）

申
電
話
で

11
月
22
日
㈮

他
タ
ブ
レ
ッ
ト
申
請
な
の
で
、
写

真
も
そ
の
場
で
撮
影
で
き
ま
す
。

問
市
民
課（
☎
内
線
２
６
０
４
）

　
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
二
酸
化

炭
素
な
ど
の
排
気
ガ
ス
の
排
出
を

抑
え
、
地
球
環
境
に
配
慮
し
て
運

転
す
る
こ
と
で
す
。

　
燃
費
向
上
や
安
全
運
転
に
も
つ

な
が
り
、
お
財
布
に
も
人
に
も
優

し
い
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

問
環
境
保
全
課（
☎
内
線
２
３
２
７
）

情報ひろば

11
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進
強

化
期
間
で
す

　
労
働
者（
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を

含
む
）を
１
人
で
も
雇
っ
て
い
る

　
平
成
31
年
１
月
１
日
か
ら
令
和

元
年
９
月
30
日
ま
で
に
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、

日
11
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰　
午
後

３
時
か
ら（
開
場
は
午
前
10
時
）

場
水
郷
体
育
館

内
つ
く
ば
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
サ
ン
ガ

イ
ア
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

※
料
金
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
つ
く
ば
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
サ
ン
ガ

イ
ア（
☎
８
７
９
・
７
３
４
５
）

V
２
リ
ー
グ
男
子
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
土
浦
大
会

市
民
会
館
の
利
用
受
付
を
開
始

し
ま
す

　
令
和
２
年
５
月
26
日
㈫
以
降
の

利
用
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

日
利
用
受
付
／
11
月
27
日
㈬
か
ら

問
市
民
会
館（
☎
８
２
２
・
８
８

９
１
）

高
齢
者
無
料
歯
科
健
康
診
査

日
期
間
／
12
月
31
日
㈫
ま
で

対
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
で
、

今
年
度
76
歳
、
81
歳
、
86
歳
に

な
る
方

※
対
象
者
に
は
、
8
月
に
案
内
を

送
付
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合（
☎
０
２
９
・
３
０
９
・
１

２
１
２
）

事
業
主
は
、
労
働
保
険
に
加
入
す

る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

※
加
入
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

（
☎
０
２
９・２
２
４・６
２
１
３
）

控
除
証
明
書
が
11
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
本
部
か
ら
送
付
さ
れ
ま

す
。
所
得
税
、
住
民
税
申
告
の
際

に
は
、
必
ず
こ
の
証
明
書
ま
た
は

領
収
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
土
浦
年
金
事
務
所（
☎
８
２
５・

１
１
７
０
）

訂正：No.1253　４ページ　第４回土浦市環境審議会の受付時間
「午後９時30分から」は、「午前９時30分から」の誤りでした。
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機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
基
礎
講
座

土
浦
協
同
病
院
市
民
公
開
講
座

茨
城
を
食
べ
よ
う

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
！

子
育
て
支
援
講
座
in
図
書
館「
私

が
か
わ
る
、子
ど
も
も
か
わ
る
」

キ
ラ
ラ
ち
ゃ
ん
バ
ス
で
行
く
土

浦
巡
り　
第
２
回
お
寺
編

乳
児
・
小
児
に
特
化
し
た
救
命

講
習
会

市
民
混
合
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

小
町
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

＆
天
童
フ
ェ
ア

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
神
立
２
０
１
９

冬
の
お
も
て
な
し
料
理
教
室

日
令
和
２
年
１
月
11
日
㈯
、
18
日

㈯
、
25
日
㈯（
全
３
回
）　
午
前

９
時
～
午
後
4
時

場
県
立
土
浦
産
業
技
術
専
門
学
院

（
中
村
西
根
）

定
20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

￥
３
０
４
０
円

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
学
院（
☎
８
４
１・３
５
５
１
）

日
11
月
16
日
㈯　
午
後
１
時
～
３

時
30
分（
受
け
付
け
は
正
午
か
ら
）

場
同
病
院（
お
お
つ
野
四
丁
目
）

講
呼
吸
器
内
科
医
師
ほ
か

内「
肺
炎
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か

ら
命
を
守
ろ
う
」

問
同
病
院（
☎
８
３
０・３
７
１
１
）

日
11
月
17
日
㈰　
午
前
９
時
45
分

～
午
後
１
時

場
二
中
地
区
公
民
館

日
11
日
22
日
㈮　
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

場
市
立
図
書
館

対
３
～
６
歳
児
の
親

講
笹
川　

寛
さ
ん（
子
ど
も
家
庭

日
11
月
22
日
㈮　
午
前
9
時
～
午

後
４
時
30
分

場
集
合
／
土
浦
駅
西
口
バ
ス
ロ
ー

タ
リ
ー

定
15
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

￥
２
０
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

申
電
話
で

11
月
11
日
㈪

問
ま
ち
づ
く
り
活
性
化
土
浦（
☎
８

２
６
・
１
７
７
１
）

日
12
月
７
日
㈯　
午
前
９
時
～
正
午

場
市
消
防
本
部

内
乳
児
・
小
児
の
心
肺
蘇
生
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
実
技
な
ど

定
50
人（
先
着
順
）

申
氏
名
、
性
別
、
連
絡
先
、
受
講

日
12
月
１
日
㈰　
午
前
８
時
30
分

か
ら

場
水
郷
体
育
館

対
既
婚
の
男
女
混
合
に
よ
る
９
人

制
チ
ー
ム（
男
子
は
１
～
３
人
）

￥
１
チ
ー
ム
…
３
０
０
０
円

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
土
浦
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

　
（
☎
０
９
０
・
８
８
５
２
・
１

２
５
０　
菊
地
）

日
11
月
30
日
㈯　
午
前
10
時
～
午

後
２
時（
雨
天
決
行
）

場
小
町
の
館

内
手
打
ち
そ
ば
、
リ
ン
ゴ
、
ラ
・

フ
ラ
ン
ス
な
ど
の
販
売
、
そ
ば

打
ち
体
験（
要
予
約
☎
８
６
２・

１
０
０
２
）

問
土
浦
市
農
業
公
社（
☎
８
６
２・

５
１
４
３
）

日
11
月
17
日
㈰　
午
前
９
時
～
午

後
３
時

場
神
立
小
学
校

内
ム
ー
デ
ィ
勝
山
お
笑
い
ラ
イ
ブ
、

高
校
生
ス
テ
ー
ジ
、模
擬
店
ほ
か

問
神
立
商
工
振
興
会（
☎
０
７
０・

４
３
６
９
・
５
８
２
８
）

日
11
月
18
日
㈪　
午
前
10
時
～
午

後
１
時

場
農
産
物
加
工
処
理
セ
ン
タ
ー

（
永
井
本
郷
入
会
地
）

内
豚
肉
の
ロ
ー
ス
ト
ほ
か

定
15
人（
先
着
順
）

持
三
角
巾
、
布
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、

筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用
容
器

￥
１
０
０
０
円

申
電
話
で

11
月
13
日
㈬

問
土
浦
市
農
業
公
社（
☎
８
６
２・

５
１
４
３
）

歴
を
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で

問
消
防
本
部
警
防
救
急
課（
☎
８
２

１・０
１
１
９ 

119kyuukyuu@
city.tsuchiura.lg.jp

）

支
援
セ
ン
タ
ー
ど
う
し
ん
）

内
子
ど
も
の
行
動
を
変
え
る
声
の

か
け
方
や
関
わ
り
方

定
20
人（
先
着
順
）

申
電
話
ま
た
は
直
接

問
市
立
図
書
館（
☎
８
２
３
・
４

６
４
６
）

霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン
タ
ー
公
開
市

民
講
座

日
11
月
27
日
㈬　
午
後
３
時
か
ら

場
同
セ
ン
タ
ー（
下
高
津
二
丁
目
）

講
門
奈
芳
生
さ
ん（
理
学
療
法
士
）

内「
い
つ
ま
で
も
歩
い
て
過
ご
そ

う
～
転
倒
予
防
と
転
ば
な
い
体

づ
く
り
～
」

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
２
・
５

０
５
０
）

在
宅
療
養
を
考
え
る
市
民
講
演
会

日
11
月
23
日
㈯　
午
後
２
時
～
３

時
30
分

場
霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン
タ
ー（
下
高

津
二
丁
目
）

講
栗
原
幸
江
さ
ん（
心
理
療
法
士
）

内「
Ａ
Ｃ
Ｐ
：
ア
ド
バ
ン
ス
ケ
ア

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
」に
つ
い
て

問
高
齢
福
祉
課（
☎
内
線
２
５
０
０
）

異
業
種
交
流
会

日
12
月
９
日
㈪　
午
後
６
時
～
８

時
30
分

場
ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波（
城
北
町
）

講
手
嶋
龍
一
さ
ん（
外
交
ジ
ャ
ー

ナ
リ
ス
ト
）

内
講
演
会
、
交
流
会

定
１
２
０
人（
先
着
順
）

￥
土
浦
商
工
会
議
所
会
員
…
３
０

０
０
円
、非
会
員
…
５
０
０
０
円

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
土
浦
商
工
会
議
所（
☎
８
２
２・

０
３
９
１
）

対
市
内
の
小
学
生
と
そ
の
親

内
常
陸
牛
の
牛
丼
ほ
か

定
30
人（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
布
巾
２
枚

￥
１
人
…
５
０
０
円

申
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で

11
月
15
日
㈮

問
吉
田
料
理
教
室（
☎
８
２
１・７

　
７
３
６　

koire-dashiyo

　

-h2009@
jcom

.hom
e.ne.jp

）
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情報ひろば
市政のお知らせ

information市政のお知らせ
第４回土浦市まち・ひと・しごと
創生有識者会議

日時／11月21日（木）　午後１時30分から（受け付
けは午後１時から）
場所／本庁舎３階　庁議室
内容／第２期土浦市まち・ひと・しごと創生「人口ビ

ジョン」案・「総合戦略」案について　ほか
傍聴定員／10人（先着順）

問政策企画課（☎内線2425）

information市政のお知らせ
第１回土浦市議会議会報告会

日時／11月20日（水）　午後２時から
場所／本庁舎４階　第３委員会室
内容／
　第１部　市政の重要課題や予算執行状況について
　第２部　市民との意見交換会

※午後１時～２時に議場見学会を実施します。

問議会事務局（☎内線2274）

information市政のお知らせ
住民基本台帳の閲覧状況

　平成31年４月１日から令和元年９月30日までの
閲覧件数を公表します。

国または地方公共団体の機関による閲覧…５件
法人などによる公益性が高いと認めた閲覧…８件
※詳しくは市の掲示板に掲載します。

問市民課（☎内線2286）

結
婚
相
談
会

日
11
月
17
日
㈰　
午
前
10
時
～
午

後
２
時
30
分

場
亀
城
プ
ラ
ザ

講
土
浦
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー

持
写
真（
上
半
身
Ｌ
版
）

問
少
子
化
対
策
室（
☎
内
線
２
２
８
１
）

information市政のお知らせ
霞ヶ浦サイクルフェスティバル
2019～自転車の聖地を目指して～

　つくば霞ヶ浦りんりんサイクリング、子どものた
めの自転車教室、自転車ジャストタイムレースなど、
子どもから大人まで楽しめる様々なサイクリングイ
ベントを開催します。

日時／11月17日（日）　午前９時～午後４時30分
場所／Ｊ：COMフィールド土浦

問政策企画課（☎内線2353）

令
和
２
年
度
駐
屯
地
モ
ニ
タ
ー

を
募
集
し
ま
す

日
期
間
／
令
和
２
年
４
月
１
日
～

令
和
３
年
３
月
31
日

定
２
人（
選
考
あ
り
）

※
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐
屯
地

（
☎
８
４
２
・
１
２
１
１
）

新
治
児
童
館「
す
く
す
く
教
室
」

入
館
児
募
集

日
令
和
２
年
４
月
１
日
～
令
和
３

年
３
月
31
日
の
月
～
金
曜
日　

午
前
８
時
50
分
～
11
時
30
分

対
市
内
に
居
住
す
る
平
成
28
年
４

月
２
日
～
平
成
29
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
幼
児

定
20
人（
先
着
順
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
児
童
館（
☎
８
６
２
・
４
４

０
３
）

Ｓ
Ｒ
Ｓ
硬
式
テ
ニ
ス
ジ
ュ
ニ
ア

シ
ン
グ
ル
ス
大
会

日
11
月
13
日
㈬

場
水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

内
９
歳
以
下
・
11
歳
以
下
・
13
歳

以
下
男
女
混
合
シ
ン
グ
ル
ス

定
各
20
人（
先
着
順
）

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問
土
浦
市
テ
ニ
ス
協
会（
☎
８
２

６
・
１
３
８
０
）

高
エ
ネ
ル
ギ
ー
加
速
器
研
究
機

構
公
開
講
座

日
12
月
７
日
㈯　
午
後
1
時
30
分

～
４
時

場
同
機
構
研
究
本
館（
つ
く
ば
市

大
穂
）

対
中
学
生
以
上

定
２
０
０
人（
先
着
順
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
機
構（
☎
８
６
４・５
１
１
３
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
中
級
者

講
習
会

日
11
月
23
日
㈯　
午
前
９
時
～
午

後
３
時（
開
場
は
午
前
８
時
30
分
）

場
新
治
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

定
40
人

￥
５
０
０
円

申
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で

11
月
17
日
㈰

問
市
体
協
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部（
☎
０

　

９
０
・
４
７
２
１
・
８
３
９
９

本
多　

hidehon@
jcom

.
hom

e.ne.jp

）
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情報ひろば
市政のお知らせ

information市政のお知らせ
第３回土浦市自転車活用推進会議

日時／11月20日（水）　午後１時30分から（受け付
けは午後１時から）
場所／本庁舎３階　庁議室
内容／自転車活用に係る現状と課題　ほか
傍聴定員／10人（先着順）

問政策企画課（☎内線2205）

information市政のお知らせ
多文化共生推進プラン検討委員会

日時／11月27日（水）　午前10時30分から（受け付
けは午前10時から）
場所／本庁舎２階　研修室１・２
内容／多文化共生推進プラン（案）についてなど
傍聴定員／10人（先着順）

問市民活動課（☎内線2030）

information市政のお知らせ
あなたの土地が狙われています！

　うまい話を持ちかけられ、安易に同意してしまっ
た結果、不法投棄や不適正な残土埋立ての被害に遭
う事例が発生しています。不法投棄や不適正な残土
埋立てを発見した場合は、直ちに通報してください。

問環境衛生課（☎内線2474）

information市政のお知らせ
11月12日～25日は女性に対する
暴力をなくす運動期間です

　夫やパートナーからの DV、ストーカー行為、ハ
ラスメントなど、女性に対する暴力は人権問題です。
　内閣府や法務局では、専用の相談ダイヤルを開設
しています。ひとりで悩まずにご相談ください。

◉内閣府「ＤＶ相談ナビ」
　☎0570‐0‐55210
◉法務局「女性の人権ホットライン」強化週間
　期間／11月18日（月）～24日（日）
　☎0570‐070‐810
※期間中は受付時間を拡大し対応しています。

問男女共同参画室（☎内線2380）

問シティプロモーション室（☎内線2323）

ご近所SNS「マチマチ」で市からのお知らせを配信しています

　「マチマチ」は、ご近所限定で利用できるSNSです。まちのイベントやお店、病院、子育て支援情報などに
ついて、ご近所さん同士で情報交換ができる「オンライン掲示板」として、全国の各地域で使われています。

information市政のお知らせ

　このたび、「マチマチ」に土浦市公式アカウントを
開設し、市内にお住まいの方に、お知らせをお届け
できるようになりました。
　公式アカウントでは、各種イベントや地域の子育
て、防災などの情報を発信していくほか、広報つち
うらも随時掲載していきます。ぜひご利用ください。

　ユーザー登録の方法など、詳しくは市ホームペー
ジ、または「マチマチ」の公式サイトをご覧ください。

市ホームページ
「マチマチ」
公式サイト

information市政のお知らせ
介護支援ボランティア募集

活動場所／市が指定する特別養護老人ホームおよび
児童館
対象／市内に住民登録のある65歳以上の方（介護保険

第１号被保険者）で、介護保険料の未納がない方
活動内容／レクリエーションの指導や話し相手、移

動の補助など、軽微で補助的な活動
締め切り／11月18日（月）
※市への登録後、11月22日（金）の研修会への参加

が必要です。申込方法など、詳しくはお問い合わ
せください。

問高齢福祉課（☎内線2476）

◉不法投棄110番　☎0120‐536‐380
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水上の格闘技
飛び散る水飛沫

巧みな戦術
スリリングな展開

最後まであきらめない
ひたむきなプレー

白熱のぶつかり合い
手に汗握る駆け引き水球

高校野球
（軟式）

相撲

会場
土浦第二高等学校

軟式野球

会場　
J：COM スタジアム土浦

会場　
J：COM スタジアム土浦

霞ヶ浦文化体育会館
会場

９
　 13

10
　 ５～

　国内最大のスポーツの祭典である国民体育大会（愛称：いきいき茨城ゆめ国体）が開催されました。茨城県では
45年ぶりの開催で、土浦市では「水球」、「相撲」、「軟式野球」、「高校野球（軟式）」の４競技が行われました。

茨城がひとつになって挑んだ夢と感動の大会
第74回国民体育大会（いきいき茨城ゆめ国体）

　茨城県勢は天皇杯（男女総合優勝）と皇后杯（女子総合優勝）を獲得する大活躍。土浦市開催競技においても、水
球競技では今大会から正式種別となった女子で第３位、相撲競技では総合成績第８位、少年男子団体の部で第 5 位、
軟式野球競技では常陽銀行が準優勝し、総合優勝獲得に貢献しました。また、天皇杯の得点対象外ですが少年男
子個人の部で亀井颯人選手が優勝、江連春樹選手が第３位に輝きました。
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土浦カレーフェスティバル

同日開催

会場　J：COMフィールド土浦

問商工観光課（☎826-1111　内線2703）

11月23日（土）、24日（日）午前10時～午後３時　※雨天決行、荒天中止

第16回
土浦カレーフェスティバル

2019
土浦市産業祭＆

　市内の商業、工業、農業、観光の各産業の紹介や展
示即売会など、楽しみながら地元の産業を学ぶことが
できるイベントです。

　福祉専門学校による
体力測定など

協賛行事

　市内の商店による物
産品、食品の販売

商業祭

　市内の企業による製
品の展示、販売

工業祭

無料駐車場
①湖北２丁目無料臨時駐車場　②土浦新港無料駐車場

③土浦市営駅東駐車場　　④アルカス土浦駐車場
⑤市役所本庁舎駐車場　　⑥土浦市営駅西駐車場

有料駐車場

歩行者の安全確保のため、会場周辺への路上駐
車は絶対にお辞めください。

駐車場案内

①
②

③
④

⑤

⑥

産業祭

カレーフェス

至東京

至水戸

土
浦
駅

市役所
本庁舎

ティバル

会場　川口ショッピングモール505土浦市産業祭

JAまつりinつちうら
を同時開催！

　JA水郷つくば特産品
の展示即売会

　「カレーのまちつちうら」を全国へ！日本全国各地のカレーが集まるカレーの祭典を今年も開催します。個性あ
ふれるさまざまなカレーをぜひご賞味ください。カレー№１を決める『Ｃ‐１グランプリ』が行われるほか、ご当地
グルメや地域の名産品も出店します。

C‐１グランプリ開催
　「土浦のご当地カレーつちうらカ
リー物語」と、全国のご当地カレー
がナンバー１の座をかけ、競い合
います！あなたもぜひお気に入り
のカレーに一票を投じてくださ
い！今年はどんなひと皿が優勝を
飾るのか、ご注目ください！

出店エリアの紹介

　市特産品のれんこんを使ったカ
レーや、お店ごとに創意工夫を凝
らしたカレーを楽しめます。

カレーのまち土浦エリア

　全国各地のカレーが大集合！地
域の特産品などを生かしたさまざ
まなカレーを味わうことができます。

全国のカレーエリア

　ご当地グルメ・B 級グルメ・地
域名産品も出店。

全国グルメエリア

・JAまつりinつちうら
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保 育 施 設 名 所 在 地 対 象 受付日

公
立
保
育
所

新生保育所※ 中村南1‐24‐1 産休明け～５歳 12/10
荒川沖保育所 荒川沖西2‐10‐11 1 歳～５歳 12/10
霞ケ岡保育所 霞ケ岡町13‐20 1 歳～５歳 12/９
東崎保育所 東崎町4‐7 1 歳～５歳 12/９

東崎保育所駅前分園 大和町9‐2 
ウララ２　８階 1 歳～３歳 12/９

天川保育所 天川1‐24‐1 1 歳～５歳 12/９
神立保育所 神立中央3‐8‐22 産休明け～５歳 12/９

民
間
保
育
所（
園
）

土浦愛隣会保育所 右籾1681 産休明け～５歳 11/27
めぐみ保育園 烏山5‐2263‐8 産休明け～５歳 11/28
白鳥保育園 白鳥町1096‐4 産休明け～５歳 11/27
エンゼル・ゆめ保育園 真鍋2‐10‐23 産休明け～５歳 11/28
つくば国際保育園 真鍋新町8‐16 産休明け～５歳 11/29
中央保育園 神立中央1‐10‐21 産休明け～５歳 12/６
高岡保育園 高岡2303‐4 産休明け～５歳 12/２
藤沢保育園 藤沢1746 産休明け～５歳 12/２
白帆保育園 蓮河原新町8‐30 産休明け～５歳 12/２
あおぞら保育園 上高津1800‐1 産休明け～５歳 12/３
愛（かな）保育園 中村南1‐14‐11 産休明け～２歳 11/27
童話館保育園 東真鍋町9‐28 産休明け～５歳 11/29
ともっこ保育園 真鍋3‐7‐18 産休明け～５歳 12/４
中村白百合ナーサリー 西根南3‐4‐46 1 歳～５歳 12/４
都和保育園 並木2‐8‐4 産休明け～５歳 12/５
桜川保育園（仮）※ 田中3‐4‐5 産休明け～５歳 12/４

保 育 施 設 名 所 在 地 対 象 受付日

認
定
こ
ど
も
園

幼
保
連
携
型

もみじこども園 下高津2‐10‐22 ６か月～５歳 12/６
もみじ第二こども園 若松町1‐73 ６か月～５歳 12/６
まなべすみれ幼稚園 東真鍋町22‐11 産休明け～５歳 12/５
エンゼルスポーツ幼稚園 烏山5‐2039 産休明け～５歳 11/28

幼
稚
園
型

土浦聖母幼稚園 大町9‐6 3 歳～５歳 12/３
中央幼稚園 神立中央2‐1‐18 1 歳～５歳 12/６
土浦みどり幼稚園 並木4‐1‐36 3 歳～５歳 12/３
あおば台幼稚園 右籾2755 3 歳～５歳 12/３
ひたち学院幼稚園 乙戸1029‐1 3 歳～５歳 12/３
新学幼稚園 手野町4524 1 歳～５歳 12/６

地
域
型
保
育
事
業

キッズマアム 板谷7‐626‐11 産休明け～２歳 12/９
どんぐり保育園 神立中央5‐11‐50 産休明け～２歳 12/９

キッズランドなないろ 大町11‐41
なないろビル 産休明け～２歳 12/９

託児園キッズルームやまもと 西根南2‐1‐29 産休明け～２歳 12/９
サンルーナ託児所 おおつ野2‐1‐1 産休明け～２歳 12/９
はっぴー文京園 文京町4‐8 産休明け～２歳 12/９
はっぴー神立園 神立町3721‐1 産休明け～２歳 12/９
キッズハウスうみの森 右籾2340‐28 産休明け～２歳 12/９

※民間活力導入予定の施設

令和２年度　保育施設新規入所の申し込みを受け付けます令和２年度　保育施設新規入所の申し込みを受け付けます
問こども福祉課（☎826‐1111　内線2418）

第１次受付／11月27日（水）～ 12月10日（火）　午前
８時30分～午後５時15分（土日の受け付けは１日

（日）のみ）
第２次受付／12月11日（水）～ ２月10日（月）　午前

８時30分～午後５時15分（土・日・祝日・年末年
始を除く）

※同一受付期間内の受け付けの順番は選考の結果には
影響しません。第１次受付について、混雑緩和のた
めに今年度から保育施設ごとの受付日を設けました
ので、なるべく第１希望の保育施設の受付日にお越
しください。

受付場所／こども福祉課
　※郵送や保育施設での受け付けは行っていません。
対象者／市内に住所があり、家庭で保育ができない児
　童（保育施設で集団生活ができる児童）
必要書類／
　①支給認定申請書（児童１人につき１枚）

②保育所入所申込書（児童１人につき１枚）
③家庭で保育ができないことを証明する書類【就労

証明書、自営業（農業）申立書、身体障害者手帳な
どのいずれか】

④令和元年度市民税課税（非課税）証明書（平成31年
１月１日に土浦市以外に住所があった方のみ）

　⑤保育所申請用補助表、心身状況書
　⑥母子手帳　⑦入所申込に関する確認書

注意事項
・お子さん同伴でお越しください。
・現在保育施設に入っているお子さんが来年度保

育施設の変更を希望するときは、新規扱いとな
りますので、新たに申し込みが必要になります。

■移管期日および施設（予定）
　令和２年４月１日　桜川保育所
　令和３年４月１日　新生保育所
※その他の施設については、進捗状況を踏まえて

検討していきます。

公立保育所民間活力導入について
　市では、公立保育所の現状と課題、将来のあり
方などを踏まえたうえで、限られた財源・人材な
どの有効活用を図り、子ども・子育て支援施策な
どをさらに充実させるため、「土浦市公立保育所
民間活力導入実施計画」に基づき、民間活力導入
を進めています。

※③、④は父・母とも必要
※申込書は11月上旬からこども福祉課、市内各保育

所（園）、各支所・出張所での配布、および市ホーム
ページからダウンロードできます。

※令和２年４月入所の空き状況（見込み）は、
　11月末に市ホームページにて掲載予定です。
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令和元年度７月～９月分
建設工事などの入札結果
落札金額が1000万円以上のものについて掲載しています。価格は税抜き、円単位です。

問管財課【№１～16】（☎826‐1111　内線2226）   
　水道課【№ 17～25】（☎821‐6237）

No. 工事・委託件名 工事・委託場所 契約業者名 落札価格 予定価格 入札日
１ 神立駅西口自転車駐車場新築工事 神立中央一丁目地内 日成ビルド工業㈱ 57,200,000 57,500,000 ７月８日

２ 共同畜舎解体工事 下坂田地内 髙野工業㈱ 54,414,000 60,460,000 ７月11日

３ 市道真鍋29・30号線改良工事 木田余西台地内 丸一土木㈲ 16,000,000 16,470,000 ７月11日

４ 道路台帳加除補正業務委託（手野地区） 手野町地内 国際航業㈱ 27,800,000 28,990,000 ８月６日

５ 神立菅谷雨水幹線（調整池）整備工事（２工区） 菅谷町地内 池田林業㈱ 51,000,000 51,630,000 ８月20日

６ 神立菅谷雨水幹線（調整池）整備工事（１工区） 菅谷町地内 佐藤土木㈱ 47,000,000 47,540,000 ８月20日

７ 小岩田処理分区公共下水道（汚水）工事 烏山三丁目地内 ㈱ムラマツ 25,200,000 25,680,000 ８月20日

８ 沖宿第二処理分区公共下水道（汚水）工事 沖宿町地内 高千穂建設㈱ 20,240,000 20,870,000 ８月20日

９ 田村第一処理分区公共下水道（汚水）工事（１工区） 手野町地内 日和建設㈱ 20,400,000 20,670,000 ８月20日

10 市道新治南144号線改良工事 藤沢地内 ㈲並木建設 13,700,000 14,060,000 ８月20日

11 市道菅谷154号線改良工事 菅谷町地内 ㈲島商 11,600,000 11,820,000 ８月20日

12 都市計画道路荒川沖木田余線道路改良工事（第３工区）木田余地内 ㈱折本工業 50,200,000 51,150,000 ８月20日

13 市道Ⅰ級42号線道路改良工事（第10工区） 神立東一丁目地内外 ㈱霞工業 31,500,000 31,710,000 ９月４日

14 市道Ⅱ級15号線改良工事 小松二丁目地内 ㈱松田工業 16,400,000 16,670,000 ９月４日

１５ 真鍋事務庁舎（旧館）解体工事 東真鍋町地内 髙野工業㈱ 22,833,000 25,370,000 ９月４日

16 霞ヶ浦総合公園テニスコート修繕工事 大岩田地内 スポーツ施設㈱ 12,600,000 14,300,000 ９月４日

17 機械電気計装設備保守点検整備業務委託 大岩田地内外 昱㈱　茨城支店 18,800,000 19,710,000 ７月８日

18 板谷二丁目地内配水管布設替工事 板谷二丁目地内 勝田建工㈱ 36,100,000 36,850,000 ７月11日

19 烏山一丁目地内配水管布設替工事 烏山一丁目地内 ㈱木村金物店 31,480,000 31,900,000 ７月11日

20 大岩田地内外送水管布設替工事（３工区） 大岩田地内外 ㈱霞工業 56,600,000 57,300,000 ８月１日

21 小岩田東一丁目地内送水管布設替工事（４工区） 小岩田東一丁目地内 常盤工事㈱ 54,000,000 54,750,000 ８月１日

22 木田余地内外配水管布設替工事 木田余地内外 ㈱折本工業 51,100,000 52,100,000 ８月１日

23 中都町三丁目地内外配水管布設工事 中都町三丁目地内外 マルイ技建工業㈱ 10,360,000 10,580,000 ８月20日

24 新治浄配水場・小野増圧機場・本郷増圧機場ポンプ設備点検整備工事 大畑・小野・本郷地内 昱㈱　茨城支店 13,600,000 14,470,000 ８月27日

25 東中貫町地内配水管布設替工事 東中貫町地内 ㈱マツウラ 11,000,000 11,140,000 ９月４日

光がつくる”Art”

霞ヶ浦総合公園　オランダ型風車前広場

11月16日（土）～令和２年２月16日（日）
午後５時～９時

と　き／11月16日（土）　午後４時30分から
ところ／霞ヶ浦総合公園　オランダ型風車前広場
安達勇人さん（いばらき大使）のライブが霞浦の湯で同時開催されます。

点灯式

問土浦市産業文化事業団（☎823‐4811)

水郷桜イルミネーション
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※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

申①誕生日、②住所、③氏名（ふりがな）、④電
話番号、⑤一言（25 文字以内）を記入し、
写真を添えて広報広聴課へ郵送、メール

（kouho@city.tsuchiura.lg.jp）または直接
11月29日（金）　

※１月中旬号に写真、氏名、町名、一言を掲
載します。

１月で１歳になる赤ちゃんを募集!!

11月生まれ

１歳おめでとう♡
みらいにむかって
歩いていこう♪

松井　歩
あゆみ

ちゃん
（若松町）

お兄ちゃんと仲良くね！
１歳おめでとう♡

井坂應
おうすけ

介ちゃん
（木田余東台四丁目）

祝！１歳！
お姉ちゃんと仲良く

健やかに元気に育ってね

飯島瑛
え い と

大ちゃん
（木田余東台三丁目）

♥祝１歳♥
末っ子アイドル

たくましく育ってね！

市岡葵
あ お と

翔ちゃん
（若松町）

元気に大きくなってね♪
産まれてくれて
ありがとう♡

青田壮
そ う ま

真ちゃん
（桜ケ丘町）

うまれてきてくれて
ありがとう！

１歳おめでとう♡

浅見真
ま き

希ちゃん
（北荒川沖町）

はなちゃんにとって
笑顔溢れる人生に
なりますように♡

神永はなのちゃん
（並木三丁目）

お兄ちゃんが
大好きな寿香♥

笑顔いっぱい幸せになーれ

宮本寿
じ ゅ か

香ちゃん
（大町）

＊一言は記号（！・♡・♪など）も１文字と数えて
25文字以内になるように！

＊顔がすべて写っている（頭や耳、あごなどが
切れていない）写真を！

＊送っていただいた写真はお返しできません！

応募の際の注意点

　土浦市は、レンコンの生産量日本一です。レンコン
はこの時期が旬となり、さらに美味しさが増していま
す。私たち土浦市食生活改善推進員は、普段から「ハッ
スル中華まん」などレンコン料理の普及を行っていま
す。今回は、そんなレンコンを使った料理です。
　レンコンは美味しさはもちろんのこと、食感も楽し
めます。また、食物繊維も豊富に含まれており、便通
を良くするほか、動脈硬化や高血圧予防にも効果があ
ると言われています。この時期おすすめのレンコンを
使った、おふくろの味「レンコンの袋煮」をぜひお試し
ください。

作り方
①キヌサヤは茹でておく。
②レンコンは皮をむき、酢水につけてあく抜きをし、

３分の２をすりおろして軽く水気を切り、残りの３
分の１は細い千切りにする。

③戻した干しシイタケとニンジンを千切りにする。
④②と③と卵を混ぜ合わせる。
⑤油揚げは油抜きをして半分に切り、袋状にして④を

つめて、上を爪楊枝でとめる。
⑥Ａを煮立たせた鍋に⑤を入れて、落し蓋をして煮汁

が半分になるまで煮る。
⑦①でゆでたキヌサヤを２つに切り、残った煮汁で一

煮して添える。

食生活改善推進員の
健 康 料 理

材料・分量（６人分）
油揚げ
レンコン
ニンジン
干しシイタケ
卵
キヌサヤ

4枚
300ｇ
50ｇ
４枚
２個

20さや

５カップ
大２・１／２

（22.5ｇ）
大２（36ｇ）

だし汁
砂糖

しょうゆ

１人分の栄養量
エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
食物繊維
食塩相当量
ビタミンＤ

190kcal
 10.6g

7.5g
88mg

3.1g
1.8g

0.7μg

食生活改善推進員

牧野紀志子さん山下美代子さん

レンコンの袋煮No.157
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土
浦
市
指
定
文
化
財
で
あ
る「
烏

か
ら
す
や
ま山

遺
跡
・
八は

ち
ま
ん
わ
き

幡
脇
遺

跡
出
土
玉た

ま
づ
く
り作

資
料
」は
、
勾
玉
や
管
玉
な
ど
の
玉
類
製
作

に
お
け
る
未
成
品
や
破
片
、
砥
石
な
ど
の
工
具
、
と
も
に

出
土
し
た
土
器
な
ど
か
ら
な
り
、
古
墳
時
代
の
玉
類
の
製

作
工
程
が
わ
か
る
重
要
な
資
料
で
す
。
特
に
八
幡
脇
遺
跡

か
ら
見
つ
か
っ
た
古
墳
時
代
前
期
中
葉
～
後
葉
の
玉
作
工

房
跡
は
、
メ
ノ
ウ
製
勾
玉
の
工
房
跡
と
し
て
は
日
本
最
古

で
す
。

　
弥
生
・
古
墳
時
代
の
玉
作
り
は
、
日
本
海
側
の
山
陰
や

北
陸
を
中
心
に
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
古
墳
時
代
に
は
、

大
和
政
権
の
影
響
下
で
、
関
東
を
は
じ
め
と
し
た
東
日
本

に
お
い
て
も
玉
作
り
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
古
墳
に
副
葬

さ
れ
る
初
期
の
玉
類
は
、
翡ひ

す
い翠

や
碧へ

き
ぎ
ょ
く玉な

ど
の
緑
色
系
が

多
く
見
ら
れ
ま
す
が
、
前
期
中
葉
以
降
に
な
る
と
メ
ノ
ウ

や
水す

い
し
ょ
う晶、
琥こ

は
く珀
の
勾
玉
な
ど
、
赤
色
系
の
玉
も
見
ら
れ
、

素
材
が
多
様
化
し
ま
し
た
。

　
常
陸
の
玉
作
り
の
特
徴
は
、
メ
ノ
ウ
製
勾
玉
の
製
作
に

あ
り
ま
す
。
勾
玉
の
素
材
と
な
る
メ
ノ
ウ
は
、
石せ

き
え
い英
の
一

種
で
、
緻
密
な
石
英
に
酸
化
鉄
な
ど
の
微
粒
子
が
混
ざ
っ

た
も
の
で
す
。
半
透
明
で
、
白
色
か
ら
赤
色
の
縞
模
様
を

特
徴
と
し
、
比
較
的
硬
く
傷
が
つ
き
に
く
い
う
え
、
割
れ

に
く
い
性
質
が
あ
り
、
実
験
用
の
乳に

ゅ
う
ば
ち鉢や

火ひ
う
ち
い
し

打
石
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
も
の
に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
主
な
産
地
は
茨

城
県
久く

じ
が
わ

慈
川
・
玉た

ま
が
わ川
流
域
や
島
根
県
、
石
川
県
な
ど
で
、

常
陸
の
玉
作
り
に
お
い
て
は
、
扁
平
で
小
ぶ
り
な
河
原
の

転
石
を
利
用
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

玉
川
は
、
常
陸
大
宮
市
か
ら
那
珂
市
と
の
境
界
を
流

158

常
陸
の
玉
作
り
と
メ
ノ
ウ
産
地

れ
久
慈
川
に
合
流
す
る
一
級
河
川
で
す
。
玉
川
流
域
は

土
浦
か
ら
直
線
距
離
で
約
60
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
あ
り
ま
す
。

「
常ひ

た
ち
の
く
に
ふ
ど
き

陸
国
風
土
記
」久
慈
郡
の
条
に
は
次
の
よ
う
に
書
か
れ

て
い
ま
す
。

　
「
北
に
小を

が
は水
有
り
。
丹あ

か
き
い
し
ま
じ

石
交
れ
り
。
猶な

ほ
、
色
は
琥く

は
く碧
に

似の

れ
り
。
炎ひ

を
鑚き

る
に
尤い

と
よ好
く
し
て
、
玉た

ま
が
は川
と
号な

づ
く
。」

　

玉
川
で
見
ら
れ
る
メ
ノ
ウ
に
つ
い
て
書
か
れ
た
部
分

で
、
色
は
琥
珀
の
よ
う
で
、
火
打
石
に
適
し
て
い
る
と
書

か
れ
て
い
ま
す
。
古
く
か
ら
、
メ
ノ
ウ
の
石
が
重
要
視
さ

れ
玉
の
素
材
と
さ
れ
て
き
た
こ
と
か
ら
、「
玉
川
」と
呼
ば

れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
近
く
に
は
、
金か

な
さ
ご
う
た
ま
つ
く
り

砂
郷
玉
造（
中な

か
ひ
ら平

）

遺
跡（
常
陸
太
田
市
）が
あ
り
、
土
浦
の
メ
ノ
ウ
製
勾
玉
製

作
に
後
続
す
る
古
墳
時
代
中
期
以
降
の
玉
作
遺
跡
の
可
能

性
が
あ
り
、
今
後
の
調
査
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
秋
の
企
画
展
で
は「
常
陸
の
玉
作
り　
重
要
文
化
財
武

者
塚
古
墳
出
土
品
同
時
公
開
」を
開
催
中
で
す
。
記
念
講

演
会
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
、
武
者
塚
古
墳
石
室
公
開
な

ど
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
上
高
津
貝
塚
ふ
る
さ
と
歴
史
の
広
場

（
☎
８
２
６
・
７
１
１
１
）

▲玉川採集メノウ原石▲玉川（常陸大宮市矢口橋付近）
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シティプロモーション室のイチオシ！ このページは、シティプロモーション室が市民の皆さん
にお伝えしたい「土浦の魅力」を紹介するコーナーです。

視聴方法
下記のURLかQRコードからつちうらインターネットテレビホームページにアクセスし
てください。アーカイブ（過去の動画）をご覧いただけます。
https://tsuchiura-internettv.jp

　今回は、「土浦の魅力」を動画で情報発信する「つちうらインターネットテレビ」を紹介します。
　「つちうらインターネットテレビ」では、土浦市からの最新のお知らせや、観光、子育て、グルメなどさ
まざまな情報を動画で発信しています。

つちうらインターネットテレビ
TSUCHIURA  INTERNET  TV

おすすめコンテンツの紹介

土浦の
魅力を

発信 !

　つちまるが土浦のまちをぶらりと歩きな
がら魅力的なスポットや人物を紹介します。
今年度は「土浦の恵みが人を結び、まちの賑
わいが土浦を豊かにする」をコンセプトに認
定された土浦ブランド認定品を紹介してい
ます。

TsuChi

　つちまるの食レポや土浦ブランド認定品
の誕生秘話、認定品を販売するお店の店長
さんによる土浦のおすすめスポットの紹介
などが楽しめます。

こんな魅力を発信中！

TSUCHIURA INTERNET TV

つちうら ぶらり まち歩き

つちうらインターネットテレビ

視聴回数　∞　回 ∞ ０

　世界初の公共図書館の情報番組として
2018年５月にスタートした「つちうら図書
館ちゃんねる」がさらに幅広く土浦の文化を
発信する公共文化施設情報番組「つちうらカ
ルちゃんねる」にパワーアップ！土浦の文化
の今を発信しています。

TsuChi

　市立図書館、市民ギャラリー、市立博物
館、上高津貝塚ふるさと歴史の広場（考古資
料館）と、多くの文化施設を持つ「文化のま
ち」土浦の魅力を発信中です。

こんな魅力を発信中！

TSUCHIURA INTERNET TV

つちうらインターネットテレビ

視聴回数　∞　回 ∞ ０
つちうらカルちゃんねる

　このほか、外国人留学生が土浦の魅力を紹介する「Wonderful Charming Town Tsuchiura」や、
土浦ケーブルテレビでオンエアされている市政広報番組「マイシティつちうら」のアーカイブなど、数
多くのコンテンツがあります。
　あなたのお気に入り動画を見つけてみてはいかがでしょうか。


