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I N F O M A T I O N

情報ひろば情報ひろば
日 日時・日程
会場場

対 対象者

内 内容
定 定員

問 問い合わせ

申 申込方法
料金・受講料￥

持 持ち物

〆 締め切り

他 その他

講 講師

土浦市役所　☎826-1111
防災行政無線　 0120-826113
マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けし
ます。土浦ケーブルテレビ　デジタル
11ch（111ch）【毎日9：00/12：00/16：
00/20：00 の各15分】

つちうら情報ステーション
市のイベントや事業などの情報を
お届けします。茨城放送（1458KHz）
【毎週木曜日　8：25～ 8：30】

Information

日
11
月
20
日
㈮　
午
後
２
時
か
ら

（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
30
分

か
ら
）

場
本
庁
舎
３
０
１
会
議
室

内
道
路
内
に
お
け
る
神
立
駅
舎
の

建
築
許
可
に
つ
い
て

定
10
人（
先
着
順
）

申
当
日
会
場
で

問
建
築
指
導
課（
☎
内
線
２
４
８

８
）

第
2
回
土
浦
市
建
築
審
議
会

第
68
回
土
浦
市
美
術
展
覧
会

　
公
募
に
よ
る
約
３
９
０
点
の
美

術
作
品
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
11
月
26
日
㈭
～
12
月
６
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
6
時（
12
月

６
日
は
午
後
３
時
ま
で　
水
曜

休
館
）

場
亀
城
プ
ラ
ザ

内
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
美
術

工
芸
、
書
、
写
真
、
デ
ザ
イ
ン

問
市
美
術
展
委
員
会（
文
化
課
内

☎
８
９
３
・
５
５
０
５
）

市ホームページで市庁舎案内図を掲載しています。
http://www.city.tsuchiura.lg.jp/page/page001225.html

納
税
通
知
書
送
付
用
封
筒
へ
の

広
告
を
募
集
し
ま
す

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
納

税
通
知
書
…
約
５
万
５
千
枚（
平

成
28
年
４
月
上
旬
発
送
）、
市
・

県
民
税
納
税
通
知
書
…
約
２
万

８
千
枚（
平
成
28
年
６
月
上
旬
発

送
）、
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書
…

約
４
万
２
千
枚（
平
成
28
年
５
月

上
旬
発
送
）の
送
付
用
封
筒
へ
の

広
告
を
一
括
し
て
募
集
し
ま
す
。

対
事
業
者（
個
人
は
除
く
）

￥
掲
載
料（
最
低
価
格
）

　

25
万
円
／
１
枠（
縦
６
・
０
㌢

×
横
10
・
３
㌢
）

※
封
筒
裏
面
に
２
枠（
１
事
業
所

１
枠
ま
で
）

〆
11
月
24
日
㈫
～
12
月
25
日
㈮

※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
課
税
課（
☎
内
線
２
２
８
３
）

小
・
中
学
校
体
育
館
を
開
放
し

ま
す

　
平
成
28
年
度
に
年
間
を
通
し
て

市
内
小
・
中
学
校
の
体
育
館
を
利

用
す
る
団
体
を
受
け
付
け
ま
す
。

（
元
宍
塚
小
学
校
体
育
館
を
含
む
）

対
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方
で
構
成
す
る
10

人
以
上
の
団
体（
20
歳
以
上
の

代
表
者
を
１
人
お
く
こ
と
）

内
利
用
時
間
／
１
日
３
時
間
以
内

（
午
後
10
時
ま
で
）

※
学
校
行
事
で
利
用
で
き
な
い
日

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
種
目
に

よ
っ
て
利
用
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

申
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
た
は
各

小
・
中
学
校
に
あ
る
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
直
接

〆
12
月
10
日
㈭

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
内
線
５

１
２
３
）

日
12
月
５
日
㈯
～
10
日
㈭　
午
前

10
時
～
午
後
８
時
30
分

※
７
日
㈪
は
休
館
日　

場
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ウ

ラ
ラ
ビ
ル
５
階
）

内
楽
し
か
っ
た
思
い
出
や
、家
族
、

友
達
と
の
交
流
な
ど
を
テ
ー
マ

に
土
浦
市
内
小
・
中
学
校
か
ら

選
ば
れ
た
図
画
・
作
文
・
習
字

を
展
示
し
ま
す
。（
作
文
は
入

賞
作
品
の
み
展
示
）

問
生
涯
学
習
課（
☎
８
２
６・３
４
５

５
）

子
ど
も
図
画
・
作
文
・
習
字
展

日
平
成
28
年
１
月
20
日
か
ら
２
月

17
日
の
毎
週
水
曜
日（
全
５
回
）

午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30

分
場
総
合
福
祉
会
館
４
階

対
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方

定
16
人（
定
員
を
超
え
た
と
き
は

抽
選
）

申
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
記
入

し
て
郵
送

〆
１
月
８
日
㈮（
必
着
）

※
教
材
費
が
か
か
り
ま
す
。

耳
の
不
自
由
な
方
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
た
め
の

「
要
約
筆
記
入
門
講
座
」

問
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー（
〒
３
０
０‐
０
０

３
６　
大
和
町
９‐
２　
ウ
ラ
ラ

２
ビ
ル　
☎
８
２
７・１
８
９
１
）

寒い季節に旬を迎える 
「あんこう」を、唐揚げにし、 
おろしポン酢で和えたさっぱり 
メニューです。 
食べやすい大きさで、やわらか
い衣で揚げました。 
ぜひお召し上がりください。 

◆ 1日1食から 
  お届けOK！ 

◆ 刻み・お粥 無料 

◆ 1食￥540（税込）～ 

◆ 安否確認 OK 

◆ 年中無休 

健康寿命を考えた、栄養満点のご高齢者向けお弁当です。 

土浦 広報 2015.11 
4.55（高さ）×8.58（幅） 
半枠 

高齢者専門宅配弁当 宅配クック123 土浦つくば店    
                 

 ※まずは無料試食をお試しください! 

【ＨＰ】 http://www.konanｓｓ.jp/ 0120-994-258 

「土浦市・阿見町・つくば市指定配食業者」です。  牛久エリアも配達中！ 

化学調味料を大幅に減らして調理しています。 

11月行事食は「あんこうの唐揚げ弁当」です。 
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情報ひろば

日
12
月
１
日
㈫
～
３
日
㈭
、
８
日

㈫
～
10
日
㈭（
日
没
か
ら
約
３

時
間
以
内
）

場
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
飛
行
場
お

よ
び
同
周
辺
空
域

内
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
３
～
４
機

問
陸
上
自
衛
隊
航
空
学
校
霞
ヶ
浦

校
総
務
課（
☎
８
４
２
・
１
２

１
１　
内
線
３
４
２
０
）

陸
上
自
衛
隊
夜
間
飛
行
訓
練

と　き／平成28年１月10日（日）　午後１時30分から
　　　（受け付けは午後 0時30分から）
ところ／市民会館
対象者／平成７年４月 2日から平成８年４月 1日ま
でに生まれた方（11月１日現在、土浦市に住民登
録のある方には、12月上旬に案内状を送付します）
※住民登録をしていなくても式典に参加できます。

平成 28 年成人式

問生涯学習課（☎826-3455）

障
害
児（
者
）を
励
ま
す

新
年
の
集
い

日
平
成
28
年
１
月
11
日
㈪　
午
前

11
時
15
分
か
ら（
受
け
付
け
は

午
前
10
時
45
分
か
ら
）

場
ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波（
城
北

町
）

対
市
内
に
居
住
ま
た
は
市
内
の
障

害
者
団
体
・
施
設
・
学
校
に
所

属
す
る
障
害
児（
者
）と
そ
の
保

護
者

内
平
成
27
年
度
内
に
成
人
を
迎
え

る
方
の
お
祝
い
と
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン

定
１
２
０
人（
先
着
順
）

￥
障
害
者（
中
学
生
以
上
）・
保
護

者
…
２
０
０
０
円（
食
事
を
と

ら
な
い
方
は
１
０
０
０
円
）、

障
害
児（
小
学
生
以
下
）…
１
０

０
０
円

※
平
成
27
年
度
内
に
成
人
を
迎
え

る
方
は
無
料

申
参
加
費
を
添
え
て
、各
団
体
長
、

施
設
、
ま
た
は
社
会
福
祉
協
議

会
へ
直
接

〆
12
月
７
日
㈪

問
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
８
２
１
・

　
５
９
９
５
）

日
平
成
28
年
４
月
１
日
～
平
成
29

年
３
月
31
日（
一
年
間
）

内
霞
ヶ
浦
駐
屯
地
の
諸
行
事
に
参

加
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

定
４
人

〆
平
成
28
年
1
月
29
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐
屯
地
広

報
班（
☎
８
４
２
・
１
２
１
１

　
内
線
２
２
１
７
）

陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐
屯
地
駐

屯
地
モ
ニ
タ
ー
募
集

日
12
月
７
日
㈪
～
9
日
㈬（
予
備

日
、
14
日
㈪
～
16
日
㈬
）　

午

後
４
時
～
７
時

場
茨
城
県
全
域（
離
着
陸
場
／
つ

く
ば
ヘ
リ
ポ
ー
ト
、
筑
波
メ

県
防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
夜
間
飛

行
・
離
着
陸
訓
練

デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
病
院
、
筑

波
大
学
附
属
病
院
）

問
県
防
災
航
空
隊（
☎
８
５
７・８

５
１
１
）

市 税 滞 納 一 掃 宣 言
滞納一掃宣言から５年。着実に成果が表れています。

　11月の納税
税　目／国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者

医療保険料（５期）
納期限／11月30日（月）
　11月の休日納税・休日納税相談
と　き／ 11月29日（日）　午前９時～午後４時
※12月は毎週日曜日　午前９時～午後４時
ところ／納税課（市役所本庁舎２階）

問納税課（☎内線2359、2233）

　平成22年10月４日の市税滞納一掃宣言から５年が
経過しました。市税滞納一掃アクションプランを基
に、さまざまな施策を実施し
た結果、26年度の市税徴収率
は91.0％となり、前年度より
2.0％増となりました。
　今後も、税負担の公平性を確
保するため引き続き収納対策の
強化に取り組んでまいります。 83  

84
85
86
87
88
89
90
91
92  

H27H26H25H24H23H22H21

市税徴収率（％）

91.0

84.4 84.7
85.7

87.3

市
税
滞
納

一
掃
宣
言

89.0

H27目標

　　　 つちまる facebook
https://www.facebook.com/tsuchimaru.official

土浦市長　殿

　　　　11月1日提出

              土浦市『広報つちうら』広告原案

11月中旬号原案を下記に変更お願いいたします。

 
        
      
 
 
 

                    

               茨木県知事登録旅行業567号 

   ㈱カスミトラベル土浦店 
 〒300-0053 

 土浦市真鍋新町18-13土浦ﾋﾟｱﾀｳﾝ2F 

     営業時間 09:30～20:00 

        TEL 029-824-0835 

             FAX 029-824-0838 

TEL ０２９－８２４－０８３５ 

対象：12月31日までにご成約のお客様 
商品：JTBﾙｯｸ、ｴｰｽ KNTﾎﾘﾃﾞｰ、ﾒｲﾄ 日本旅行ﾏｯﾊ、ﾍﾞｽﾄ、赤い風船  

旅タビ祭り 
①ｶｽﾐｶｰﾄﾞ・ｲｵﾝｶｰﾄﾞのお支払で 
  ときめきﾎﾟｲﾝﾄ２倍 特典 ②現金のお支払で 
  ｶｽﾐﾄﾗﾍﾞﾙﾒﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞﾎﾟｲﾝﾄ２倍 
③海外旅行をお申込でｸﾞﾙｰﾌﾟに１冊 
  旅行ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸるるぶをﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 
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Information

日
平
成
28
年
１
月
31
日
㈰
ま
で　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

※
月
曜
日
、
年
末
年
始（
12
月
28

日
か
ら
1
月
1
日
）休
館

場
県
自
然
博
物
館（
坂
東
市
大
崎
）

内
普
段
は
嫌
わ
れ
者
と
よ
ば
れ
て

い
る
動
物
た
ち
。
彼
ら
の
目
線

に
立
っ
て
、
人
の
く
ら
し
の
中

で
の
生
き
方
に
つ
い
て
取
り
あ

げ
て
い
ま
す
。

￥
一
般
…
７
４
０
円
、
高
校
・
大

学
生
…
４
５
０
円
、
小
・
中
学

生
…
１
４
０
円

※
11
月
21
日
㈯
か
ら
12
月
９
日
㈬

ま
で「
さ
わ
れ
る
展
示
」ハ
ー
ト

フ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
企
画
展

示
室
の
奥
で
行
な
い
ま
す
。

問
同
博
物
館（
☎
０
２
９
７
・
３

８
・
２
０
０
０
）

県
自
然
博
物
館
企
画
展
　

く
ら
し
の
中
の
動
物

日
12
月
４
日
㈮　
午
前
10
時
～
午

後
０
時
30
分　

場
一
中
地
区
公
民
館

講
土
浦
市
消
費
生
活
連
絡
協
議
会

食
生
活
研
究
専
門
部
会

内
簡
単
レ
シ
ピ
の
紹
介

定
20
人（
先
着
順
）

￥
３
０
０
円（
材
料
費
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用

具
申
電
話
で

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
３・

３
９
２
８
）

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー「
地
元
野
菜

を
使
っ
た
料
理
教
室
」

健
康
講
座
in
図
書
館

認
知
症
を
予
防
す
る

日
12
月
3
日
㈭　
午
後
２
時
か
ら

場
市
立
図
書
館

内
認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
の

話
、
簡
単
な
運
動
と
本
の
紹
介

定
20
人（
先
着
順
）

申
電
話
ま
た
は
直
接

問
市
立
図
書
館（
☎
８
２
３・４
６

　
４
６
）

お
や
こ
の
食
育
教
室

日
12
月
13
日
㈰　
午
前
９
時
30
分

～
午
後
１
時

場
土
浦
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
に
居
住
し
て
い
る
小
学
生

と
そ
の
保
護
者

講
食
生
活
改
善
推
進
員
、
健
康
増

進
課
管
理
栄
養
士

内
親
子
で
楽
し
く
調
理
実
習

定
30
人（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

￥
親
子
で
５
０
０
円（
子
供
１
人

追
加
に
つ
き
２
５
０
円
）

申
電
話
で

問
健
康
増
進
課（
☎
８
２
６
・
３
４

７
１
）

消費税および地方消費税の納税は期限内に！
事業者の皆さまへ

消費税および地方消費税率は、平成26年４月１日から８％です。

期限内納付のために
※いざ納付というときに資金不足とならないように、計画的に納税資金の積み立てをするなど
　事前の準備をお願いします。

計画的な納税資金の積み立てを！

問土浦税務署（☎822-1100　自動音声案内「２」番）

　ダイレクト納付とは、事前に税務署に届け出をして
おくことで、e-Taxを利用して電子申告などの送信を
した後に、簡単な操作で、届け出をした預貯金口座
からの振り替えにより、即時または指定した期日に納
付することができる、便利な納付手段です。
　詳しくは、e-Taxホームページ（www.
e-tax.nta.go.jp）をご覧ください。

ダイレクト納付
　振替納税とは、事前に税務署に届け出を行う
ことで、金融機関や税務署に出向かなくても、
届け出をした預貯金口座から自動的に引き落と
される便利な納付手段です。

　詳しくは、国税庁ホームページ
（www.nta.go.jp）をご覧ください。

個人事業者の方は

振替納税

土浦税務署納税協力団体連合会・土浦税務署

便利な納付手段

スマートフォンや
タブレット端末でも
ご利用になれます

　　　　　　日 日時・日程 会場場 内 内容 定 定員講 講師
持 持ち物 料金・受講料￥ 〆 締め切り 問 問い合わせ申 申込方法

対 対象者
他 その他

■出発日：2015 年 11 月 1 日(日)～2016 年 3 月 31 日(木) ■部屋：風呂・トイレ付和洋室〈禁煙〉
■食事：夕食 1 回・朝食 1 回付 ※延泊・復路の延長はできません。※宿泊のみコースはございません。※出発除外日：11/25、12/14～ 、27～1/5

○旅行代金には行程に明示された宿泊費・交通費・消費税等諸税が含まれております。○おとな 1名を含む２
名様以上でお申込みください。最少催行人員２名○添乗員は同行いたしません。○詳しくは、専用パンフレット
にてご確認ください。○お申込みの際には別途お渡しする詳細旅行条件書をお受け取りになり十分にお読み
ください。

お客様
負担

………

●復路は往路の逆行程となります。

踊り子号
（伊豆急行線直通）

普通車指定席

伊豆急

下田
土浦

●往路

東京

下田・相玉温泉

里山の別邸
下田ｾﾝﾄﾗﾙﾎﾃﾙ

１泊２日限定 特急利用でこの価格！ ２名～5名1部屋が同一料金！

キャンペーン期間に合わせて定期観
光バスの新規コースやコース内容の
リニューアルなどもございます。ぜ
ひ、早春の伊豆へお出かけくださ
い！

常磐線
ひたち号・ときわ号

普通車指定席

★他の施設もございます。詳しくは専用パンフレットをご覧ください★
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情報ひろば

12月の無料年金相談

◉常陽銀行土浦支店
　１2月24日（木）
　午前１0時～午後３時
　（☎ 822‐3216）
◉常陽銀行土浦ローンプ
　ラザ（土浦駅前支店内）
　１2月１2日（土）
　午前１0時～午後４時
　（☎ 821‐3541）
◉常陽銀行荒川沖支店
　１2月１7日（木）
　午前１0時～午後３時
　（☎ 841‐1123）
◉筑波銀行すまいるプラ
　ザ土浦（真鍋支店併設）
　１2月１2日（土）　
　午前１0時～午後４時
　（☎ 0120‐218‐124）
◉筑波銀行本店営業部
　１2 月１0日（木）
　午前１0時～午後３時
　（☎ 821-8111）
◉筑波銀行神立支店
　１2 月24日（木）
　午前９時～午後３時
　（☎ 832‐1223）

※詳しくは、各金融機関へ
　お問い合わせください。

危
険
物
取
扱
者
試
験

日
平
成
28
年
２
月
21
日
㈰　
午
前

９
時
30
分
か
ら

場
つ
く
ば
国
際
会
議
場（
つ
く
ば

市
竹
園
）

￥
甲
種
…
５
０
０
０
円
、
乙
種
…

３
４
０
０
円
、
丙
種
…
２
７
０

０
円

申
所
定
の
申
込
書
を
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
茨
城
県
支
部

（
〒
３
１
０
‐
０
８
５
２　

水

戸
市
笠
原
町
９
７
８
‐
25
）へ

郵
送
ま
た
は
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
〆
郵
送
…
12
月
７
日
㈪
～
21
日

㈪
、
電
子
申
請
…
12
月
４
日
㈮

～
18
日
㈮

問
消
防
本
部
予
防
課（
☎
８
２
１・

５
９
６
７
）

お
や
こ
ヨ
ガ

日
12
月
14
日
㈪　
午
前
10
時
30
分

　
～
11
時
30
分

対
生
後
３
か
月
～
３
歳
児
と
保
護
者

定
30
組（
先
着
順
）

ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
・
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ

日
12
月
８
日
㈫　
午
前
10
時
30
分

　
～
正
午

対
生
後
２
か
月
～
未
歩
行
児
と
保

亀
城
プ
ラ
ザ
つ
き
い
ち
レ
ッ
ス
ン

生
涯
学
習
講
演
会

　
マ
ス
オ
さ
ん
現
象
に
見
る
こ
れ

か
ら
の
家
族

日
平
成
28
年
１
月
17
日
㈰　
午
後

２
時
～
３
時
30
分
（
開
場
は
１
時

30
分
）

場
取
手
ウ
ェ
ル
ネ
ス
プ
ラ
ザ（
取
手

市
新
町
）

講
増
岡　
弘
さ
ん（
声
優
）

内
ア
ニ
メ「
サ
ザ
エ
さ
ん
」の
マ
ス

オ
さ
ん
役
で
お
馴
染
み
の
声
優

に
よ
る
現
代
の
家
族
の
あ
り
方

に
つ
い
て
の
講
演
で
す
。

定
３
３
０
人（
先
着
順
）

申
12
月
２
日
㈬
よ
り
電
話
で

問
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
８
２
６
・
１
１
０
１
）

霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン
タ
ー
公
開
市

民
講
座

日
12
月
16
日
㈬　
午
後
３
時
か
ら

場
地
域
医
療
研
修
セ
ン
タ
ー

　
（
霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン
タ
ー
内
）

講
石
井
幸
雄
さ
ん（
呼
吸
器
内
科
）

内
冬
に
多
い
病
気
と
そ
の
対
策

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
２
・
５
０

５
０
）

日
11
月
29
日
㈰　
午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
茨
城
農
芸
学
院（
牛
久
市
久
野

町
）

内
院
内
見
学
、
刑
務
作
業
製
品
販

売
、
野
菜
販
売
ほ
か

※
院
内
見
学
は
18
歳
未
満
保
護
者

同
伴

問
茨
城
農
芸
学
院
庶
務
課（
☎
８

７
５
・
１
１
１
４
）

茨
城
農
芸
学
院
施
設
見
学
会

日
12
月
１
日
㈫　
午
後
１
時
～
７

時
場
エ
ク
セ
ル
ホ
ー
ル（
水
戸
市
宮

町
一
丁
目
）

内
パ
ワ
ハ
ラ・セ
ク
ハ
ラ
、
給
料
、

有
給
休
暇
、
退
職
、
長
時
間
労

働
、
解
雇
な
ど
の
お
悩
み
に
労

働
局
と
関
係
機
関
が
連
携
し
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

問
茨
城
労
働
局
企
画
室（
☎
０
２

９
・
２
２
４
・
６
２
１
２
）

合
同
労
働
相
談
会

　
護
者

定
20
組（
先
着
順
）

◎
共
通

講
長
谷
川
あ
ゆ
み
さ
ん（
日
本
ア

　
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
育
児
協
会
認
定

　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

￥
７
５
０
円

問
亀
城
プ
ラ
ザ（
☎
８
２
４
・
３
１

　
２
１
）

　土浦市公式ツイッター
　  http://twitter.com/#!/tsuchiura_city

日
11
月
28
日
㈯　
午
前
10
時
～
正

午
場
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
滝
の
園

（
宍
塚
）

福
祉
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

講
芳
賀
修
光
さ
ん（
筑
波
大
学
名

誉
教
授
）

内
長
寿
高
齢
化
社
会
の
課
題

定
２
０
０
人（
先
着
順
）

問
同
ホ
ー
ム（
☎
８
２
６
・
１
１
１

０
）

配達エリア：土浦市(一部地域除く)

普通食　おかずのみなら・・・

初回のご注文に限り、１食無料でお届けします。
是非とも一度、ご試食してみて下さい！

※1食だけでも、お届けいたします

※お弁当の一例です

昼も夜も、土曜日も日曜日も、 

 お食事を  ご自宅まで お届けします！！ 

ライフデリ土浦店 TEL：029 - 875 - 7139 
             茨城県土浦市真鍋2-3-6 

１食 ４７５円（税込513円） 


