
■キレイになるつもりが・・・美容トラブルに注意！■（7月）        

 

雑誌やインターネット上にはエステや美容医療の広告があふれています。手

軽で簡単という印象を受けますが，軽い気持ちで施術を受けると思わぬトラブ

ルに遭うこともあります。 

 

＜相談事例 1＞ 

「ワキ脱毛が 600 円！」の広告を見てエステ店に出向いたが，別の永久脱毛

コースを勧められ，施術を受けた。施術後ヒリヒリ感があり赤く腫れたが，一過

性のものだと思いっていた。その後施術部分が黒ずみになり消えなくなってし

まった。 

 

＜相談事例 ２＞ 

「目力アップ！ナチュラルに美しく」の広告に惹かれ，エステサロンでまつ毛

エクステ施術を受けた。その夜，瞼が腫れあがり開けられなくなってしまった。 

 

＜アドバイス＞ 

美容トラブルにあった場合はすぐに医師の診断を受けましょう。“キレイにな

りたい”は誰もが持っている願望ですが，エステや美容医療による施術にはリス

クが伴い，体質によってはアレルギー反応等の危険性もあります。 

また，期待していた効果が得られない場合もあります。十分な説明や診断をせ

ず，施術を急がせる業者は要注意です。 

なかには，美容師の免許の無い者がまつ毛エクステ施術を行ったり，医師でない

ものがレーザー脱毛の医療行為を行う等の違法行為も見受けられます。 

 ホームページや広告をうのみにせず，リスクや効果について納得のいくまで

説明をうけるようにしましょう。また，その施術が本当に必要なのかどうか冷静

に判断することが大事です。 

 


