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バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
、
新

春
に
ふ
さ
わ
し
い
盆
栽
展
で
す
。

と　

き
／
１
月
８
日

～
11
日


午
前
９
時
～
午
後
５
時（
11
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ

　

亀
城
プ
ラ
ザ（

８
２
４
・
３

１
２
１
）

ル
・
金
具
・
陶
製
・
生
も
の
は
外

し
て
、
当
日
の
午
前
９
時
以
降
に

搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。
先
着
２
０

０
人
に
お
餅
を
配
り
ま
す
。

　

市
立
博
物
館（

８
２
４
・
２

９
２
８
）

文
化
財
防
火
デ
ー

　
　
　
　
　

防
火
訓
練

　

法
隆
寺
金
堂
壁
画
が
焼
損（
昭

和
24
年
）し
た
１
月
26
日
は
、「
文

化
財
防
火
デ
ー
」
に
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

市
で
は
、
こ
の
日
に
先
が
け
文

化
財
愛
護
と
防
火
意
識
を
高
め
る

た
め
、「
文
化
財
防
火
デ
ー
防
火

訓
練
」を
実
施
し
ま
す
。

と　

き
／
１
月
18
日
　

午
前
10

時
40
分
～
正
午

と
こ
ろ
／
鹿
島
神
社（
中
村
西
根

８
１
７
）

内　

容
／
通
報
訓
練
、
初
期
消
火

訓
練（
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
、
消
火
器

に
よ
る
消
火
）、
昔
の
消
防
用
具

の
展
示
・
説
明
な
ど

問
文
化
課（

内
線
５
１
２
１
）

　

し
め
縄
や
松
飾
り
な
ど
の
正
月

用
品
を
燃
や
し
、
１
年
間
の
無
病

息
災
を
祈
り
ま
す
。

と　

き
／
１
月
16
日
　

午
前
11

時
点
火（
受
け
付
け
は
午
前
９
時

か
ら
。
荒
天
中
止
）

と
こ
ろ
／
桜
川
河
川
敷
（
学
園
大

橋
下
）

※
燃
や
せ
る
部
分
に
限
り
ま
す
。

環
境
保
護
の
た
め
正
月
用
品
に
付

属
す
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
ビ
ニ
ー

問

問

問

問

ど
ん
ど
焼
き

第
23
回

土
浦
石
岡
地
方
盆
栽
展

　12 月３日、ＪＲ荒川沖駅東口前広場に防犯ステー

ションまちばん荒川沖を開設しました。

　この施設には、警察官経験者を配置し、市民や駅

利用者の安全を確保するために、立番や青色防犯パ

トロール車などによる巡回を行います。また、地元

防犯パトロール隊や警察官の立寄所としても利用さ

れます。

開設時間／午後１時～10時（年中無休）

問　生活安全課（内線2490）

　11月27日、市は環境問題に対する取り組みの一環

として、走行時に二酸化炭素（ＣＯ２）を排出しない

電気自動車（１回約14時間の充電で、160km走行）を

県内の自治体で初めて導入しました。

　今後は、公用車として日常業務で利用するほか、

さまざまなイベントなどで活用し、環境意識の普及、

啓発を図ります。

問　環境保全課（内線2327）問問
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持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

生
活
安
全
課（

内
線
２
２

９
８
）

　
　

農
業
委
員
会（
〒
３
０
０
‐

４
１
９
２　

藤
沢
９
７
５　


内

線
５
１
３
２
）

と　

き
／
１
月
17
日
　

午
前
９

時
～
９
時
30
分

と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎
前

貸
出
期
間
／
１
年
間

貸
出
台
数
／
約
30
台

負
担
費
用
／
２
０
０
０
円（
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
代
ほ
か
）

申
込
資
格
／
市
内
に
居
住
す
る
お

お
む
ね
１
歳
児
ま
で（
体
重
10
㎏

未
満
、
身
長
75
㎝
以
下
）の
保
護

者
ま
た
は
２
月
末
日
ま
で
に
出
産

予
定
の
方

申
込
方
法
／
電
話
で

申
込
期
間
／
１
月
12
日

、
13
日

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
当
日
、
運
転
免
許
証
の
写
し
を

　

今
年
度
の
特
定
健
診
を
ま
だ
受

診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
集
団
健

診
を
行
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
お
受
け
く
だ
さ
い
。

と　

き
／
１
月
18
日

、
19
日


午
前
９
時
～
11
時
、
午
後
１
時
～

３
時

と
こ
ろ
／
茨
城
県
総
合
健
診
協
会

県
南
セ
ン
タ
ー（
手
野
町
１
‐
１
）

対
象
者
／
特
定
健
診
を
受
診
し
て

い
な
い
次
の
い
ず
れ
か
の
方

①
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
40
～
74
歳
の
方

※
４
月
以
降
、
医
療
機
関
健
診
や

総
合
健
診
、人
間
ド
ッ
ク
、脳
ド
ッ

ク
を
利
用
さ
れ
た
方
は
受
診
で
き

ま
せ
ん
。

②
社
会
保
険
や
共
済
組
合
な
ど
に

加
入
し
て
い
る
方
の
被
扶
養
者

で
、
医
療
保
険
者（
勤
務
先
）か
ら

発
行
さ
れ
た
受
診
券
を
お
持
ち
の

40
歳
～
74
歳
の
方（
市
が
行
う
特

定
健
診
会
場
で
受
診
で
き
る
旨
の

記
載
が
あ
る
方
）

検
査
項
目
／
問
診
、
身
体
計
測
、

血
圧
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
、

心
電
図
検
査
、
眼
底
検
査

申
込
方
法
／
当
日
会
場
で
直
接

乳
児
用
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト

を
貸
し
出
し
ま
す

特
定
健
診
の
ご
案
内

申
問

　

昨
年
度
の
農
業
委
員
会
委
員
選

挙
人
名
簿
に
登
載
の
あ
る
方
へ
は
、

登
載
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
新
た

に
登
載
さ
れ
る
方
は
、
農
業
委
員

会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者
／


平
成
22
年
１
月
１
日
現
在
、
10

ア
ー
ル（
１
反
歩
）以
上
農
地
を
耕

作
し
て
い
る
方（
平
成
２
年
４
月

１
日
以
前
生
ま
れ
の
20
歳
以
上
）


耕
作
主
と
同
居
の
親
族
・
配
偶

者（
平
成
２
年
４
月
１
日
以
前
生

ま
れ
の
20
歳
以
上
）
で
、
年
間
60

日
以
上
耕
作
に
従
事
し
て
い
る
方

提
出
方
法
／
申
請
書
を
郵
送
で

提
出
期
限
／
１
月
10
日
（
必
着
）

農
業
委
員
会
委
員
選
挙

人
名
簿
登
載
申
請
書
の

提
出
に
つ
い
て

持
参
す
る
も
の
／
健
康
保
険
証
、

特
定
健
診
受
診
券（
国
保
加
入
の

方
へ
は
、
４
月
に
郵
送
済
み
）

費　

用
／
国
保
加
入
の
方
は
無
料
。

社
会
保
険
な
ど
に
加
入
の
方
は
、

個
人
負
担
金
が
必
要
な
場
合
も
あ

り
ま
す
。

※
胸
部
検
診（
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
診
）
を
今
年
度
受
診
し
て
い
な

い
方
は
、
既
に
特
定
健
診
を
受
診

し
て
い
て
も
、
同
会
場
で
受
診
で

き
ま
す
。
費
用
は
、
国
保
加
入
お

よ
び
70
歳
以
上
の
方
は
無
料
、
社

会
保
険
な
ど
に
加
入
の
方
は
４
０

０
円
で
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

国
保
加
入
の
方
…
国
保
年
金
課

（

内
線
２
３
５
５
）、
社
会
保
険

な
ど
に
加
入
の
被
扶
養
者
…
茨
城

県
総
合
健
診
協
会
県
南
セ
ン
タ
ー

（

８
３
０
・
３
３
５
５
）

陸
上
自
衛
隊
の

　

夜
間
飛
行
訓
練

と　

き
／
１
月
12
日

～
14
日


、
19
日

～
21
日

、
26
日


～
28
日
　

各
週
２
日
間　

日
没

か
ら
約
３
時
間
以
内

と
こ
ろ
／
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
飛

行
場
お
よ
び
同
周
辺
空
域

機　

種
／
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

　

陸
上
自
衛
隊
航
空
学
校
霞
ヶ
浦

校
総
務
課（

８
４
２
・
１
２
１

１　

内
線
３
４
２
０
）

問 問

問
申

｢広報つちうら｣に広告を掲載してみませんか？ 詳しくは、｢市ホームページ→
広報→広報つちうら→広報紙・ホームページへの広告掲載｣をご覧ください。

広　告広　告
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ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

公
表
方
法
／
都
市
計
画
課
、
情
報

公
開
室
、
各
支
所
・
出
張
所
、
各

地
区
公
民
館
で
の
閲
覧
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

意
見
を
提
出
で
き
る
方
／
市
内
に

居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し
て
い

る
方
、
ま
た
は
市
内
に
事
務
所
な

ど
が
あ
る
個
人
・
法
人
・
そ
の
ほ

か
の
団
体
の
方

提
出
方
法
／
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル（
氏
名（
名
称
）、
住
所
、

連
絡
先
を
記
入
）ま
た
は
直
接

受
付
期
間
／
12
月
24
日

～
１
月

13
日
（
当
日
消
印
有
効
）

　
　

都
市
計
画
課（

内
線
２
３

８
２　


８
２
６
・
３
４
０
４　

toshikoutu@city.tsuchiura.

lg.jp

）

を
除
く
）

※「
縄
文
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
お
雛

さ
ま
」も
展
示
し
ま
す
。

と
こ
ろ
／
考
古
資
料
館
特
別
展
示

室（
作
品
展
の
み
の
見
学
は
無
料
）


体
験
講
座「
縄
文
の
布（
編あ

ん
ぎ
ん布

）

で
色
紙
掛
け
を
つ
く
ろ
う
」

と　

き
／
２
月
20
日
　

午
前
９

時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ
／
考
古
資
料
館　

体
験
学

習
室

定　

員
／
15
人
（
先
着
順
。
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
料
／
３
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

申
込
期
間
／
１
月
15
日

か
ら

　
　

上
高
津
貝
塚
ふ
る
さ
と
歴
史

の
広
場（

８
２
６
・
７
１
１
１
）

定　

員
／
20
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
新
治
児
童
館
に
あ
る

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

直
接

申
込
期
間
／
２
月
1
日

～
13
日

（
日
・
祝
日
を
除
く
）

　
　

新
治
児
童
館（

８
６
２
・

４
４
０
３
）

　

難
病
患
者
の
経
済
的
な
負
担
の

軽
減
と
心
身
の
安
定
の
た
め
、
福

祉
手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。


新　

規

申
込
方
法
／
障
害
福
祉
課
へ
直
接

持
参
す
る
も
の
／
申
請
書
、
は
ん

こ
、
一
般
特
定
疾
患
受
給
者
証
の

写
し
、
振
り
込
み
口
座
な
ど
の
分

か
る
も
の

※
申
請
書
は
障
害
福
祉
課
に
あ
り

ま
す
。


更　

新

申
込
方
法
／
更
新
さ
れ
た
一
般
特

定
疾
患
受
給
者
証
の
写
し
を
１
月

29
日

ま
で
に
郵
送
ま
た
は
直
接

◎
共　

通

対
象
者
／
市
内
に
居
住
す
る
一
般

特
定
疾
患
受
給
者
証（
一
般
特
定

疾
患
45
種
）を
お
持
ち
の
方

支
給
額
／
月
額
３
０
０
０
円
を
９

月
と
３
月
支
給

※
申
請
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給

　
　

障
害
福
祉
課（

内
線
２
３

３
９
）

難
病
患
者
福
祉
手
当
申

請
・
更
新
の
お
知
ら
せ

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン

ト
を
実
施
し
ま
す

申
問

申
問

と　

き
／
１
月
12
日
　

午
後
１

時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
／
土
浦
小
学
校　

１
階
会

議
室

議　

題
／
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結

果
報
告
に
つ
い
て
な
ど

傍
聴
者
定
員
／
10
人（
先
着
順
）

傍
聴
手
続
／
当
日
会
場
で（
午
後

１
時
か
ら
１
時
30
分
ま
で
）

　

学
務
課（

内
線
５
１
１
１
）

　

市
で
は
、
よ
り
便
利
な
公
共
交

通
を
目
指
し
て「
土
浦
市
地
域
公

共
交
通
総
合
連
携
計
画（
案
）」
を

ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
か

土
浦
小
学
校
校
舎
及
び

屋
内
運
動
場
改
築
検
討

委
員
会
を
開
催
し
ま
す

問

問
申

問
申

１
月
の
無
料
年
金
相
談


関
東
つ
く
ば
銀
行
本
店
…
月
～

金
曜
日（
祝
日
は
除
く
）　

午
前
９

時
～
午
後
４
時（

０
１
２
０


７
７
７
４
）


関
東
つ
く
ば
銀
行
荒
川
沖
支
店

…
１
月
20
日
　

午
前
10
時
～
午

後
３
時（

８
４
１
・
１
２
１
１
）


常
陽
銀
行
土
浦
支
店
…
１
月
６

日
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時 

（

８
２
２
・
３
２
１
６
）


常
陽
銀
行
土
浦
ロ
ー
ン
プ
ラ
ザ

（
桜
町
支
店
内
）
…
１
月
９
日
　


縄
文
の
布
を
つ
く
ろ
う
・
縄
文

土
器
を
つ
く
ろ
う
講
座
作
品
展

と　

き
／
１
月
17
日

～
３
月
６

日
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分（
毎
週
月
曜
日
と
２
月
11
日


上
高
津
貝
塚
ふ
る
さ
と

歴
史
の
広
場
か
ら

　

就
園
前
に
集
団
生
活
を
経
験
さ

せ
た
い
幼
児
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
者
／
市
内
に
居
住
す
る
３
歳

児（
平
成
18
年
４
月
２
日
～
19
年

４
月
１
日
生
ま
れ
）

新
治
児
童
館
「
す
く
す

く
教
室
」
登
録
児
募
集

午
前
10
時
～
午
後
４
時（

８
２

２
・
３
２
１
６　

土
浦
支
店
）


常
陽
銀
行
荒
川
沖
支
店
…
１
月

14
日
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

（

８
４
１
・
１
１
２
３
）

※
詳
し
く
は
、
各
金
融
機
関
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広　告広　告
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
チ
ビ
ッ
こ
体
操
教
室

と　

き
／
１
月
16
日
～
３
月
６
日

の
毎
週
土
曜
日（
全
８
回
）　

午
後

２
時
～
３
時

対
象
者
／
４
～
６
歳
児

内　

容
／
リ
ズ
ム
運
動
な
ど
、
遊

び
を
通
し
て
、
体
を
動
か
す
楽
し

さ
な
ど
を
身
に
つ
け
ま
す
。

定　

員
／
15
人
（
定
員
を
超
え
た

と
き
は
抽
選
）

参
加
料
／
８
０
０
０
円
（
保
険
料

含
む
）

申
込
締
切
／
１
月
10
日
（
必
着
）


親
子
運
動
教
室

と　

き
／
２
月
４
日
、
25
日
、
３

月
４
日
、
11
日
、
18
日
の
各
木
曜

　

１
月
５
日

か
ら
始
ま
る
冬
季

展
示
の
見
ど
こ
ろ
を
、
学
芸
員
が

解
説
し
ま
す
。

と
き
・
内
容
／

①
１
月
９
日

…
古
代
の
墨
書
土

と　

き
／
毎
月
第
１
・
２
・
３
土

曜
日　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

対
象
者
／
市
内
に
居
住
す
る
小
学

３
～
５
年
生

定　

員
／
12
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
児
童
館
へ
直
接

申
込
期
間
／
１
月
７
日

～
15
日

（
日
・
祝
日
を
除
く
）

　
　

都
和
児
童
館（

８
３
２
・

３
１
１
２
）

　

花
と
ふ
れ
あ
い
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
、
多
彩
な
展
示
、
イ

ベ
ン
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

と　

き
／
１
月
30
日

、
31
日


午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分（
31

日
は
午
後
３
時
ま
で
）

と
こ
ろ
／
つ
く
ば
カ
ピ
オ
（
つ
く

ば
市
竹
園
一
丁
目
10
‐
１
）

内　

容
／
柳
生
真
吾
さ
ん（
園
芸

家
）
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
体
験
教

室（
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

と
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
。
事

前
に
申
し
込
み
が
必
要
）、
フ
ラ

ワ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、
花（
展
示

即
売
会
は
31
日

の
み
）・
飲
食

物
な
ど
の
販
売
な
ど

入
場
料
／
６
０
０
円
（
前
売
り
券

亀
城
プ
ラ
ザ
文
化
講
座

市
立
博
物
館

冬
季
展
示
解
説
会

平
成
22
年
度
都
和
児
童
館

書
道
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

い
ば
ら
き
花
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
０

は
５
０
０
円
で
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

各
店
、つ
く
ば
カ
ピ
オ
で
販
売
中
。

中
学
生
以
下
は
無
料
）

※
体
験
教
室
の
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

hanafes.hp.infoseek.co.jp/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

い
ば
ら
き
花
フ
ェ
ス
タ
実
行
委

員
会
事
務
局（
県
園
芸
流
通
課
内


０
２
９
・
３
０
１
・
３
９
５
４
）

日（
全
５
回
）　

午
前
10
時
45
分
～

11
時
45
分

対
象
者
／
２
～
４
歳
児
と
保
護
者

内　

容
／
親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク
や

組
体
操
な
ど
を
行
い
、
お
子
さ
ん

の
身
体
能
力
を
高
め
ま
す
。

定　

員
／
15
組
30
人
（
定
員
を
超

え
た
と
き
は
抽
選
）

参
加
料
／
３
５
０
０
円

申
込
締
切
／
１
月
21
日
（
必
着
）

◎
共　

通

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ
４
階　

第

１
運
動
室

講　

師
／
戸
井
田
昌
教
さ
ん
（
レ

ス
リ
ン
グ
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
48
㎏

級
元
日
本
代
表
）

申
込
方
法
／
往
復
は
が
き
で
（
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
）

持
参
す
る
も
の
／
体
操
の
で
き
る

服
装
、
上
靴


親
子
運
動
教
室
お
試
し
体
験
講

座と　

き
／
１
月
14
日

ま
た
は
21

日
　

午
前
10
時
45
分
～
11
時
45

分※
２
日
と
も
参
加
可

定　

員
／
15
組
30
人（
先
着
順
）

参
加
料
／
１
日
７
０
０
円
（
保
険

料
含
む
）

申
込
方
法
／
電
話
で

　
　

亀
城
プ
ラ
ザ（
〒
３
０
０
‐

０
０
４
３　

中
央
二
丁
目
16
‐
４


８
２
４
・
３
１
２
１
）

　

市
内
の
特
別
支
援
学
級
や
土
浦

養
護
学
校
に
在
籍
す
る
児
童
、
生

徒
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と　

き
／
１
月
27
日

～
31
日


午
前
９
時
～
午
後
５
時

手
を
つ
な
ぐ
子
ら
の

作
品
展

問
申

問
申

問

問

問 と
こ
ろ
／
県
南
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
ウ
ラ
ラ
ビ
ル

５
階
）

　

土
浦
第
二
小
学
校（

８
２
１
・

０
２
０
５
）

器（
古
代
）

②
１
月
30
日

…
商
家
の
お
き
て

（
近
世
）

③
２
月
６
日

…
釈し

ゃ

か迦
涅ね

は

ん槃
像

（
中
世
）

④
２
月
27
日

…
繭
市
場
と
土
浦

町（
近
代
）

⑤
３
月
６
日

…
香
澄
小
学
校
ー

明
治
時
代
の
女
子
小
学
校（
近
代
）

※
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後
２
時

か
ら
30
分
程
度
。
ま
た
、
入
館
料

が
別
途
か
か
り
ま
す
。

　

市
立
博
物
館（

８
２
４
・
２

９
２
８
）

訂　正：№1016　10ページの「IT講習会」で六中地区公民館の郵便番号は〒300-
0836、都和公民館の講座名は基礎から学ぶエクセルの誤りでした。

広　告
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元旦の公園内は、初日の出を見に来られる方で、

大変混雑します。車で来園される方は、必ず のマー

クがついている駐車場をご利用ください。

※国民宿舎「水郷」への駐車は、ご遠慮ください。

問　水郷公園（824-0880）問

平成21年度 年末・年始の休業・休館日

市役所、各支所・出張所
12月29日（火）～１月３日（日）
出生・婚姻・死亡届などは、
市役所日直室で受け付けます。

水道課
12月29日（火）～１月３日（日）
緊急時は、大岩田配水場（
029-823-7422）へ

消費生活センター

12月29日（火）～１月３日（日）

子育て交流サロン「わらべ」
障害者自立支援センター「にいはり」
地域包括支援センター「うらら」
勤労青少年ホーム
老人福祉センター「湖畔荘」
障害者自立支援センター
デイサービスセンター｢うらら」
武道館・新治トレーニングセンター
乙戸ファミリースポーツ公園
亀城プラザ     　　
社会福祉協議会
図書館

12月28日（月）～１月４日（月）

博物館
上高津貝塚ふるさと歴史の広場
男女共同参画センター
各地区公民館（コミュニティセンター）
川口運動公園
青少年センター
土浦石岡地方社会教育センター
ふれあいセンター「ながみね」
老人福祉センター「うらら」
市民会館
霞ヶ浦文化体育会館（水郷体育館）
霞ヶ浦総合（水郷）公園テニスコート
勤労者総合福祉センター「ワークヒル土浦」
市営斎場 12月31日（木）～１月３日（日）

ごみ・し尿収集
「広報つちうらNo.1016」（12月
上旬号）をご覧ください。

　

フ
ラ
ダ
ン
ス
と
ヨ
ー
ガ
で
、
心

と
体
を
健
康
に
し
ま
せ
ん
か
。

と　

き
／
１
月
15
日

ま
た
は
22

日
　

午
後
２
時
～
３
時

※
２
日
と
も
参
加
可

と
こ
ろ
／
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦

講　

師
／
猪
野
瀬
純
子
さ
ん

定　

員
／
30
人（
先
着
順
）

持
参
す
る
も
の
／
運
動
の
で
き
る

服
装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法
／
電
話
で

　
　

ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦（

８
２

６
・
２
６
２
２
）

ダ
イ
エ
ッ
ト
フ
ラ

無
料
体
験
教
室

と　

き
／
１
月
23
日
　

午
前
10

神
立
病
院市

民
公
開
講
座

時
～
正
午

と
こ
ろ
／
神
立
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

１
階
集
会
室

テ
ー
マ
／
薬
と
の
上
手
な
つ
き
あ

い
方
～
薬
立
つ
話
～

講　

師
／
平
塚
利
子
さ
ん
（
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
い
な
の
里
施
設

長
）、
鈴
木
裕
美
さ
ん（
神
立
病
院

薬
局
長
）、
木
村　

学
さ
ん（
す
み

れ
調
剤
薬
局
長
）

定　

員
／
１
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
で

　
　

同
病
院
事
務
局（

８
３
１
・

９
７
１
１
）

問
申

問
申

問
申

　

『
ワ
タ
シ
ら
し
さ
』を
悩
ま
ず
表

現
！

と　

き
／
１
月
17
日

、
24
日


午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
ウ
ラ
ラ
２　

７
階
）

講　

師
／
松
田
知
恵
さ
ん（
心
理

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

定　

員
／
25
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
で

※
一
時
保
育
あ
り（
２
歳
か
ら
就

学
前
ま
で
。
要
予
約
）

　
　

男
女
共
同
参
画
課（

８
２

７
・
１
１
０
７
）

さ
わ
や
か
自
己
表
現

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座

広　告
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災害復旧支援

交付額／住家の全壊………２万円

　　　　住家の半壊………１万円

　　　　住家の一部破損…5000円

※10月に発生した台風18号による被害のみが対象にな

ります。

問　社会福祉協議会（821-5995）

茨城県共同募金会による災害見舞金

問

　災害で保育料負担者が保育料の全部、または一部を

負担することができないと認められるときは、保育料

の全部、または一部を減免します。

問　県南県民センター（822-7217）　

こども福祉課保育係（内線2418）

保育料の減免など

問

災害で著しい損害があると認められたときは、介護

給付費が減額（保険給付率が90％を70％に減額）されて

いる方の減額措置が解除になることもあります。

問　高齢福祉課介護管理係（内線2462）

給付差し止め等に関する措置

問

大規模な災害が発生し、住宅が被害を受けたときは、

災害公営住宅を整備し、低所得り災世帯が入居できる

ようにします。

問　住宅営繕課（内線2420）

災害公営住宅の建設などの実施

問

災害で離職を余儀なく

された方の再就職を促進

するため、ハローワーク

土浦が行う離職者への求

人・求職の情報提供や、

臨時窓口の設置など、早

期の再就職へのあっせん

に向けて協力するため

に、広報や案内を行いま

す。

問　商工観光課商工労政係（内線7603）

離職者への措置

問

住宅金融支援機構が実施する災害復興住宅融資の制

度の内容をご案内します。

※融資の申し込みは、住宅金融支援機構（0120-086-

353）になります。

問　建築指導課審査係（内線2488）

住宅復興資金

問

災害で要介護（要支援）認定の有効期間満了日まで

に、更新申請の手続きが出来なかったときは、被災後

１か月以内であれば、申し出により更新申請として取

り扱うことができます。

問　高齢福祉課高齢相談係（内線2477）

認定更新申請期限に関する措置

問

被災した中小企業の再

建を促進するため、施設

の復旧に必要な資金や事

業費の融資が円滑に行わ

れるように貸し付けの簡

易迅速化、条件緩和など

の措置を県に要望します。

また、中小企業に対する

金融制度の案内を行いま

す。

問　商工観光課商工労政係（内線7603）

中小企業復興資金

問

災害で著しい損害があると認められたときは、介護

保険サービス利用時の１割自己負担金が減額、または

免除になることがあります。

問　高齢福祉課介護管理係（内線2463）

給付割合の増額

問

被災者が住宅を改築・

改修するためのローンの

利子補給を実施します。

対象者／次のいずれにも

該当する世帯主

市内に住民登録し、か

つ市内に居住し、住宅

のり災証明書の交付を

受けられる方

被災者、またはその世帯員が金融機関から住宅等災

害復旧にかかる資金を借り入れている方

借入額／500万円を上限

　利子補給額…年利３％に相当する額（限度額）

※原則として年２回

補給期間／最大７年間

指定金融機関／市の指定金融機関、収納代理金融機関

および独立行政法人住宅金融支援機構（14社）

問　建築指導課審査係（内線2488）

住宅等災害復旧資金利子補給金交付

問
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災害復旧支援

問

災害で負担金を納付することが困難と認められたと

きは、徴収を猶予することができます。

問　下水道課管理係（内線2250）

下水道事業受益者負担金の猶予

交付額／住家の全焼または全壊…２万円

　　　　住家の半焼または半壊…１万円

　　　　住家の床上浸水…………5000円

問　社会福祉協議会（821-5995）

対象者／低所得者世帯、障害者世帯または高齢者世帯

貸付限度額／150万円以内

返済期間／７年以内

問　社会福祉協議会（821-5995）

市民税

対象者／災害で当該年に所得がなくなり、生活が著

しく困難となった方、またはこれに準ずると認め

られる方

問　課税課市民税係（826-1111　内線2231）

固定資産税

対象者／納税義務者の所有する固定資産が、災害で

20％以上の損害を受けた方

都市計画税

災害を受けた方の固定資産税に準じ、減免になり

ます。

※被災した日以降に納期が来る分に対する減免とな

ります。また、既に納付された分については減免

の対象になりません。

問　課税課家屋係（内線2260）

市税の減免

損害保険や確定申告などで必要な台風や暴風、豪雨

などの災害により被害を受けたことを証明する、り災

証明書を交付します。

問　課税課（内線2260）、消防本部（821-0119）

り災証明書の交付

交付額／住家の全焼または全壊…５万円

　　　　住家の半焼または半壊…３万円

　　　　住家の床上浸水…………１万円

問　社会福祉課（内線2430）

土浦市災害見舞金

交付額／住家の全焼

または全壊

…２万円

　　　　住家の半焼

または半壊

…１万円

問　社会福祉課

（内線2430）

日本赤十字社土浦市地区災害見舞金

土浦市社会福祉協議会災害見舞金

茨城県社会福祉協議会生活福祉資金貸付制度

問

問

問

問

問

問

問

問

対象者／母子家庭の母、寡

婦

内　容／災害で復旧に必要

な住宅の建設、または購

入・補修・保全・改築・

増築への貸し付け

貸付金額／200万円以内

貸付利率／保証人あり…無

利子、保証人なし…年

1.5％

償還期間／最大７年間

問　県南県民センター（822-7217）　

こども福祉課保育係（内線2418）

母子寡婦福祉資金について

問

災害で著しい損害があ

ると認められたときは、

最大６か月以内に限り徴

収を猶予、または一定期

間減免を受けることがで

きます。

問　高齢福祉課介護管理係（内線2462）

介護保険料徴収の猶予・減免の措置

問

市では、土浦市地域防災計画に基づき、被災者の方

に復旧支援制度を設けています。詳しくは、各担当課

へお問い合わせください。
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こんにちは赤ちゃん

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

110番は、事件・事故にあったときや目撃したと

きに警察へ緊急の通報をするための番号です。

緊急を要さない要望・相談は

　　警察安全総合相談センター(＃

　9110、029-301-9110)または各警

　察署生活安全課へおかけください。

携帯電話から110番するときは

・市外局番なしで「110」を押してください。

・通報場所付近の会社や店舗、または電柱番号な

どを教えてください。

街頭キャンペーン

と　き／１月８日（金）　午後３時30分～４時30分

ところ／イオン土浦ショッピングセンター（上高津367）

問　土浦警察署（821-0110）問

と　き・ところ／１月９日(土)

８：30～　観閲式…市民会館駐車場

９：00～　式　典…市民会館大ホール

10：50～　木遣
や

り歌、梯
は し ご

子乗り…うらら広場

11：15～　分列行進…うらら広場前

12：00～　一斉放水…川口二丁目土浦港および港

町二丁目野積場(霞ヶ浦湖畔)

※一斉放水には、防災ヘリコプターも参加します。

　なお、雨天のときは式典のみになります。

問 消防本部(821-0119)問

１歳おめでとう!!
元気いっぱい遊んで

大きくなってね

大塚隆
りゅうせい

成ちゃん
（下坂田）

楽しいこと
いっぱいみつけて
いつもニコニコ
颯人でいてね　

本郷颯
は や と

人ちゃん
（乙戸南一丁目）

我が家の親善大使☆
これからも太陽のような
やまとスマイルを見せてね

殿岡大
や ま と

和ちゃん
（川口二丁目）

HAPPY BIRTHDAY
元気に大きく育ってね
パパ・ママより

生まれてきてくれて　ありがとう！

矢口大
た い せ い

聖ちゃん
（板谷七丁目）

三浦幸
ゆ き な

奈ちゃん・護
まもる

ちゃん
（乙戸南一丁目）

心の優しい子に
育ってね　

パパ☆ママより

白石桃
も も か

花ちゃん
（港町二丁目）

お誕生日おめでとう
明るく元気に！

いっぱい遊ぼうね

鈴木貴
た か と

翔ちゃん
（板谷三丁目）

お誕生日おめでとう

これからもヨロシクねっ!!

飯島章
しょうた

太ちゃん
（並木三丁目）

１歳おめでとう
元気で優しくたくましい

男の子に育ってね　

鈴木悠
ゆ う と

人ちゃん
（乙戸）

☆１歳おめでとう☆
幸せな毎日をくれて

ありがとう

富田寧
ね ね

々ちゃん
（神立東二丁目）

☆たっくんお誕生日おめでとう☆
たくさんの幸せをありがとう

パパ・ママより

平尾闘
た か き

輝ちゃん
（桜ケ丘町）

　誕生日と連絡先を記入のうえ、写真と一言(20文字程度）を添えて12月28日(月）
までに広報広聴課へ。上旬・中旬号に分けての掲載となります。
　なお、応募写真は返却できませんので、ご了承ください。
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つちうらの公共交通

１歳おめでとう
ケンちゃんの笑顔にいつも
癒されてるよ ありがとう

パパ・ママより

井上賢
けん

優
ゆう

ちゃん
（右籾）

お誕生日おめでとう
お兄ちゃんと仲良く

遊んでね！

横田葵
あ お い

生ちゃん
（真鍋六丁目）

祝１歳

食いしん坊のボク　

岩瀬和
か ず り

李ちゃん
（神立町）

みずちゃん１歳おめでとう
いっぱい遊ぼうね

とうき・なおきより

三浦瑞
み ず き

貴ちゃん
（中荒川沖町）

１歳おめでとう
元気にやさしい子に
育ってくださいね

高橋洋
ひ ろ と

翔ちゃん
（乙戸）

お誕生日おめでとう
元気いっぱい
大きくなーれ　

三浦暖
は る た

大ちゃん
（港町二丁目）

お誕生日おめでとう
お兄ちゃん達と仲良くね

パパ・ママより

髙梨結
ゆ う た

多ちゃん
（中高津二丁目）

HAPPY BIRTHDAY♪
これからも元気に育ってネ　
れいら・ゆうりより

☆お誕生日おめでとう☆
ゆづきの笑顔で

みんな元気になるよ　
パパ・ママ・大夢

☆お誕生日おめでとう☆

明るく元気に育ってね!!

齊藤凪
な な

那ちゃん
（西真鍋町）

齊藤悠
ゆ づ き

月ちゃん
（大岩田）

酒井智
と も や

也ちゃん
（小高）

お誕生日おめでとう!!
愛ちゃんの笑顔が

みんな大好き です

素直で優しい子に育ってね

家族より

根本愛
あ い こ

子ちゃん
（木田余）

酒井博
ひ ろ き

輝ちゃん
（藤沢）

第２回では、市内の路線バスの状況について紹介

しましたが、マイカーの普及などにより、公共交通

をとりまく環境は厳しくなっています。今回は、そ

のような状況での中で、市の公共交通への取り組み

について紹介します。

平成20年８月に、各種市民団体や交通事業者、学

識経験者、関係行政機関などで構成される土浦市地

域公共交通活性化協議会を設立し、高齢者などの交

通弱者への対応や、環境にやさしい交通体系の構築、

　今回は、市の公共交通への取り組み
について、紹介します。
問　都市計画課（826-1111　内線2382）問

スへのノンステップバスの導入補助を国・県と協力

して行ったため、導入率は、県内では高い水準となっ

ていて、大きな病院へ向かう路線を中心に運行され

ています。

市では、職員を対象にして、マイカー通勤の利用

を控え、環境にやさしい公共交通や自転車の利用促

進を図るため、平成12年からノーマイカーデーを年

１回実施してきましたが、20年８月からは月１回に

回数を増やして、取り組みを強化しています。

そのほかにも、まちづくり活性化バス「キララちゃ

ん」への支援や、のりあいタクシー土浦の年会費助

成なども行っています。

今後とも、公共交通の活性化に取り組みますので、

市民の皆さんのご協力をお願いします。

既存の公共交通

の維持などを目

的に、「土浦市

地域公共交通総

合連携計画」の

策定に取り組ん

でいます。

また、路線バ 土浦市地域公共交通活性化協議会の様子

訂　正：No.1016　14ページの「こんにちは赤ちゃん」で、湯本泰成ちゃんの
名前は｢泰也｣の誤りでした。
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子育てひろば

●地域子育て支援センターさくらんぼ （823-1288　桜川保育所内）

と　こ　ろ と　　　き 定　　員 申込方法

★親子ふれあい教室「つくってあそぼう！」　　対象者：未就園児とその親　　持参するもの：はさみ、のり

一中地区公民館 26日(火)

午前10時～11時30分
（午前９時45分から受付）

親子20組
(先着順)

12月17日(木)　午前
９時30分から電話で

ニ中地区公民館 12日(火)

三中地区公民館 13日(水)

四中地区公民館 14日(木)

六中地区公民館 15日(金)

都和公民館 20日(水)

神立地区コミュニティセンター 19日(火)

新治地区公民館 25日(月)

★すくすくルーム「手作りおもちゃであそぼう」　　対象者：４か月～１歳児とその親　　持参するもの：バスタオル、うちわ

二中地区公民館 ７日(木) 午前10時～11時30分
（午前９時45分から受付）

親子15組
(先着順)

12月18日(金)　午前
９時30分から電話で三中地区公民館 ８日(金)

★園庭開放（桜川保育所の庭を遊び場として開放します）　対象者：未就園児とその親　　

地域子育て支援センター｢さくらんぼ｣
18日(月) 午前９時30分～11時30分

（18日は読み聞かせあり）

親子20組
(先着順)

12月17日(木)　午前
９時30分から電話で25日(月)

★交流保育「あがれ　あがれ　たこあげ大会」　対象者：未就園児とその親　参加料：50円（材料費）　持参するもの：たこ糸、セロテープ、はさみ

地域子育て支援センター｢さくらんぼ｣ 21日(木)
午前10時から（午前９時30分
から受付。雨天のときは、た
こ作りのみ）

親子40組
(先着順)

12月21日（月）　午前
９時30分から電話で

★さくらんぼクリニック（おもちゃドクターが大切なおもちゃを直してくれます）　　　※要予約

地域子育て支援センター｢さくらんぼ｣ 23日(土)
午前９時30分から10時30分ま
で受付。詳しくは、お問い合
わせください。

20人(先着順)
※１人１点限り

５日（火）　午前９時
30分から電話で

★センター開放（育児サークルの集いや懇談の場にご利用ください）　対象者：未就園児の親子グループ、育児サークル

地域子育て支援センター｢さくらんぼ｣
８日(金)

午前９時30分～11時30分 な　し
午前９時30分から随
時電話で19日(火)

●子育て支援ありんこクラブ （土浦愛隣会保育所内　841-0463）

と　　　き 定　　員 申込方法

★『正月遊び』、『ホールで遊ぼう』　　対象者：未就園児とその親　　持参するもの：上着

12日(火)…正月遊び、26日（火)…ホールで遊ぼう

　　午前10時から（午前９時45分集合）
親子20組
(先着順)

12月25日（金）　午前
９時から電話で

●児童館
と　こ　ろ と　　　き 定　　員 申込方法

★１月の催し　　　楽しいイベントが盛りだくさん！　ぜひ、お出かけください。

都和児童館 （832-3112)

22日(金)　午前11時～11時45分
親子ビクス

幼児親子
15組(先着順)

１月４日(月）から前日
までに電話または直接

26日(火)　午前10時～11時30分
児童館の先生とあそぼう！（宝探し、アンパンマン体操他）

幼児親子
15組(先着順)

前日までに
電話または直接

ポプラ児童館 （841-3212)

６日(水)　午後２時～３時30分
ビーズアクセサリー教室

小学生
15人(先着順)

12月25日(金）までに
電話または直接

８日(金)　午前11時～11時45分
親子リトミック

幼児親子
(定員なし)

児童館へ直接

新治児童館 （862-4403)

21日(木)　午前10時30分～11時30分
凧作り

乳幼児親子
20組(先着順) 前日までに

電話または直接23日(土)　午前10時～11時30分
あったかマフラー作り　　※材料費200円

小学生
20人(先着順)
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子育てひろば

●楽しい子育て　はじめてのパパ・ママパスポート
と　こ　ろ と　　　き 定　　員 申込方法

★保育所で遊ぶ子どもたちを見て、子育ての楽しさを知ろう。子育て相談あり。　　対象者：初めてパパ・ママになる方、４か月から１歳未満のお子さんを持つ方

新川保育所 （822-8896） 26日(火) 午前10時～11時30分
親子５組
(先着順)

保育所へ電話で

●白鳥保育園地域子育て支援センター （831-2590）

と　　　　　き 定　　員 申込方法

★園庭開放　　　対象者：未就園児とその親　　　持参するもの：帽子、タオル

５日(火)、６日(水)、８日(金)、12日(火)、13日(水)、15日(金)、18日（月)～
20日(水)、22日(金)、25日(月)～28日（木）

午前９時30分～11時30分　雨天中止

親子20組
(先着順)

前日までに電話で

★親子クラブ　　対象者：未就園児とその親　　　持参するもの：上靴、ビニール袋

７日(木)…作って遊ぼう（たこ作り）　　14日(木)…折り紙制作
21日(木)…室内ゲーム「カレーじゃんけん」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午前９時30分～11時30分

親子20組
(先着順)

前日までに電話で

★交流保育　　　対象者：未就園児とその親　　　持参するもの：上靴、ビニール袋

29日(金)…２歳児クラスと遊ぼう（節分制作）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午前９時30分～11時30分

親子20組
(先着順)

前日までに電話で

●保育所
と　こ　ろ と　　　き 定　　員 申込方法

★保育所であそぼ！　　　　　　　　　対象者：未就園児とその親　　　　　　　　※先着順

新生保育所 （841-0575）
　　お庭で遊ぼう

18日(月) 午前９時30分～11時30分

親子20組

12月17日(木)　午前
９時30分から各保育
所へ電話で
※いずれも雨天中止
（当日の午前８時
30分に決定）

東崎 保育所 （821-2807）
　　お庭で遊ぼう

19日(火) 午前９時50分～11時30分

都和保育所 （822-8053）
　　所庭で遊ぼう

19日(火) 午前９時30分～11時30分

神立保育所 （831-8464）
　　所庭あそび

27日(水) 午前９時30分～11時30分

竹ノ入保育所 （842-6253）
　　絵カルタで遊びましょう

13日(水) 午前10時～11時

親子10組
天川保育所 （822-6172）
　　たこ作りをしましょう

20日(水) 午前９時30分～11時

藤沢 保育園 （862-2600） 14日(木) 午前９時30分～11時 親子22組 随時電話で

★保育室開放　たんぽぽ　　　　　　　対象者：未就園児とその親　　　　　　　　　

荒川沖保育所 （841-0037）
14日(木)

午前９時30分～11時30分 な　し 保育所へ直接
28日(木)
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国民年金保険料は、国民健康保険税や長寿医療保険料、介護保険料ととも

に、社会保険料として所得から控除することができます。控除を受けるため

には、所得の申告の際に11月上旬に社会保険庁から送付された控除証明書、

または領収書を持参してください。10月以降に初めて保険料を納付した方に

は、来年２月上旬に「控除証明書」が送付される予定です。

国民年金の付加保険料は、月額400円を定額保険料（月額１万4660円）に加

えて納める制度です。将来の年金受給金額が、年額で200円×付加保険料納

付月数分だけ上乗せになります。60歳以降で任意加入されている方も納付す

ることができます。付加保険料の納付を希望される方は、年金手帳とはんこ

を持参し、市国保年金課国民年金係で手続きをしてください。

国民年金保険料は、月額１万4660円で、年間では17万5920円になります。

年間分を一括で４月末日までに前納すると、17万2800円で3120円の割り引き

になります。さらに、口座振替で前納すると17万2250円になり、3670円の割

り引きになり大変お得です。新たに22年度の保険料を口座振替での前納を希

望される方は、口座振替を希望する金融機関でお早めに手続きをしてくださ

い。手続きには、年金手帳、預金通帳、銀行への届け出印が必要です。

※保険料、割り引き額などは、21年度の金額です。

厚生年金の請求、受給資格の確認、年金額の照会、

そのほか、年金に関する相談などの業務を行ってい

ます。予約専用電話（825-2300）へ電話して相談時

間の予約をすれば、待ち時間もなく便利です。

※電話での相談や照会などは、お受けしていません。

土浦年金相談センター（桜町一丁目16-12　住友生

命土浦ビル３階

相談時間／月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

　午前８時30分～午後５時

「控除証明書」の内容に関する照会や再発行は、控除証明書専用ダイヤル

0570-070-117（IP電話からは03-6700-1130）をご利用ください。

年金の請求に関する相談や年金を受けている方の

相談、各種証明書の再発行は、0570-05-1
いいろうご

165

相談時間／月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

　午前８時30分～午後５時15分（月曜日が祝日のと

きの火曜日は午後７時まで）

　毎月第２土曜日　午前９時30分～午後４時

※一般の固定電話は、市内通話料金でご利用いただ

けます。

　IP電話…03-6700-1
いいろうご

165

問　国保年金課国民年金係（826-1111　内線2290）問
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市立図書館だより

一

　般

　書

学問、楽しくなくちゃ 益川敏英／著

図解新型インフルエンザ対策Ｑ＆Ａ 亀田高志／著

十二支の郷土玩具 中村浩訳／編著

緑の石と猫 高橋順子／著

倫
ろ ん ど ん

敦から来た男 ジョルジュ・シムノン／著

 （ほか多数）

児

　童

　書

おじいちゃんのＳＬアルバム 佐竹保雄／写真

ともだちキリン 村上康成／絵

初恋 かわかみたかこ／絵

食虫植物ふしぎ図鑑 柴田千晶／監修

ネズミちゃんとおまつりのふうせん バレリー・ゴルバチョフ／作・絵

 （ほか多数）

＜内容紹介＞

　「カラマーゾ

フの兄弟」から

「銀の匙
さ じ

」まで、

こどもが登場す

る小説や詩を紹

介しています。

無垢な魂と出会

う、永遠の少年少女のための文学

読本です。

 [野崎　歓／著]

おはなし会（幼児～小学生向け）

１月10日（日）　午後１時30分から

１月24日（日）　午後２時から

小さなおはなし会（０～３歳児向け）

１月27日（水）　午前11時から

※日時が変更になるときがあります。ご確認のうえ

ご来館ください。

来年のＮＨＫ大河ドラマの主人公は坂本龍馬です。龍
馬は江戸時代末期、大政奉還など歴史的な事件にかかわ
り、明治への流れを作った志士の一人です。短いながらも、
歴史に刻み込まれた龍馬の一生をたどってみませんか？

う、永遠の少年少女のための文学

＜内容紹介＞

　2033年、人類

は火星に到達し

た。６人のメン

バーがそこで見

た不思議な現象

とは？宇宙に

行った著者なら

ではの、新しい生命観・地球観・

宇宙観がいっぱいのサイエンス・

ファンタジーです。

[毛利　衛／著]

＜内容紹介＞

　たっぷりの野

菜を蒸す「サラ

ダ蒸し」、せい

ろを重ねて一度

に数品調理する

「献立蒸し」、火

を止めて待つだ

けの「余熱蒸し」など、ヘルシーな

蒸しレシピが勢ぞろい。手づくり

のタレも紹介されています。

[岩崎啓子／著]

けの「余熱蒸し」など、ヘルシーな ではの、新しい生命観・地球観・

図書館まつりを開催しました！

11月３日（火・祝）の当日は、講演会やワーク

ショップ、コンサート、おはなし会、工作教室、

クイズ、本のリサイクル・マーケットなど、さ

まざまな催しを

行い、盛況のう

ちに幕を閉じま

した。ご来場い

ただきました皆

さん、本当にあ

りがとうござい

ました。 自分だけのぼうしをつくろう！
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１月の無料相談

問

消費生活センターから

823-3928

通信販売とは、新聞、雑誌、インターネットなど

で広告し、郵便、電話などの通信手段により申し込

みを受ける取引のことをいいます。価格も手頃で、

商品も多様化しているため広く利用されています。

その一方で、届いた商品が壊れている、サイズが合

わないなどトラブルも増えています。そこで、‘かし

こく’通信販売を利用するために、次のような点に注

意しましょう。

１．信頼できる業者を選びましょう

正式な事業者名や住所が書かれているか確認しま

しょう。フリーダイヤルだけでは事業者の所在地は

わかりません。

２．広告の内容をよく読みましょう

①商品価格は、消費税込みの支払い総額であるか、

送料や組み立て費用など別途必要な料金はない

かを確認しましょう。

②支払い方法をチェックしましょう。特に後払い

のときは、支払期限を確認しましょう。

③商品の引渡し時期は記載されていますか。必要

とする日までに間に合うか検討しましょう。

④返品について表示されていますか。返品につい

ての表示がされていなければ、商品到着後８日

以内は無条件で返品できます（返送料は消費者負

担）。表示されていれば、表示内容に従うことに

なります。｢返品不可｣と表示されているときは、

返品できませんので、特に注意が必要です。

わからない点があれば、注文時にきちんと確認し、

その商品が、本当に‘いま’必要か、衝動買いになら

ないようじっくり考えて‘かしこく’活用しましょう。

■1月の無料相談 １月１日（金）～３日（日）、11日（月・祝）は除きます。

問

●相談名 ●日　時 ●場　所 ●主な相談内容（相談員）

市民法律相談 毎週火曜日
14日・28日 13：00～17：00 広報広聴課(内線2376)

法律が関係する困りごと
（弁護士）予約制

税務相談 21日 13：00～16：00 真鍋事務庁舎(824-5055）
相続税・贈与税などの税について

（税理士）予約制(予約時間10：00～14：00)

市民相談 月～金曜日 ８：30～17：15 広報広聴課(内線2376）
要望、苦情、意見など

（担当職員）

心配ごと相談 月・水・金曜日 13：00～16：00 社会福祉協議会(821-5995)
日常生活の困りごと、悩みごと

（専門相談員）

行政相談 20日 13：00～16：00 広報広聴課（内線2376）
国・県に対する苦情、意見、要望

（行政相談委員)

消費者相談 月～金曜日 ９：30～16：30 消費生活センター(823-3928）
商品、契約や多重債務などのトラブル

（消費生活相談員）

家庭児童相談 月～金曜日 ８：30～17：15 こども福祉課(内線2393)
18歳までの子どものすべてについて

（家庭児童相談員）

育児相談 月～金曜日 ９：00～17：00
地域子育て支援センター
“さくらんぼ”(823-1288)

乳幼児のしつけ、生活習慣
（保育士）

早期療育相談 月～金曜日 ９：00～16：30
療育支援センター
早期療育相談(822-3411)

言葉の遅れや落ち着きがないなど、子どもの
発達、行動面に関すること(早期療育相談員)

青少年相談 火～日曜日 10：30～17：00
総合福祉会館(ウララ２ ８階)
(青少年センター 823-7838)

青少年についての困りごと
（専任相談員）電話相談可

教育相談 月～金曜日 ９：00～16：00 教育相談室(823-7837)
不登校やいじめなどの早期解決と防止

（教育相談員）

交通事故相談 月～金曜日
(水曜日は弁護士相談)

９：00～16：45
(13：00～16：00）

土浦合同庁舎(県南地方交通事
故相談所 823-1123)

交通事故に関すること
(県委嘱相談員）、（弁護士）予約制

人権相談 月～金曜日 ８：30～16：00 法務局土浦支局(821-0792)
家庭内の問題、いじめ、差別など

（人権擁護委員、担当職員）

生活相談 毎週水曜日 13：00～16：00 新治地区公民館(862-2900)
生活上のこと、人権にかかわること

（生活相談員）

精神クリニック
８日・15日 14：00～16：00

土浦保健所(821-5516)
精神障害者の医療などに関すること

（精神科医師）予約制、１日２件まで25日 10：00～12：00

フェミニスト相談
毎週水曜日 11：00～16：00

男女共同参画センター
827-1107

(ウララ２ 総合福祉会館７階)

夫婦のこと、対人関係や職場でのトラブル
など(専門カウンセラー）予約制９日 10：00～15：00

法律相談 28日 13：30～15：30 法律が関係する困りごと
（女性弁護士）予約制

法律関連一般相談 ８日・22日 13：00～16：00 法的な手続きについてなど
（専門相談員）予約制

一般相談(外国人相談を含む) ８日・22日 13：00～16：00 仕事や家族関係、生き方など、女性を取り巻
くさまざまな悩みごと（専門相談員）予約制

ＤＶヘルプライン(電話相談） 21日 13：00～16：00 827-2525 配偶者や恋人からの精神的・肉体的暴力な
どの悩みに関すること

自宅でらくらくお買い物？
～上手な通販利用法～
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１月のけんこう
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学校での歯科検診の結果はどうでしたか？

学校からの歯科健康診断結果のお知らせをみて

歯科医院を受診し、すでに報告書を提出された方

も多いのではないでしょうか。もう１度歯科健診

の再確認をしたいと思います。

むし歯の状態の欄で「要観察歯（ＣＯ）があります」

にチェックが入った人は、歯の溝や表面に穴は開

いていないものの褐色などの着色があったり、白

濁や褐色の斑点などがあったりする、むし歯の初

期状態の歯がある人を指します。このままで放置

すれば、むし歯が進行する可能性が高いのです。

適切なブラッシングや間食については時間を決め

て食べるなど注意が必要です。さらに、フッ素入

りの歯磨剤の使用や歯科医院でのフッ化物歯面塗

布などの応用で積極的な予防を行いましょう。な

お、「むし歯があります」にチェックのある人は治

療が必要です。すみやかに治療を受けましょう。

次に歯肉の状態の欄で「定期的観察が必要」とい

うところにチェックが入った人は、歯周疾患要

観察者（ＧＯ）です。歯石の沈着はないが、プラーク

（歯 垢）の付 着 に

より、歯肉がや

や赤く、部分的

に腫れているな

ど、歯肉炎や歯

周炎が進行する

恐れの強い状態

です。規則正し

い食生活を心が

け、ていねいな

ブラッシングによって症状が改善されると思われ

ますので、定期的にかかりつけ歯科医を受診して、

継続的な管理をするようにお願いします。学校が

長期の休みになると、生活全体が乱れがちになり

ますので、この時期は特に気をつけましょう。

なお、「歯科医による診断が必要」にチェックが

入った人は、歯肉の炎症、歯石の沈着が認められ

た人です。歯肉炎の検査や歯石除去とブラッシン

グ指導などの治療が必要になります。

ださい。

対象者／

中学１年生（平成８年４月２日

～９年４月１日生まれ）

　市立中学校在学の方には各中

学校で集団接種を実施（５～６

月）しましたが、都合により受

けていない方や市立中学校以外

の学校に通学している方は医療機関で接種を受けて

ください。

高校３年生に相当する年齢の方（平成３年４月２日

～４年４月１日生まれ）

　対象の方へは、３月末に「予診票」を郵送しました。

医療機関で接種を受けてください。

※いずれの場合も「予診票」をお持ちでない方へは郵送

しますので、新治保健センターまでご連絡ください。

接種期間／平成22年３月31日まで

※期間が過ぎたときは、公費での接種ができなくなり

ます。

接種場所／市内登録医療機関

※事前に医療機関にお問い合わせください。

接種回数／１回

費　用／無料

問　新治保健センター（862-5011)

平成20年４月１日から５年間（平成25年３月31日ま

で）、中学１年生と高校３年生に相当する年齢の方が

麻しん風しん予防接種の定期接種対象者になりまし

た。まだ、接種を受けていない方は、早めに受けてく

高齢者インフルエンザ予防接種の実施期間は、12月

28日（月）までです。お早めに接種してください。

対象者／市内に住民登録がある方で

①接種日に65歳以上になる方。

※該当する方には予防接種券、予診票を９月にお送

りしました。

②60歳以上65歳未満で身体障害者手帳１級（心臓、

じん臓、呼吸器の機能障害）をお持ちの方、また

はヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障害の

ある方。

※②に該当する方は、新治または土浦保健センター

での申請が必要ですので、お問い合わせください。

接種方法／個別接種（協力医療機関）

接種回数／１回

公費負担額／接種料の一部2100円を市が負担します。

問　新治保健センター（862-5011)

麻しん風しん予防接種について

高齢者インフルエンザ-予防接種について

問

問
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休日当番医 診療時間／午前９時～午後４時　必ず電話で確認してから受診してください(保険証を忘れずに )
休日緊急診療テレホンサービス（824-9155　土・日、祝日のみ)でも案内しています。

緊急のときの問合せ先／茨城県救急医療情報コントロールセンター(029-241-4199　年中無休24時間対応　歯科の案内は行っていません)
お子さんが急な病気で心配なときの問合せ先／茨城子ども救急電話相談（029‐254‐9900　年中無休　午後６時30分～11時30分、日曜・
祝日・年末年始【12月29日～１月３日】は午前９時～午後５時）

発行　土浦市　〒300-8686

　　　土浦市下高津一丁目20番35号　029-826-1111

　　　http://www.city.tsuchiura.lg.jp/

　　　E-mail:info@city.tsuchiura.lg.jp

編集　市長公室広報広聴課

　　再生紙を使用しています

　　　　 環境に優しい大豆インキを使用しています

次回「広報つちうら」新年号は、12月25日(金)発行予定です。

■1月の健康相談
健康相談 と　き 受付時間 ところ
医師による健康相談(予約制) ６日 ９：00～11：30

土浦保健センター(826-3471)栄養相談(予約制) 12日 13：00～16：00

こころの相談(予約制) 12日 13：00～15：00

高齢者健康相談

７日

10：00～11：30

新治総合福祉センター(862-3522)

14日 つわぶき(831-4126)

22日 湖畔荘(828-0881)

28日 うらら(827-0050)

母と子の健診と相談 と　き 受付時間 ところ
４か月児健康診査(平成21年９月生まれ) 13日・14日 13：00～14：00

土浦保健センター

10か月児育児相談
(平成21年３月生まれ)

１日～15日生まれ
26日

９：30～10：00

16日～31日生まれ 13：00～13：30

１歳６か月児健康診査(平成20年６月生まれ) ６日・７日
13：00～14：00

３歳児健康診査(平成18年10月生まれ) 20日・21日

母と子の歯科健康診査(平成19年10月生まれ・予約制) ８日 13：15～15：30

赤ちゃん身体計測

１～６か月児 18日
９：00～10：30

７～11か月児 ５日

１～11か月児 27日 10：00～11：30 新治保健センター(862-5011)

マタニティ教室 12日・19日 ９：45～10：00
土浦保健センター

離乳食教室「おおむね６～７か月児」(予約制) ８日 10：00～10：15

機能訓練 と　き 受付時間 ところ
ふれあい教室 ７日 13：00～13：30 土浦保健センター

１月 内　　　　科 外　　　　科 産　婦　人　科 歯　　　　科

１日（金） 山 手 医 院 伊 野 整 形 外 科 医 院 岡 野 産 婦 人 科 医 院 イ バ ラ キ ク リ ニ ッ ク
835－3388 国 分 町 821－6028 真鍋六丁目 851－2431つくば市梅園 822－4537 中央一丁目

２日（土）
さくら内科クリニック 県 南 病 院 鈴 村 医 院 鈴 木 歯 科
835－3233 桜町三丁目 841－1148 中 821－0174大 町 824－3311 小岩田東一丁目

３日（日）
山 中 内 科 ク リ ニ ッ ク 野 上 病 院 土 浦 産 婦 人 科 第 ２ 小 竹 歯 科 医 院
843－0870 中村南五丁目 822－0145 東 崎 町 821－0068中央一丁目 823－0762 中央一丁目

10日（日）
烏 山 診 療 所 東 郷 ク リ ニ ッ ク 柴田マタニティクリニック 神立デンタルクリニック
843－0331 烏山二丁目 843－7770 荒川沖東三丁目 821－0154桜町四丁目 830－2161 神 立 町

11日（月）
荒 川 沖 診 療 所 岡田整形外科クリニック 石 川 ク リ ニ ッ ク 久 保 木 歯 科 医 院
843－0859 荒 川 沖 825－3377 木 田 余 821－2587大 町 821－1686中央一丁目

17日（日）
小 林 医 院 黒 井 整 形 外 科 医 院 中 山 産 婦 人 科 医 院 川 村 歯 科 医 院
831－6688 神立中央三丁目 826－2210 飯 田 822－3852川口一丁目 841－0345 中村南四丁目

24日（日）
松 本 内 科 医 院 三 田 医 院 まつばらウィメンズクリニック 沼 崎 歯 科 医 院
843－1211 中村東三丁目 842－6111 中村南三丁目 830－5151 阿見町荒川本郷 821－1950 大 手 町

31日（日）
神 立 病 院 松 橋 医 院 柴田マタニティクリニック 梶 塚 歯 科 ク リ ニ ッ ク
831－9711 神立中央五丁目 831－7331 神立中央一丁目 821－0154桜町四丁目 823－1551 大 和 町


