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宇宙 文学

金閣寺の燃やし方ワンダフル・プラネット！

＜内容紹介＞

　昭和25年、日

本中を驚かせた

金閣寺焼失事件

に注目した三島

由 紀 夫 と 水 上

勉。対照的な２

人の作家を比較

し、戦後の日本と日本人の２つの

感覚を浮かび上がらせる新・文芸

評論です。

[酒井順子／著]

おはなし会（幼児～小学生向け）

　２月13日（日）　午後１時30分

　　　　　　　から

　　　27日（日）　午後２時から

ちいさなおはなし会

（０～３歳児向け）

　２月23日（火）　午前11時か

　　　　　　　 ら

※日時が変更になるときがあ

ります。ご確認のうえご来館

ください。

　昭和25年、日

本中を驚かせた

金閣寺焼失事件

勉。対照的な２

人の作家を比較

し、戦後の日本と日本人の２つの

「ちょうどいいよ」　
鈴木まもる／絵

「まつり」　  
いせ　ひでこ／作

「遠い親せき」
ウーリー・オルレブ／作

「よるのいえ」　　　
ベス・クロムス／絵

＜内容紹介＞

2009年12月21

日から2010年

６月１日まで

の半年間、宇

宙に滞在した

野口聡一は、その間に地球の姿を

撮り続けました。彼が発表した写

真の中から厳選し、メッセージも

合わせて掲載します。

［野口聡一／著］

おはなし会（幼児～小学生向け）

　２月13日（日）　午後１時30分から

　２月27日（日）　午後２時から

ちいさなおはなし会

　（０～３歳児向け）

　２月23日（水）　午前11時から

※日時は変更になるときがありま

　す。ご確認のうえご来館ください。

テーマ：「犬と猫」

　犬や猫は人間にとって最も身近

な動物です。いまや２千万頭を超

える犬・猫がペットとして飼われ

ています。

　その一方で、年間30万頭以上の

犬・猫が処分されている現実があ

ります。身近な「命」について考え

てみませんか？

コラムコラムコラム 〈風邪に関する本〉

「かぜと新型インフルエンザの基礎知識」

　　　　　　　　　　　　　　　　　 岡部信彦／著

「知って安心かぜ対策」　　　　　　 小菅孝明／監修

「赤ちゃん・子どもを新型インフルエンザから守る

100のコツ」　　 横田俊平／監修

「風邪とごはん」　 渡辺有子／著

「インフルエンザ21世紀」　　

　　　　　　　　 瀬名秀明／著

「パンデミックとたたかう」　　

　　　　　　　　 押谷　仁／著

　寒さの厳しいこのごろ、風邪など引いていません

か？

　風邪を引いてしまったら、十分な休養をとりましょ

う。免疫機能が働くためにはエネルギーが必要なの

だそうです。そして、食欲がないときでも、なるべ

く栄養を補給しましょう。特にビタミンＢやＣを取

ることが大切だとされています。ウイルスは乾燥し

た所を好むそうなので、部屋の保湿も十分に行うと

良いでしょう。

　ひとくちに風邪といってもさまざまな症状があり

ますので、医師に相談して、症状に合わせた対策を

とることが必要のようです。

こどもの本こどもの本こどもの本

：風邪をひいたら…


