
地デジの準備をお急ぎください！アナログ放送は

見られなくなります！

　東日本大震災で被害または避難勧告などを受けた

世帯に、簡易チューナーを給付します。

※対象世帯など、詳しくは総務省地デジチューナー

支援実施センターのホームページ（http://www.

chidejishien.jp/index.html)をご覧になるかお

問い合わせください。

地デジ相談会の開催
総務省テレビ受診者支援センター
029-307-0101

問

　地デジ全般に関する相談をお受けします。

と　き／６、８月…毎週月・火・日曜日

　　　　７月…毎週月・火・金・日曜日

　　　　いずれも午前10時～午後４時

※８月26日（金）まで（祝日を除く）

ところ／市役所本庁舎

被災世帯への支援
総務省地デジチューナー支援実施センター
0570-03-3840

問

水戸からの地上デジタル放送のデジタル混信について
　水戸テレビ中継局の地上デジタル放送をアンテナでご覧になっている場

合、一部の地域で、他の電波からの混信による受信障害現象（デジタル混信）

が発生しています。画面に四角いノイズの混入や映像が静止するなどの症
状が見られるときは、ご相談ください。　

総務省テレビ受診者支援センター　029-307-0101問

７月24日正午で

問
　

「
路
地
」を
テ
ー
マ
に
、
ま
ち
な

か
を
散
策
し
な
が
ら
、
魅
力
的
な

風
景
を
写
真
に
撮
り
、「
手
作
り

写
真
集
」を
つ
く
り
ま
す
。

と　

き
／
７
月
２
日

、
８
月
20

日

、
９
月
３
日
　

午
後
１
時

30
分
か
ら
４
時
30
分
ま
で

集
合
場
所
／
ま
ち
な
か
交
流
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
ほ
っ
と
Ｏ
ｎ
ｅ

講　

師
／
高
橋
美
江
さ
ん（
絵
地

図
師 

・
散
歩
屋
）

定　

員
／
20
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
料
／
１
０
０
０
円（
３
回
分
）

持
参
す
る
も
の
／
カ
メ
ラ
、
筆
記

用
具

申
込
方
法
／
は
が
き（
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
）

ま
た
は
電
話
で

申
込
締
切
／
６
月
30
日
（
必
着
）

　
　

ま
ち
な
か
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
ほ
っ
と
Ｏ
ｎ
ｅ（
〒
３
０
０
‐

０
０
３
３　

川
口
一
丁
目
３
‐
１

３
２　


８
７
９
・
８
８
１
５
）

水
郷
プ
ー
ル
今
季
休
業

の
お
知
ら
せ

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
施
設

全
体
に
大
き
な
被
害
が
生
じ
ま
し

た
。
安
全
に
運
営
を
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
た
た
め
、今
季
は
、

プ
ー
ル
を
休
業
し
ま
す
。　
　

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（

内
線
５

１
２
４
）、
水
郷
体
育
館（

８
２

３
・
４
８
１
１
）

第
二
弾
ま
ち
歩
き
講
座

こ
ど
も
ラ
ン
ド

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

改
修
工
事
の
た
め
臨
時
休
館
し

ま
す
。

休
館
日
／
６
月
22
日

～
７
月
21

日


　

青
少
年
課（

８
２
６
・
３
４

５
５
）

申
問

問 
郵
便
局
で
各
種
証
明
書
の
申

請
・
交
付
が
で
き
ま
す

取
扱
郵
便
局
／


山
ノ
荘
郵
便
局（
永
井
６
８
６

‐
１
）


土
浦
宍
塚
郵
便
局（
宍
塚
１
７

５
０
）


土
浦
中
村
郵
便
局（
中
村
南
一

丁
目
１
‐
15
）

※
本
人
の
み
申
請
で
き
ま
す
。
取

扱
証
明
書
の
種
類
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。


証
明
書
自
動
交
付
機
利
用
中
止

　

本
庁
舎
に
設
置
し
て
い
る
交
付

機
は
、
年
次
点
検
の
た
め
利
用
を

中
止
し
ま
す
。

と　

き
／
７
月
９
日
　

午
前
８

時
～
午
後
８
時

　

市
民
課（

内
線
２
２
８
６
）

市
民
課
か
ら
の
お
知

ら
せ

問
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事
業
仕
分
け
を
実
施

し
ま
す

　

市
は
、
事
業
の
必
要
性
や
実
施

主
体
の
あ
り
方
な
ど
を
公
開
の
場

で
、
第
三
者
の
視
点
か
ら
議
論
す

る
、
事
業
仕
分
け
を
昨
年
に
引
き

続
き
行
い
ま
す
。

◎
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

と　

き
／
７
月
16
日
　

午
前
９

時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ
／
土
浦
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
事
業
数
／
16
事
業

※
事
業
の
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は

問問

木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
計

画
の
作
成
費
、
耐
震
改
修

工
事
費
を
助
成
し
ま
す


耐
震
改
修
計
画
作
成
費
補
助

対
象
住
宅
／
30
㎡
以
上
の
住
宅
で
、

上
部
構
造
評
点
が
１
・
０
未
満
の

も
の

補
助
金
額
／
作
成
費
の
３
分
の
１

（
上
限
10
万
円
）

補
助
件
数
／
12
件
（
先
着
順
）


耐
震
改
修
工
事
費
補
助

対
象
住
宅
／
耐
震
計
画
作
成
費
補

助
を
受
け
た
住
宅
で
、
改
修
に
よ

り
上
部
構
造
評
点
が
０
・
３
以
上

上
昇
し
、
か
つ
１
・
０
以
上
の
も
の

補
助
金
額
／
改
修
工
事
費
の
３
分

の
１
（
上
限
30
万
円
）

補
助
件
数
／
７
件
（
先
着
順
）

◎
共

　
通

対
象
者
／
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
方


土
浦
市
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士

派
遣
事
業
で
耐
震
診
断
を
受
け
た

方
対
象
と
な
る
住
宅
を
所
有
し
、

自
分
が
居
住
す
る
た
め
に
耐
震
改

修
工
事
を
予
定
し
て
い
る
方


市
税
の
滞
納
の
な
い
方

申
込
方
法
／
建
築
指
導
課
に
あ
る

申
込
書
に
必
要
な
書
類
を
添
え
て

直
接

　
　

建
築
指
導
課
（

内
線
２
２

５
４
）

申
問

と　

き
／
６
月
26
日
　

午
前
９

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
／
納
税
課
（
市
役
所
本
庁

舎
１
階
）

取
扱
税
目
／
固
定
資
産
税
、
軽
自

動
車
税
、
市
・
県
民
税
、
国
民
健

休
日
納
税
・

休
日
納
税
相
談

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」強
化
週
間

　

い
じ
め
や
児
童
虐
待
な
ど
、
子

ど
も
の
人
権
問
題
の
相
談
を
、
人

権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員
が
電

話
で
お
受
け
し
ま
す
。

と　

き
／
６
月
27
日

～
７
月
３

日
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時
（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
）

対
象
者
／
児
童
・
生
徒
お
よ
び
そ

の
保
護
者

電
話
番
号
／

０
１
２
０
・
０
０

７
・
１
１
０

　

水
戸
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（

０
２
９
・
２
２
７
・
９
９
１
９
）

康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料

※
口
座
振
替
の
手
続
き
を
ご
希
望

の
方
は
、
金
融
機
関
ま
た
は
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
の
預
金
通
帳
と
届
出
印

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

納
税
課（

内
線
２
３
５
９
）

問問 土
浦
市
社
会
教
育
委
員

会
議

と　

き
／
６
月
30
日
  

午
前
10

時
か
ら

と
こ
ろ
／
新
治
庁
舎　

大
会
議
室

議　

題
／
平
成
23
年
度
生
涯
学
習

関
連
事
業
に
つ
い
て

傍
聴
者
定
員
／
10
人（
先
着
順
）

傍
聴
手
続
／
当
日
会
場
で（
午
前

９
時
30
分
～
10
時
）

　

生
涯
学
習
課（

内
線
５
１
１

４
）

陸
上
自
衛
隊
の

　

夜
間
飛
行
訓
練

と　

き
／
７
月
５
日

～
７
日


、
12
日

～
14
日

、
19
日


～
21
日
　

各
週
２
日
間
。
日
没

か
ら
約
３
時
間
以
内

と
こ
ろ
／
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
飛

行
場
お
よ
び
同
周
辺
空
域

機　

種
／
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

　

陸
上
自
衛
隊
航
空
学
校
霞
ヶ
浦

校
総
務
課（

８
４
２
・
１
２
１

１　

内
線
３
４
２
０
）

問 ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　

行
政
経
営
課
（

内
線
２
３
８

４
）
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問

問

７
月
は「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」月
間
で
す

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社

会
を
築
こ
う
と
す
る
運
動
で
す
。


公
開
講
演
会

と　

き
／
７
月
31
日
　

午
後
１

時
～
３
時

と
こ
ろ
／
市
民
会
館　

会
議
室

演　

題
／
原は

ら
た
ね
あ
き

胤
昭
物
語

講　

師
／
一い

ち
り
ゅ
う
さ
い
て
い
か

龍
齋
貞
花
さ
ん（
講

談
師
）


街
頭
広
報
活
動

と　

き
／
７
月
１
日
　

午
前
７

時
か
ら（
神
立
駅
）、
午
前
７
時
30

分
か
ら（
土
浦
駅
、
荒
川
沖
駅
）


地
区
別
ミ
ニ
集
会

　

７
月
上
旬
か
ら
中
旬
に
各
地
区

公
民
館
で
開
催
し
ま
す
。

食
品
取
扱
者
の
保
菌
検

査（
検
便
）の
実
施

と　

き
／
①
…
７
月
12
日
　

午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
午
後
１
時

30
分
～
３
時
、
②
…
26
日
　

午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
③
…
27
日

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ
／
①
、
③
…
土
浦
保
健
所

（
下
高
津
二
丁
目
７
‐
46
）、
②
…

新
治
商
工
会（
高
岡
１
９
０
２
‐
７
）

対
象
者
／
食
品
の
製
造
・
調
理
・

販
売
に
従
事
す
る
方

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

土
浦
保
健
所（

８
２
１
・
５

３
６
４
）、
土
浦
食
品
衛
生
協
会

（

８
２
２
・
４
１
２
７
）

　市は、緑豊かなまちづくりを進めるために、

生垣の設置費用の一部を補助しています。

　東日本大震災で塀などに被害を受けた方

も、この制度をご利用できます。

公園街路課（826-1111　内線2258、2423）

生垣設置補助制度を
ご利用ください

問

問

対象者／新たに生垣を設置する方、既存のブ

　ロック塀を撤去して生垣に改造する方

補助額／生垣設置に必要な費用の２分の１

　（１ｍあたり5000円まで。限度額15万円）

※補助を申請する方は、事前に必ずお問い

　合わせください。

農
業
委
員
会
委
員

一
般
選
挙

投
票
日
／
７
月
３
日
　

午
前
７

時
～
午
後
６
時

投
票
所
／
入
場
券
表
面
に
記
載

※
前
回
と
異
な
る
投
票
区
投
票
所

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

選
挙
区
／
第
１
選
挙
区
…
旧
土
浦

市
の
地
域
、
第
２
選
挙
区
…
旧
新

治
村
の
地
域

選
挙
権
を
有
す
る
方
／
市
農
業
委

員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
方

投
票
所
入
場
券
／
選
挙
権
を
有
す

る
方
に
郵
送
し
ま
す
（
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
、
入
場

券
が
な
く
て
も
投
票
で
き
ま
す
）


期
日
前
投
票

投
票
期
間
／
６
月
27
日

～
７
月

２
日
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

８
時

投
票
所
／
第
１
選
挙
区
…
市
役
所

本
庁
舎
１
階　

第
７
会
議
室
、
第

２
選
挙
区
…
新
治
保
健
セ
ン
タ
ー

※
選
挙
区
ご
と
に
期
日
前
投
票
所

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

選
挙
管
理
委
員
会（

内
線
２

３
９
７
）

乳
児
用
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト

を
貸
し
出
し
ま
す

申
問

と　

き
／
７
月
17
日
　

午
前
９

時
～
９
時
30
分

と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎
前

貸
出
期
間
／
１
年
間

貸
出
台
数
／
約
30
台

負
担
費
用
／
２
０
０
０
円（
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
代
ほ
か
）

申
込
資
格
／
市
内
に
居
住
す
る
お

お
む
ね
１
歳
児
ま
で（
体
重
10
㎏

未
満
、
身
長
75
㎝
以
下
）の
保
護

者
ま
た
は
８
月
末
日
ま
で
に
出
産

予
定
の
方

申
込
方
法
／
電
話
で

申
込
期
間
／
７
月
11
日

、
12
日

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
貸
出
当
日
、
運
転
免
許
証
の
写

し
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

生
活
安
全
課（

内
線
２
２

９
８
）

申
問 早

朝
テ
ニ
ス
を

し
ま
せ
ん
か

と　

き
／
６
月
か
ら
９
月
ま
で
の

土
・
日
曜
日
、
祝
日　

午
前
７
時

～
９
時

と
こ
ろ
／
水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

利
用
料
金
／
１
６
４
０
円（
１
面

２
時
間
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

（
利
用
日
の
１
か
月
前
か
ら
受
け

付
け
）

　
　

水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（

８

２
４
・
０
８
８
０
）

　

土
浦
地
区
更
生
保
護
女
性
会

（

８
３
１
・
０
６
４
４　

鈴
木
）
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青
少
年
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ   

 
 
 
 
 
 
 

（
福
祉
体
験
）

と　

き
／
８
月
４
日

、
５
日


午
前
８
時
20
分
か
ら

対
象
者
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通

学
し
て
い
る
高
校
生
、
大
学
生
、

専
門
学
校
生

内　

容
／
保
育
所
、
療
育
支
援
セ

ン
タ
ー
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
う
ら
ら
、
障
害
者
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー
の
い
ず
れ
か
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動

定　

員
／
30
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
で（
希
望
す
る

活
動
場
所
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
）

申
込
締
切
／
７
月
12
日


※
７
月
24
日
　

午
前
10
時
か
ら

事
前
研
修
を
総
合
福
祉
会
館（
ウ

ラ
ラ
２　

４
階
）
で
行
い
ま
す
の

で
、
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

社
会
福
祉
協
議
会（

８
２

１
・
５
９
９
５
）

と　

き
／

７
月
２
日

…
明
治
期
の
入
園
願

博
物
館夏

季
展
示
解
説
会

　

夏
休
み
の
１
日
を
親
子
で
楽
し

く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

と　

き
／
７
月
30
日
　

午
前
９

時
か
ら
午
後
４
時（
予
定
）

と
こ
ろ
／
ポ
テ
ィ
ロ
ン
の
森（
稲

　

高
齢
者
の
い
き
い
き
と
し
た
演

技
、
精
魂
込
め
て
作
り
上
げ
た
作

品
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。


芸
能
発
表
会

と　

き
／
６
月
28
日
　

午
前
９

時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ
２
階　

文

化
ホ
ー
ル

演　

目
／
民
謡
、
民
舞
、
詩
吟
、
謡

曲
、
ダ
ン
ス


作
品
展
示
即
売
会

と　

き
／
６
月
28
日
　

午
前
10

時
か
ら

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ
１
階　

市

民
ホ
ー
ル

高
齢
者
芸
能
発
表
会
・

作
品
展
示
即
売
会

ー
土
浦
幼
稚
園
を
支
え
た
人
た
ち

７
月
23
日

…
土
浦
藩
の
関
流
砲

術
ー
大
筒
「
谷こ

く
し
ん神

」

８
月
６
日

…
江
戸
時
代
の
日
記

に
み
る
夏
の
行
事

８
月
27
日

…
中ち

ゅ
う
ほ
う
お
し
ょ
う

峰
和
尚
像
ー
日

本
禅
宗
界
に
影
響
を
与
え
た
幻
住

派
の
祖

９
月
３
日

…
商
家
の
印し

る
し
ば
ん
て
ん

半
纏
と

出
入
り
の
職
人
た
ち

※
い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
２
時
か

ら
30
分
程
度

と
こ
ろ
／
市
立
博
物
館
展
示
室
３

※
別
途
入
館
料
が
必
要
で
す
。　

　

市
立
博
物
館
（

８
２
４
・
２

９
２
８
）

問

問申
問

ひ
と
り
親
家
庭「
親
子
ふ
れ
あ

い
の
集
い
」日
帰
り
バ
ス
旅
行

敷
市
）

対
象
者
／
市
内
に
居
住
し
て
い
る

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子
（
中
学
生

以
下
）

内　

容
／
パ
ン
と
バ
タ
ー
作
り
体

験
、
自
由
散
策

定　

員
／
30
組（
先
着
順
）

参
加
料
／
中
学
生
以
上
…
１
０
０

０
円
、
小
学
生
以
下
…
５
０
０
円

（
３
歳
未
満
は
無
料
）

申
込
方
法
／
電
話
で

申
込
期
間
／
６
月
22
日

～
７
月

６
日


　
　

社
会
福
祉
協
議
会（

８
２

１
・
５
９
９
５
）

内　

容
／
書
道
、
陶
芸
、
編
み
物

　

社
会
福
祉
協
議
会（

８
２
１
・

５
９
９
５
）

申
問

父
と
子
の
ク
ッ
キ
ン
グ

申
問

～
料
理
は
簡
単
が
一
番　

作
っ
て

み
よ
う　

お
父
さ
ん
の
味
!!
～

と　

き
／
７
月
10
日

ま
た
は
17

　

午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
ウ
ラ
ラ
２　

７
階
）

対
象
者
／
小
・
中
学
生
と
そ
の
父

内　

容
／
肉
味
噌
手
巻
き
、
春
雨

サ
ラ
ダ
、
わ
か
め
ス
ー
プ
、
フ
ル
ー

ツ
サ
ン
ド

講　

師
／
安
達
久
恵
さ
ん（
栄
養

士
）

定　

員
／
各
10
組
（
先
着
順
）

持
参
す
る
も
の
／
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
筆
記
用
具

※
材
料
費
は
各
自
負
担

申
込
方
法
／
電
話
で

※
一
時
保
育
あ
り
（
２
歳
か
ら
就

学
前
ま
で
。
要
予
約
）

　
　

男
女
共
同
参
画
課
（

８
２

７
・
１
１
０
７
）

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
で

脳
の
活
性
化
を

申
問

と　

き
／
７
月
2
日
か
ら
11
月
19

日
ま
で
の
第
１
、
３
土
曜
日　

午

後
１
時
～
５
時
（
全
10
回
）

と
こ
ろ
／
わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
に

い
は
り（
大
畑
１
６
１
１　

新
治

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
さ
ん
・

あ
ぴ
お
内
）

対
象
者
／
60
歳
以
上
の
方

定　

員
／
20
人
（
定
員
を
超
え
た

と
き
は
抽
選
）

参
加
料
／
１
回
３
０
０
円

申
込
方
法
／
電
話
で

申
込
締
切
／
７
月
１
日


　
　

高
齢
者
は
つ
ら
つ
百
人
委
員

会（

８
２
２
・
１
４
５
３　

島

田
）
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情報ひろば
2011年７月、アナログ放送終了。
地デジの準備をお早めに！

第
40
回
市
民
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
大
会

と　

き
／
７
月
31
日

、
８
月
７

日
　

午
前
９
時
試
合
開
始

と
こ
ろ
／
水
郷
体
育
館
ほ
か

参
加
資
格
／
市
内
に
居
住
し
て
い

る
中
学
生
以
上
、
ま
た
は
市
内
に

あ
る
同
一
事
業
所
に
勤
務
し
て
い

る
方
で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
（
中

学
校
や
高
校
の
単
独
チ
ー
ム
、
事

業
所
の
合
併
チ
ー
ム
は
除
く
）

参
加
料
／
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

申
込
方
法
／
所
定
の
申
込
書
に
参

加
料
を
添
え
て
事
務
局
へ
直
接

申
込
締
切
／
７
月
13
日


※
７
月
16
日
　

午
後
１
時
30
分

か
ら
土
浦
第
四
中
学
校
で
組
み
合

わ
せ
抽
選
会
を
行
い
ま
す
の
で
、

必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。　

　
　

同
大
会
事
務
局
（
〒
３
０
０

と　

き
／
８
月
20
日

か
ら

と
こ
ろ
／
川
口
運
動
公
園
ほ
か

参
加
資
格
／
市
内
に
居
住
ま
た
は

通
勤
し
て
い
る
方
で
編
成
す
る

チ
ー
ム
（
１
チ
ー
ム
監
督
を
含
め

10
人
以
上
20
人
以
内
。
小
・
中
学

生
、
高
校
生
お
よ
び
大
学
野
球
連

盟
登
録
者
は
除
く
）

参
加
料
／
１
チ
ー
ム
１
万
円

申
込
方
法
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に

あ
る
申
込
書
を
郵
送
で

申
込
締
切
／
７
月
22
日

（
必
着
）

※
８
月
３
日
　

午
後
６
時
30
分

か
ら
水
郷
体
育
館
で
組
み
合
わ
せ

抽
選
会
を
行
い
ま
す
の
で
、
必
ず

出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
３
０
０

‐
４
１
９
２　

藤
沢
９
７
５　


内
線
５
１
２
４
）

第
65
回
市
民
野
球
大
会

受
験
資
格
／
平
成
２
年
４
月
２
日

か
ら
６
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方

第
１
次
試
験
日
／
９
月
４
日


試
験
種
目
／
教
養
試
験
、
適
性
試

験
、
作
文
試
験

申
込
期
間
／
６
月
21
日

～
28
日

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課

（

０
４
８
・
６
０
０
・
３
１
１
１
）

平
成
23
年
度

税
務
職
員
Ⅲ
種
採
用
試
験

と　

き
／
７
月
３
日
　

午
前
８

時
15
分
か
ら
（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
／
県
南
県
民
セ
ン
タ
ー
駐

車
場
（
真
鍋
五
丁
目
17
‐
26
）

競
技
種
目
／
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車

操
法
（
操
法
実
施
上
の
基
本
的
諸

動
作
。
車
両
の
始
動
と
放
水
は
な

し
。
市
内
24
箇
分
団
が
参
加
）

　

消
防
本
部
警
防
救
急
課
（

８

２
１
・
５
８
７
９
）

土
浦
市
消
防
ポ
ン
プ
操

法
競
技
大
会

都
和
児
童
館
か
ら
の
お

知
ら
せ


夏
休
み
書
道
教
室

と　

き
／
７
月
29
日

ま
た
は
30

日
　

午
前
９
時
～
11
時

対
象
者
／
市
内
に
居
住
し
て
い
る

小
学
３
～
６
年
生


夏
休
み
絵
画
教
室

第
65
回
市
民
卓
球
大
会

と　

き
／
７
月
18
日
　

午
前
９

時
か
ら

と
こ
ろ
／
水
郷
体
育
館

種　

目
／
一
般
男
子
Ａ
（
50
歳
未

満
）
、
一
般
男
子
Ｂ
（
50
歳
以
上
）、

一
般
女
子
、
一
般
ラ
ー
ジ
ダ
ブ
ル
ス

参
加
資
格
／
市
内
に
居
住
ま
た
は

問

申
問

申
問

申
問

問

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
・

地
域
商
店
連
携
フ
ェ
ア

～
が
ん
ば
ろ
う
！
茨
城
～

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
を

め
ざ
し
て
、
地
域
商
店
の
魅
力
あ

る
商
品
、
茨
城
県
産
の
野
菜
な
ど

の
Ｐ
Ｒ
・
販
売
を
し
ま
す
。

と　

き
／
６
月
25
日

、
26
日


午
前
10
時
～
午
後
６
時

と
こ
ろ
／
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
土

浦
店　

１
階
吹
き
抜
け（
大
和
町

９
‐
１
）

　

県
商
工
労
働
部
中
小
企
業
課

（

０
２
９
・
３
０
１
・
３
５
５
９
）

と　

き
／
７
月
27
日
　

午
前
９

時
～
11
時
30
分
ま
た
は
28
日
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

対
象
者
／
市
内
に
居
住
し
て
い
る

小
学
生

◎
共　

通

と
こ
ろ
／
都
和
児
童
館

内　

容
／
夏
休
み
の
課
題

定　

員
／
各
15
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

申
込
期
間
／
７
月
１
日

～
15
日


　
　

都
和
児
童
館（

８
３
２
・

３
１
１
２
）

‐
０
８
１
６
永
国
東
町
13
‐
14


８
２
２
・
３
６
３
５　

野
上
）

通
勤
し
て
い
る
方（
学
生
を
除
く
）

参
加
料
／
シ
ン
グ
ル
ス
…
３
０
０

円
、
ダ
ブ
ル
ス
…
４
０
０
円

申
込
方
法
／
往
復
は
が
き
で（
出

場
種
目
、
住
所（
勤
務
先
）、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
）

申
込
締
切
／
７
月
１
日
（
必
着
）

　
　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
３
０

０
‐
４
１
９
２　

藤
沢
９
７
５　


内
線
５
１
２
４
）　

申
問

問
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廃食用油の回収

公売物件／

　市では、霞ヶ浦の水質浄化・リサイクル（バイオディー

ゼル燃料）を目的に、家庭の使用済み油を回収しています。

環境保全課（826-1111　内線2449）

区分
番号

財産の所在地 財産種別 地積等
見積価額

（最低売却価額）
公売保証金

21-19 中高津三丁目923番96、923番97 宅地 計227.55㎡ 317万円 32万円

21-22 下高津三丁目353番4 田（現況：雑種地） 214㎡ 470万円 47万円

22-30 神立町字堂山698番、699番1 畑（現況：雑種地） 計483㎡ 578万円 58万円

22-31
（土地）荒川沖字南187番1

（建物）荒川沖字南187番地
土地（宅地）付き建物

（土地）353.61㎡

（建物） 62.93㎡
711万円 72万円

インターネット不動産公売のお知らせ

①油を軽くこし、さましてからペッ

トボトルに入れてください。

※牛乳パックや缶、ビンなどの使

用はご遠慮ください。容器の破

損や油こぼれの原因になります。

②お近くの店舗など

に設置した回収

ボックスに、ペッ

トボトルを投
とうかん

函し

てください。

公売方法／ヤフー（株）のインターネット公売システム（http://koubai.

auctions.yahoo.co.jp/）の期間入札

参加申込期間／７月８日（金）　午後１時～ 22日（金）　午後11時

入札期間／７月29日（金）　午後１時～８月５日（金）　午後１時

次の方は参加できません／税務関係職員、公売財産を所有する滞納者、公売

の参加制限を受けた方

※公売が中止になる場合があります。

※あらかじめ公売財産の現況および関係公簿などをご確認ください。

納税課特別滞納対策室（826-1111　内線2437、2441)問

市役所、各地区公民館、土浦市立図書館（生涯学習館）、廃食用油回収実施町内
※現在、他店舗についても協力を依頼しています。決まりしだい、「広報つちうら」などでお知らせします。

問

廃食用油の回収廃食用油の回収

サラダ油、なたね油、コーン油、ごま油、べに花

油、ひまわり油、大豆油、落花生油、オリーブ油、

亜麻仁油、クッキングオイルなどの健康機能油

回収できる油
カカオ油、ヤシ油、パーム油、植物性マーガリン、
ショートニング、マヨネーズ、ドレッシング、バター、
ラードなどの動物油、エンジンオイルなどの鉱物油

※これらの油はリサイクルできませんので、絶対に

出さないでください！

回収できない油

ピアタウン店、中村店、並木店、

ＦＯＯＤ　ＯＦＦストッカー神立西店
カスミ

廃食用油の出し方

回収場所
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土浦薪能

９月３日（土）　土浦市民会館大ホール

　現在の医療福祉費受給者証（小児、妊産婦を除

く）は、６月30日（木）で有効期限が切れ、使用で

きなくなります。７月からの新しい受給者証は、

６月下旬に送付します。

国保年金課医療福祉係（826-1111　内線2316）

◎平成22年分の所得申告が済んでいない方は、新

しい受給者証を交付することができませんの

で、必ず申告してください。

※期限切れの受給者証には、個人情報が記載され

ています。国保年金課、各支所・出張所までお

返しいただくか、裁断するなど個人で処分して

ください。

　外来・入院自己負担金助

成費（重度障害を除く）の

振り込みは年４回です。

７月…２～４月診療分

10月…５～７月診療分

１月…８～10月診療分

４月…11～１月診療分

※妊産婦医療福祉制度の

申請は、お早めに。

　詳しくは、お問い合わせ

ください。

　市ではこれまで３次に渡る行財

政改革に取り組み、健全財政や効

率的・効果的な行政運営などにお

いて着実に成果をあげてきました。

　しかし、少子・高齢社会や、人

口減少社会の進展に対応し、市民

一人ひとりの夢と希望を実現して

福 医療福祉費受給者のみなさんへ

土浦薪能

問

鑑賞券／第１部…無料

　　　　第２部…Ｓ席5000円、Ａ席3000円、Ｂ席1000円

　　　　　　　　（全席指定、立見席なし）

販売所／文化課、市民会館、亀城プラザ

発売日／７月１日（金）　午前９時から

土浦薪能倶楽部事務局（文化課内　862-1941）

演　目・演　者 時　間

「21世紀を担う土浦能楽の会」によ

る舞台発表

第２回土浦能楽大会

開場９：30

開演10：00～正午

能楽座による公演

狂言「清
し み ず

水」…野
の む ら ま ん ぞ う

村万蔵ほか

能「鞍
く ら ま て ん ぐ

馬天狗」…観
か ん ぜ て つ の じ ょ う

世銕之丞、大
おおつき

槻

文
ぶんぞう

藏、宝
ほうしょう　かん

生閑ほか

開場14：30

開演15：00～17：00

第
１
部

第
２
部

問

「鞍馬天狗」

推進期間　平成23～27年度（５年間）

第１４回

いくためには、さらに持続可能な行政経営が重要で

す。こうした状況を受け、「持続可能な行財政基盤

の確立を目指して～改革にゴールなし～」を基本理

念とした、持続的・自立的な自治体経営を実現させ

るための新たな大綱と実施計画を策定しました。

行政経営課（826-1111　内線2384）問

※詳しくは、ホームページをご覧いただくか、お

問い合わせください。

改革の３つの視点

市民の視点

協働の視点

健全財政の視点

改革の４つの基本方針

１協働によるまちづくりの推進

２持続可能な財政運営の推進

３効率的・効果的な行政運営

４機能的な組織・人材づくり

撮影者　東條睦子

「第４次土浦市行財政改革大綱」・
「実施計画」を策定しました
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プレミアム商品券

　誕生日と住所、氏名（赤ちゃんと保護者）、電話番号を記入のうえ、写

真と一言（20文字程度）を添えて６月30日（木）までに広報広聴課へ。８月

上旬・中旬号に分けての掲載となります。

　なお、応募写真は返却できませんので、ご了承ください。

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

金石梨
り か

香ちゃん

（小松ケ丘町）

お誕生日おめでとう　
元気で明るい子に

育ってね

木村颯
そ う ご

吾ちゃん

(港町二丁目)

お誕生日おめでとう☆
颯吾はパパとママの
大切な宝物だよ

今村果
も も

実ちゃん

(中村東二丁目)
四竈架

か の ん

音ちゃん

（中高津二丁目）

産まれてきてくれて
本当にありがとう！

大好きだよ　パパ・ママ

果実ちゃんの
存在すべてが
癒されます

中島七
な な み

海ちゃん

(板谷一丁目)

お誕生日おめでとう　
お兄ちゃんと一緒で
優しい子に育ってね

小倉美
み な

南ちゃん

(大岩田)

美 ママとお姉と一緒　

南 穏やかで温かくあれ

　実際に霞ヶ浦の水に触れてもら

い、私たち市民の大切な水資源で

もある地域の宝「霞ヶ浦」に、より

一層親しみを感じていただけるよう、数々のイベント

や各種ブースを出店します。

　多くの皆さまの参加をお待ちしています。

霞ヶ浦市民協会（821-0552）

と　き／７月18日（月）　午前10時～午後４時

ところ／京成ホテル跡地（川口二丁目）

内　容／

霞ヶ浦サマースクール

カヌー教室

アクセスディンギー・

ヨット体験搭乗

Ｅ‐１グランプリ

（Ｅボートレース）

熱気球体験搭乗

飲食ブース出店　など

問

プレミアム付商品券発売！プレミアム付商品券発売！
第11弾

１億５千万円発売します!!

　1000円の商品券８枚、500円の商品券６枚綴り（合

計１万1000円）を１万円で購入できる、10％お得な

商品券です。

　市内の取扱加盟店で使用でき、1000円の商品券４

枚は、大型店でも使用できます。

問 土浦商工会議所（822-0391）

発売日／７月１日（金）から

有効期間／７月１日（金）～10月31日（月）

発売額／１万円（購入限度額は 1世帯10万円）

発売所／土浦商工会議所、土浦市新治商工会、土浦

まちかど蔵「大徳」、ワークヒル土浦、土浦農業協

同組合本・支店、土浦都市開発（ウララ）ほか

◎取扱加盟店の情報は、６月25日(土)以降に土浦商

工会議所ホームページ（http://www.tcci.jp）でご

確認ください。

問

第16回

今年もやり
ます！

海の日に霞ヶ浦に
て♪

前夜祭として霞ヶ浦キャンドルナイトを開催します。

　と　き／７月17日（日）　午後６時～８時

土
浦
駅

ホテル

川口運動公園

Ｐ

ホテル跡地ホテル跡地

霞
ヶ
浦

会 

場

新　川

至
神
立
駅

至
神
立
駅

６月生まれ
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見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本見 本 キャンドルナイトキャンドルナイト

泳げる霞ヶ浦市民フェスティバル泳げる霞ヶ浦市民フェスティバル
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まちの話題

木沢真
ま ほ

歩ちゃん

（東若松町）

　１歳おめでとう　
幸せな毎日をありがとう

パパ・ママ・マユ

和地希
の ぞ み

実ちゃん

(並木五丁目)

のんの　お誕生日おめでと
パパ・ママ・じぃじ・
ばぁば・夏希より

武井凛
り ん あ

亜ちゃん

(田村町)

１歳おめでとう
たくさん遊ぼうね　
るあ・れいあより

たくさん笑って遊んで
元気いっぱいに育ってね　
パパ・ママ・結月より

齋田光
ひ か り

夏ちゃん

(乙戸)

石川真
ま こ

妃ちゃん

（桜町二丁目）

これからもその笑顔

たくさん見せて　

植木悠
ゆ う と

人ちゃん

(中高津二丁目)

お誕生日おめでとう
これからもパパとママを
いっぱい笑わせてね

奥　莉
り お ん

音ちゃん

(上高津)

１歳おめでとお！
これからもお兄ちゃんと

仲良くね☆

青木結
ゆ あ

愛ちゃん

(蓮河原町)

お誕生日おめでとう　
元気いっぱい

明るい子に育ってね！

酒井佑
ゆ う ま

真ちゃん

(港町二丁目)

お誕生日おめでとう
明るく元気に
育ってね☆

これからも
素敵な笑顔を

たくさん見せてね

古田晴
は る と

士ちゃん

(乙戸南一丁目)

松本吏
り お

央ちゃん

(真鍋五丁目)

　１歳おめでとう　
パパとママの宝物！
優しい子に育ってね

広報つちうら　お知らせ版　2011.6.159

　地元土浦出身の高安関（鳴戸部
屋）が、５月に行われた大相撲技
量審査場所で見事勝ち越し、来場
所の新入幕を決定的にしました。
正式には６月27日に日本相撲協会
から発表される予定ですが、決定
されると、平成生まれとしては初
となる快挙。持ち前の押しの強
さと若さを武器に勝利を積み上
げ、更なる上位進出を期待します。

高安関の新入幕がほぼ確実に

　そば生産農家の柳田哲男さん
（大畑）が、全国そば優良生産表
彰で、全国農業協同組合中央会
長賞を受賞しました。柳田さん
は、輪作体系の確立と土づくり、
施肥改善を実施し、安定生産と
品質向上に努めていて、さまざま
なイベントにも積極的に参加す
るなど地域振興にも貢献。その
業績が評価されての受賞でした。

柳田哲男さんがそば生産で全国表彰

　東日本大震災の影響で中止しました「第21回かすみ
がうらマラソン兼国際盲人マラソン大会」から、6166万
5313円を義援金として日本赤十字社茨城県支部に寄託

しました。大会にエント
リーした皆さんから、「参
加料は被災地へ」との温
かいご意見を多くいた
だいたことから、この
義援金には、参加料の
一部が含まれています。

かすみがうらマラソン大会義援金

　土浦市と石岡市を結
ぶ朝日トンネル本体工
事の掘削作業が完了し、
５月31日に貫通式典を
挙行しました。平成24
年度末の供用開始に向
け、今後は舗装工事や

設備工事などを行います。開通されると冬期の通行障
害が解消され、移動時間の短縮や交通アクセスの向
上による観光・地域産業の発展なども期待されます。

朝日トンネルの貫通式典

土浦場所での高安関

まちの話題 ズームアップつちうら
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　子育てひろば

●市立幼稚園　《幼稚園で一緒に遊ぼう》
と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

★『７月のふれあいデー』　　※新治幼稚園はコップ持参、雨天時は各幼稚園上靴持参

土 浦 幼 稚 園 （821-0796）
15日(金)　午後４時～６時30分
夕涼み会（ゲーム、模擬店、盆踊りなど）

未就園児親子
（定員なし）

当日幼稚園へ直接

土浦第二幼稚園 （821-1３1０)
21日(木)　午後４時30分～６時
夕涼み会（ゲーム、盆踊りなど）

都 和 幼 稚 園 （831-3735)
22日(金)　午後４時30分～６時30分
夕涼み会（縁日ごっこ、ゲーム遊びなど）

大岩田幼稚園 （824-3430)
26日(火)　午後４時～５時45分
夕涼み会（模擬店、遊びのコーナーなど）

新 治 幼 稚 園 （862-3507)
13日(水)　午前10時～11時30分
みんなで水遊び（水鉄砲、シャボン玉など）

●児童館
と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

都和児童館 （832-3112)

８日(金)　午前11時～11時30分
おはなし会「エプロンズ」

幼児親子
定員なし

当日児童館へ直接

15日(金)　午前11時～11時45分
親子ビクス

幼児親子
15組(先着順)

７月１日（金）から前日
までに電話または直接

26日(火)　午前10時～11時10分
夏休み映画会「ドラえもん」

幼児親子・小学生
定員なし

当日児童館へ直接

ポプラ児童館 （841-3212)

８日(金)　午前10時～11時30分
親子リトミック

乳幼児親子
定員なし

当日児童館へ直接

26日(火)　午前10時～11時30分
木工教室

小学生
10人（先着順）

事前に電話または直接

29日(金)　午前10時～11時30分
工作教室「巻物を作ろう！」

小学生
15人（先着順）

事前に電話または直接
※材料費250円

新治児童館 （862-4403)

19日(火)　午前10時30分～11時30分
おはなし会　

乳幼児親子
定員なし

当日児童館へ直接

23日(土)　午前10時～11時30分
消しゴムスタンプでうちわ作り

小学生
20人（先着順）

事前に電話または直接

26日(火)　午後１時30分～３時
オセロゲーム大会

小学生
20人（先着順）

事前に電話または直接

●保育所
と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

★保育所であそぼう！　　※荒川沖・神立・天川保育所は、着替え（水着）、タオルを持参

新 生 保 育 所 （841-0575）
27日(水)　午前10時～11時
お庭であそびましょう

未就園児親子
20組(先着順)

６月24日(金)　午前
９時30分から各保育
所へ電話で

※都和・竹ノ入保育
所以外は雨天中止
（当日の午前８時
30分に決定）

※各保育所とも育児
に関する相談をお
受けします。

荒川沖保育所 （841-0037）
５日(火)　午前９時30分～11時30分
水あそび

神 立 保 育 所 （831-8464）
21日(木)　午前９時30分～11時30分
水あそび、 泥んこ遊び

東 崎 保 育 所 （821-2807）
８日(金)　午前９時30分～11時30分
お庭であそびましょう

都 和 保 育 所 （822-8053）
４日(月)　午前９時30分～11時30分
七夕飾りを作ろう

竹ノ入保育 所 （842-6253）
７日(木)　午前10時～11時
筑波大学吹奏楽を楽しみましょう

未就園児親子
５組(先着順)

天 川 保 育 所 （822-6172）
14日(木)　午前９時30分～11時
水遊びをしましょう

未就園児親子
10組(先着順)

藤 沢 保 育 園 （862-2600）
11日(月)　午前９時30分～11時
コンサートをきく（筑波大学吹奏楽団）

未就園児親子
22組(先着順)

随時電話で

★楽しい子育て　はじめてのパパ・ママパスポート（保育所で遊ぶ子どもたちを見て、子育ての楽しさを知ろう。子育て相談あり）

新 川 保 育 所 （822-8896） 12日(火)　午前10時～11時30分 ３組(先着順)（注） 保育所へ電話で

（注）初めてパパ・ママになる方、４か月から１歳未満のお子さんを持つ方が対象
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　子育てひろば

①園庭開放（雨天中止）

②親子クラブ

　７日（木）…七夕制作

　14日（木）…スタンプ遊び

　21日（木）…水遊び（プール）

　28日（木）…水遊び（プール）

時　間／

　①…午前８時30分～午後０時30分

　②…午前９時30分～11時30分

対象者／未就園児親子

定　員／各20組（先着順）
持参するもの／①…タオル
　②…上、ビニール袋
申込方法／前日までに電話で

①お部屋開放

　毎週月～金曜日（祝日を除く）

②遊びの広場～園庭で遊ぼう～

　４日（月）、13日（水）、21日（木）、25日（月）

③キッズ広場～公園で遊ぼう～

　５日（火）、19日（火）…水郷公園

　12日（火）、26日（火）…乙戸沼公園

④子育て広場～新聞紙で遊ぼう～

　1日（金）、６日（水）、14日（木）、20日（水）、28日（木）

※14日は、六中地区公民館で開催

⑤食事体験（定員はいずれも親子５組）
※７日（木）…１歳未満のお子さん対象

　27日（水）…１歳以上のお子さん対象

時　間／①…午前９時30分～正午
　　　　　　午後１時30分～４時

　　　　②、③、④…午前10時～11時

　　　　⑤…午前10時30分から

対象者／未就園児親子

持参するもの／タオル、コップ

申込方法／前日までに電話で

①保育所開放

②イベント

　５日（火）…七夕会

　12日（火）…ホールで遊ぼう

　19日（火）…作って遊ぼう

　26日（火）…水遊び

時　間／①…午前10時～午後３時

　　　　②…午前10時～正午

対象者／未就園児親子

定　員／各20組（先着順）
持参するもの／タオル
※12日は、運動のできる服装で参

加。26日は、水着、帽子持参
申込方法／前日までに電話で

●地域子育て支援センター
「さくらんぼ」 （桜川保育所内　823-1288）

と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

★親子ふれあい教室　　※汚れてもいい服装でお越しください。

一中地区公民館 １日(金)

午前10時～11時30分
スタンプ遊び

未就園児親子
20組(先着順)

６月24日(金)　午前
９時30分から電話で

ニ中地区公民館 ６日(水)

三中地区公民館 ７日(木)

四中地区公民館 ８日(金)

六中地区公民館 12日(火)

都和公民館 14日(木)

神立地区コミュニティセンター 13日(水)

新治地区公民館 15日(金)

★すくすくルーム　　※バスタオルを持参

二中地区公民館 11日(月) 午前10時～11時30分
わらべうた

４～12か月児親子
15組(先着順)

６月24日(金)　午前
９時30分から電話で三中地区公民館 ５日(火)

★園庭開放（桜川保育所の庭を遊び場として開放します）　　　

地域子育て支援センター
｢さくらんぼ｣

４日(月）
午前９時30分～11時30分
※読み聞かせあり

未就園児親子
10組(先着順)

６月24日(金)　午前
９時30分から電話で

★センター開放（センターのお部屋を遊び場として開放します）　

地域子育て支援センター
｢さくらんぼ｣

１日(金) 午前９時30分～11時30分
※栄養相談あり

４～12か月児親子
15組(先着順)

６月24日(金)　午前
９時30分から電話で８日(金)

月 火 水 木 金

１

４ ５ ６ ７ ８

11 12 13 14 15

ー 19 20 21 22

25 26 27 28 29

月 火 水 木 金

１

４ ー ６ ７ ８

11 ー ー 14 15

ー ー 20 21 22

25 ー 27 28 29

白鳥保育園 ひまわりありんこくらぶ
831-2590 めぐみ保育園内   841-2838土浦愛隣会保育所内   841-0463
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土浦市臨時職員募集平和の大切さを伝えるために

　

被
災
写
真
お
よ
び
絵
画
を
展
示
し
ま
す
。

と　

き
／
８
月
27
日


と
こ
ろ
／
市
民
会
館（
小
ホ
ー
ル
ロ
ビ
ー
）

　
市
は
昭
和
63
年
３
月
に
非
核
平
和
都
市
を
宣
言
し
、

平
和
の
尊
さ
、
核
戦
争
の
悲
惨
さ
を
後
世
に
伝
え
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
様
々
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
総
務
課（

８
２
６
・
１
１
１
１　

内
線
２
２
０
０)

広
島
へ
平
和
使
節
団
を
派
遣

　

今
年
も
市
民
の
皆
さ
ん
が

折
っ
た
千
羽
鶴
を
、
平
和
使
節

団
が
代
表
し
て「
原
爆
の
子
の

像
」へ
捧
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
課
窓
口
前
に
千

羽
鶴
作
製
用
の
折
り
紙
を
用
意

し
ま
す
の
で
、
待
ち
時
間
の
際

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

原
爆
死
没
者
慰
霊
と
平
和
祈
念
の
た
め
、
１
分
間

の
黙
と
う
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

◉
広
島　

８
月
６
日
　

午
前
８
時
15
分

　

◉
長
崎　

８
月
９
日
　

午
前
11
時
２
分

対象となる住宅／市内の住宅で、次のすべてに該当

するもの

①昭和56年５月31日以前に建築確認を受けて建築され

た一戸建ての木造住宅で、階数が２階以下のもの

②併用住宅については、延床面積の半分以上が住宅

の用に供されているもの

③枠組壁工法、丸太組工法ま

たは大臣など特別の認定を

受けた工法でないもの

④過去に、この制度の耐震診

断を受けていないこと

　市では、市民の皆さんの生命と財産を守るため、建築から一定期間を過ぎ

た木造住宅で耐震診断を希望する方に、「茨城県木造住宅耐震診断士」を派遣

します。ぜひ受診してください。

 建築指導課（826-1111　内線2254）

対象者／対象となる住宅の所有者で、

　市税の滞納をしていない方

※年度内に複数回の診断士派遣申請

　をすることはできません。

実施予定棟数／70棟（先着順)

申込方法／建築指導課、各支所・出張所および各地

区公民館にある「土浦市木造住宅耐震診断申込書」

を郵送または直接

◎市では、申し込みのない方には、診断士を派遣し

ていません。無料耐震診断を装った悪質な点検商

法に、ご注意ください。

木造住宅の

申問

無料耐震診断

問
　

昨
年
は
、
市
内
公
立
中

学
校
か
ら
の
代
表
８
人
を

含
む
、
総
勢
13
人
の
使
節

団
を
派
遣
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
総
勢
22
人
の

使
節
団
を
派
遣
し
ま
す
。

☆
派
遣
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

７
月
29
日
　

結
団
式
お
よ
び
事
前
学
習
会

８
月
５
日

～
７
日


　

・
平
和
記
念
式
典
へ
の
参
加

　

・
平
和
記
念
資
料
館
な
ど
の
見
学

　

・
太
田
川
の
灯と

う
ろ
う篭

流
し
に
参
加

８
月
27
日
　

人
権
と
平
和
の
つ
ど
い
体
験
報
告
会

平
和
記
念
式
典

　

原
爆
死
没
者
の
霊
を
慰
め
世
界
の
恒
久
平
和
を
祈

念
す
る
た
め
、
平
和
記
念
公
園
の
原
爆
死
没
者
慰
霊

碑（
広
島
平
和
都
市
記
念
碑
）前
で
、
原
爆
死
没
者
の

遺
族
を
は
じ
め
、
全
国
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
参
加
者

と
と
も
に
、
平
和
記
念
式
典
が
挙
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

式
典
の
中
で
行
わ
れ
る
広
島
市
長
の
平
和
宣
言
は
、

世
界
各
国
に
送
ら
れ
、
核
兵
器
の
廃
絶
と
世
界
恒
久

平
和
の
実
現
を
訴
え
続
け
て
い
ま
す
。

千
羽
鶴
の
作
成

原
爆
パ
ネ
ル
展
の
開
催

　使節団に参加した中学生は、

「今現在、僕たちの身近な人た

ちで戦争を体験してきた人た

ちは少なくなってきています。

それと共に平和の大切さがう

すれゆく時代でもあると思い

ます。そこで僕たちが実際、

肌で感じた『戦争の悲惨さ』を

伝えて、今後の世界平和維持

にむけて努めていきたいと思

います。」と語ってくれました。

　平成22年の平和記念式典で

は、慰霊碑に花束を供える人々

の姿や、代表者の誓いの言葉

が生徒の心に残ったようで、

平和への思いをより強いもの

にしていました。

昨年の参加者の様子

平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
る
た
め
に
…

平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
る
た
め
に
…
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おはなし会（幼児～小学生向け）

７月10日（日）　午後１時30分から

７月24日（日）　午後２時から

※「ちいさなおはなし会」は、夏休

み期間中は開催しません。

※日時は変更になるときがありま

す。ご確認のうえご来館ください。

児童養護施設で
立てたゆかい
な人生計画、遅
筆の理由と創
作術、井上流・
超読書法、ユー
モアの大切さ
…。今若い世代

児童養護施設で
立てたゆかい
な人生計画、遅
筆の理由と創
作術、井上流・
超読書法、ユー

に伝えたいことを語ります。Ｎ
ＨＫＢＳ「100年インタビュー」
の内容をもとに単行本化。

（井上ひさし／著）

山の上の不思
議な郵便局で
アルバイトを
はじめたアズ
サ。すると平
穏 な 日 々 が
徐 々 に 翳 り、
絶体絶命の危

ＤＶＤの貸し出しをはじめます

こどもの本

「ぼくとおおはしくん」

くせさなえ／作

「ふうとはなとたんぽぽ」

いわむらかずお／作

「とくべつなお気に入り」

エミリー・ロッダ／作

「おじいちゃんちのたうえ」

さこももみ／作

「おやすみなさいをするまえに」

アンナ・カリー／絵

ジリアン・シールズ／文

「これは本」　レイン・スミス／作

「中高時代に読む本50」

清水克衛／著

テーマ：「食の安全」

　不安定な気候による細菌の発

生や、食中毒など、「食品」に関

する情報が毎日のようにＴＶ、

新聞などで取り上げられていま

す。家庭の食卓だけでなく、ファ

ミリーレストラン、コンビニエ

ンスストア、ファーストフード

店など、私たちの周りにはさま

ざまな食品があふれています。

あらためて、健康の源である「食

の安全」について考えてみませ

んか。

特　集

おはなし会 今月の展示棚

先月の№１

1 2
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

2011.JULY

4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

3
 

3029
31

『スーサ』　あさのあつこ／著

　事故で急逝した親友・智香に会

うため、歩美は、時空を超えてあ

らゆるものを売買するという幻の

商人“スーサ”と取り引きをする。

歩美の冒険が始まった。

「ふかいことをおもしろく」

作家論

「幻想郵便局」

小　説

機が発生した…。生きること、
死ぬことへの疑問を軸に描いた
長編小説です。

（堀川アサコ／著）

　図書館で使わなくなった図書や雑誌を無料で差し

上げます。

と　き／７月18日（月）　10時～正午

ところ／市立図書館本館

※当日は本館のみ祝日開館

　（９時30分から17時まで）

◎お持ち帰り用の紙袋などは、各自ご用意ください。

　一部、配布冊数の制限をさせていただく場合があ

　ります。

リサイクルブックマーケット開催

●市立図書館

　823-4646
●ホームページ

　http://www.t-lib.jp/

●市立図書館

　823-4646
●ホームページ

　http://www.t-lib.jp/
７７７７７７７７月月

　図書館で使わなくなった図書や雑誌を無料で差し　図書館で使わなくなった図書や雑誌を無料で差し

◎お持ち帰り用の紙袋などは、各自ご用意ください。◎お持ち帰り用の紙袋などは、各自ご用意ください。

図書館本館にＤＶＤの棚ができました。１人２点

まで借りることができます。貸出期間は２週間です。

予約はＣＤと合わせて４点まで可能です。ぜひ、ご

利用ください。

＜所蔵ＤＶＤ＞

「中高年のための登山入門」

「手話でつなごう心と心」

「空撮世界遺産」　など

その他、国内外のアカデミー賞受賞映画などをと

りそろえています。

市立図書館だより
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■７月の無料相談

のコーナー

　市では、第７次総合計画の中で基本理念として「共に

考え行動する協働によるまちづくり」を掲げ、まちの主

人公である市民が「自分たちのまちは、自らが創る」と

いう意識の下、市民と行政が相互にパートナーシップ

を確立し、それぞれの責務と役割分担により、市民協

働のまちづくりを進めています。

　そこで、このコーナーでは、協働についてや、ＮＰ

Ｏなどの市民活動団体の情報をお知らせます。今回は、

協働についてよく耳にする用語を紹介します。

◆協働＝市民がお互いに、そして市民と行政が、それ

ぞれの持つ特性を活かしながら、補完しあい、協力

し合い、社会的課題の解決にあたること

◆市民活動＝市民が自発的な意思に基づき、自分たち

の生活とコミュニティの貢献を目的に行う、非営利

で公益的な活動

７月の無料相談

◎ 女性のための各種相談

◆ＮＰＯ＝Non Profit Organizationの略語で、民間非

営利組織を意味する。営利を目的とせず（非営利で）

公共的な市民活動を行う民間団体の総称

相　談　名 日　　　時 場　　所 主な相談内容（相談員）

市民法律相談　 毎週火曜日 13:00～16:00 広報広聴課　　　(内線2376)
法律が関係する困りごと
 （弁護士）　※予約制

税務相談　 12日（火） 13:00～16:00
(予約時間10:00～14:00)

真鍋事務庁舎　　(824-5055）
相続税・贈与税などの税について
 （税理士）　※予約制

市民相談 月～金曜日 ８:30～17:15 広報広聴課　　　(内線2376)
要望、苦情、意見など
 （担当職員）

心配ごと相談 水・金曜日 13:00～16:00 社会福祉協議会　(821-5995)
日常生活の困りごと、悩みごと
 （専門相談員）

行政相談 20日（水） 13:00～16:00 広報広聴課　　　(内線2376)
国・県に対する苦情、意見、要望
 （行政相談委員)

消費生活相談 月～金曜日 ９:30～16:30 消費生活センター　(823-3928）
商品、契約や多重債務などのトラブル
 （消費生活相談員）

家庭児童相談 月～金曜日 ８:30～17:15 こども福祉課　　(内線2393)
18歳までの子どものすべてについて
 （家庭児童相談員）

育児相談 月～金曜日 ９:00～17:00
地域子育て支援センター“さくらんぼ”
　　　　　　　　(823-1288)

乳幼児のしつけ、生活習慣
 （保育士）

早期療育相談 月～金曜日 ９:30～16:30 療育支援センターほか
(822-3411)

言葉の遅れや落ち着きがないなど、子どもの
発達、行動面に関すること　(早期療育相談員)

青少年相談　 火～日曜日 10:30～17:00 青少年センター
(ウララ２ ８階　823-7838)

青少年についての困りごと
 （専任相談員）　※電話相談可

教育相談 月～金曜日 ９:00～16:00 教育相談室　　　(823-7837)
不登校やいじめなどの早期解決と防止
 （教育相談員）　※予約制

交通事故相談　 月～金曜日
(水曜日は弁護士相談)

９:00～16:45
(13:00～16:00）

土浦合同庁舎県南地方交通事故相談所
(823-1123)

交通事故に関すること
 (県委嘱相談員・弁護士）

人権相談 月～金曜日 ８:30～16:00 法務局土浦支局　(821-0792)
家庭内の問題、いじめ、差別など
 （人権擁護委員、担当職員）

生活相談 毎週水曜日 13:00～16:00 新治地区公民館　(862-2900)
生活上のこと、人権にかかわること
 （生活相談員）

ひきこもり専門相談 11日（月） 10:00～12:00 土浦保健所　　　(821-5516)
ひきこもりについての困りごと
 （専門医）　※予約制

精神クリニック 
15日（金） 14:00～16:00

土浦保健所　　　(821-5516)
精神障害者の医療などに関すること
 （精神科医師）　※予約制。１日２件まで25日（月） 10:00～12:00

フェミニスト相談 
毎週水曜日 11:00～15:40

男女共同参画センター
（ウララ２ ７階　827-1107）

月曜休館

夫婦のこと、対人関係や職場でのトラブルなど    
 (専門カウンセラー）　※予約制９日（土） 10:00～15:00

法律相談 28日（木） 13:30～15:30 法律が関係する困りごと
 （女性弁護士）　※予約制

法律関連一般相談 ８日（金）・22日（金） 13:00～15:40 法的な手続きについてなど
 （専門相談員）　※予約制

一般相談(外国人相談を含む) ８日（金）・22日（金） 13:00～16:00 仕事や家族関係、生き方など、女性を取り巻く
さまざまな悩みごと（専門相談員）　※予約制

ＤＶヘルプライン(電話相談） 21日（木） 13:00～16:00 827-2525 配偶者や恋人からの精神的・肉体的暴力など
の悩みに関すること

市民活動課協働推進室
826-1111　内線2234

協協 働働

土浦市民活動情報サイト「こらぼの」
http://www.corabono.com/

　市内の市民活動団体の情報を発信していますの

で、ご覧下さい。詳しくは次回にお知らせします。

市民活動団体のサイトを立ち上げました！

問
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やアーチの形の歪みが、癖による圧力と一致した状態

で見られれば、その癖が原因で歯列が歪んでいる可能

性が示唆されます。

　歯列のアンバランスは咬み合わせのずれ

を生じ、外見からも顔面の非対称がはっき

りわかる程度になることもあります。咬み

合わせがずれると、それに合わせて体の方

もバランスをとろうとします。そうした日

常的な好ましくない無意識の動きが全身の歪みの原因

になっている場合もあります。

　力のアンバランスを改善する方法としては、まず体

を歪ませてしまうような癖、生活習慣がないかどうか

を振り返り、心当たりがあると気づいたら、改善する

ように心掛けることが最も重要です。

　その後に、咬み合わせの治療や矯正治療などによる

改善を考えてみましょう。

　特に成長期にあるお子様に対しては、周囲の大人が

そのような癖がないか一度さりげなくチェックし、必

要があれば注意を促してあげましょう。

　歯列には、さまざまなかたちが見られますが、左右

対称的でＵ字状のアーチ（歯列弓）形が最も安定がよく

望ましい形とされています。

　アゴに加わる力は、歯列に表れ、アーチの歪
ゆ が

みは、

顔になんらかの力が加わっていることを表しています。

ここでの「力」とは、日常的に無意識に行い習慣になっ

ている、例えば、頬
ほ お

杖やうつ伏せ寝、頬に手を当てて

寝る癖、指を吸う癖、舌を咬
か

む癖、唇を巻き込む癖、

歯ぎしり、片側だけで咬む癖などです。

　歯は横からの力の方が影響を受けやすく、また「持続

的で弱い力」によって動くため、日ごろのなにげない癖

の長期間に渡る持続した力は驚くほどアーチを歪ませ

ます。

　アーチを診査することによって、例えば、頬杖は犬

歯の後ろの歯から奥歯の付近にかけてＶ字型に陥
か ん お う

凹す

ることが多く、横向き寝は枕の当たり方によって、多

くは犬歯から奥歯にかけて一直線に中に入り込み、う

つ伏せ寝は横向き寝よりも前方、すなわち前歯から中

間あたりの歯にかけて一直線に入るなど、歯軸の傾斜

　健康で生き生きとした生活が送れるように、お

いしく食べて、楽しく運動をしましょう！

とき・ところ／　　　　　

　新治保健センター（全３回）

　　８月２日（火）、９月６日（火）、10月４日（火）

　都和公民館（全３回）

　　９月２日（金）、10月７日（金）、11月４日（金）

　いずれも午前10時から11時30分まで

　（９月６日、10月７日は午前10時から午後１時まで）

対象者／市内に居住している60歳以上の方

内　容／認知症予防や食事に関する講話、調理実

習、運動など

講　師／医師、保健師、栄養士など

定　員／30人（先着順）

申込方法／電話で

◎他の地区公民館でも開催します。「みんなの健

康づくり便利帳」をご覧ください。

７月のけんこう

土浦市特定不妊治療費助成事業

頬杖、うつ伏せ寝などの癖
土浦市歯科医師会

三輪康子（三輪歯科医院）

健康増進教室

健康増進課（土浦保健センター　826-3471）

■７月のけんこう

申問

　転倒予防のための適切な足の手入れ、靴の選び

方などを実施します。

と　き／７月８日（金）　午前10時～11時30分

ところ／新治保健センター

対象者／市内に居住している

　60歳以上の方

講　師／内田みさ子さん（土浦

　協同病院　糖尿病看護認定

  看護師）ほか

定　員／30人（先着順）

申込方法／電話で

フットケア教室

　市は、平成23年度から特定不妊治療（体外受精

および顕微授精）を受けた方に、治療費の一部を

助成しています。

対象者／茨城県不妊治療費助成事業の

　交付決定を受けている方

助成額／１回につき限度額５万円

助成回数／10回まで（初年度は年３回

　まで、２年度以降は年２回まで）。

　通算５年間助成

※申請方法など、詳しくはお問い合

　わせください。

と　き／７月15日（金）

　午前10時～正午、午後１時～４時

ところ／イオン土浦ショッピング

センター（上高津367）

献 血献 血
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休日当番医 診療時間／午前９時～午後４時　必ず電話で確認してから受診してください(保険証を忘れずに)。
休日緊急診療テレホンサービス（824-9155　土・日、祝日のみ)でも案内しています。

７月 内　　　　科 外　　　　科 産　婦　人　科 歯　　　　科

３日（日）
永 井 医 院 あくつ整形外科 中山産婦人科医院 加茂歯科医院
842-3826 乙 戸 841-4665 中荒川沖町 822-3852 川口一丁目 824-5117 永 国

10日（日）
荒川沖診療所 東郷クリニック 石川クリニック みなと歯科クリニック
843-0859 荒川沖南区 843-7770 荒川沖東三丁目 821-2587 大 町 835-3480 港町一丁目

17日（日）
大石内科クリニック 県 南 病 院 土浦産婦人科 とうざき歯科クリニック
835-0014 大 岩 田 841-1148 中 821-0068 中央一丁目 822-7700 東 崎 町

18日（月）
あおき内科クリニック 岡田整形外科クリニック 鈴 村 医 院 茂木歯科医院
825-8181 木 田 余 825-3377 木 田 余 821-0174 大 町 821-0735 真鍋一丁目

24日（日）
宮﨑クリニック 黒井整形外科医院 岡野産婦人科医院 都和歯科医院
830-6800 藤 沢 826-2210 飯 田 851-2431 つくば市梅園 832-2223 並木五丁目

31日（日）
新 治 診 療 所 伊野整形外科医院 柴田マタニティクリニック 飯坂歯科医院
862-4668 下 坂 田 821-6028 真鍋六丁目 821-0154 桜町四丁目 823-5383 城 北 町

緊急のときの問合せ先／茨城県救急医療情報コントロールセンター(029‐241‐4199　年中無休24時間対応　歯科の案内は行っていません)
お子さんが急な病気で心配なときの問合せ先／
　茨城子ども救急電話相談（029‐254‐9900　毎日…午後６時30分～11時30分　日曜日、祝日、12月29日～１月３日…午前９時～午後５時）

健康相談 と　き 受付時間 ところ

医師による健康相談(予約制) 13日 ９：00～11：30

土浦保健センター(826-3471)栄養相談(予約制) 12日 13：00～16：10

こころの相談(予約先　障害福祉課　826-1111　内線2343) ５日 13：00～15：00

高齢者健康相談※

14日

10：00～11：30

つわぶき(831-4126)

22日 湖畔荘(828-0881)

28日 うらら(827-0050)

母と子の健診と相談 と　き 受付時間 ところ

４か月児健康診査(平成23年３月生まれ) 13日・14日 13：00～13：50

土浦保健センター(826-3471)

10か月児育児相談
(平成22年９月生まれ)

１日～15日生まれ
19日

９：30～10：00

16日～30日生まれ 13：00～13：30

１歳６か月児健康診査(平成21年12月生まれ) ６日・７日
13：00～13：50

３歳児健康診査(平成20年４月生まれ) 20日・21日

母と子の歯科健康診査(平成21年４月生まれ・予約制) １日 13：15～15：30

赤ちゃん身体計測
１～６か月児 11日

９：00～10：00
７～11か月児 ４日

マタニティ教室（おおむね７か月以降の妊婦・予約制）５日・12日 ９：45～10：00

離乳食教室（おおむね６～７か月児・予約制) １日 10：00～10：15

機能訓練 と　き 受付時間 ところ

ふれあい教室 ７日 13：00～13：30 土浦保健センター(826-3471)

次回「広報つちうら」７月上旬号は、７月１日(金)発行予定です。

■７月の健康相談

※新治総合福祉センターの高齢者健康相談は、天井補修工事のため中止します。


