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　先月の№１　
心を整える　長谷部誠／著

　心は鍛えるも

のではなく、整

えるもの。安定

した心を備える

ことが、常に力

と結果を出せる

秘訣だ…。誰もが実践できる

メンタル術を、プロサッカー

選手がつづります。

こどもの本
ごちそうだよ！ねずみくん

なかえよしを／作　上野紀子／絵

おもいのどっち？

　あきやまただし／作

土の色って、どんな色？

　栗田宏一／著

みんなかわいい

　内田麟太郎／文　梅田俊作／絵

ハムマスク

　宇都木美帆／作

おばけのうちゅうりょこう

　ジャック・デュケノワ／作

みんなでせんたく

　フレデリック・ステール／作

今月の展示棚

買い物ゲームでリサイクルを学ぼう

　７月28日（木）　午後２時から

めざせ！霞ヶ浦の達人

　８月３日（水）

　　午前10時30分から（小学１～３年生向け）

　　午後１時30分から（小学４～６年生向け）

土浦の歴史－人物編

　８月５日（金）　午後２時から

大好き！土浦のまつり

　８月10日（水）　午前10時30分から

※すべて事前予約が必要です。

　重度視覚障害者の方を対象

に、図書館資料を無料で郵送

貸し出します。

対　象／土浦市に住民登録があり、第１・２級の視覚障害者手

帳をお持ちの方

郵送できる資料／点字図書、録音図書

◎点字図書リスト（点字版、ＣＤ－ＲＯＭ版、

デイジー版）をご用意しています。また、

当館にない資料でも、他の図書館から借

り受けるなど、できるかぎり対応しますの

でお気軽にお問い合わせください。

　ハーバード大
学を出たけれど、
進むべき方向を
見失っていたア
ヴィ。偶然手にし
た求人広告を見
て、刑務所で働く
ことに。犯罪者と
いっても、人間味

あふれる彼らに、しだいに心を動か
されていく…。著者の経験をリアル
にユーモラスに綴ります。

（アヴィ・スタインバーグ／著）

刑務所図書館の人びと

（ルポルタージュ）

　明日より今日が
大事。その日暮ら
しを積極的に楽し
みたい。母を失っ
た日々を深く生き
ながら、喜びも悲
しみも積極的に引
き受けて暮らす作
家の人生観がまる

ごとつまったエッセイ集です。『朝
日新聞』連載を単行本化。

（落合恵子／著）

積極的その日暮らし

（エッセイ）

市立図書館（823-4646　　http://www.t-lib.jp/)
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おはなし会

　８月14日（日）午後１時30分から

　８月28日（日）午後２時から

夏休みのおはなし会

　８月24日（水）午前11時から

※日時は変更になるとき

　があります。

　ご確認のうえ、ご来

　館ください。

おはなし会（幼児～小学生向け）

図書館だより

HP

№1
テーマ：日本の鉄道

　日本の津々浦々に張りめぐ

らされている鉄道。「撮り鉄」、

「乗り鉄」などという言葉が生

まれるほど、鉄道には数多く

の愛好者がいます。新幹線か

ら地方を走る鉄道、廃線となっ

た路線、個性的な駅などの本

を集めました。鉄道の魅力を

感じてみませんか。

問


