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　災害などの情報が登録した
携帯電話やパソコンへメール
により配信されます。安心・
安全情報メールの受信を希望
される方は、市
ホームぺージや
右のQRコードか
ら登録できます。

裸足・長靴は禁物。ひも
でしめられる運動靴で。

歩ける深さは、男性で約
70cm、女性で約
50cm。水深が腰
まであるようなら
無理は禁物です。

洪水時の避難所 ※１か所の避難所に集中しないため区域を設けています。対象区域外の方も避難所に避難できます。

避難所 所在地 電　話 避難対象区域
霞ケ浦環境科学センター 沖宿町1853 828-0960

沖宿町、田村町、手野町上大津東小学校 沖宿町2489 828-1018
湖畔荘 手野町1892-１ 828-0881
上大津西小学校 手野町3651 828-1016 木田余、真鍋新町
ワークヒル土浦 木田余東台四丁目１-１ 826-2622

城北町、真鍋一丁目二中地区公民館 木田余1675 824-3588
土浦第二中学校 東真鍋町21-7 821-0808 港町一～三丁目、有明町、桜町一・二丁目、大和町
真鍋小学校 真鍋四丁目３-１ 821-0752 桜町三・四丁目、大町、千束町、生田町、大手町
土浦第一高等学校 真鍋四丁目４-２ 822-0137 川口一・二丁目、湖北一・二丁目、東崎町
土浦工業高等学校 真鍋六丁目11-20 821-1953 中央一・二丁目、文京町
都和小学校 並木五丁目4826-１ 831-1510

殿里、真鍋二・三丁目、西真鍋町、東真鍋町、虫掛、常名都和公民館 並木五丁目4824-１ 832-1667
都和南小学校 常名3090 823-8251 立田町、田中一～三丁目、田中町
土浦第三高等学校 大岩田1599 821-1605 大岩田
土浦日本大学高等学校 小松ケ丘町４-46 822-3382 蓮河原町、蓮河原新町、滝田一・二丁目、小松一・二丁目、富士崎一・二丁目
土浦保健センター 下高津二丁目７-27 826-3471

小松一・二丁目、富士崎一・二丁目四中地区公民館 国分町11-5 824-9330
土浦第四中学校 中高津三丁目10-４ 821-0297 下高津一～四丁目、上高津
下高津小学校 下高津四丁目２-９ 821-1100 宍塚、矢作、飯田、佐野子、粕毛
藤沢小学校 藤沢3057 862-3505

藤沢、藤沢新田、上坂田、下坂田、高岡、田土部新治地区公民館 藤沢990 862-2673

安心・安全情報メール
                           

◉はきもの ◉歩ける深さ

◉避難する前に

◉車での避難は控えて

◉非常持ち出し袋の準備を

車での避難は緊急車両の
通行の妨げになります。浸
水すると動けなくなります
ので、特別な場合を除き徒
歩で。

避難するときの荷物は必
要最低限度とし、事前に準
備しておきましょう。

電気・ガスなどの火元を
消し、避難所を確認しましょ
う。

洪水避難
　　の注意点



3　広報つちうら　2013.6.4

水害の危険が予想される非常時には、皆さんに水防活動への協力などをお願い
することがあります。効果的な水防活動がスムーズに実施できるように、水防活
動へのご理解とご協力をお願いします。

　住民に対する協力要請
があったときは、進んで
水防活動に協力しましょ
う。

　緊急時には、道路でな
くても緊急車両の通行を
させていただくことがあ
ります。

　水防活動の現場で、一
時的な土地の利用や、竹
や木を使わせていただく
ことがあります。

　緊急時には、水防関係
者に電話などの通信設備
を優先的に利用させてく
ださい。

公用収用    水            防通信

□ 飲料水
□ 食品
　（乾パン、インスタントラーメ
　 ン、缶詰、チョコレートなど）
□ 懐中電灯
□ 携帯ラジオ
□ 予備の電池
□ 現金、通帳、はんこ
□ ろうそく
□ ライター・マッチ
□ 軍手・手袋
□ ナイフ、缶切り
□ ロープ
□ ビニール袋
□ 衣類
   （下着、靴下、上着、雨具）
□ ヘルメット・防災頭巾
□ 救急セット

 非常時の持ち出し袋　
　　　      CHECK!!

非常時・緊急時

水    防活動への協力要請

表土が厚い

割れ目が多い
浮き石が多い

わき水がある

斜面に亀裂がある
せり出している

表層水が
集まりやすい

緊    急車両の通行

 がけ崩れの
　　起こりやすい場所




