


広報つちうら　お知らせ版　2013.8.157

勤労青少年ホーム後期講座

講　座　名 講　師 曜　日 定　員 教材費
や さ し い 手 編 稲 葉 幸 子 火 10人 2,000円
楽しむアロハフラ 小林冨美子 火 12人 3,000円
そ ば 打 ち 入 門 原 品　 昭 火 12人 4,000円
ピラティス＆ヨガ 普入圭実子 水 15人 8,000円
陶 　 芸 和 田 国 夫 水 14人 8,000円
茶 　 道 奥 村 宗 征 水 10人 10,000円
料 　 理 五 家 真 弓 水 12人 18,000円
ゴ 　 ル 　 フ 桂　 邦 男 水 10人 20,000円
料 　 理 谷 村 貴 子 木 12人 18,000円
着 　 付 桜 井 定 子 木 12人 5,000円

初めての社交ダンス 久松すみ子 金 男 7 人
女 7 人 2,000円

英 　 会 　 話 マリア・クリスティナ 金 10人 8,000円
フラワーアレンジメント 長田登志子 金 10人 20,000円
ピラティス＆ヨガ 普入圭実子 土 15人 8,000円
や さ し い バ レ エ 普入圭実子 土 10人 5,000円

開講日／10月１日（火）から順次開講
対象者／市内に居住または勤務する35歳以下の方
申込期間／８月31日（土）～９月８日（日）（月曜日は休館）
　火～金曜日…午後 1 時～８時
　土・日曜日…午前９時～午後４時
申込方法／本人が勤労青少年ホームへ直接
※申込人数が少数の場合は、中止となることがあります。
受講期間／10月～平成26年３月（各18回）
受講時間／
　火～金曜日…午後６時30分～
　８時30分
　土曜日…午前10時30分～正午
　（午前の部）、午後３時30分～５
　時（午後の部）
※講座見学をご希望の方は、お問
　い合わせください。
見学期間／８月20日（火）～８月31
　日（土）

◉そば打ち入門（短期講座・全４回）
　　地元産の常陸秋そばを自分で打って食べてみませ

んか！ 全国麺類文化地域間交流推進協議会（全麺協）
の高段者グループが指導しますので、楽しくそば打
ちを体験できます。（道具は不要です）

◉初めての社交ダンス（全18回）
　　これから社交ダンスを始めたい方

のコースです。講師は初心者指導の
ベテランですので、楽しく踊って汗を
流してみませんか！

勤労青少年ホームは、働く若者のための施設です       　　 勤労青少年ホーム（☎822-7921）申問

勤労青少年ホーム後期講座受講生募集勤労青少年ホーム後期講座受講生募集

新規講座！

対象者／高校生以上
申込方法／往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、電話

番号、希望教室（曜日・時間）を記入し郵送または郵
便はがきを窓口に持参（はがき１枚につき１教室）

申込締切／９月12日（木）（必着）
◎定員を超えたときは抽選。申込少数の

ときは中止になることがあります。 
　　　　水郷テニスコート
　　　　（〒300-0835　大岩田580　☎824-0880）

教室名 曜日 時　間 日　程 回数 定員 受講料
初 心 初 中 級

【基本・応用】 火 19:30～
21:00

10/ １～
12/3 ８ 40人 6,000円

中　　　 級
【試合想定】 水 19:30～

21:00
10/ ２～

11/20 ８ 24人 9,000円

初 心 初 中 級
【基本・応用】 木 19:30～

21:00
10/ ３～

11/21 ８ 40人 6,000円

初 心 初 級
【基本の習得】 金 10:00～

11:30
９/27～

11/29 10 40人 7,500円

申問

＊受講料には保険代が含まれます。

硬式テニス教室受講生募集

　ブルーベリーなどの地元の食材を使って、生地
を練るところからパンをつくりませんか？

土浦市農業公社（☎862-5143）
と　き／Aコース…９月７日（土）、10月13日（日）、
　　　　　　　　　11月10日（日）
　　　　Bコース…９月9日（月）、10月21日（月）、
　　　　　　　　　11月11日（月）
ところ／土浦市農業公社（永井本郷入会地）
定　員／各12人（先着順）
受講料／3000円
持ち物／エプロン、三角巾、
　室内履き
講　師／西岡栄子さん（料
　理研究家）
申込方法／電話で

パン作り教室受講生募集

申問
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ブルーベリー、栗、そば粉を使った




