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　災害などの情報を登録した携帯電
話やパソコンにメールで配信しま
す。受信を希望される方は、市ホー
ムページや右の二次元バーコードか
ら登録してください。

梅雨の季節に備えましょう
６月は土砂災害防止月間、６月１日～７日はがけ崩れ防災週間です

総務課（☎826-1111　内線2292）

避　難　所 所　在　地 電　話 避　難　対　象　区　域
霞ケ浦環境科学センター 沖宿町1853 828-0960

沖宿町、田村町、手野町上大津東小学校 沖宿町2489 828-1018
湖畔荘 手野町1892-１ 828-0881
上大津西小学校 手野町3651 828-1016 木田余、真鍋新町
ワークヒル土浦 木田余東台四丁目１-１ 826-2622

城北町、真鍋一丁目
二中地区公民館 木田余1675 824-3588
土浦第二中学校 東真鍋町21-7 821-0808 港町一～三丁目、有明町、桜町一・二丁目、大和町
真鍋小学校 真鍋四丁目３-１ 821-0752 桜町三・四丁目、大町、千束町、生田町、大手町
土浦第一高等学校 真鍋四丁目４-２ 822-0137 川口一・二丁目、湖北一・二丁目、東崎町
土浦工業高等学校 真鍋六丁目11-20 821-1953 中央一・二丁目、文京町
都和小学校 並木五丁目4826-１ 831-1510

殿里、真鍋二・三丁目、西真鍋町、東真鍋町、虫掛、常名
都和公民館 並木五丁目4824-１ 832-1667
都和南小学校 常名3090 823-8251 立田町、田中一～三丁目、田中町
土浦第三高等学校 大岩田1599 821-1605 大岩田
土浦日本大学高等学校 小松ケ丘町４-46 822-3382 蓮河原町、蓮河原新町、滝田一・二丁目、小松一・二丁目、富士崎一・二丁目
土浦保健センター 下高津二丁目７-27 826-3471

小松一・二丁目、富士崎一・二丁目
四中地区公民館 国分町11-5 824-9330
土浦第四中学校 中高津三丁目10-４ 821-0297 下高津一～四丁目、上高津
下高津小学校 下高津四丁目２-９ 821-1100 宍塚、矢作、飯田、佐野子、粕毛
藤沢小学校 藤沢3057 862-3505

藤沢、藤沢新田、上坂田、下坂田、高岡、田土部
新治地区公民館 藤沢982 862-2673

洪水時の避難所 ※１か所の避難所に集中しないため区域を設けています。対象区域外の方も避難所に避難できます。

風 水 害
　気象情報の確実性の向上と情報量の大幅な増加によ
り、台風や大雨などの到来時間、規模などの情報を早
期に知ることが出来るようになりました。
　しかし、異常気象などにより予測以上の被害を受け
ることがあります。日頃から自分の家の環境を確認し、
水害に注意しましょう。

◉日頃から注意する点
・周囲に危険な河川はないか
・家の地盤が道路より低くないか
・周りの道路側溝がつまっていないか
・テレビやラジオなどの気象情報

◉早めの避難を心がけてください
　台風や集中豪雨による浸水は一気に押し寄せてきま
す。避難の遅れは生命の危険に直結します。避難勧告・

問

避難指示が出たときはもちろんですが、それらが出て
いなくても付近で危険を感じた際には、早めに避難を
お願いします。
・避難勧告…災害による被害が予想され、人的被害が
　　　　　　発生する可能性が高まった場合に発令
・避難指示…状況が悪化し、災害による人的被害の危
　　　　　　険性が非常に高まった場合に発令

安心・安全情報メール
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■ 避難の呼びかけに注意
　危険が迫ったときには、市や消防
団などから非難の呼びかけがありま
すので、速やかに避難してください。
■ 避難する前に
　避難する前に電気、ガスなどの火元
を消し、確認しましょう。
■ 車での避難は控えて
　車での避難は、緊急車両の妨げになります。また、
渋滞をまねき、浸水すると動けなくなりますので、
特別な場合を除き徒歩で避難しましょう。
■ 非常持ち出し袋の準備を
　荷物は必要最低限とし、事前に準備しておきま
しょう。両手が使えるようにリュックに入れておき
ましょう。

　土砂災害は、長雨・大雨・豪雨により発生します。
予測が難しいため、被害が大きいのも特徴です。しか
し、前兆もあります。下記のような現象が見られた際
には、周囲の人にも知らせ、いち早く安全な場所へ避
難してください。

◉土砂災害の前兆現象
・小石がパラパラと落ちてくる
・がけ・地面に亀裂ができる
・がけから水が湧き出る
・湧き水が止まる・濁る
・井戸や沢の水が濁る
・急に川の水が濁り、流木が混ざり始める
・地鳴りが聞こえる
・地面が振動する
・樹木が傾く
・降雨が続くのに川の水位が下がる

□ 飲料水
□ 食品（乾パン、缶詰、チョコレートなど）
□ 懐中電灯
□ 携帯ラジオ
□ 予備の電池
□ 現金、通帳、はんこ
□ ろうそく
□ ライター、マッチ
□ 軍手・手袋
□ ナイフ、缶切り
□ ロープ
□ ビニール袋
□ 衣類（下着、靴下、上着、雨具）
□ ヘルメット・防災頭巾
□ 救急セット

　竜巻は、台風、寒冷前線、低気圧などに伴って突発
的に発生する激しい渦巻です。非常にスピードが速く、
短時間で大きな被害をもたらします。
◉竜巻の前兆現象
・急に暗くなる
・ひょうが降ってくる
・冷たい風を感じる
・草むらや土の匂いがする
・雷鳴が聞こえる

土 砂 災 害

竜 巻
◉竜巻が間近に迫ったら

【屋内にいる場合】
・建物の１階の部屋に移動する
・雨戸やシャッターを閉めて窓から離れる
・丈夫な机の下に入り、頭を守る

【屋外にいる場合】
・頑丈な建物の中に避難する
・電柱や大きな木から離れる
・姿勢を低くし、飛来物から頭を守る

非常持ち出し袋をチェック！

★　避　難　す　る　際　の　注　意　点　★
■ ２人以上での避難、履物は運動靴で
　動きやすい格好で、２人以上で避難しましょう。
裸足、長靴は避け、ひもで締められる運動靴を使用
してください。
■ 安全な避難路の確認
　避難所までの経路をあらかじめ決
めておきましょう。
■ 一人暮らしのお年寄りなどに気配りを
　自分の家族や住まいだけでなく、地域全体にも目
を向けましょう。特に、一人暮らしのお年寄りや病
気の人たちには、普段からの気配りが必要です。
■ 高い道路を通りましょう
　避難にはできるだけ高い道路を選び、浸水箇所が
あった場合には、溝や水路に注意しましょう。また、
がけ地などでは土砂災害に注意しましょう。
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予算現額 収入済額

平成25年度下半期

財 政 状 況
一般会計 予算現額…586億6396万円

歳　入 歳　出 予算現額 支出済額

総務費…市役所の全般的な事務や徴税・選挙など
民生費…高齢者・障害者の福祉や子育て支援など
衛生費…予防接種やごみ処理、公害対策など
土木費…道路・公園などの整備や都市計画など
消防費…消防団や消防施設整備など
教育費…学校教育や文化、スポーツなど
公債費…借入金の返済に要する経費
災害復旧費…災害復旧・復興のための経費
その他…議会費や農林水産業費、商工費など

市税…市民税や固定資産税などの税金
地方交付税…財政状況に応じて国から交付されるお金
使用料・手数料…公共施設の使用料や住民票などの手数料
国庫支出金…特定の事業を行うため国から交付されるお金
県支出金…特定の事業を行うために県から交付されるお金
諸収入…延滞金などほかのどの区分にも属さないお金
市債…財源不足や多額の資金を要するときに借りるお金
その他…国税から一部が市に譲与される地方譲与税など

特別会計 水道事業会計

　収入率や支出率が低いものは、平成26年４月１日から５月31日の期間に、25年度に係る収入・支出がある
からです。例えば、市債の収入率は25.5%ですが、事業完了後に借り入れるため、その多くは 5 月に収入します。
歳出についても、工事など事業完了後に支払いをするため、土木費や教育費の支出率が低くなっています。

※収入より支出が多いの
は、一般会計からの繰り
入れや市債の借り入れ
が３月末時点では処理
されていないためです。

予算現額：162億2267万円
収入済額：132億3012万円
支出済額：148億6195万円

介 護 保 険
予算現額：　89億3486万円
収入済額：　73億 820万円
支出済額：　81億5023万円

予算現額：　13億4137万円
収入済額：　12億8394万円
支出済額：　11億9894万円

予算現額：　75億2945万円
収入済額：　36億1618万円
支出済額：　52億9123万円

予算現額：　7億8592万円
収入済額：　1億6364万円
支出済額：　6億7826万円

市有財産

支出済額…450億3153万円（支出率：76.8％）収入済額…474億4706万円（収入率：80.9％）

市債の残高

土　地
393万7567.32㎡

建　物
47万8898.33㎡

基　金
146億6699万円

一般会計…475億7674万円
※市民一人当たりの市債残高…33万4826万円
特別会計…292億6061万円
水道事業会計…62億8431万円

解　説

市　　　税

地方交付税

使　用　料
手　数　料
国庫支出金

県 支 出 金

諸　収　入

市　　　債

そ　の　他

224億7449万円
219億7815万円（97.8%）

37億2396万円
38億1702万円（102.5%）

10億6964万円
10億285万円（93.8%）

80億4385万円
66億2143万円（82.3%）

27億5898万円
12億4008万円（44.9%）

27億9316万円
26億4128万円（94.6%）

104億8380万円
26億7180万円（25.5%）

73億1608万円
74億7445万円（102.2%）

総　務　費

民　生　費

衛　生　費

土　木　費

消　防　費

教　育　費

公　債　費

そ　の　他

災害復旧費

59億9241万円
46億9605万円（78.4%）

166億6771万円
131億9879万円（79.2%）

34億6369万円
28億7370万円（83.0%）

111億4474万円
59億8848万円（53.7%）

22億122万円
18億8796万円（85.8%）

103億9585万円
80億5759万円（77.5%）

47億4491万円
46億8393万円（98.7%）

1億6818万円
1億1091万円（65.9%）

38億8525万円
35億3412万円（91.0%）

　市では、市民の皆さんに市の財政がどのよう
な状況にあるのかをお知らせするため、年２回
財政状況を公表しています。今回は平成26年
３月31日現在の収支状況をお知らせします。

財政課（☎826-1111　内線2213）問

収益的収支
事業収益を目的とした収支
収入済額：33億9948万円
支出済額：31億5459万円

資本的収支
施設整備を目的とした収支
収入済額：  3億9082万円
支出済額：11億5377万円

市民一人あたり
市税納入額…15万4673円
支出済額…31万6914円

（平成26年４月１日現在：14万2094人）

※資本的収入額が、資本的支出額に不足する額は、留保さ
れている財源などで補てんします。

国 民 健 康 保 険

後期高齢者保険 下 水 道 事 業

そ の 他
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「めざせ！筑波山地域ジオパーク」
問 政策企画課（☎826-1111　内線2353）

　筑波山地域ジオパーク推進協議会では、日本ジオパーク認定を目指しさまざまな活動を行っ
ています。これから、筑波山地域 6 市のジオサイト（地質学的見どころ）を市民の皆さんにご紹
介していきます。第 1 回は土浦市のジオサイトです。土浦市のジオサイトと言えばやっぱり霞ヶ
浦！皆さんは霞ヶ浦がどうして今の形になったのか知っていますか？

霞ヶ浦は「海の底」だった！？
　今から13～12万年前、地球は現在よりも暖かく、霞ヶ浦を含めた土浦市全域は、「古東
京湾」という広大な湾の一部でした。この「古東京湾」は筑波山の麓まで広がっていたと考
えられていますが、なぜそのようなことが分かるのでしょうか・・・？手がかりは上高津貝
塚ふるさと歴史の広場にあります。ここでは縄文時代の貝塚とは別に、海の浅瀬に生息し
た貝の化石が展示してあり、当時土浦が海であったことを教えてくれています。
霞ヶ浦の形を作った“大きな川”

　　　　　　　今から３万年くらい前になると、それまで暖かかった地球の気候がどんどん寒くなり、寒冷化し
　　　　　　ていきます。「古東京湾」だったこの地域も、海水面が低くなることで陸地になっていきました。同
　　　　　　　時にそこに大きな川が流れ、この川の激しい流れが地面を浸食して深い谷を作り、その谷はやが
　　　　　　　　　　　　て霞ヶ浦の形に掘りくぼめられていきました。この川の正体は・・・？ヒントはこの川が
　　　　　　　　　　　　　運んできた石にあります。この石（礫

れき

）は日光周辺の地質と同じ安山岩です。日光を源
　　　　　　　　　　　　　　として流れる大きな川といえば・・・？そう“鬼怒川”だったのです。いまは花火大会
　　　　　　　　　　　　　　　が開催され、春には桜の見物でにぎわう桜川の河道にはもともと「古鬼怒川」が
　　　　　　　　　　　　　　　　流れていて、この「古鬼怒川」が霞ヶ浦の「器」を作ったのでした。
 おまけ　土浦のまちの“基盤”を作った「古鬼怒川」
　霞ヶ浦の器を作った「古鬼怒川」は土浦のまちの“基盤”も作ってくれました。「古
鬼怒川」が日光から運んできた「礫」は、土浦のまちの地下深くに地層となって残っ
ており、「土浦礫層」と呼ばれています。土浦のまちは低地に広がっていますが、こ
の礫層により、他の低地に比べて丈夫な地盤となっています。先の東日本大震災で
も液状化の被害が少なかったのは、この礫層があったおかげです。
　今回ご紹介した「霞ヶ浦を作ったのは、実は“鬼怒川”だった」という話。知らなかった方もいらっしゃるので
はないでしょうか。このように、私たちのまちが、私たちの住んでいるこの場所が、どのような地質・地形で、
どのようにしてできたのか、それを知ることが、ジオパークの第一歩です。これから 6 市のジオサイトを紹介
していきますので、次回をお楽しみに！　　　　　 【図の出典／上：井内ほか1993、中・下：池田ほか1977】

筑
波
台 地

土
浦

　平成25年度も「土浦をふるさと」と思う多くの方から
応援をいただきました。いただいた寄付金について、
平成26年度予算の活用内容を公表します。

問 財政課（☎826-1111　内線2213）

ふるさと土浦応援寄付金の内容 平成25年度の寄付状況 平成26年度の寄付金の活用状況
件 数 寄付金額 活用事業 活用額

●安心・安全戦略プラン
　防犯・防災体制の構築や医療・福祉の充実 ― ― ロタウイルスワクチン接

種費用助成事業 50,000円

●パワーアップ戦略プラン
　市民との協働の仕組の構築や市役所力の強化 １ 40,000円 土浦市シティプロモー

ション推進事業 40,000円

●暮らしの「質」向上戦略プラン
　快適な環境、都市空間、にぎわいの創出や教育の充実 ― ― プラスチック製容器包

装・生ごみ分別収集事業 130,000円

●オンリーワン戦略プラン
　地域資源を生かした、土浦ならではのブランドの創出 １ 30,000円 霞ヶ浦観光にぎわい事業 30,000円

●土浦市協働のまちづくり基金
　市民協働のまちづくりの推進 ７ 1,300,000円 まちづくりファンド事業 1,300,000円

その他（医療関係） １ 50,000円 →安心・安全戦略プラン ―

記載なし ３ 130,000円 →暮らしの「質」向上戦略
プラン ―

合　計 13 1,550,000円 1,550,000円
◎寄付者の内訳：東京都３人、牛久市１人、つくば市５人、かすみがうら市１人、土浦市３人

の活用について公表します
ふるさと土浦応援寄付

筑波山地域のジオサイトって
　んなところ？　第 1回　土浦市ど
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生涯学習
「今度は私も教えたい！」と思っ
たら、ぜひ講師登録を！
　人材バンクでは、講師の登録を随時受け
付けています。申込書は各地区公民館や、
ホームページで入手することができます。
①登録の条件
・市内に居住または通勤・通学している
・専門的または多様な知識や技能をもって
　いる。その他生涯学習に関する知識・経
　験がある
②登録の申し込み
　「土浦市人材バンク登録申込書」に記入の
うえ、生涯学習課に提出

人材バンク登録者一覧（平成26年５月現在）

●団体や個人が、それぞれの学習のために登録者を活用で
きます。ただし、営利・政治・宗教目的などには利用で
きません。

●登録者を活用したい方は、直接連絡を取るか生涯学習課
へご相談ください。会場は利用者側で用意してください。

●登録者の活用は原則として無料です。ただし、必要経費（交
通費・教材費など）がかかるときは、学習する人が実費を
負担してください。

利用について

　「なにか趣味をはじめたい！」「まずは相談してみたい！」
こんな時は、市の人材バンクを利用してみませんか？気軽に
ご利用ください。

問 生涯学習課（☎862-1939)

人材バンク
ご利用

ください！

講　　師 活動分野および内容 連　絡　先

土 浦 友 の 会 生活・家庭経済、家庭
料理、子どもの生活 842-2242

松 島　 初 美 家庭料理 821-3755
湊　 さ よ 子 着物の着付け 823-3243
津 谷　 裕 子 化学物質と健康 080-6593-2768
齋 藤 　 寛 ストレスマネジメント 090-8340-0656

講　　師 活動分野および内容 連　絡　先
白 石　 久 美 アロマセラピー 090-4954-4893
栗 原　 祥 子 健康体操、ヨガ 090-4924-2020
育　 か ほ る バレエ、健康ストレッチ運動 842-6818

高 橋 美 佳 子 ヒーリングストレッチ、
気功、ヨガ、呼吸法 080-5643-8762

鈴 木　 善 徳 靴の選び方、履き方 029-267-7371
大 沼　 義 明 靴の選び方、履き方 822-0801
山 田　 和 夫 スポーツ吹矢 841-5995
萩 谷　 京 子 ダンス、モダンバレエ 841-0152
藤 中　 良 一 スポーツダンス、ストレッチ体操 090-7289-8115

千 葉　 仁 史 マウンテンバイク
tsuchiura-city-
mtb-seminar@
jcom.home.ne.jp

丸 島　 秀 明 ノルディックウォーキング 822-2263
秋 元　 昭 臣 カヌー、小型ヨット 822-2437
海 老 原　 孝 笑いと健康（笑み筋体操） 824-8148
田 上　 裕 子 ベビーマッサージ、ヨガ 822-8039
石 田　 貴 子 ベビーマッサージ 080-1201-6361
清 水　 勝 政 古武術・杖道 801-2170

講　　師 活動分野および内容 連　絡　先
二代目　中村　天心 民謡、三味線 842-4380
石 井　 琴 踊 大正琴 862-4350
小 澤　 美 知 子 大正琴 090-7902-9030
加 倉 井　 文 子 茶道、華道 821-5165
森 　 宗 由 茶道 822-5977
森 　 陽 泉 華道 822-5977
藤 間　 紋 五 郎 日本舞踊 821-1848

若 柳　 久 美 穂 日本舞踊、歌謡舞踊、
童謡舞踊 821-1578

葦 の 会 戦争体験の紙芝居 823-7402
平 石　 晴 一 将棋 841-3117
松 浦　 正 夫 古社寺建築観察 824-5059
野 口　 英 二 俳句 821-4567
宮 本　 千 代 子 古文鑑賞 821-4627
藤 平 　 淳 古典の朗読 822-5906
文化財愛護の会
民 話 研 究 部 会

語り、紙芝居などを交
えて土浦の民話を紹介

824-3185
（小林）

玉 沢　 君 枝 ミニ盆栽、粘土細工 822-6569

橋 田　 宏 子 レース編・ビーズジュエリー、
スウェーデン刺しゅう、筝曲 080-1361-3111

東 　 陽 子 パッチワーク、ビーズ
アクセサリー 821-3755

吉 井　 恵 美 子 フラワーアレンジメント 822-0954
土浦市観光ボラ
ンティアガイド 市内の観光ガイド 824-2810

（観光協会）

講　　師 活動分野および内容 連　絡　先
服 部 　 洋 英会話 821-3583
関 口　 照 雄 英会話 080-6531-0654
アカバ・リズ・カーリン 英語（子ども向け） 080-1207-5815
タナカ・ミルドレド 英語（子ども向け） 080-8731-6933
ミマ・エルサ・エレイン 英語 080-4004-4703

講　　師 活動分野および内容 連　絡　先
渡 辺　 英 一 パソコン 841-3127
賀 山　 功 太 郎 パソコン、ビジネスマナー 843-2242
松 浦　 正 夫 パソコン、デジタルカメラ 824-5059
馬 場　 広 志 パソコン 822-6265
村 山　 京 子 パソコン 826-4356
白 鳥　 淑 子 パソコン 827-0837
松 﨑　 正 代 パソコン 842-6494
山 田　 正 和 パソコン 842-8109

生涯学習

●くらしと安全

●健康とスポーツ

●芸術と文化、自然科学

●多文化共生

●職業能力の向上
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皆さんに安全な水を届けています

健康に関する項目および性状に関する項目（抜粋）
水質基準項目 基　準　値 大岩田配水場系 神立配水場系 右籾配水場系 新治浄配水場系
健
康
に
関
す
る
項
目

一 般 細 菌 100個/mℓ以下 0個/mℓ 0個/mℓ 0個/mℓ 0個/mℓ
大 腸 菌 検出されないこと 不検出 不検出 不検出 不検出
カドミウム 0.003mg/ℓ以下 0.0003未満（mg/ℓ） 0.0003未満（mg/ℓ） 0.0003未満（mg/ℓ） 0.0003未満（mg/ℓ）
水 銀 0.0005mg/ℓ以下 0.00005未満（mg/ℓ） 0.00005未満（mg/ℓ） 0.00005未満（mg/ℓ） 0.00005未満（mg/ℓ）

鉛 0.01mg/ℓ以下 0.001未満（mg/ℓ） 0.001未満（mg/ℓ） 0.001未満（mg/ℓ） 0.001未満（mg/ℓ）
性
状
に
関
す
る
項
目

亜 鉛 1.0mg/ℓ以下 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ）
鉄 0.3mg/ℓ以下 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ）
銅 1.0mg/ℓ以下 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ） 0.01未満（mg/ℓ）

ナトリウム 200mg/ℓ以下 26.4（mg/ℓ） 26.9（mg/ℓ） 26.8（mg/ℓ） 28.0（mg/ℓ）
マ ン ガ ン 0.05mg/ℓ以下 0.001未満（mg/ℓ） 0.001未満（mg/ℓ） 0.001未満（mg/ℓ） 0.001未満（mg/ℓ）

※そのほか、40項目の検査が義務付けられていますが、いずれも基準値を大きく下回っています。

　市の水道の基本は、安全な水を安定して皆さんに
お届けすることです。水道課では、厚生労働省で定
められた水質基準項目（平成26年４月から51項目）に
従い、配水区域４系統別に水質検査を実施していま
す。今回は、３月に実施した水質検査の結果につい
てお知らせします。検査の結果は、すべて水質基準に
適合しています。また、放射能検査値につきましては、
指標値を大きく下回っており安全です。 問

　なお、平成26年度の水道水質検査計画について、
水道法施行規則第15条に基づき、水道事業者が行う
定期の水質検査の検査すべき事項、当該項目、採水
の場所、検査回数および理由などを定めました。
　詳しくは、水道課ホームページをご覧になるか、
水道課までお問い合わせください。

平成26年３月の水質検査の結果

水道課職員を装った詐欺や窃盗、悪質な訪問販売が多発しています！
　作業服などを着用した水道課職員を装い、水道料金などを詐取したり、水道課
から依頼されたと偽って勝手に水質検査を行い浄水器を売りつけるなどの詐欺や
窃盗、悪質な訪問販売が多発しています。市では、次のようなことは行っていま
せんので、十分にご注意ください。
★水道メーターを交換してお金を請求する
★要請のない水質検査をしてお金を請求する
★突然訪問して水質検査を行った後、浄水器の販売、あっせんや水道管の配管　
　工事契約を行う

　不審に思ったら、職員証の提示を求めるなど、職員かどうか確認するか、水道課へお問い合わせください。
場合によっては、警察または交番へ通報してください。

●水道工事の申し込みは…ご家庭で給水装置の新設・
改造・撤去などの工事をするときは、市が指定す
る「土浦市指定給水装置工事事業者」に工事をお申
し込みください。土浦市指定給水装置工事事業者
以外では、工事を行うことはできません。 

●工事費用は…皆さまのご負担となります。また、
工事費用は使用される材料、水道管の口径などに
よって異なりますので、土浦市指定給水装置工事
事業者に直接おたずねください。 

指定工事店による水道工事について 漏水について
●宅地内の漏水箇所の修理費用は…皆様の負担とな

ります。
●上下水道料金がいちじるしく増額した場合は…漏

水が疑われます。漏水は料金減額措置（諸条件あり）
もありますので、漏水修理後に修理を依頼された
土浦市指定給水装置工事事業者もしくは水道課に
お問い合わせください。

※土浦市指定給水装置工事事業者は、水道課ホーム
ページまたは水道課で閲覧できます。

水道課（☎821-6237）
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パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

を
実
施
し
ま
す

　

市
で
は
、
災
害
発
生
時
の
仮
設

住
宅
な
ど
の
速
や
か
な
提
供
の
た

め
、
土
浦
市
災
害
時
住
宅
供
給
促

進
計
画（
案
）に
つ
い
て
、
皆
さ
ん

か
ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

公
表
方
法
／
住
宅
営
繕
課
、
情
報

公
開
室
、
各
支
所
・
出
張
所
、
各

地
区
公
民
館
で
の
閲
覧
お
よ
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

意
見
を
提
出
で
き
る
方
／
市
内
に

居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し
て
い

る
方
お
よ
び
市
内
に
事
務
所
な
ど

が
あ
る
個
人
や
法
人
・
団
体
の
方

提
出
方
法
／
氏
名（
名
称
）、
住
所
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
郵
送
、
フ
ァ

ク
ス
、
メ
ー
ル
、
ま
た
は
直
接

提
出
期
限
／
６
月
25
日
㈬（
必
着
）

　
　

住
宅
営
繕
課（
☎
内
線
２
４

２
６
、　　
８
２
６
・
３
４
０
４
、

　
kenchiku@

city.tsuchiura.lg.jp

）

申
問

FAX

　

総
務
省
と
経
済
産
業
省
で
は
、

す
べ
て
の
事
業
所
お
よ
び
企
業
を

対
象
に
経
済
セ
ン
サ
ス
―
基
礎
調

経
済
セ
ン
サ
ス
―
基
礎
調

査
お
よ
び
商
業
統
計
調
査

　

総
務
課（
☎
内
線
２
２
０
０
）

問
　
「
こ
ら
ぼ
の
」は
市
民
団
体
の
活

動
を
紹
介
す
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

す
。
会
員
の
募
集
や
活
動
の
Ｐ
Ｒ

と
し
て
活
用
く
だ
さ
い
。
サ
イ
ト

の
使
用
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
／
７
月
８
日
㈫　

午
前
９

時
30
分
か
ら
、
７
月
１４
日
㈪　

午

後
１
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
／
市
役
所
第
２
会
議
室

対
　
象
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
、
同
好
会
、
町
内
会

(

自
治
会)

、文
化
団
体
、ス
ポ
ー
ツ

団
体
な
ど
市
内
で
非
営
利
活
動
を

行
う
団
体（
現
登
録
団
体
も
参
加

可
）

定
　
員
／
各
50
人（
先
着
順
、
原

則
各
団
体
１
人
ま
で
）

申
込
方
法
／
団
体
名
、代
表
者
名
、

参
加
者
名
、
参
加
者
の
住
所
、
電

話
番
号
、
希
望
日
時
を
記
入
し
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
ま
た

は
電
話
で

申
込
締
切
／
６
月
27
日
㈮（
必
着
）

　
　

市
民
活
動
課（
☎
内
線
２
２

３
４
、　 

８
２
６
・
１
１
４
７
、

　

sh
im

in
-katsu

d
o@

city.
tsuchiura.lg.jp

）

FAX

申
問

と
こ
ろ
／
社
会
福
祉
協
議
会
研
修

室（
ウ
ラ
ラ
２　

４
階
）

定
　
員
／
20
人（
先
着
順
）

申
込
締
切
／
6
月
20
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

都
市
計
画
課（
☎
内
線
２
３
７
０
）

問

　

公
共
交
通
を
知
っ
て
も
ら
う
こ

と
、
親
し
み
を
高
め
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

テ
ー
マ
／
公
共
交
通
マ
ッ
プ
お
よ

び
キ
ラ
ラ
ち
ゃ
ん
バ
ス
に
つ
い
て

と
　
き
／
７
月
６
日
㈰　

午
前
９

時
～
午
後
３
時

公
共
交
通
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

参
加
者
募
集

　

市
内
を
中
心
と
し
た
中
小
企
業

支
援
機
関
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
組

み
、
創
業
に
挑
戦
す
る
方
や
創
業

土
浦
創
業
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
始
動
し
ま
す

介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
証
更
新
に
つ
い
て

　

現
在
、
介
護
施
設
に
入
所
・
滞

在
し
た
と
き
の
居
住
費
・
食
費
に

つ
い
て
、
介
護
保
険
負
担
限
度
額

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
の
、
認

定
証
の
有
効
期
限
は
６
月
30
日
で

す
。
引
き
続
き
ご
利
用
に
な
る
と

き
は
、
お
早
め
に
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
／
７
月
31
日
㈭

※
更
新
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
福
祉
課（
☎
内
線
２
４
６
３
）

問

早
朝
テ
ニ
ス
を
し
ま
せ

ん
か

と
　
き
／
６
月
か
ら
９
月
ま
で
の

土
日
祝
日　

午
前
７
時
～
９
時

と
こ
ろ
／
水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

利
用
料
金
／
市
内
…
１
０
２
０

円
、
市
外
…
２
０
４
０
円（
い
ず

れ
も
１
面
２
時
間
の
料
金
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

受
付
開
始
日
／
利
用
日
の
１
か
月

前
か
ら

　
　

水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
☎
８

２
４
・
０
８
８
０
）

申
問

市
民
活
動
情
報
サ
イ
ト

「
こ
ら
ぼ
の
」使
用
説
明
会

査
と
商
業
統
計
調
査
を
一
体
的
に

実
施
し
ま
す
。
調
査
の
結
果
は
社

会
経
済
の
発
展
を
支
え
る
基
礎
資

料
と
し
て
広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。

調
査
基
準
日
は
７
月
１
日
、
訪
問

期
間
は
６
月
中
旬
か
ら
７
月
中
旬

で
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
調
査
員
は
必
ず
調
査
員
証
を
身

に
着
け
て
い
ま
す
。
調
査
を
装
っ

た
不
審
な
訪
問
や
電
話
、
メ
ー
ル

な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

映
画「
米
」上
映
会

　

昭
和
３０
年
代
の
霞
ヶ
浦
周
辺
で

撮
影
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
を
知
る

こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
映
像
で
す
。

と
　
き
／
６
月
21
日
㈯　

午
後
１

時
～
３
時

と
こ
ろ
／
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン

タ
ー　

多
目
的
ホ
ー
ル（
沖
宿
町
）

※
入
場
は
無
料
。
当
日
受
付　

　

同
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８
・
０
９

６
２
）

問

後
間
も
な
い
中
小
企
業
に
対
し
、

ニ
ー
ズ
や
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
サ

ポ
ー
ト
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
行
い

ま
す
。

※
利
用
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

商
工
会
議
所（
☎
８
２
２
・
０
３

９
１
）

問
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※
作
品
展
の
み
の
見
学
は
無
料
。

　

上
高
津
貝
塚（
☎
８
２
６
・
７

１
１
１
）

情報ひろば
　　　 つちまる facebook

https://www.facebook.com/tsuchimaru.official

「
今
、
蘇
る
縄
文
土
器
・
土
偶
展
」

と
　
き
／
６
月
22
日
㈰
～
７
月
６

日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分（
月
曜
休
館
。
７
月
６
日
㈰
は

正
午
ま
で
）

と
こ
ろ
／
上
高
津
貝
塚

上
高
津
貝
塚
土
器
づ
く

り
の
会
作
品
展

大
学
院
、
大
学
、
短
大
、
専
修
学

校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
方
お
よ
び

既
卒
者
で
未
就
職
の
方

※
詳
し
く
は
、
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

県
労
働
政
策
課（
☎
０
２
９
・
３

０
１
・
３
６
４
５
）

問

行
政
書
士
に
よ
る

　
　
　
　
無
料
相
談
会

　

相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
、
農

地
転
用
、
会
社
設
立
、
建
設
業
許

可
な
ど
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

（
予
約
不
要
）

と
　
き
／
６
月
15
日
㈰　

午
後
１

時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ
／
三
中
地
区
公
民
館

　

県
行
政
書
士
会
県
南
支
部

（
☎
８
２
５
・
３
６
３
３
）

問霞
浦
の
湯
講
座

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
ヨ
ガ

と
　
き
／
7
月
10
日
～
９
月
25
日

の
木
曜
日　

午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分（
全
10
回
）

と
　
き
／
６
月
13
日
㈮　

午
後
１

～
３
時

と
こ
ろ
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
土
浦

対
象
者
／
看
護
職
の
求
職
者
、
看

護
学
校
な
ど
へ
進
学
を
希
望
す
る
方

　

県
看
護
協
会（
☎
０
２
９
・
２
２

１
・
７
０
２
１
）

看
護
の
仕
事
相
談
会

問

と
こ
ろ
／
日
帰
り
入
浴
施
設「
霞

浦
の
湯
」（
水
郷
公
園
）

対
象
者
／
一
般
男
女

講
　
師
／
水
野
谷　

香
さ
ん（
Ｓ
Ｐ

Ｊ
認
定
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

定
　
員
／
40
人（
定
員
を
超
え
た

と
き
は
抽
選
）

参
加
料
／
５
２
０
０
円

申
込
方
法
／
往
復
は
が
き
に
講
座

名
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入

し
郵
送
、
ま
た
は
午
後
２
時
か
ら

８
時
に
、
郵
便
は
が
き
を
窓
口
に

直
接（
月
曜
定
休
）

申
込
締
切
／
6
月
20
日
㈮（
必
着
）

申
問
霞
浦
の
湯（
〒
３
０
０
‐
０

８
３
５　

大
岩
田
２
５
５　

☎
８

２
３
・
１
６
３
１
）

親
子
ふ
れ
あ
い
の
集
い

日
帰
り
バ
ス
旅
行

市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

と
　
き
／
７
月
13
日
㈰　

午
前
８

時
30
分
か
ら（
女
子
の
大
会
の
み
）

と
こ
ろ
／
水
郷
体
育
館

参
加
費
／
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

申
込
締
切
／
６
月
20
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

土
浦
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

（
☎
０
９
０
・
８
８
５
２
・
１
２
５

０　

菊
地
）

問

問

問 甲
種
防
火
管
理

新
規
講
習
会

と
　
き
／
７
月
31
日
㈭
、
８
月
１

日
㈮　

午
前
９
時
50
分
～
午
後
４

時
50
分（
受
け
付
け
は
午
前
９
時

30
分
か
ら
）

と
こ
ろ
／
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン

タ
ー（
沖
宿
町
）

定
　
員
／
80
人（
先
着
順
）

受
講
料
／
５
０
０
０
円

申
込
方
法
／
７
月
９
日
㈬　

午

前
９
時
30
分
か
ら
11
時
30
分
に
、

ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦
へ
直
接

　

消
防
本
部
予
防
課（
☎
８
２
１
・

５
９
６
７
）

と
き
・
と
こ
ろ
／

水
戸
会
場
…
６
月
18
日
㈬　

午
前

11
時
～
午
後
４
時　

ホ
テ
ル
レ
イ

ク
ビ
ュ
ー
水
戸（
水
戸
市
宮
町
）

土
浦
会
場
…
６
月
25
日
㈬　

午
前

11
時
～
午
後
４
時　

ホ
テ
ル
マ
ロ

ウ
ド
筑
波（
城
北
町
）

※
面
接
会
開
始
は
、
い
ず
れ
も
午

後
１
時
か
ら

対
象
者
／
平
成
27
年
３
月
ま
で
に

大
好
き
い
ば
ら
き

就
職
面
接
会

と
　
き
／
６
月
８
日
㈰
、
15
日
㈰

い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
、
午
後

１
時
か
ら

と
こ
ろ
／
乙
戸
水
生
植
物
園（
乙

戸
沼
公
園
西
側
）

内
　
容
／
ア
ヤ
メ
や
カ
キ
ツ
バ
タ

と
の
違
い
、
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
に
ち

な
む
故
事
、
栽
培
方
法
な
ど

講
　
師
／
香
取
正
人
さ
ん（
土
浦

市
公
園
管
理
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

公
園
街
路
課（
☎
内
線
２
２
５
８
）

問 乙
戸
水
生
植
物

園
ハ
ナ
シ
ョ
ウ

ブ
解
説
会

男
性
の
生
活
セ
ミ
ナ
ー

～
料
理
編
～

～
旬
の
食
材
で
夏
を
の
り
き
る
簡

単
メ
ニ
ュ
ー
～

◉
キ
ー
マ
カ
リ
ー
、
ポ
テ
ト
ラ
イ

ス
、
ひ
ら
ひ
ら
リ
ボ
ン
サ
ラ
ダ

と
　
き
／
７
月
６
日
㈰　

午
前
10

時
～
午
後
１
時

◉
と
う
も
ろ
こ
し
の
う
ま
煮
、

し
ょ
う
が
ご
飯
、
丸
ま
る
玉
ね
ぎ

と
　
き
／
７
月
27
日
㈰　

午
前
10

時
～
午
後
１
時

◎
共
　
通

と
こ
ろ
／
総
合
福
祉
会
館（
ウ
ラ

ラ
２　

７
階
）

講
　
師
／
石
塚
ナ
ツ
子
さ
ん（
料

理
研
究
家
）

定
　
員
／
各
20
人（
先
着
順
）

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

受
講
料
／
無
料（
材
料
費
別
）

申
込
方
法
／
電
話
で

申
問
男
女
共
同
参
画
課（
☎
８
２

７
・
１
１
０
７
）

申
込
期
間
／
６
月
17
日
㈫
～
27
日
㈮

申
問
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
８
２

１
・
５
９
９
５
）

～
親
子
で
ぶ
ら
り
浅
草
散
歩
～

と
　
き
／
７
月
６
日
㈰　

午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時

と
こ
ろ
／
浅
草
花
や
し
き
、
浅
草

寺
周
辺
散
策

対
象
者
／
市
内
に
居
住
す
る
母
子

父
子
家
庭
の
親
子（
中
学
生
ま
で
）

定
　
員
／
25
組(

先
着
順
）

参
加
料
／【
一
般
】大
人
…
１
０
０

０
円
、
中
学
生
以
下
…
５
０
０
円

【
母
子
寡
婦
会
員
】大
人
…
5
０
０

円
、
中
学
生
以
下
…
3
０
０
円

※
い
ず
れ
も
３
歳
未
満
は
無
料

申
込
方
法
／
電
話
で
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毎週火・木曜日　18：00から「いばキラＴＶ」で
土浦の情報を配信中！　http://ibakira.tv/

申込方法／①誕生日、②住所、③氏名（ふりがな）、④電話番号、
⑤一言（25文字以内）を記入し、写真を添えて広報広聴課へ郵
送、メール（kouho@city.tsuchiura.lg.jp)または直接

申込締切／６月30日（月）
※８月上・中旬号の掲載となります。応募写真は返却できま

せんので、ご了承ください。

沖　葉
は な

菜ちゃん
（真鍋五丁目）

  ☆１歳おめでとう☆
葉菜のかわいい笑顔

が大好きだよ♡

下村春
は る と

人ちゃん
（乙戸）

笑顔の素敵な春くん♡
お姉ちゃんと

たくさん遊ぼうね！

大貫藍
あ い り

鈴ちゃん
（荒川沖西一丁目）

いつまでも素敵な笑顔
でいてね！

菅澤結
ゆ い

衣ちゃん
（神立中央四丁目）

可愛い笑顔♪
すくすく育ってね♪♪

井出樹
い ぶ き

吹ちゃん
（並木一丁目）

１歳おめでとう♪
お兄ちゃんと仲良く
元気に育ってね♥

小松﨑　遙
はると

ちゃん
（立田町）

☆誕生日おめでとう☆
優しく、逞しく

育ってね！(^^)！

大橋水
み ず き

姫ちゃん
（木田余西台）

１歳おめでとう！
これからも元気に

育ってね

池田達
たつのり

紀ちゃん
（中央二丁目）

お誕生日おめでとう！
すくすく元気に

育ってね！

侑依ちゃん大好き♡
１歳おめでとう！
パパママ真依より

林　優
ゆ う

羽ちゃん
（都和一丁目）

☆１歳おめでとう☆
笑顔で元気いっぱいに

育ってね♡

塚田真
ま ゆ

由ちゃん
（並木二丁目）

１歳おめでとう☆
これからもいっぱい
笑顔を見せてね！

大塚玲
れ な

奈ちゃん
（手野町）

☆１歳おめでとう☆
いつもかわいい笑顔

をありがとう♡

6月生まれ

岡田侑
ゆ い

依ちゃん
（中村南六丁目）

８月で１歳になる
赤ちゃんを募集 !!

生まれてきてくれて
ありがとう♡

颯太大好きだよ！

ようよう、
１歳おめでとう！

元気に逞しく育ってね!

光川　陽
よう

ちゃん
（富士崎一丁目）

星野颯
そ う た

太ちゃん
（港町二丁目）

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

小西悠
は る と

登ちゃん
（永国）

家族に幸せを運んで
くれてありがとう
♡悠登　大好き♡

浦田琉
る い

生ちゃん
（大岩田）

☆１歳おめでとう☆
たくさん笑って

元気に育ってね☆

◉
調
理
師
試
験

と
　
き
／
８
月
23
日
㈯　

午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分（
集
合
は
午

後
１
時
）

平
成
26
年
度
調
理
師
・

製
菓
衛
生
師
試
験

試
験
会
場
／
水
戸
葵
陵
高
等
学
校

（
水
戸
市
千
波
町
）、
県
立
医
療
大

学（
阿
見
町
阿
見
）の
い
ず
れ
か
を

選
択

◉
製
菓
衛
生
師
試
験

と
　
き
／
８
月
27
日
㈬　

午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分（
集
合
は
午

後
１
時
）

試
験
会
場
／
水
戸
合
同
庁
舎（
水

戸
市
柵
町
）

◎
共
　
通

申
込
方
法
／
受
験
願
書
、
添
付
書

類
を
土
浦
保
健
所
に
直
接

申
込
期
間
／
６
月
26
日
㈭
、
27
日

㈮　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
受
験
願
書
は
県
内
各
保
健
所
で

配
布

　

土
浦
保
健
所
衛
生
課（
☎
８
２

１
・
５
３
６
４
）

問調
理
師
国
家
試
験

予
備
講
習
会

と
　
き
／
７
月
27
日
㈰
、
28
日
㈪

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ

受
講
料
／
３
万
５
７
０
０
円（
資

料
・
教
本
代
含
む
）

申
問

申
込
方
法
／
電
話
で

申
込
締
切
／
７
月
26
日
㈯

　
　

土
浦
市
調
理
師
会（
☎
８
２

２
・
１
０
６
８　

中
台
）

危
険
物
取
扱
者

保
安
講
習
会

と
　
き
／
７
月
10
日
㈭　

午
前
９

時
30
分
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
者
／
午
前
…
一
般
、
午
後
…

給
油
の
危
険
物
取
扱
者

申
込
方
法
／
所
定
の
申
込
書
を
茨

城
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合
会

土
浦
協
同
病
院

市
民
公
開
講
座

～
土
浦
協
同
病
院
の
大
腸
が
ん
治
療

　
す
べ
て
お
見
せ
い
た
し
ま
す
～

と
　
き
／
６
月
14
日
㈯　

午
後
２

時
～
４
時

と
こ
ろ
／
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

講
　
師
／
同
病
院
外
科
医
ほ
か

　

同
病
院
庶
務
課（
☎
８
２
３
・
３

１
１
１
）

問 問 （
〒
３
１
０
‐
０
８
５
２　

水
戸

市
笠
原
町
９
７
８
‐
26
）へ
郵
送

申
込
締
切
／
６
月
13
日
㈮（
必
着
）

※
６
月
18
日
㈬　

午
前
10
時
か
ら

午
後
３
時
30
分
ま
で
、
市
民
会
館

（
第
１
会
議
室
）で
直
接
申
し
込
み

の
受
け
付
け
も
行
い
ま
す
。

　

消
防
本
部
予
防
課（
☎
８
２
１
・

５
９
６
７
）
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７月１日申請開始！
消費税率引き上げに伴う２つの給付金

所得の低い方の負担を緩和します
申問 社会福祉課（☎826-1111　内線2100）

子育て世帯の負担を緩和します
申問 こども福祉課（☎内線2475）

各地区公民館および、神立地区コミュニティセン
ターでも下記日程で受け付けます。

受付日 時　間 会　場
７月22日（火）

～24日（木）

午前９時
～午後４時

一中地区公民館
六中地区公民館

７月22日（火）
～23日（水）

神立地区コミュニ
ティセンター

７月24日（木） 上大津公民館
７月29日（火）

～31日（木）
二中地区公民館
新治地区公民館

８月５日（火）
～７日（木）

都和公民館
三中地区公民館

支給対象者／
　平成26年１月１日現在、土浦市に住民票があり、平

成26年度分の市民税（均等割）が課税されていない方
※課税されている方の扶養親族、控除対象配偶者、

配偶者特別控除の配偶者、青色事業専従者、白色事
業専従者および生活保護の被保護者を除く　

支給額および支給回数／
　１人につき10,000円を１回限り支給
※下記の対象者は 1 人につき5,000円を加算
　老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金などの

受給者および児童扶養手当、特別障害者手当などの
受給者

申請書類／
　申請書、本人確認書類、口座を確認できる書類
※申請書は、6 月下旬に個人住民税のお知らせを送

付するのに合わせて、市民税が課税されていない方
あてに送付します。

申請期間／７月１日（火）から10月１日（水）まで（土日祝日を除く）
※ただし、７月５日（土）、６日（日）、９月27日（土）、28日（日）は受け付けます。
申請場所／市役所本庁舎　臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金受付会場

期間中は会場の混雑が予想されますので、郵送での
申請にご協力ください。（10月１日（水）消印有効）

支給対象者／
　基準日（平成26年１月１日）における平成26年１月

分の児童手当（特例給付を含む）の 受 給 者 で、 平成
25年の所得が児童手当の所得制限額に満たない方

対象児童／
　支給対象者の平成26年１月分の児童手当（特例給付

を含む）の対象となる児童
※基準日に生まれた児童および基準日時点で中学生

であった児童を含む
※基準日より後に生まれた児童や基準日以後に死亡

した児童および臨時福祉給付金の対象者、生活保護
の被保護者を除く

支給額および支給回数／
　対象児童 1 人につき10,000円を 1 回限り支給
申請手続／
　基準日に土浦市に住民登録されて

いる方は、土浦市に申請してくだ
さい。なお、基準日後に転入した
方は、基準日にいた市町村に確認
してください。

※申請書は、6 月下旬に平成26年１月分の児童手当
（特例給付を含む）の受給者に送付します。

※公務員児童手当受給者の申請書類は各所属庁から
配布されますので、申請期間内に郵送または窓口に
提出してください。

《イメージ》
中所得世帯低所得世帯

　消費税率の引き上げに際し、所得の低い
方々への負担の影響を緩和するために、暫
定的・臨時的な措置として、臨時福祉給付
金を支給します。

　消費税率の引き上げに際し、子育て世帯
への負担の影響を緩和するとともに、子育
て世帯の消費の下支えを図る観点から、臨
時的な給付措置として支給します。

中学生以下の子がいる世帯（子育て世帯）

※受け取ることができるのはどちらか１つの給付金です。

臨時福祉
給付金

子育て世帯
臨時特例給付金

高齢者世帯　　　　　　　単身世帯
子供が高校生以上の世帯
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講　座　名 対　　象 曜日 時　間 日　程 回数 定　員 受講料※１

おやこヨガ※２ 生後５か月～３歳児と保護者 月
10:30～11:30（Ａ）

７/７～９/８ ８ 各25組（50人） 6000円  
13:30～14:30（Ｂ）

楊名時八段錦太極拳基本講座 一般男女 月 13:30～15:00 ７/７～９/22 10 30人 6000円
ナチュラルボディメイクヨガ 一般男女 月 19:30～20:30 ７/７～９/22 10 40人 5000円
アタッチメント・ベビーマッサージ教室 生後２か月～未歩行児と保護者 火 10:30～12:00 ７/15～９/９ ８ 15組（30人）7500円※ 4

　骨盤スリムピラティス 一般男女 火 19:30～20:30 ７/８～９/１６ 10 30人 5000円
うさぎ先生の親子リトミック体操教室 １歳半～４歳児と保護者 木 ９:45～10:45 ７/10～９/18 10 30組（60人） 5000円 
らくらく骨盤体操 一般男女 木 11:10～12:10 ７/10～９/18 10 30人 5000円
   はじめてのハーモニカ 一般男女 木 13:15～14:30 ７/10～９/11 ８ 15人 8636円※ 4

うさぎ先生のチビっこ体操教室※ 3 ４～６歳児 木 16:30～17:15（Ｃ） ７/10～９/18 10 18人 10000円
アンチエイジング★ストレッチ 一般男女 金 ９:30～10:30 ７/11～９/５ ８ 30人 4000円
美♥ボディヨガ 一般男女 金 14:00～15:00 ７/４～９/19 10 30人 5000円
男性のためのボディエクササイズ～男塾～ 18～50歳男性 金 19:30～20:30 ７/11～９/19 10 25人 7500円

うさぎ先生のチビっこ体操教室※ 3 ４～６歳児　
土

14:00～14:45（Ａ）
７/12～９/20 8 各18人 8000円15:00～15:45（Ｂ）

小学 1 ～３年生 16:00～16:45
ワンコイン＆短期レッスン（下記の講座は電話申込可）
おやこヨガ 生後５か月～３歳児と保護者 月 10:30～11:30 ６/23 １ 30組（60人）   500円
アタッチメント・ベビーマッサージ教室 生後２か月～未歩行児と保護者 木 10:30～11:30 ６/19 １ 20組（40人）   500円
　ジャイロキネシス～動くヨガ～ 一般男女 土 10:30～11:30 ６/14、28 １ 25人   500円

申込方法／往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号、希望講座を記入して郵送、または郵便は
がきを窓口へ持参（水曜休館） 

※１講座につき１人１枚の申し込み
申込締切／６月21日（土）（必着）

※定員を超えたときは抽選。また、申込人数が少数の
ときは、中止になることがあります。

亀城プラザ文化講座・教室受講生募集

亀城プラザ　　　　　　　　　  　
（〒300-0043　中央二丁目16‐４　☎824-3121）

申問

New!!

※１受講料は保険料を含む（はじめてのハーモニカを除く）　※ ２（A）、（B) いずれかを選択　※ ３（A）、（B)、(Ｃ) いずれかを選択
※ 4 教材費含む

New!!

New!!

教　室　名 対　象　者 曜日 時　間 日　程 回数 定　員 受 講 料
初 心 初 中 級
基  本 ・ 応  用 高 校 生 以 上 火 19：30～21：00 ７/１～８/26 ８ 20人 6000円

中              級
試   合   想   定 高 校 生 以 上 水 19：30～21：00 ７/２～８/27 ８ 24人 9000円

初 心 初 中 級
基  本 ・ 応  用 高 校 生 以 上 木 19：30～21：00 ７/３～８/28 ８ 40人 6000円

硬 式 ニ ス 教 室

申込方法／往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、希望教室（曜日・時間）を記入して郵送、
または郵便はがきを窓口へ持参（月曜休館）

※１教室につき１人１枚の申し込み（連名での申し
込みはできません）。

申込締切／６月20日（金）（必着）
※定員を超えたときは抽選。また、申込人数が少数

のときは、中止になることがあります。受講料に
は保険代が含まれます。

申問 水郷テニスコート
　　 （〒300-0835　大岩田580　☎824-0880）

テ
ニ ス郷水 テ コ ー ト
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講　座　名 講　師 曜日 時　間 日　程 回数 定　員 受講料
かんたんエアロ＆ストレッチ 関　 由 里 火 10：00～11：00 ７/１～９/９ 10 35人 5150円
託児付きヨガ（１～３歳児親子） 川 村 仁 美 火 11：20～12：10 ７/１～９/９ ８ 15組30人 8250円
ジムダイエット～美ボディメイク～ 稲 毛 田　 剛 火 11：30～12：30 ７/１～９/９ ８ 10人 5150円
簡単ボクササイズ＆ストレッチ 高 野 繭 美 火 13：30～14：30 ７/１～９/９ 10 35人 5150円
コンシャスヨーガ 風 間 陽 子 火 15：45～17：00 ７/１～９/30 10 30人 5150円
ベーシックエアロ火曜 所　 あ け み 火 19：00～20：00 ７/１～９/９ 10 35人 5150円
体幹・フィット～メリハリのある身体に～ 稲 毛 田　 剛 火 20：10～20：55 ７/１～９/９ 10 30人 5150円
ベーシックエアロ水曜 坂 下 恵 美 水 10：00～11：00 ７/２～９/1７ 10 35人 5150円
ベビー＆ママエアロ（３か月～10か月未満児） 倉 持 理 佐 水 11：30～12：30 ７/２～９/2４ 10 30組60人 5150円
ボクササイズ　ボクシング＋エクササイズ 鴻 田　 弘 水 18：50～19：50 ７/２～９/1７ 10 40人 5150円
ＺＵＭＢＡ　ラテン音楽＋ダンスエクササイズ 大 塚　 潤 水 20：00～21：00 ７/２～９/1７ 10 40人 5150円
ひさしぶりのピアノ 屋 代 晃 代 金 ９：５0～10：50 ７/４～９/26 10 10人 10300円
はじめてのピアノ（初心者） 屋 代 晃 代 金 11：00～12：00 ７/４～９/26 10 10人 10300円
親子リズムエアロⅠ（２・３歳児） 菊 地 涼 子 金 ９：30～10：45 ７/４～９/26 10 30組60人 5150円
親子リズムエアロⅡ（１歳児） 菊 地 涼 子 金 11：00～12：15 ７/４～９/26 10 30組60人 ５150円
ボディメイクヨガ～アロマプラス～ 水 野 谷　 香 金 13：30～14：30 ７/４～９/26 8 35人 4100円
チビッ子体操（４～７歳児） 戸 井 田 昌 教 金 16：30～17：30 ７/４～９/26 10 15人 10300円
すっきり爽快エアロ 鎌 田 裕 美 子 金 18：50～19：50 ７/４～９/26 10 35人 5150円
骨盤シェイプストレッチ 苦 瓜 一 斉 金 20：00～21：00 ７/４～９/26 10 35人 5150円
ジャズ・フィット　ジャズダンス＋フィットネス 阿 部 政 則 日 18：00～18：50 ７/６～９/21 8 30人 4100円
デトックスヨガ　老廃物すっきり!溜めない体に! 永 沼　 彩 日 19：00～19：50 ７/６～９/21 8 35人 4100円

申込方法／往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、希望教室（曜日、時間）を記入し郵送、また
は郵便はがきを窓口に持参（月曜休館）

※１講座につき１人１枚の申し込み。親子で受講す
る講座はお子さんの氏名（ふりがな）、年齢も記入
してください。

申込締切／６月20日（金）（必着）
◎定員を超えたときは抽選。また、申込人数が少数

のときは、中止になることがあります。
※持ち物など、詳しくはお問い合わせください。　

　 ワークヒル土浦
（〒300‐0027　木田余東台四丁目１‐１　☎826‐2622）
申問

ワークヒル土浦講座受講生募集

　国民年金加入中の方が死亡したとき、または老齢基
礎年金を受ける資格期間（原則として25年）を満たし
た方が死亡したときに、その方によって生計を維持さ
れていた「子のある妻」、「子のある夫」または「子」に支
給されます。なお、支給期間は、子が18歳に達する
年の年度末まで、子に障害がある場合は20歳になる
まで支給されます。

国保年金課国民年金係（☎826-1111　内線2290）

　次の①～④のいずれかに該当する方が死亡したとき
に支給されます。
①国民年金の被保険者※

②国民年金の被保険者であった方で、日本国内に住所
があり60歳以上65歳未満の方※

③老齢基礎年金の受給権者
④老齢基礎年金の受給資格期間を満たしている方
※①、②の場合、保険料納付済期間（保険料免除期間、
　若年者納付猶予期間、学生納付特例期間を含む）が、

問

子の数 子のある妻、夫への年金額 子のみのときの年金額
１人 995,200円 772,800円
２人 1,217,600円 995,200円
３人 1,291,700円 1,069,300円

◎３人目以降は１人につき74,100円が加算されます。

保険料を納付していなければならない期間（死亡した
月の前々月まで）の３分の２以上であることが必要で
す。また、この納付要件とは別に、死亡した月の前々
月までの直近の１年間に保険料の未納期間がなければ
受給することができます。（下図参照）

死亡日
国民年金

加入
死亡した月
の前々月

直近の１年間に滞納がない

遺族基礎年金

遺族基礎年金 もしも、一家の働き手に先立たれたら…

遺族基礎年金を受けるための要件

遺族基礎年金の年金額（平成26年度の額）
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①鍋のなかにすりおろしたレンコン、そば粉、水を入
れ、よく混ぜてから火にかけ、鍋の中で20分練る。

②①を12個に丸める。
③しいたけは石づきを取り、せん切りにする。
④ニンジンは３㎝長さのせん切りにし、三つ葉も３㎝

幅に切りそろえる。
⑤鍋にＡのだし汁と鶏ひき肉を入れ、泡立て器でよく

混ぜてから火にかけ、沸騰するまで混ぜる。
⑥煮立ったら、しいたけとニンジンを入れ、煮えてか

ら水溶き片栗粉を入れてとろみをつけて、三つ葉を
散らす。

⑦小鉢にレンコンそば団子を入れ、⑥のあんをかけ、
吸い口にせん切りにした柚子を飾って出来上がり。

作り方

エネルギー　 149kcal
たんぱく質　　   7.8g
脂　質　　　　   2.3g
カルシウム　　23mg
食物繊維　　　   2.5g
塩　分　　　　　1.0g

１人分の栄養素

食生活改善推進員の

健 康 料 理

レンコンそば団子そぼろあんかけ
No.107

　今回は、土浦市が誇るレンコンとそば粉を使ったやさ
しい味の簡単料理をご紹介します。
　そばには、ルチンと呼ばれるポリフェノールが豊富に
含まれています。このルチンは、抗酸化作用があり、老
化などの原因となる活性酸素を除去してくれます。この
ほか、ルチンにはヒスタミンの分泌を遅らせるはたらき
があり、花粉症などのアレルギーを防ぐ作用もあるとい
われています。
　これまでにもご紹介させていただきましたが、レンコ
ンは、サラダや和え物、炒め物・
煮物・揚げ物など、いろいろな
料理でお楽しみいただけます。
今回は、すりおろして「もちもち」
食感に仕上げました。是非お試
しください。 鈴木和江さん

食生活改善推進員

水野タケノさん

レンコン　　　　200g
そば粉　　　　　100g
水　　　　　　　55cc
鶏ひき肉　　　　120g
生しいたけ　　　 3 枚
ニンジン　　　　 60g
三つ葉　　　　　 50g

材料・分量（６人分）

A

だし汁　　　　　300cc
酒　　　　　　大さじ１
みりん　　　　大さじ１
しょう油　　　大さじ２
片栗粉　　　　大さじ２
柚子（皮）　　　　１個分

34

 1000人達成を記念して、つちまるポロシャツ
の販売が決定しました。販売は土浦市観光協会での
予約販売のみになります。
申込方法／往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、サイズ（SS・S・M・L・O・XO）、色（ネ
イビー・ブラック・ホワイト・ピンク）、枚数を
記入して郵送

申込締切／第１回６月19日（木）
　　　　　第２回７月３日（木）
申問 土浦市観光協会
（〒300‐0043　土浦市中央一丁目３‐16
　☎824‐2810）問土浦市観光協会（☎824-2810）

フェア
天童　土浦市と観光物産協定を結んでいる

天童市の特産品（さくらんぼ「佐藤錦」、
漬物、お菓子など）を販売します。

◎山形の玉こんにゃく実演販売
　ところ／まちかど蔵、小町の館
◎うちわ・ポプリケースづくり体験
　好きな生地をえらんでマイうちわ・ポプリケー
スをつくりましょう。
　と　き／28日（土）…午前10時、 午後２時
　ところ／さんぱる会場のみ
　定　員／各10人（先着順）
　体験料／100円

と　き／６月28日（土）　午前10時～午後５時
　　　　６月29日（日）　午前10時～午後２時
ところ／まちかど蔵
　　　　さんぱる（荒川沖東二丁目）
　　　　小町の館　※ 28日のみ開催　午後 2 時まで
※お買い上げ先着50人（各会場）お楽しみプレゼント

つちまるファンクラブの会員が

1000人をこえました。
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枚
分
を

書
い
て
い
ま
し
た
。
当
時
三
中
は
26
、
27

歳
で
、「
も
の
ご
と
を
細
か
に
書
き
記
す

の
は
愚
か
者
の
す
る
こ
と
だ
が
、
大
小
の

116

色い
ろ
か
わ川
三み

な

か中
・
美み

と

し年
日
記「
家か

じ

し

事
志
」

―
全
六
巻
の
刊
行

出
来
事
の
記
録
こ
そ
が
自
分
や
家
族
の
た

め
に
な
る（
文
政
10
年
８
月
２
日
）」と
、

日
記
を「
家
事
志
」と
命
名
し
ま
し
た
。
書

く
意
義
を
高
く
掲
げ
た
わ
け
で
す
か
ら
、

お
の
ず
と
日
記
の
文
字
数
も
多
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
し
ょ
う
。
三
中
は
別
の
記
録

文「
古こ

叙ぞ

廼の

布ふ

留る

道み
ち

」で
、「
記
録
が
確
か

な
ら
ば
事
に
迷
わ
ず
、争
う
こ
と
も
な
い
」

と
書
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
も
の
ご
と

に
は
必
ず
前
兆
が
あ
る
、
そ
れ
を
知
っ
て

慎
む
べ
き
だ（
文
政
12
年
閏う

る
う３

月
25
日
）」

と
、
過
去
を
振
り
返
り
、
未
来
を
読
み
解

く
重
要
性
を
述
べ
て
い
ま
す
。

　
三
中
は
日
記
を
書
き
続
け
、天
保
９（
１

８
３
８
）年
５
月
に
は
14
歳
年
下
の
弟
美

年（
１
８
１
４
～
１
８
６
２
）に
執
筆
を
譲

り
ま
し
た
。
美
年
は
兄
の
言
い
つ
け
を
守

り
、
兄
弟
二
人
の
日
記
は
31
年
間
に
及
ぶ

大
記
録
に
な
り
ま
し
た
。

　
主
な
登
場
人
物
は
色
川
家
の
家
族
や
親

戚
、
奉
公
人
や
取
引
先
、
親
し
い
土
浦
藩

士
や
友
人
な
ど
２
６
０
人
に
も
及
び
ま

す
。
冠
婚
葬
祭
、
薬
種
業
販
路
の
拡
大
努

力
、
城
下
町
の
事
件
、
幕
府
の
動
き
や
土

浦
藩
の
藩
政
な
ど
だ
け
で
な
く
、
江
戸
や

大
坂
か
ら
書
状
や
噂
で
入
っ
て
来
た
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
が
書
き
留
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
破
産
状
態
だ
っ
た
色
川
家
の
経
営
が

次
第
に
上
向
き
、
三
中
が
目
指
し
た
日
記

の
意
義
は
家
業
の
向
上
と
し
て
現
れ
て
い

き
ま
し
た
。

　
経
営
を
建
て
直
す
た
め
厳
し
い
節
約
を

家
族
に
強
い
、
学
問
に
も
厳
格
で
あ
っ
た

三
中
で
す
が
、
所
々
に
人
間
ら
し
い
あ
た

た
か
み
を
見
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
文

政
11（
１
８
２
８
）年
８
月
27
日
に
娘
が
誕

生
す
る
と
、
良
い
名
を
付
け
よ
う
と
候
補

を
７
つ
も
挙
げ
て
悩
み
ま
し
た
。
父
親
と

し
て
娘
の
幸
せ
を
名
に
託
し
、
最
終
的
に

「
論
語
」か
ら
引
用
し
て「
有ゆ

み美
」を
選
ん
で

い
ま
す
。

　
「
家
事
志
」は
、
大
部
な
記
録
を
書
き
残

す
力
量
を
土
浦
の
商
人
が
保
持
し
て
い
た

こ
と
を
如
実
に
物
語
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、「
家
事
志
」が
今
日
ま
で
遺
っ
た
の
は

兄
弟
二
人
の
力
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
家
事
志
」全
26
冊
は
、
色
川
家
の
ご
子
孫

が
守
り
伝
え
て
き
ま
し
た
。
明
治・大
正・

昭
和
と
時
代
が
移
り
、
日
本
は
太
平
洋
戦

争
を
経
験
し
ま
し
た
。
先
祖
の
日
記
を
守

る
ご
苦
労
は
、
人
も
世
も
価
値
観
も
め
ま

ぐ
る
し
く
変
わ
る
な
か
、
な
み
な
み
な
ら

ぬ
も
の
だ
っ
た
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
博
物
館
が
刊
行
を
完
結
す
る
ま

で
に
十
数
年
の
年
月
が
か
か
り
ま
し
た
。

市
民
の
み
な
さ
ん
が
刊
行
の
価
値
を
理
解

し
、
あ
た
た
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
た

こ
と
も
大
き
な
力
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
家
事
志
」全
六
巻
は
博
物
館
・
市
立
図

書
館
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、

購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。（
第
一
巻

は
完
売
）

　
市
立
博
物
館（
☎
８
２
４
・
２
９
２
８
）

問

▲色川三中

▲「家事志」全六巻
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次回「広報つちうら」６月中旬号は、６月17日(火)発行予定です。

　霞ヶ浦ダックツアーの運行が始まりました。水陸両
用バス「チャレンジャー号」に乗って土浦市内を観光
し、そのまま霞ヶ浦へ。湖上からの風と雄大な景色を
満喫できます。陸上を走行していたバスのまま、霞ヶ
浦のクルージングを楽しむことができ、このダックツ
アーの最大の見どころとなるチャレンジャー号が水に
入るときは迫力満点。（５月３日）

霞ヶ浦ダックツアー

霞ヶ浦にスプラッシュイン!!

　わんぱく相撲「土浦場所」が霞ヶ浦総合公園相撲場で
開催されました。練習を積み重ねてきたちびっ子力士
たちは、白いまわしを堂々と締め、真剣な表情で取り
組みを繰り広げていました。豪快な投げや土俵際での
逆転などが起こるたびに、会場からは大きな歓声と拍
手が送られていました。（５月18日）

第13回わんぱく相撲「土浦場所」

力士顔負けの力強い取り組み

この広報紙は環境に配慮し、再生紙・植物油インキを
使用しています。

　霞ヶ浦総合公園で「ネイチャーセンターこどもまつ
り」が開催されました。会場内には、射的やスーパー
ボールすくい、輪投げなどのゲームコーナーやカメや
ヒトデと触れ合ったり、子どもたちはおおはしゃぎ。
訪れた子どもたちは、時間がたつのも忘れ楽しい一日
を過ごしていました。（５月５日）

ネイチャーセンターこどもまつり

元気に遊んだこどもの日

　晴天に恵まれた中、川口運動公園陸上競技場をス
タート・ゴール地点とした「土浦市民ウオークラリー
大会」が開催され、多くのチームが優勝を争いました。
市内に設けられたチェックポイントで、家族や友だち
と協力して問題を解き、楽しみながら土浦の歴史やイ
ベントなどについて学んでいました。（５月10日）

第29回土浦市民ウオークラリー大会

歴史・魅力を再発見


