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筆に思いをこめた熱い青春 !!
書道ガールズin土浦（まちなか元気市）



※土浦駅西口から、まちづくり活性
化バス「キララちゃん」も運行して
います。（高津庁舎下車。有料）

午前10時～午後３時  土浦市保健センター・霞ヶ浦医療センター

◆ 霞ヶ浦医療センター ◆
◉骨密度測定　　　　　◉血糖値測定

定　員／240人　　　　　定　員／100人
※対象者はいずれも 20 歳以上の方
※当日受付は午前 10 時～午後１時、午後２時～

２時50分　
◉模擬店
◉食改さんのヘルシー弁当・

ハッスル中華まん
　（骨粗鬆症予防、高血糖予防）
◉献血（午前10時～午後１時、午後２時～３時30分）

健康増進課（☎826-3471）

◇ 土浦市保健センター ◇

◉脳年齢測定コーナー
　～あなたの脳は何歳ですか？～
　・作業療法士による“かなひろい”で！

・パソコン画面にタッチして！
◉筋力向上トレーニング体験
　６種類のトレーニング機器を使って、筋力向上ト
　レーニングにチャレンジしてみませんか。
　対象者／20歳以上の方
　※運動のできる服装でお越しください。　

◉フッ化物塗布
　対象者／２歳～未就学児
　定　員／100人
◉血管年齢測定＆

ストレスチェック
　対象者／20歳以上の方
　定　員／100人
◉医療相談、健康相談、栄養相談（体脂肪測定）
◉血圧測定
◉応急救護指導
◉がん予防啓発
◉口腔内チェック
◉手打ちそばの販売
◉刃物とぎ
　※１人２本まで（先着80本）。包丁、鎌のみ。
◉親子であそぼう（キーホルダーをつくろう）
◉抽選コーナー　スタンプラリー＆アンケートに答

えて素敵な賞品をゲット！　
◉ほっと一息、茶道コーナー（ながみね茶道クラブ）
◉大人気！手もみコーナー（アール医療福祉専門学校）
◉はしご付消防車搭乗体験

要予約

当日受付

要予約

無料送迎バス時刻表
　土浦駅西口から無料送迎バス
がでますので、ご利用ください。

土浦駅西口
（日下部酒店前）

市民会館
バス停前

博物館前霞ヶ浦医療センター

◉健康体操
時　間 内　容 講　師

午前10時～
午後 1 時

ストレッチ
風の贈り物
川の流れのように

運動普及推進員

午後１時30分～
３時

いきいきヘルス体操
いきいきヘルスいっ
ぱつ体操

シルバーリハビ
リ体操指導士

※運動のできる服装でお越しください。

「 笑 いは 健 康 ・
長 寿 の もと ! ! 」 

講　師／山田　たかおさん
時　間／午後１時～２時30分

講演会

予約優先 予約優先

笑点でおなじみ！

※予約が必要なコーナーは、10月7日（火）午前８時30分から電話受付（先着順、１人２コーナーまで）

土 浦 市 健 康 ま つ り
第29回

◇ そのほか、いろいろなコーナーがありますので、ぜひお越しください ◇
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霞ヶ浦医療センター発 10:00 11:00 12:20 13:20 14:20 15:20

土浦駅西口
（日下部酒店前）

９:30 10:10 11:10 12:30 13:30 14:30 15:30

市民会館バス停前 ９:40 10:20 11:20 12:40 13:40 14:40 15:40

博物館前 ９:45 10:25 11:25 12:45 13:45 14:45 15:45

霞ヶ浦医療センター着 ９:50 10:30 11:30 12:50 13:50 14:50

10月19日（日）
 開催!!

申問
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①土浦市営駅東駐車場
②土浦市営駅西駐車場
③ウララ駐車場

④栗山駐車場
⑤常陽銀行土浦駅前支店駐車場
⑥大形屋駐車場
⑦むさしや川口駐車場
⑧ニュー駐車場
⑨ツカキ駐車場
⑩ピ！パーク土浦駅前駐車場

①

⑥

④⑤

③

②

⑩

⑧
⑨

⑦

産業祭会場

土
浦
駅

↑
水
戸

東
京
↓

みんな大好きつちうら！

第38回

農林水産祭Ｃ
◉農産物品評会
◉地場農産物の販売会
◉霞ヶ浦特産水産物のPR
◉そば処（常陸秋そば）
◉れんこんPRブース 

お車でお越しの際は、最寄の有
料駐車場をご利用下さい。

工 業 祭Ｂ
◉工業製品の紹介
◉工業団地の紹介
◉エコリフォームの紹介

お車でお越しの際は、最寄の
有料駐車場をご利用ください

本部

川口ショッピングモール５０５

ＴＣビル

生命保険会社

イベントステージ

土浦駅→

土
浦
駅
↓

農林水産祭Ｃ
工業祭Ｂ

商業祭Ａ

土 浦 市 産 業 祭

商 業 祭Ａ
◉市内商店「安売り市」
◉観光土産品の販売会
◉中華料理販売
◉うなぎ弁当の販売

◉チャリティーバザー
◉福祉の店「ポプラ」
　手作り作品の展示即売会

団体による協賛行事

有 料 駐 車 場

会場／川口ショッピングモール
商工観光課（☎826-1111　内線7603）問

10/25（土）
10/26（日）

午前10時
～午後４時

モール特設会場
◉子どもたちの科学実験教室
◉子ども安全運転免許証の発行
◉体力測定

ウルトラセブン ミニショー

妖怪ウォッチ　ジバニャンバラエティーショー

音楽ライブ
・関　隆浩　　・T-Princess
・うくれれ・キッド＆マカマカ

音楽ライブ
・橋本朗子＆松村湧太
・スタンダード工房

25日（土）

26日（日）

※開始時間など、詳しくは決まりしだい市ホーム
ページなどでお知らせします。

ステージイベント

イメージ



市民会館  大ホール

　９月28日に実施された「土浦市俳句大会」を皮切
りに秋の文化祭が始まりました。何か趣味のサーク
ルに入ろうと思っている方はもちろん、一般の方に
も一見の価値のあるイベントばかりですので、お気
軽にお越しください。

土浦市文化協会事務局（文化課内　☎862-1941）問
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市民会館  小ホール

第15回名画鑑賞会
◉「青い山脈」
　と　き／午前９時30分～午後０時22 分
　出　演／原　節子さん、杉　葉子さん　ほか
◉「真昼の暗黒」
　と　き／午後１時20分～３時24分
　出　演／草薙幸次郎さん、松山照夫さん　ほか
◉「また逢う日まで」
　と　き／午後３時45分～５時34分
　出　演／岡田英次さん、久我美子さん　ほか
※入場料500円で３作品ご覧になれます。

11/ １
（土）

劇団創造市場

「シンデレラ」
　「シンデレラ」を題材にした、大人も子供も楽し
めるエンターテイメントです。
と　き／午後３時から（開場は午後２時30分から）
入場料／一般…前売券1500円、当日券1800円
　高校生以下…前売券1200円、当日券1500円
※未就学児は保護者のひざ上で鑑賞できます。（入

場無料）

11/16
（日）

第14回
民俗文化連盟発表会

と　き／午後 0 時10分～４時
発表団体／

１. 亀城太鼓
２. プリメーラ・フラメンカ
３. 櫻川流江戸芸かっぽれ后希会
４. 土浦ハワイアンクラブ
５. ポピーフォークダンス
６. ハーラウ　フラ　オ　ワイラニ
７. 櫻川流いばらき土浦かっぽれ道場
８. ホアヘレ・オ・クワナ
９. オリエンタルダンスマロニエ
10. クーリアイケアーケアーフラグループ
11. 亀城太鼓保存会

11/ ９
（日）

邦楽発表会

　琴・三絃・尺八・日本舞踊と邦楽の競演です。
と　き／午前10時30分～午後５時
演　目／「藤娘」、「秋の言葉」、「寿獅子」、「越後

獅子」、「花かつみ」、「我獅子」、「男舞」、「夜々
の星」など26番組

11/ ２
（日）

民謡民舞踊大会

と　き／午前９時～午後４時30分
演　目／

第１部…各団体の唄と踊りと三味線合奏など
第２部…唄の会と踊りの会がペアを組み演じます
わらべコーナー…子供たちががんばります
第３部…ゴールデンショーと題して、日本各地

の郷土民謡を披露します

11/23
（日）

土浦交響楽団

第69回定期演奏会
と　き／午後２時から（開場は午後１時30分から）
曲　目／
　C.ドビュッシー：「牧神の午後への前奏曲」
　伊福部昭：交響譚詩
　J.ブラームス：交響曲第４番
指　揮／佐藤　迪さん
入場料／一般…前売券700円、当日券900円
　高校生以下…前売券500円、当日券700円

12/14
（日）

クラシック＆モダンバレエ
コンサート

　美しい洋舞のコンサートです。小さなバレリー
ナからプロのダンサーまで、３歳からナイスミド
ルまで、さまざまなダンスを一
同に踊ります。
と　き／午後１時30分から（開

場は午後１時から）
出　演／アートスタジオ萩谷京

子現代舞踊研究所、育かほる
モダンバレエスタジオ、土浦
バレエ研究所

12/21
（日）

市民音楽フェスティバル
　コーラス、ギター、大正琴、オカリナなどの
14団体の演奏と市内小・中・高校の生徒（合唱・
弦楽）の賛助出演です。
　最後に皆さんと一緒に全体合唱を楽しみます。
と　き／午後１時～５時

10/12
（日）



第43回
土浦市文化祭

●土浦市文化協会●

開会式
と　き／10月26日（日）　午前９時30分
ところ／亀城プラザ前
オープニングセレモニー
　テープカット
　アトラクション
（アートスタジオ萩谷
京子現代舞踊研究所）　

バザーと模擬店
おでん、焼きそば、炊き
込みご飯など
と　き／午前10時から
ところ／１階ロビー

亀城プラザ

ワークヒル  多目的ホール
土浦子ども劇場　第157回例会

人形劇団夢知遊座

「たぬき橋」
「ワン太とカバ子のバッキャァロー」
と　き／午後２時から（開場は午後１時30分）
入場料／前売券1000円、当日券1200円
※３歳以上はチケットが必要

11/29
（土）

10/25（土）
～ 26（日） 諸流いけ花展

　美しい季節のいけ花をご鑑賞ください。各流派
の力作を展示します。
と　き／午前９時30分～午後３時30分
ところ／１階　市民ホール
※子どもいけ花教室花展も同時開催

市民茶会
　一碗のお茶がたつまで心静かに点前を見て、お
いしいお茶を味わってみませんか。
と　き／午前10時～午後３時30分
ところ／１階　大会議室１
茶　券／300円（当日券有）

第６回市民川柳大会
と　き／午前10時～午後４時
ところ／４階　第２運動室
参加料／2000円（昼食、大会誌代含）
当日課題／「目線」、「破る」、「波」、「ぎしぎし」、「飾

る」、「痛い」

吟詠と剣詩舞道大会

　漢詩・詩歌の心を格調高くうたう吟と舞。300
人の吟士が、詩吟、書道吟、構成吟など、大自然
の風物から奥深い情操まで吟じ舞います。
と　き／午前９時～午後５時
ところ／２階　文化ホール

11/24
（月・祝）

10/26
（日）

市民囲碁大会
と　き／午前９時～午後５時
ところ／４階　会議室５・６
参加料／1500円（昼食代含）
◎スイス式リーグ戦　各４戦
◎棋力に応じA～D級に分ける
◎入賞者には賞品あり

祭囃子発表会
　各祭囃子の団体が、日頃の練習成果を披露します。
と　き／午前11時～午後５時
ところ／２階　文化ホール

市民短歌大会
と　き／午前10時～午後３時30分
ところ／１階　大会議室２
参加料／2000円（昼食代含）
講　師／大森　益雄さん（茨城県歌人協会事務局長）

土浦各流合同

謡と仕舞の会
　観世流、宝生流、喜多流、金剛流の各流派が練
習の成果を披露します。
と　き／午前10時～午後４時
ところ／２階　文化ホール

11/16
（日）

生涯学習館

土浦市将棋名人戦
と　き／午前９時～午後６時
ところ／１階　研修室２
参加料／一般…2000円、
　　　　女性、小・中学生…1000円（昼食代含）
◎名人戦、B・C 級、小中学生大会ともリーグ戦
◎名人戦優勝者を土浦市名人と称号する

11/ ９
（日）
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≪行財政改革の成果≫
平成25年度行財政改革による経費削減効果額（対前年度比）
歳出削減の取り組み

人件費の抑制 77,800千円
債務の縮減（公的資金繰上償還による公債費縮減）166,500千円
電算委託料の見直し 24,700千円
市税前納報奨金の見直し（固定資産税） 21,294千円
ＰＰＳ導入効果 339千円

（小計）290,633千円
歳入確保の取り組み

自主財源の確保
市税滞納一掃アクションプランの推進など 23,258千円
広告料収入（製作費業者負担分） 8,336千円

（小計） 31,594千円
歳出削減の取り組み ＋ 歳入確保の取り組み 322,227千円

第４次土浦市行財政改革大綱実施計画の平成25年度取組状況
　市では「持続可能な行財政基盤の確立を目指して
～改革にゴールなし～」を基本理念とする第４次土
浦市行財政改革大綱と実施計画に基づき、「市民の
視点」「協働の視点」「健全財政の視点」の３つの改革
の視点と、「協働によるまちづくりの推進」「持続可
能な財政運営の推進」「効率的・効果的な行政運営」

「機能的な組織・人材づくり」の４つの基本方針のも
と、全庁を挙げて行財政改革に取り組んでいます。

　３年目となる平成25年度の取り組み状況は、前
年度までの推進項目77件に新たに８項目を加えた
85件の内、「実施」「継続実施」または「実施済」が合
わせて73件であり、達成率は86％になりました。
　これらの取り組みの結果、対前年度比で３億
2222万円の経費削減などを達成することが出来ま
した。

問 行政経営課（☎826-1111　内線2384）
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≪平成25年度の主な取り組み≫
（１）協働によるまちづくりの推進
❖多文化共生推進プラン策定事業…異なる文化的な背景

を持つ外国人市民と日本人市民が、同じ土浦市民とし
て互いに尊重し、共に支え合いながら暮らして行ける
まちづくりの指針となる「多文化共生推進プラン」を策
定するため、各種アンケートを実施し、問題点や市民
ニーズを抽出しました。

❖青色防犯回転灯設置費補助事業…安心で安全なまちづ
くりの実現や防犯効果を高めるため、市に登録した青
色防犯パトロール団体に対し、パトロールに使用する
車両に青色防犯回転灯を設置するための費用を助成
し、地域の防犯活動の促進を図りました。

（２）持続可能な財政運営の推進
❖広告事業の拡大…広告媒体として活用できる市有財産

を新たに開拓し、有料広告を掲載することで歳入の確
保を図っており、新たに２媒体（市内案内板「シティナ
ビタ」、子育て応援サイト「ママフレ」）について導入し
ました。

（３）効率的・効果的な行政運営
❖プラスチック製容器包装リサイクルの全市実施による

ごみ減量化…分別収集の徹底・拡大と資源リサイクル
の推進を図るため、プラスチック製容器包装分別収集
について、新たなモデル地区10町内を加え、21町内
で分別収集を実施しました。

❖公共施設予約システムの導入…公共施設利
用の利便性を向上させるため、平成25年
６月に土浦市公共施設予約システムを導入
し、各公民館、亀城プラザ、市民会館、ワー
クヒル土浦、生涯学習館についてインター
ネットから予約状況の確認および予約手続
きができるようになりました。

（４）機能的な組織・人材づくり
❖ひとり１改善運動の充実強化…周知時期を

早め、提案数が増えるように努めました。
また、「ひとり１改善提案事例集（本庁用、
保育所・児童館用）」を作成し、他の業務で
活用できそうな提案について紹介し、運動
の充実強化に努めました。
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10月18日（土）～11月30日（日）
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上高津貝塚ふるさと歴史の広場　重要文化財指定記念　第 13回特別展　武者塚古墳とその時代

❶

❸

❷

①勾玉、切子玉、ガラス小玉
②銅装三累環頭大刀、銀装圭頭
大刀、銀帯状金具、鉄柄銅杓
（①②武者塚古墳出土　当館
蔵重要文化財）

③保存された武者塚古墳石室

　
武
者
塚
古
墳
は
、
上
坂
田
に
あ
る
７

世
紀
代
の
古
墳
で
す
。昭
和
58（
１
９
８

３
）年
に
行
わ
れ
た
発
掘
調
査
に
よ
っ

て
、
過
去
に
一
度
も
開
け
ら
れ
た
こ
と

の
な
い
未
盗
掘
古
墳
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。
銀
製
の
装
飾
品
を
は
じ

め
豪
華
な
副
葬
品
が
埋
葬
当
時
の
位
置

を
保
っ
た
ま
ま
見
つ
か
っ
て
い
る
こ
と

や
、
被
葬
者
の
一
人
か
ら
古
代
人
特
有

の
髪
型
で
あ
る「
美み

ず

ら
豆
良
」が
結
わ
れ
た

状
態
で
見
つ
か
っ
た
こ
と
も
大
き
な
発

見
と
い
え
ま
す
。
こ
れ
ら
の
出
土
資
料

は
、
こ
の
た
び
国
の
重
要
文
化
財
に
指

定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
石
室
も
現
地
に

保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
武
者
塚
古
墳
の
発
掘
調
査
が
行
な
わ

れ
て
か
ら
、
30
年
に
な
り
ま
す
。
そ
の

間
、
周
辺
の
遺
跡
に
関
す
る
情
報
も
増

え
、
武
者
塚
古
墳
と
同
じ
７
世
紀
の
古

墳
の
発
掘
調
査
事
例
も
蓄
積
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
近
年
で
は
出
土
し
た
金

属
製
品
の
保
存
処
理
も
順
次
進
め
、
遺

体
を
覆
っ
て
い
た
と
推
測
さ
れ
る
繊
維

製
品
が
経た

て
に
し
き錦
と
い
う
高
級
絹
織
物
で
あ

る
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
展
覧
会
で
は
、
こ
う
し
た
近
年

の
成
果
を
踏
ま
え
、
重
要
な
地
域
の
文

化
遺
産
で
あ
る
武
者
塚
古
墳
に
つ
い
て

改
め
て
学
術
的
な
検
討
を
加
え
て
こ
れ

を
広
く
紹
介
す
る
と
と
も
に
、
７
世
紀

と
い
う
時
代
の
転
換
点
に
あ
っ
た
武
者

塚
古
墳
の
出
土
資
料
か
ら
み
え
る
古
代

地
域
社
会
の
姿
に
つ
い
て
探
っ
て
ゆ
き

ま
す
。

◆記念行事◆
重要文化財指定記念シンポジウム「武者塚古墳とその時代」
　と　き／11月９日（日）　午前10時～午後４時
　ところ／亀城プラザ　１階大会議室
　定　員／130人程度（先着順）
※事前申し込み不要。資料代が必要

展示案内会
と　き／10月18日（土）、11月３日（月）、30日（日）

午後２時～２時30分
ところ／考古資料館　特別展示室
※事前申し込み不要。入館料が必要
武者塚古墳石室の公開
と　き／10月26日（日）、11月15日（土）、23日（日）

午後１時30分～４時
ところ／武者塚古墳展示施設（上坂田1153）
※解説は午後２時から２時30分まで。小雨決行。事前
申し込み不要。現地集合

上高津貝塚ふるさと歴史の広場　考古資料館
開館時間／午前９時～午後４時30分
入館料／一般105円（20名以上の団体75円）、

小・中学生、高校生50円（20名以上の団体30円）
※毎週土曜日は小・中学生、高校生入館無料
無料開館日／11月３日（月）文化の日、11月13日（木）茨城県民の日
休館日／毎週月曜日（11月３日を除く）、11月４日（火）、25日（火）

問 上高津貝塚ふるさと歴史の広場　考古資料館（☎826-7111）
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個
人
住
民
税
の

特
別
徴
収
を
徹
底
し
ま
す

　

所
得
税
を
源
泉
徴
収
し
て
い
る

事
業
主
の
方
は
、
す
べ
て
の
従
業

員
の
個
人
住
民
税
を
特
別
徴
収

（
給
与
天
引
き
）し
て
納
入
す
る
こ

と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

未
実
施
の
事
業
主
の
方
も
、
平
成

27
年
度
か
ら
、
原
則
と
し
て
特
別

徴
収
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
実
施
要
件
に
該
当
す
る

と
思
わ
れ
る
未
実
施
の
事
業
主
の

方
に
は
、
10
月
中
に
、
特
別
徴
収

義
務
者
指
定
予
告
の
ご
案
内
を
送

付
し
ま
す
。

　

課
税
課（
☎
内
線
２
４
９
３
）

～
土
地
取
引
き
の
後
に
は
届
け
出

を
～

　

10
月
は
、
土
地
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
普
及
活
動
を
行
う「
土
地

月
間
」で
す
。
一
定
面
積
以
上
の

10
月
は
土
地
月
間
で
す

茨
城
県
最
低
賃
金
改
定

土
地
取
引
き
を
行
っ
た
場
合
、
国

土
利
用
法
に
基
づ
き
、
権
利
取
得

者（
譲
受
人
）は
契
約
締
結
日
か
ら

２
週
間
以
内
に
都
市
計
画
課
に
届

け
出
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
都
市
計
画
課（
☎
内
線
２
２
６

６
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
の
一
部
助
成

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者
／
接
種
当
日
に
市
内
に
住

民
登
録
が
あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、

じ
ん
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
、
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
障
害

を
有
す
る
方（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
相
当
の
方
）

③
13
歳
未
満
の
方

※
②
は
接
種
前
に
申
請
が
必
要

助
成
額
／
①
②
…
１
８
０
０
円

　

ガ
ス
に
よ
る
火
災
や
爆
発
事
故

は
依
然
と
し
て
多
く
、
そ
の
多
く

は
ガ
ス
に
対
す
る
消
費
者
の
不
注

意
が
原
因
で
す
。
ガ
ス
機
器
の
正

し
い
使
用
方
法
、維
持
管
理
方
法
、

ガ
ス
漏
れ
時
の
対
策
方
法
に
つ
い

て
再
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
予
防
課（
☎
８
２
１
・

５
９
６
７
）

　

育
児
休
業
は
、
妻
が
専
業
主
婦

で
あ
っ
た
り
、
産
後
休
業
や
育

児
休
業
中
で
あ
っ
て
も
、
原
則
１

歳
に
な
る
誕
生
日
の
前
日
ま
で
取

得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本
年

４
月
か
ら
は
雇
用
保
険
被
保
険
者

で
、
一
定
の
条
件
を
満
た
せ
ば
、

育
児
休
業
給
付
が
休
業
開
始
前
賃

金
の
67
％
支
給
さ
れ
ま
す
。
詳
し

パ
パ
も
育
児
休
業
を

　
　

取
得
し
ま
せ
ん
か

ガ
ス
機
器
の
取
り
扱
い
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

～
10
月
は
都
市
緑
化
月
間
で
す
～

　
「
緑
」は
ま
ち
に
彩
り
と
潤
い
を

与
え
、
空
気
を
き
れ
い
に
し
、「
地

球
温
暖
化
」の
防
止
に
も
役
立
ち

ま
す
。ご
家
庭
・
地
域
ぐ
る
み
で
緑

あ
ふ
れ
る
潤
い
の
あ
る
土
浦
市
を

創
り
ま
し
ょ
う
。

と
　
き
／
10
月
18
日
㈯　

午
前
10

時
30
分
～
午
後
３
時（
雨
天
の
場

合
は
19
日
㈰
）

と
こ
ろ
／
水
郷
公
園
内
風
車
前
広

場内
　
容
／
花
鉢
や
苗
木
な
ど
の
無

料
配
布
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
手
作

り
教
室
、
寄
せ
植
え
体
験
）、
緑

の
相
談
コ
ー
ナ
ー
、
風
船
配
布
、

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、
な
ど

問
公
園
街
路
課（
☎
内
線
２
２
５

８
） 都

市
緑
化
フ
ェ
ア

（
１
回
の
み
）、
③
…
１
５
０
０
円

（
２
回
ま
で
）

接
種
場
所
／
協
力
医
療
機
関

接
種
期
間
／
12
月
31
日
㈬
ま
で

問
健
康
増
進
課（
☎
内
線
７
５
０
６
）

と
　
き
／
10
月
15
日
㈬
～
31
日
㈮

ま
で
の
６
日
間（
予
備
日
含
む
）　

午
後
４
時
30
分
～
７
時
30
分

飛
行
地
域
／
県
内
全
域

離
着
陸
場
／
つ
く
ば
へ
リ
ポ
ー

ト
、
つ
く
ば
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー
病
院
・
筑
波
大
学
病
院
屋
上

へ
リ
ポ
ー
ト

問
県
防
災
航
空
隊（
☎
８
５
７
・

８
５
１
１
）

防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

日
没
後
の
着
陸
訓
練

　
秋
元
　
康
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

　

由
紀
さ
お
り
45
周
年
記
念
コ
ン

サ
ー
ト
ツ
ア
ー「
偶
然
の
結
晶
～

45
年
の
歌
声
～
」

と
　
き
／
10
月
26
日
㈰　

午
後
５

時
30
分
開
演（
未
就
学
児
童
の
入

由
紀
さ
お
り

　
　
　
　

コ
ン
サ
ー
ト

場
は
で
き
ま
せ
ん
）

と
こ
ろ
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

出
演
者
／
由
紀
さ
お
り
さ
ん（
ス
ペ

シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
安
田
祥
子
さ
ん
）

チ
ケ
ッ
ト
／
全
席
指
定（
Ｓ
席
…
６

５
０
０
円
、
Ａ
席
…
５
５
０
０
円
）

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所
／
市
民
会
館

※
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
月
曜

休
館
、
月
曜
が
祝
日
・
振
り
替
え

休
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

問
市
民
会
館（
☎
８
２
２
・
８
８

９
１
）

く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
労
働
局
雇
用
均
等
室

（
☎
０
２
９
・
２
２
４
・
６
２
８
８
）

問

　

10
月
４
日
よ
り
茨
城
県
最
低
賃

金
が「
時
間
額
７
２
９
円
」に
変
わ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
労
働
局
賃
金
室（
☎
０
２

９・
２
２
４・
６
２
１
６
）
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と
　
き
／
12
月
７
日
㈰　

午
前
９

時
ス
タ
ー
ト

と
こ
ろ
／
新
治
運
動
公
園

対
象
者
／
小
学
１
年
生（
１
㌔
）～

一
般
男
女（
５
㌔
）

参
加
料
／
小
・
中
学
生
…
１
０
０

０
円
、
一
般
…
２
０
０
０
円

申
込
方
法
／
各
支
所
・
出
張
所
、

各
地
区
公
民
館
、
体
育
施
設
な
ど

に
あ
る
申
込
書
に
、
参
加
料
を
添

え
て
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
た
は

川
口
運
動
公
園
管
理
事
務
所
へ
直

接申
込
締
切
／
10
月
24
日
㈮

　
　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
内
線

５
１
５
８
）

土
浦
マ
ラ
ソ
ン
大
会

申
問

と
　
き
／
10
月
18
日
㈯　

午
前
９

時
30
分
～
午
後
２
時
15
分（
受
け

付
け
は
午
前
９
時
15
分
か
ら
）

集
合
場
所
／
霞
ヶ
浦
石
田
湖
岸

（
手
野
町
）

対
象
者
／
市
内
に
居
住
す
る
小
学

４
年
生
以
上
の
方

内
　
容
／
霞
ヶ
浦
湖
岸
の
魚
探

検
、
ど
ん
ぐ
り
な
ど
を
使
っ
た
工

作
教
室

参
加
料
／
１
０
０
円

持
ち
物
／
弁
当
、
飲
み
物
、
筆
記

霞
ヶ
浦
湖
岸
を

　
　
　

探
検
し
よ
う

申
問

用
具
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、
着
替
え

申
込
方
法
／
直
接

申
込
締
切
／
10
月
15
日
㈬

　
　

桜
川
探
検
隊
連
絡
会
議

（
☎
内
線
２
４
４
９
）

と
　
き
／
10
月
25
日
㈯　

午
前
10

時
か
ら

と
こ
ろ
／
川
口
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
５
０
５　

産
業
祭
特
設
会

場（
川
口
一
丁
目
）

◉
バ
ザ
ー
用
品
の
受
け
付
け

と
　
き
／
10
月
16
日
㈭
～
23
日
㈭

（
20
日
㈪
は
除
く
）

と
こ
ろ
／
各
地
区
公
民
館

※
バ
ザ
ー
用
品
は
新
品
ま
た
は
同

等
の
も
の

問
土
浦
ユ
ネ
ス
コ
協
会
事
務
局

（
市
民
活
動
課
内　

☎
８
２
９
・

９
０
５
１
）　　

ユ
ネ
ス
コ
運
動
支
援
バ
ザ
ー

「
霞
浦
の
湯
」

貯
筋
運
動
体
験
教
室

　
筋
力
の
貯
金
を
し
て
、
介
護
を

必
要
と
し
な
い
人
生
を
歩
も
う

と
　
き
／
10
月
23
日
㈭
、
11
月
６

日
㈭
、
20
日
㈭　

午
後
３
時
30
分

～
５
時

と
こ
ろ
／
霞
浦
の
湯　

２
階

対
象
者
／
概
ね
60
歳
以
上
の
男
女

定
　
員
／
各
20
人（
先
着
順
）

講
　
師
／
古
徳
洋
一
さ
ん（
土
浦

ス
ポ
ー
ツ
健
康
倶
楽
部
代
表
）

受
講
料
／
各
５
０
０
円

持
ち
物
／
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

（
午
後
２
時
～
８
時
、
月
曜
休
館
）

　
　

霞
浦
の
湯（
☎
８
２
３
・
１

６
３
１
）

申
問

問

市
民
参
加
の
感
謝
市

「
い
か
っ
ぺ
市
」

　

新
鮮
野
菜
、
果
物
、
鮮
魚
、
一

般
食
品
な
ど
、
多
数
の
商
品
を
取

り
そ
ろ
え
て
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
今
月
は
イ

と
　
き
／
11
月
15
日
㈯　

午
前
９

時
～
正
午（
荒
天
の
場
合
は
16
日

㈰
）

集
合
場
所
／
市
観
光
案
内
所（
土

浦
駅
構
内
）

コ
ー
ス
／
土
浦
駅
西
口
→
銭
亀
橋

→
南
門
→
ま
ち
か
ど
蔵
→
北
門
→

西
門
→
土
浦
城
址

定
　
員
／
30
人（
先
着
順
）

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

と
歩
く「
土
浦
の
城
下
町
」

申
問

参
加
料
／
１
０
０
円

申
込
方
法
／
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
往
復
は
が

き
で

申
込
締
切
／
10
月
31
日
㈮

　
　

土
浦
市
観
光
協
会（
〒
３
０

０ｰ

０
０
４
３　

土
浦
市
中
央
一
丁

目
３ｰ

16　

☎
８
２
４
・
２
８
１
０
）

と
　
き
／
10
月
19
日
㈰　

午
後
２

時
か
ら（
開
場
は
午
後
１
時
30
分
）

と
こ
ろ
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

出
　
演
／
土
浦
第
五
中
学
校（
吹

奏
楽
）、
都
和
中
学
校（
合
唱
）、

右
籾
小
学
校（
合
唱
）、
陸
上
自
衛

隊
東
部
方
面
音
楽
隊（
吹
奏
楽
）

問
土
浦
市
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡

協
議
会
事
務
局（
土
浦
第
五
中
学

校
内　

☎
８
２
８
・
１
０
２
１　

宮
下
）

名
曲
鑑
賞
の
集
い

秋
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

と
　
き
／
11
月
２
日
㈰　

午
前
８

時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
／
水
郷
体
育
館

対
象
者
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学（
高
校
生
以
上
）し
て
い

る
方
お
よ
び
土
浦
市
体
育
協
会
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
部
登
録
者

種
　
目
／
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル

ス
、シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス
各
Ａ
級（
上

級
）、
Ｂ
、
Ｃ
ク
ラ
ス
別（
Ｃ
ク
ラ

ス
は
男
性
55
歳
以
上
、
女
性
50
歳

以
上
、
お
よ
び
初
級
者
）

※
Ｃ
ク
ラ
ス
参
加
者
は
１
人
で
も

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

参
加
費
／
１
ペ
ア
２
０
０
０
円

（
Ｃ
ク
ラ
ス
参
加
者
は
１
人
１
０

０
０
円
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
メ
ー
ル
で

申
込
締
切
／
10
月
25
日
㈯

　
　

市
体
育
協
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

（
☎
８
０
１
・
４
１
６
０
、
FAX
８
０

１
・
４
１
６
２
、

u
ra3d

esu
@

gm
ail.com

　

浦
野
）

と
　
き
／
11
月
８
日
㈯（
予
備
日

11
日
24
日
㈪
）

と
こ
ろ
／
水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象
者
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
す
る
高
校
生
以
上
の
方

（
ペ
ア
の
う
ち
1
人
で
も
可
）

種
目
・
定
員
／

◉
男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
32
ペ
ア

◉
女
子
ダ
ブ
ル
ス
・
32
ペ
ア

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

参
加
料
／
１
ペ
ア
２
０
０
０
円

申
込
締
切
／
10
月
22
日
㈬

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
市
体
育
協
会
硬
式
テ
ニ
ス
部

（
☎
８
２
６
・
１
３
８
０
）

第
７
回
市
民
硬

式
テ
ニ
ス
大
会

申
問

ベ
ン
ト
も
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
／
10
月
18
日
㈯　

午
前
９

時
～
11
時
30
分（
な
く
な
り
次
第

終
了
し
ま
す
）

と
こ
ろ
／
公
設
地
方
卸
売
市
場

　

同
市
場（
☎
８
４
３
・
２
１
９
１
）
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Information

県
立
土
浦
特
別
支
援

学
校「
学
校
公
開
」

シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群

講
演
会

　
雇
用
や
労
働
条
件
、
身
体
・
精

神
労
災
な
ど
労
務
ト
ラ
ブ
ル
が
急

増
し
て
い
ま
す
。
増
加
し
て
い
る

労
使
ト
ラ
ブ
ル
の
実
例
を
取
り
上

げ
な
が
ら
、
対
策
法
や
労
務
管
理

で
注
意
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

と
　
き
／
10
月
28
日
㈫　

午
後
４

時
～
５
時

と
こ
ろ
／
土
浦
商
工
会
議
所

内
　
容
／
パ
ワ
ハ
ラ
・
セ
ク
ハ
ラ

の
管
理
責
任
や
不
当
解
雇
を
原
因

と
す
る
賠
償
リ
ス
ク
、
リ
ス
ク
回

避
の
た
め
の
対
応
策
に
つ
い
て

講
　
師
／
鈴
木
浩
太
郎
さ
ん（
東

京
海
上
日
動
火
災
保
険
営
業
部

マ
ー
ケ
ッ
ト
開
発
室
課
長
）

定
　
員
／
50
人（
先
着
順
）

土
浦
市

青
年
教
養
講
座

～
未
来
へ
繋
ぐ
…
新
た
な
自
分
を

発
見
し
よ
う
～

と
き
・
内
容
／
①
10
月
14
日
㈫
…

「
新
た
な
自
分
の
発
見
」、
②
21
日

㈫
…「
新
た
な
自
分
の
実
践
」、
③

28
日
㈫
…「
新
た
な
自
分
の
未
来

行
政
書
士
無
料
相
談
会

～
１
人
で
悩
ま
ず
気
軽
に
相
談
～

　

遺
言
、
相
続
、
各
種
許
認
可
な

ど
の
行
政
手
続
き
相
談
や
、
身
近

な
暮
ら
し
に
関
す
る
相
談
に
電
話

で
お
答
え
し
ま
す
。

と
　
き
／
毎
週
月
・
木
曜
日（
祝

日
を
除
く
）、　

午
後
１
時
～
５
時

電
話
番
号
／
０
２
９
・
３
０
５
・

３
７
３
１

問
茨
城
県
行
政
書
士
会（
☎
０
２

９
・
３
０
５
・
３
７
３
１
）

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た

め
の
成
年
後
見
相
談
会

と
　
き
／
10
月
25
日
㈯　

午
前
10

時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
／
Ｌ
Ａ
Ｌ
Ａ
ガ
ー
デ
ン
つ

く
ば（
つ
く
ば
市
小
野
崎
）

相
談
内
容
／
成
年
後
見
、
遺
言
、

相
続
な
ど

申
込
方
法
／
電
話
で

申
込
締
切
／
10
月
24
日
㈮

申
問
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
茨
城
支
部（
☎
０

２
９
・
３
０
２
・
３
１
６
６
）

労
務
管
理
リ
ス
ク

対
策
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き
／
10
月
13
日
㈪　

午
前
10

時
30
分
～
正
午（
開
場
は
午
前
10

時
）

と
こ
ろ
／
つ
く
ば
サ
イ
エ
ン
ス
・

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

大
会
議
室（
つ
く
ば
市
吾
妻
）

内
　
容
／
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群

の
診
断
と
治
療
の
最
前
線

講
　
師
／
坪
井
洋
人
さ
ん（
筑
波

大
学
医
学
医
療
系
内
科
講
師
）

問
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群
講
演
会

実
行
委
員
会
事
務
局（
☎
０
５
０
・

３
５
９
５
・
２
３
０
４
）

へ
」　

い
ず
れ
も
午
後
７
時
～
９

時参
加
資
格
／
市
内
お
よ
び
近
郊
に

お
住
ま
い
の
方
、
も
し
く
は
勤
務

す
る
18
歳
か
ら
40
歳
ま
で
の
方
、

か
つ
３
日
間
参
加
で
き
る
方

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ

定
　
員
／
40
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
　

土
浦
青
年
会
議
所（
☎
８
２

２
・
３
４
２
６
、
FAX
８
２
４
・
８

６
８
１
）

毎週火・木曜日　18：00から「いばキラＴＶ」で
土浦の情報を配信中！　http://ibakira.tv/

と
き
・
内
容
／

◉
10
月
28
日
㈫
、
11
月
５
日
㈬
、

26
日
㈬　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午

後
0
時
5
分
…
授
業
公
開（
10
月

28
日
㈫
は
高
等
部
校
内
実
習
、
11

月
5
日
㈬
は
ア
ー
ト
フ
ル
ス
テ
ー

ジ
）

◉
10
月
28
日
㈫　

午
前
10
時
30
分

か
ら
…
講
演
会「
発
達
障
害
の
あ

る
子
の
理
解
と
支
援
」（
中
山
恵
美

子
さ
ん
・
学
校
心
理
士
）

と
こ
ろ
／
県
立
土
浦
特
別
支
援
学

校（
上
高
津
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
学
校（
☎
８
２
４
・
５
５
４

９
）

大
好
き
い
ば
ら
き

　

就
職
面
接
会

（
後
期
）

と
　
き
・
と
こ
ろ
／

水
戸
会
場
…
10
月
15
日
㈬　

午
後

１
時
～
４
時　

ホ
テ
ル
レ
イ
ク

ビ
ュ
ー
水
戸（
水
戸
市
宮
町
）

土
浦
会
場
…
10
月
28
日
㈫　

午
後

１
時
～
４
時　

ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド

筑
波（
城
北
町
）

※
受
け
付
け
は
、
い
ず
れ
も
午
前

10
時
30
分
か
ら
開
始
。
午
前
11
時

か
ら
11
時
50
分
ま
で
面
接
の
回
り

方
を
説
明
す
る
プ
レ
セ
ミ
ナ
ー
が

あ
り
ま
す
。

対
象
者
／
平
成
27
年
３
月
ま
で
に

大
学
院
・
大
学
・
短
大
・
専
修
学

校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
方
お
よ
び

既
卒
者
で
未
就
職
の
方

　

知
っ
て
い
れ
ば
、
い
ざ
と
い
う

と
き
の
力
に
な
り
ま
す
。

と
　
き
／
11
月
７
日
㈮　

午
前
９

時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ
／
新
治
地
区
公
民
館

内
　
容
／
心
肺
蘇
生
法
、
大
出
血

時
の
止
血
法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
方
法
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
な
ど

講
　
師
／
市
消
防
本
部
職
員
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

※
講
習
を
修
了
し
た
方
に
は
、
修

了
証
を
交
付
し
ま
す
。

持
ち
物
／
筆
記
用
具

定
　
員
／
30
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
で

　
　

男
女
共
同
参
画
課（
☎
８
２

７
・
１
１
０
７
）

上
級
救
命
講
習
会

申
問

飲
酒
運
転
撲
滅
講
演
会

～「
ほ
っ
と
け
な
い
運
動
」飲
酒
運

転
撲
滅
講
演
会
in
い
ば
ら
き
～

と
　
き
／
10
月
24
日
㈮　

午
前
10

時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン

タ
ー（
沖
宿
町
）

講
　
師
／
山
本
美
也
子
さ
ん（
は
ぁ

と
ス
ペ
ー
ス
代
表
）

問
土
浦
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー（
☎
８
７
５
・
９
７
０

１
）

申
問

申
込
方
法
／
電
話
で

申
込
締
切
／
10
月
23
日
㈭

問
同
会
議
所
総
務
課（
☎
８
２
２
・

０
３
９
１
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
県
労
働
政
策
課（
☎
０
２
９
・

３
０
１
・
３
６
４
５
）
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情報ひろば

茨
城
い
の
ち
の
電
話

公
開
講
座

　
「
い
の
ち
」に
つ
い
て
、
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

～
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ

と
の
な
い
社
会
へ
～

と
　
き
／
10
月
25
日
㈯　

午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分（
開
場
は
午

後
１
時
）

と
こ
ろ
／
筑
波
銀
行
本
部
ビ
ル
10

階
大
会
議
室（
つ
く
ば
市
竹
園
一

丁
目
）

講
　
師
／
清
水
康
之
さ
ん（
自
殺

対
策
支
援
セ
ン
タ
ー
ラ
イ
フ
リ
ン

ク
代
表
）

定
　
員
／
２
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で　

　
　

茨
城
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

（
☎
８
５
２
・
８
５
０
５
、
FAX
８

５
２
・
８
３
５
５
）

と
　
き
／
10
月
13
日
㈪　

午
後
１

時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
／
洞
峰
公
園
体
育
館（
つ

く
ば
市
二
の
宮
）

対
象
者
／
小
・
中
学
生

内
　
容
／
山
﨑
浩
子
さ
ん
講
演
、

フ
ェ
ア
リ
ー
ジ
ャ
パ
ン
演
技
ほ
か

問
茨
城
県
体
操
協
会
ア
カ
デ
ミ
ー
事

業
事
務
局（
☎
８
６
９
・
４
７
１
７
）

茨
城
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ

ミ
ー
新
体
操
教
室

情報ひろば

申
問

講　　座　　名 講　師　名 曜日 時　間 定員 回数 受 講 料 日　程

楽しい声楽
～唱歌と子守唄をあつめて～ 南　みつ子 火 10:00～12:00 50人 ８ 4,000円 11/11～２/17

かんたん・おいしい・パン作り
～気軽に手ごねで、おうちパン～ 渡辺光代 火 10:00～12:00 20人 ３ 3,000円

（材料費含）
11/25、１/20、
２/17

日本の建築文化史
～すまいの文化と社寺～ 一色史彦 水 10:00～12:00 50人 10 5,300円

（教材費含）11/19～１/28

ペン習字
～クセ字を解消しましょう～ 三澤紅翠 水 10:00～12:00 20人 ６ 3,500円

（教材費含）11/19～２/４

手作り簡単スイーツ
～シフォンケーキとクリーム・ブリュレ～ 古徳洋一 水 10:00～12:00 20人 ２ 2,000円

（教材費含）12/10、17

手編み講座
～あなたの手で素敵な編み物を～ 稲葉幸子 水 13:00～15:00 20人 ５ 5,500円

（教材費含）11/19～１/21

総合病院土浦協同病院共催講座
『肝臓がんと胃がんについて』
～内科的治療と外科的治療～

腹部超音波であなたのお腹をみます

同病院名誉院長ほか 水 18:00～20:00 50人 ５ 2,500円 11/19～12/17

健康体操　トライビクス
～簡単・楽しく笑顔で運動～ 本田恭子 木 13:30～15:00 25人 10 5,000円 11/20～１/29

インターネットの上手な使い方※
～初心者でも年賀状・ホームページ作りを～ 松浦正夫 金 10:00～12:00 30人 ８ 4,300円

（教材費含）11/21～１/16

韓国を読む
～韓国語を読める方のレベルアップに～ 李　貞植 土 10:00～12:00 30人 10 5,000円 11/22～１/31

男の料理第７弾　土浦食堂
～美味しくいただくヘルシー低カロリー定食～

小口敏和
長谷川　治

日 ９:30～13:00 20人 ３ 3,000円
（教材費含）

11/16、30、
12/14

土浦人のための英語
～Healthy body,healthy mind～ マイケル・カレン 日 10:00～12:00 30人 10 5,000円 11/９～２/１

※ノートパソコンを持参

土浦市生涯学習館

申問

申込方法／往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、
性別、電話番号、希望講座（はがき１枚につき１講座）
を記入して生涯学習館に郵送、または郵便はがきを
窓口に持参（月曜日、祝日は休館）

申込締切／10月31日（金）（当日消印有効）

※定員を超えたときは抽選。また、申
込者が少数のときは中止になること
があります。なお、抽選の結果およ
び講座開講の有無については、はが
きでお知らせします。

生涯学習館（〒300-0045　文京町９-２　☎822-3381）

後期講座受講生募集
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樫原　翼
つばさ
ちゃん

（中央二丁目）

祝★１歳
たくさんの笑顔

ありがとネ

須賀田　響
ひびき
ちゃん

（真鍋三丁目）

１歳になったよ☆
おいしいものいっぱい

たべたいな♡

大川　郁
いく
ちゃん

（神立中央五丁目）

１歳おめでとう
いつも笑顔をありがとう♪

パパママ

瀬戸文
ぶ ん た

太ちゃん
（真鍋新町）

☆祝☆一歳☆
元気にすくすく

育ってね♪

前田　茜
あかね
ちゃん

（若松町）

１歳おめでとう！
元気にいたずらっ子な

茜が大好きだよ

♥１歳のお誕生日
おめでとう♥
サランヘ～

１歳おめでとう！
毎日笑顔をたくさん

ありがとうね☆

隆ちゃんのおかげで
みんな幸せいっぱいだよ★

大好き♪

未熟児で生まれた君
元気で育って！

はーちゃん♡
１歳おめでとう！

葉月は最高の癒しです♡

10月生まれ

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

李　周
じゅうぉん

源ちゃん
（田中二丁目）

大畑絢
あ や こ

子ちゃん
（東崎町）

風間隆
りゅうのすけ

之介ちゃん
（神立中央一丁目）

久松昊
そ ら と

翔ちゃん
（宍塚）

中川葉
は づ き

月ちゃん
（港町二丁目）

お誕生日おめでとう
元気にのびのびと

育ってね

ひなたの笑顔に
みんなメロメロ♡
元気に育ってね

澤畠優
ゆ づ き

月ちゃん
（西根南一丁目）

小野ひなたちゃん
（中央一丁目）

１歳おめでとう♡
毎日沢山の笑顔を

ありがとう

１歳おめでとう♪
一希の笑顔で

パパママ兄は幸せだよ★

中島楓
ふ う が

雅ちゃん
（下高津四丁目）

都丸一
か ず き

希ちゃん
（立田町）

農林水産課（☎826-1111　内線7618）

田んぼアート稲刈り
参加者募集!!

申問　「小町の館」で豊かに実った稲をあなた自身の手で収
穫してみませんか？里のぬくもりにふれるひとときを
楽しみましょう！

と　き／10月12日（日）午前９時～午後１時
※小雨決行
集合場所／小町の館前駐車場
対象者／一般男女（小学生以下は保護者同伴）
参加費／500円（小中学生は300円）
定　員／30人（先着順）
持ち物／作業のできる服装、長靴、軍手、帽子、タオ

ル、飲み物、着替え
申込方法／電話または直接
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★シニアカレッジ★
と　き／①午前10時30分～正午、②午後１時～２時30分
日　程 講　座　科　目 定員・受講料

11/26（水）①愉しいシニアライフ
②自分の体力を知ろう

50人

1,000円

12/３（水）①認知症サポーター養成講座
②ふるさと歴史再発見

12/10（水）視察研修（福島県いわき市）

12/17（水）①健康はお口から
②ザ・話術

12/24（水）①シルバーリハビリ体操
②シニアの社会参加

ところ／総合福祉会館ほか
対象者／市内に居住する60歳以上で全日程参加可能な方
持ち物／筆記用具、昼食
申込方法／住所、氏名、年齢、性別、電話番号、「シニアカ

レッジ希望」を記入しファクス、はがきまたは電話で

シニアカレッジ ・ アクティブシニア教室　受講者募集
★アクティブシニア教室★
と　き／午後１時30分～４時

教　室　名 日　程 定員・受講料
はじめての健康マージャン
教室（冬季）

11/13～１/29
（木曜日・全10回）

20人
1,500円

ところ／総合福祉会館
対象者／市内に居住する60歳以上の方（初心者）
持ち物／筆記用具
申込方法／往復はがきに住所、氏名、年齢、性別、電話番

号、「健康マージャン教室希望」を記入し郵送

◉共　通
申込締切／10月20日（月）（必着）
※定員を超えたときは抽選となります。なお、都合に

より中止または日程が変更になることがあります。

　　　社会福祉協議会（〒300-0036　大和町９－２
　　　　　　　　　　☎821-5995　　824-4118）

申問
FAX

申込方法／①誕生日、②住所、③氏名（ふりがな）、④電話番
号、⑤一言（25文字以内）を記入し、写真を添えて広報広
聴課へ郵送、メール（kouho@city.tsuchiura.lg.jp)また
は直接

申込締切／10月31日（金）
※12月上・中旬号に分けての掲載。応募写真は返却できま

せんので、ご了承ください。

櫻井かえでちゃん
（神立中央三丁目）

☆１歳おめでとう☆
元気いっぱい

大きくなぁれ♡

鈴木雪
ゆ き

姫ちゃん
（乙戸南三丁目）

お誕生日おめでとう
やさしく素直な

女の子に育ってね♡

お誕生日おめでとう☆
笑顔いっぱい

元気に育ってね！

１歳☆祝　かけちゃん
元気いっぱい

大きくなぁれ！

坂本弓
ゆ づ る

弦ちゃん
（板谷六丁目）

寺田　翔
かける
ちゃん

（烏山五丁目）
鈴木花

か な

奈ちゃん
（沖宿町）

祝１歳
笑顔の可愛い花奈

思い出いっぱい作ろうね♡

堀田詩
し お り

織ちゃん
（港町三丁目）

１歳おめでとう！
元気いっぱい

大きくなぁれ☆

祝☆１st birthday
笑顔で元気に
育ってね♡

橋本いくちゃん
（富士崎二丁目）

淺沼葵
き こ

子ちゃん
（中）

祝１歳♪
パパ、ママ、空翔は

葵子と家族で幸せだよ！

髙橋　渉
わたる
ちゃん

（中高津三丁目）

祝　１歳
気は優しくて

力持ち!!

斎藤琴
こ と の

乃ちゃん
（おおつ野五丁目）

１歳おめでとう！
いつも笑顔を
ありがとう♡

１歳おめでとう!!
すくすくと元気いっぱいに

育ってね!!

鈴木結
ゆ う し

士ちゃん
（西根南一丁目）

12 月で１
歳になる

ん 集募赤ちゃ

高橋綺
き せ き

夕ちゃん
（小松一丁目）

きぃちゃん
ニコニコ元気に育ってね

パパ ママ 心愛
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土
浦
カ
レ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
盛
り
上
げ
る
企

画
と
し
て
恒
例
と
な
り
ま
し
た「
土
浦
Ｃ
‐
１
グ
ラ

ン
プ
リ
」は
、
カ
レ
ー
を
通
じ
た
ま
ち
づ
く
り
に
取

り
組
む
飲
食
店
な
ど
に
よ
る「
つ
ち
う
ら
カ
リ
ー
物

語
事
業
者
部
会
」が
中
心
と
な
り
、
こ
れ
ま
で
さ
ま

ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
一
過
性
で

終
わ
ら
せ
る
こ
と
な
く
、「
カ
レ
ー
の
ま
ち
土
浦
」を

広
め
る
た
め
に
、
平
成
19
年
の
第
４
回
土
浦
カ
レ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

　
Ｃ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
は
、
参
加
す
る
飲
食
店
の
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
や
、
そ
れ
ぞ
れ
の
強
み
を
活
か
し
た
メ

ニ
ュ
ー
開
発
の
た
め
、
ラ
イ
ス
や
ナ
ン
、
麺
類
を
対

象
と
し
た「
主
菜
部
門
」と
、
パ
ン
や
惣
菜
・
ス
イ
ー

ツ
を
対
象
と
し
た「
創
作
部
門
」の
２
部
門
で
競
わ
れ

ま
す
。

　
当
初
Ｃ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
の
エ
ン
ト
リ
ー
対
象
は
、

「
つ
ち
う
ら
カ
リ
ー
物
語
事
業
者
部
会
」の
み
で
し
た

が
、
平
成
23
年
の
第
５
回
Ｃ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
か
ら
、

高
校
生
や
市
民
団
体
、
全
国
の
名
だ
た
る
ご
当
地
カ

レ
ー
に
も
エ
ン
ト
リ
ー
枠
を
拡
大
し
、
真
の
カ
レ
ー

ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
を
競
い
合
う
グ
ラ
ン
プ
リ
と
し
て
、

全
国
に
拡
大
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
ご
好
評
い
た
だ
い
て
い
る
、
来
場
者
の
投
票
を
取

り
入
れ
た
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
選
考
は
、
11
月
15
日
・
16

日
に
開
催
さ
れ
る
第
11
回
カ
レ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

で
も
行
う
予
定
で
す
。
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
、
土
浦

の
み
な
ら
ず
全
国
の
ご
当
地
カ
レ
ー
を
食
べ
比
べ
、

皆
さ
ん
の
お
好
み
の
カ
レ
ー
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
を
見
つ

け
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
今
年
の
Ｃ
‐
１
グ
ラ
ン

プ
リ
は
、
土
浦
の
カ
レ
ー
が
死
守
で
き
る
か
!?
そ
れ

と
も
全
国
の
ご
当
地
カ
レ
ー
の
頭
上
に
輝
く
の
か
!?

ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　
　

　
商
工
観
光
課（
☎
内
線
７
６
０
４
）

Vol.3

つ
ち
う
ら
加
厘
物
語
通
信

口
口

問

第１回 GP JA 土浦 
「里の特製レンコンカレー」

◆医療機関検診メールフォームのURL変更の
お知らせ

　９月16日より医療機関検診申し込みメールフォー
ムの全URLが変更になりました。みんなの健康づく
り便利帳に記載されている二次元バーコードは使用
できなくなります。今後インターネットから医療機
関検診をお申し込みの際には下記の二次元バーコー
ドより医療機関検診のページにアクセスしたさきの
メールフォームよりお申し込みください。

◆ウォーキング大会
　さわやかな秋。豊かな自然を堪能しながら、ウォー
キングを楽しみませんか
◉霞ヶ浦の風景堪能コース（5.0km）
と　き／10月26日（日）　午前10時～正午（受け付け
　は午前 9 時30分から）
集合場所／霞ケ浦環境科学センター（沖宿町）
◉紫が丘公園コース（6.5km）
と　き／11月９日（日）　午前10時～正午（受け付け
　は午前 9 時30分から）
集合場所／都和公民館
◎共　通
定　員／100人（先着順）
持ち物／飲み物、保険証
申込方法／電話で
※雨天中止。参加者にはつちまるオリジナルタオル

プレゼント

健康増進課からのお知らせ 申問 健康増進課（☎826-3471）

第２回GP 第５・７回主菜 
レストラン中台

「幻の飯村牛とレンコンの
ビーフシチューカレー」

第３回主菜 バスティーユ
「飯村牛の煮込みカレー」

第３回創作 中華料理泰山 
「カレーボール」

第４回主菜 洋食ぢんぎ
すかんひつじの小屋

「土浦ちんぎすスープカ
レー」

第４回創作 中華の福来軒 
「福来軒のツェッペリン
カレーコロッケ」

第５回創作 創作和菓子
すぎやま 

「カレーパイ」

第６回主菜 ル・タブリエ
「紫峰牛の黒カレー」

第６・７回創作 レストラ
ン中台 

「三代目の焼きプリンレン
コンのコンポート入り」

こちらから▼



　
皆
さ
ん
の
洋
服
の
ボ
タ
ン
は
ど
の
よ
う
な
ボ
タ
ン
で
し
ょ

う
？
ど
ん
な
素
材
か
ら
作
ら
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
の
な
い
時
代
、
ボ
タ
ン
は
さ
ま
ざ
ま
な
貝
殻
か
ら

丸
く
繰
り
抜
い
て
作
ら
れ
ま
し
た
。

　
日
本
の
貝
ボ
タ
ン
生
産
は
、
洋
式
兵
制
や
洋
装
の
採
用
な

ど
を
背
景
と
し
て
、
１
８
７
７（
明
治
10
）年
前
後
に
大
阪
で

始
ま
り
、
日
清
戦
争
、
日
露
戦
争
、
第
一
次
世
界
大
戦
と
戦

争
の
た
び
に
発
展
拡
大
し
、
輸
出
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
原
料
の
貝
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
や
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
、

中
国
な
ど
か
ら
輸
入
さ
れ
、
代
表
的
な
貝
に
は
白し

ろ
ち
ょ
う
が
い

蝶
貝
や

黒く
ろ
ち
ょ
う
が
い

蝶
貝
、
高た

か
せ
が
い

瀬
貝（
サ
ラ
サ
バ
テ
イ
）、
ド
ブ
貝
な
ど
光
沢
の

あ
る
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
日
本
の
貝
ボ
タ
ン
は
欧
米
で

人
気
が
あ
り
、
明
治
末
か
ら
昭
和
30
年
頃
ま
で
、
貝
ボ
タ
ン

119

霞
ヶ
浦
産
カ
ラ
ス
ガ
イ
の
貝
ボ
タ
ン 

は
輸
出
産
業
の
花
形
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
昭
和
40
年

頃
以
降
、
安
価
で
大
量
生
産
の
で
き
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品

が
流
通
す
る
よ
う
に
な
る
と
、
貝
ボ
タ
ン
生
産
は
減
少
し
ま

し
た
。
現
在
の
貝
ボ
タ
ン
生
産
は
、
奈
良
県
川
西
町
が
全
国

の
ト
ッ
プ
シ
ェ
ア
を
誇
り
ま
す
。

　
土
浦
で
は
、
１
９
１
５（
大
正
４
）年
に
カ
ラ
ス
ガ
イ
の
貝

殻
で
ボ
タ
ン
を
つ
く
る
工
場
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
工

場
は
、
行
方
郡
麻
生
出
身
の
三み

よ
し好

亀き
く
じ
ゅ

久
寿
氏
が
設
立
し
た
三

好
貝
釦ぼ

た
ん

工
場
で
、
土
浦
の
旧
町
名
の「
三
好
町
」は
こ
れ
を

由
来
と
し
て
い
ま
す
。
土
浦
駅
前
の
桜
町
一
丁
目
に
は
旧
町

名
の
石
柱「
三
好
町
」が
建
て
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
由
来
が
記

さ
れ
て
い
ま
す
。
特
徴
的
な
こ
と
は
、
輸
入
さ
れ
た
貝
で
は

な
く
霞
ヶ
浦
で
採
取
で
き
る
カ
ラ
ス
ガ
イ
を
原
料
と
し
た
こ

と
で
す
。
霞
ヶ
浦
で
は
江
戸
時
代
か
ら
昭
和
40
年
代
の
初
め

ま
で
、
カ
ラ
ス
ガ
イ（
タ
ン
カ
イ
・
淡
貝
・
田
貝
・
丹
貝
）の

採
取
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
身
に
関
し
て
は
茹
で
て
食
用

に
し
た
ほ
か
、
腐
ら
せ
て
肥
料
に
も
し
た
そ
う
で
す
。　
　

土
浦
城
二
の
丸
跡（
現
土
浦
市
立
博
物
館
）の
発
掘
調
査
で

は
、
こ
の
カ
ラ
ス
ガ
イ
の
ボ
タ
ン
未
製
品
と
貝
殻
破
片
が
見

つ
か
っ
て
い
ま
す
。
貝
ボ
タ
ン
は
、
直
径
約
１
～
２
㌢
、
一

部
は
平
ら
に
摺す

ら
れ
て
い
ま
す
が
糸
穴
は
あ
り
ま
せ
ん
。
カ

ラ
ス
ガ
イ
の
破
片
の
中
に
は
、
ボ
タ
ン
を
丸
く
繰
り
抜
い
た

痕
跡
が
残
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　
天
然
素
材
の
貝
ボ
タ
ン
、
皆
さ
ん
着
け
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？

　
今
回
ご
紹
介
し
た
資
料
の
一
部
に
つ
い
て
、
10
月
末
ま
で

上
高
津
貝
塚
ふ
る
さ
と
歴
史
の
広
場
に
て
展
示
中
で
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
上
高
津
貝
塚
ふ
る
さ
と
歴
史
の
広
場

　
（
☎
８
２
６
・
７
１
１
１
）

問
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土浦駅前にある旧町名「三好町」の石柱

土浦城二の丸跡出土の貝ボタン未製品とカラスガイ破片
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ゆるキャラⓇグランプリに
今年も出場 !!

　全国のゆるキャラたちが集まり、ゆるキャラ日本一
を決める年に一度のお祭り、「ゆるキャラグランプリ
2014」が開催されます。
　今年は2000キャラクターを超えるエントリーがあ
り、つちまるもエントリーしています。

投票は10月20日（月）まで！
投票方法など詳しくは、ゆるキャラグランプリホーム
ペ―ジをご覧ください。
ゆるキャラグランプリホームページ／
http://www.yurugp.jp/

同ホームページ二次元バーコード

▲

　みんなの１票
でぼくをおうえんし
てね！１日１票投票

できます！
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　まちかど蔵の駐車場を会場に「土浦まちなか元気市」
が開催されました。商店街を双六ゲームに見立て、サ
イコロを振りながら回遊する「双六商店街」や「100円
商店街」などもあり多くの家族連れでにぎわいました。
また土浦第二高等学校の書道部による書道パフォーマ
ンスなども行われ、力強いパフォーマンスに大きな拍
手が寄せられました。（9月14日）

土浦まちなか元気市

力強いパフォーマンスに拍手

　モール505滝の前広場で第19回サウンド蔵つちう
ら「ムーンライト」が開催されました。スタンダード工
房、Sound Gazette with Solaris Eikoなど５組が
出演し、幻想的な雰囲気の中でジャズの音色を響かせ
ました。訪れた多くの来場者は、爽やかな秋風と響く
ジャズのリズムに聞き入っていました。（９月14日）

サウンド蔵つちうら ムーンライトコンサート

鮮やかな音色に酔いしれて・・・
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