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酒井遥
は る ま

真ちゃん
（港町二丁目）

はるちゃん♡
1歳おめでとう！

すくすく大きくなってね

板橋優
ゆ き

希ちゃん
（小松一丁目）

大好きなゆきちゃん♡
１歳おめでとう♡

村上睦
む つ き

季ちゃん
（西根西一丁目）

１歳おめでとう
幸せありがとう♡

元気に大きくなぁれ！

安藤結
ゆ あ

彩ちゃん
（おおつ野六丁目）

祝１歳☆笑顔の可愛い
ゆあちゃん♡

れお兄と仲良くね♪

祝1歳！これからも
可愛い笑顔いっぱい

みせてね♡

村山喜
き み か

美香ちゃん
（中高津二丁目）

1歳おめでとう
父もおめでとう

同じ日で幸せだね♥

田尻千
ち ひ ろ

尋ちゃん
（田中三丁目）

泣いた時はその倍笑わ
せてあげるからね♪

大きく育て！

海老原蒼
そうすけ

介ちゃん
（蓮河原新町）

みーたん1歳
おめでとう♡毎日幸せを

ありがとうね♡♡

阿須間美
み お

緒ちゃん
（港町二丁目）

松下美
み お

緒ちゃん
（東真鍋町）

美緒♡１歳おめでとう
咲南と仲良く

大きくなってね♡

申①誕生日、②住所、③氏名（ふりがな）、④電話番号、⑤一言（25文字以内）を記入し、写真を添えて広報
広聴課へ郵送、メール（kouho@city.tsuchiura.lg.jp)または直接

〆２月１日（月）
※３月上・中旬号に掲載します。応募写真は返却できませんので、ご了承ください。

３月で１歳になる赤ちゃんを募集!!

応募のお願い
３ポイント

①お名前、町名、一言のす
べてを掲載可能な方のみ
ご応募ください。

②胸より上がすべて写って
いる写真（大きさはこち
らで調整します）

③25文 字には 記 号（！、♡、
♪）なども含みます。

長峰愛
あ い な

和ちゃん・光
こ う が

駕ちゃん
（板谷四丁目）

☆１歳おめでとう☆
双子で産まれてきてくれて

ありがとう♡

◉訪問理美容サービス
　65歳以上でねたきりの方に、在宅で
受ける理美容サービス料金の一部を助成
します。
助成額／１回につき3000円（年２回まで）
◉ねたきり老人等福祉手当
　65歳以上でねたきりまたは認知症の状態が、３か月
以上経過している在宅で生活する高齢者で、今後も状
態が続くと医師などが認めた方に支給します。おむつ
や介護用品などの購入にもご利用いただけます。
月　額／5000円（支給月は９月・３月）

■その他のサービス
◉「のりあいタクシー土浦」
　65歳以上の方を対象に「のりあいタクシー」が市内全
域を運行し、利用者に年会費の一部を助成しています。
買い物や通院だけでなく、趣味の外出、お墓参りなど
の交通手段にも利用できます。
助成額／１万1000円（年会費の自己負
　　　　担は2000円）
利用料／１回につき片道600円
　　　　（神立・新治地区⇔荒川沖地区は片道1200円）
※平成27年6月1日以降に運転免許証を返納した方は、
　1度のみ年会費の全額助成が受けられます。（要申請）

◉いばらき高齢者優待制度
　県では、65歳以上の方を対象に、協賛店舗において
料金割引やポイント加算などの特典が受けられる優待
カード（いばらきシニアカード）を配布しています。
　配布を希望される方は、本人が身分証明書を持参し、
下記窓口までお越しください。
配布窓口／高齢福祉課、地域包括支援センター「うらら」、

支所・出張所、地区公民館
◉はり・きゅう・マッサージ施術費補助
　70歳以上の方や、65歳以上のねたきりなどの家族を
介護する方に、施術費用の一部を補助します。
補助額／１回につき1000円（年８回まで）
利用料／施術機関・内容により異なります。
◉高齢者家族支援「探索」サービス
　65歳以上で徘

は い か い

徊が見られる在宅の認知
症高齢者を介護している家族に、高齢者
が徘徊したときに早期発見できる探索機

（ＧＰＳ発信機）を貸与して、事故の未然
防止を図ります。
利用料／利用頻度により異なります。
◉日常生活用具給付
　65歳以上で非課税世帯に属する方に、日常生活用具
を給付します。
給付する用具／シルバーカー、住宅用火災警報器など

高齢者福祉サービス

たて：7.9㎝
よこ：4.3㎝
厚さ：1.8㎝
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和田花
か え で

楓ちゃん
（東都和）

花楓　可愛い笑顔を
ありがとう♡

これからもよろしくね

渡辺乃
の あ

愛ちゃん
（真鍋二丁目）

どんな顔の
乃愛ちゃんも大好き！
お誕生日おめでとう♡

草間奏
そ ら

良ちゃん
（中高津二丁目）

祝１歳☆奏良の笑顔は
パパやママの

元気の源！大好き♡

内海友
ゆ う ご

冴ちゃん
（大岩田）

毎日かわいい笑顔
ありがとう☆今年は

早起き頑張って

糸賀將
ま さ き

貴ちゃん
（田中三丁目）

☆祝1歳☆
元気なまさキングは

パパとママの宝物だよ！

宮森芽
め い

以ちゃん
（桜ケ丘町）

♡祝１歳♡元気に
成長し皆に愛される
優しい子になぁれ

長南和
な ぎ さ

紗ちゃん
（中高津二丁目）

祝♡１歳 和紗＆和真の
仲良しコンビ♪

パパママ幸せ♡♡

琉雅の笑顔で
幸せいっぱい♡
元気いっぱい！

春ちゃん♡君は
みんなの宝物だよ☆
笑顔をありがとう♡

1歳おめでとう
元気に

大きくなってね

1歳おめでとう♡
生まれてきてくれて

ありがとう☆

慧柊1歳おめでとう！
素敵な笑顔

いつもありがとう

ことちゃん♡
思いやりのある優しい
女の子になってね♪

☆１歳おめでとう☆
強くて優しい

男の子になってネ！！

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

黒田琉
りゅうが

雅ちゃん
（右籾）

小林春
は る と

翔ちゃん
（並木三丁目）

沼田晏
やすたか

尭ちゃん
（乙戸）

最上瑞
み づ き

月ちゃん
（桜ケ丘町）

浅野慧
け い と

柊ちゃん
（小岩田東一丁目）

横田琴
こ と み

美ちゃん
（西根西一丁目）

山田瑛
え い と

斗ちゃん
（永国）

１月生まれ

　市では、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らすための、さまざまなサービ
スを実施しています。ぜひご利用ください。

高齢者福祉サービス高齢者福祉サービス
 高齢福祉課（☎826-1111　内線2479）

◉救急医療情報キット配布
　65歳以上でひとり暮らしの方に、かかり
つけ医や緊急連絡先などの情報を保管する
専用の容器（キット）を無料で配布します。
※キットをすでにお持ちの方は、定期的に緊

急連絡先などの情報を確認してください。
◉見守りキーホルダー配布
　65歳以上でひとり暮らしの方や、認知症状のある
方に、外出先での緊急時に身元確認ができる登録番号
を記したキーホルダーを無料で配布します。
◉愛の定期便（乳製品配布）
　65歳以上でひとり暮らしの方に、週２回乳製品など
を無料で配達し、声かけをしながら安否の確認をします。
　　　　　　　　　　 社会福祉協議会（☎821-5995）
◉緊急通報システム
　65歳以上で健康に不安のあるひとり暮らしの高齢
者宅に、急病などの緊急時に通報できる装置を設置し、

■ひとり暮らしの方へのサービス 生活の安全確保、不安軽減を図ります。
利用料／所得に応じて自己負担あり
◉配食サービス（毎日型食事サービス）
　65歳以上で食事づくりが困難な
ひとり暮らしの方や高齢者のみの
世帯に、栄養に配慮した食事を配
達し、健康保持および安否の確認
をします。
利用料／１食400円

■ねたきりの方などへのサービス
◉寝具洗濯・乾燥・消毒サービス
　ねたきりなどで、寝具の衛生管理が困難な65歳以
上の在宅高齢者のために、洗濯・乾燥および消毒サー
ビスを実施します。
利用料／１回につき
　掛け布団…200円、敷布団…200

円、毛布…100円（年４回まで）

問

問

高齢者福祉サービス


