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水郷プール【8月31日（水）まで営業】  



広報つちうら　№ 1176　2

職　種 採用予定人員 受　　験　　資　　格 職　　務　　内　　容

事務職 ９人程度
昭和61年４月２日から平成11年４月１日まで
に生まれた方

本庁または出先機関で、主に
一般行政業務に従事

技術職
(土木)

４人程度
昭和56年４月２日から平成11年４月１日まで
に生まれた方で、「土木」の専門課程を修了ま
たは平成29年３月31日までに修了見込みの方

本庁または出先機関で、主に
道路、公園、上下水道などの
設計および施工管理などの業
務に従事

保健師 ２人程度
昭和56年４月２日以降に生まれた方で、保健
師資格取得者または平成28年度保健師国家試
験により当該資格取得見込みの方

本庁または出先機関で、健康
相談、健康診査、母子保健な
どの業務に従事

消防職Ａ

５人程度

昭和63年４月２日から平成11年４月１日まで
に生まれた方

消防本部または消防署で、主
に消防業務に従事消防職Ｂ

（救急救命士）

昭和63年４月２日から平成９年４月１日まで
に生まれた方で、救急救命士資格取得者また
は平成28年度救急救命士国家試験により当該
資格取得見込みの方

土浦市職員採用試験

平成29年４月１日採用予定

人事課（〒300-8686　大和町９-１　☎826-1111　内線2439）問

※採用予定人員は、変更になることがあります。

※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お問
い合わせください。

採用試験情報は
　　コチラ

　 第１次試験日

９月18日（日）　午前９時～午後０時45分
※技術職（土木）および保健師は午後３時10分まで
　 試験会場
土浦第一中学校（文京町３‐８）
※駐車場はありません。
　 受付期間

８月12日（金）～26日（金）
※当日消印有効

　 申込方法
　所定の申込書を、人事課で直接受け取るか、市ホー
ムページからダウンロードし、郵送または直接
※郵送で申し込むときは、封筒の表に「採用試験申込

書」と朱書きし、82円切手を貼ったあて先明記の返
信用封筒（長形３号）を必ず同封してください。

～郷土愛にあふれた職員を求めています～
土浦市の未来を共に創ろう！
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　人事行政の公平性と透明性を高めるため、市では市職員の任免や給与、勤務条件などの状況を公表しています。
今号では、平成27年度の人事行政の運営などの状況のうち、主なものについて公表します。なお、詳しくは市ホー
ムページでもご覧になれます。 人事課（☎826-1111　内線2329）問

職員の任免および職員数に関する状況
　平成27年度中の退職者は54人、再任用任期満了
者は６人です。また平成27年４月２日から平成28
年４月１日までの新規採用者(中途採用を含む)は43
人、新規再任用職員は７人で、平成28年４月１日
現在の職員数は1025人です。
※再任用には短時間勤務を含まない。

職種
区分

27年度 28年度

当初 中途 退職 再任
満了 採用 再任 職種

変更 当初

行政職 799 5 ▲ 41 ▲ 6 31 7 4 799
消防職 188 － ▲ 10 － 7 － － 185

技能
労務職 48 － ▲ 3 － － － ▲ 4 41

合　計 1035 5 ▲ 54 ▲ 6 38 7 0 1025

１.職種別職員数の状況 （人）

※退職者数および採用者数にそれぞれ茨城県警か
らの割愛職員１人を含む。（割愛職員とは、一定
の手続きにより、他の地方公共団体などから本市
職員に採用された職員のこと）

人事行政の運営などの状況を公表します

（人）
職種区分 応募者数 受験者数 採用者数

平成27年10月１日採用
技術職（機械） 5 5 1
技術職（電気） 2 1 1

保育士・幼稚園教諭 10 10 3
合　計 17 16 5

平成28年４月１日採用
事務職 329 267 22

技術職（土木） 24 17 5
技術職（化学） 8 4 1
社会福祉士 10 8 2

保育士・幼稚園教諭 2 1 0
消防職Ａ 58 50 4

消防職Ｂ（救急救命士） 15 14 3
合　計 446 361 37

２.職種別応募採用者数

職員の勤務時間、その他の勤務条件の状況
１.勤務時間（標準的なもの）
　午前８時30分から午後５時15分まで
※休憩時間は正午から午後１時まで
２.主な休暇・休業制度
　有給の休暇として、年次休暇、療養休暇、忌引な
どが、無給の休暇として、育児休業、介護休暇など
があります。

１.ラスパイレス指数
「ラスパイレス指数」とは、全地方公共団体の一般

行政職の給料月額を同一の基準で比較するため、国
の職員数を用いて、学歴や経験の差による影響を補
正し、国の行政職俸給表（一）適用職員の俸給月額を
100として計算した指数です。本市の平成27年度の
ラスパイレス指数は「94.9」です。

職種区分 初任給 平均年齢 平均給料月額
行政職 大卒：187,700円 40.1歳 295,290円
消防職 大卒：206,800円 39.1歳 312,224円
企業職 大卒：187,700円 41.4歳 295,035円

技能労務職 高卒：139,500円 48.9歳 285,602円

２.初任給、平均年齢、平均給料月額
（平成27年４月１日現在）

職員の給与の状況

※上記の手当のほか、地域手当、住居手当、時間外勤
　務手当などがあります。

３.主な職員手当（平成27年４月１日現在）

手当の名称 内　　容

管理職手当

　「管理または監督の地位にある職
員」のうち規則で指定する者につい
て、その職務の特殊性に基づき、
月額25,000円から110,000円を支
給しています。

扶養手当

　扶養親族のいる職員の生活補給
を目的に支給しています。扶養親
族の範囲は、ほかに生計の途がな
く、主としてその職員の扶養を受
けている者をいいます。
配偶者…月額13,000円
子・父母など…月額6,500円

通勤手当

　電車やバスなどの利用者に、６か
月定期の価額を基本として支給し
ています。自動車などの利用者には、
片道２㎞以上で距離に応じて2,000
円から33,600円を支給しています。

期末勤勉手当

　民間企業のボーナスにあたる期
末手当および勤勉手当は、年間で
給料月額の4.20月分を６月・12月
の２回に分けて支給しています。
６月…期末手当：1.225月分
　　　勤勉手当：0.750月分
12月…期末手当：1.375月分
　　　勤勉手当：0.850月分
　計　期末手当：2.600月分
　　　勤勉手当：1.600月分
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子ども模擬議会
土浦の将来を担う子どもたちからの問いかけ

　今年で21回目となる「子ども模擬議会」を、７月８日（金）に市議
会本会議場で開催しました。
　市内にある小学校19校の代表者が「子ども議員」となり、中川市長
ら市執行部に「税金の使い方」や「環境対策」など、日頃の疑問を投げ
かけました。
　今号では、子ども議員の質問と市の答弁の概要を紹介します。また、
子ども議員の活躍を取材した「子ども記者」もあわせて紹介します。

議長：堀
ほ り い

井　凜
りん

さん（都和小学校）

瀬
せ お

尾海
かいしゅう

舟さん
（土浦小学校）

生かそう！使われなくなった建物について
【質問】モール505や商店街の使われていない建物にお店を開きたい人が入れるようにして、地域

の活性化につなげて欲しいです。
【答弁】市では、中心市街地に以前のようなにぎわいを取り戻す事を目的に、空き店舗

を借りて新たにお店を始める人を対象に家賃の一部を補助する制度や、市内の
高校生に商店街のシャッターに絵を描いてもらうシャッターアート事業など、
さまざまな事業を行っており、キララまつりや産業祭などまちなかで行われる
イベントとあわせて、これからもまちのにぎわいづくりに取り組んでいきます。飯村産業部長

小中一貫校について

徳
とくしま

嶋　翼
つばさ

さん
（下高津小学校）

【質問】小中一貫校になることで、今までの学校生活との違いや変化などについて、教えてくだ
さい。

【答弁】小中一貫校では、９年間を通して、確かな学力の向上と豊かな人間性や社会
性を育てることを目指しています。そのために、全小学校で学年や教科を考
えて教科担任制を取り入れていきます。また、自分が住んでいる地域の特色
を生かしながら生きる力を育て、将来の自分の夢を実現するためのキャリア
教育にも力を入れるなど、工夫して取り組んでいきます。 井坂教育長

子どもの遊ぶ場所について

山
やましま

嶋陽
ひ な の

菜乃さん
（東小学校）

【質問】子どもも大人も安心して安全に利用できる公園などの遊び場が計画的に作られているの
か、教えてください。

【答弁】公園は、遊び場・憩いの場、災害時の避難場所などとして生活に欠かせない
ものですが、地区によっては公園が少ないところもあることから、計画的に
整備を進めていきたいと思います。また、新しい公園を整備するには時間が
かかるので、今ある公園のパトロールを行い、壊れている遊具などがあれば
修理や交換をして、安心・安全に楽しく遊べるよう管理していきます。 久保谷都市整備部長

野
の だ

田貫
か ん た

太さん
（大岩田小学校）

霞ヶ浦の水質問題について
【質問】霞ヶ浦がきれいになれば、多くの人々が土浦市を訪れるようになると思います。霞ヶ浦

がきれいになるために、どのような取り組みをしているか、教えてください。
【答弁】大切な水資源である霞ヶ浦は、いまだにさまざまな排水が流れ込み汚れた状

態のままです。その水質を改善するために、市では、まちなかの下水道の整備、
農村部の下水道の整備、性能の良い浄化槽の普及に取り組んでいます。皆さ
んが霞ヶ浦に関心を持って、身近な水質浄化を実践できれば、霞ヶ浦の水質
をさらにきれいにすることができると思います。 中川市長

議長：小
こまつざき

松﨑　優
ゆう

さん（藤沢小学校）
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道路整備計画について

岡
お か だ

田蒼
あ お い

生さん
（真鍋小学校）

【質問】土浦の道は城下町の風情がありますが、入り組んで道幅が狭く、安心して歩ける道が少
ないです。景観を保ちつつ、道幅を広げるような整備計画はあるのでしょうか。

【答弁】歴史あふれる町並みの景観を保つ道路整備としては、亀城公園周辺で実施し
た歴史の小径整備事業があります。道路沿いに家が建ち並んでいて道路を拡
げることが難しいところは、道路の端をカラー舗装にして歩行者用スペース
を確保している場所あります。今後も、風情ある町並みの景観に配慮し、安
心安全に歩けるような道路整備に努めてまいります。 柴沼建設部長

防犯対策について

片
かたおか

岡浬
り く

久さん
（荒川沖小学校）

【質問】毎週のように不審者情報を耳にします。みんなが安心して暮らせるよう、土浦市での対
策について、教えてください。

【答弁】市では、皆さんが安心して暮らせるよう、警察署や学校、地域の方々と協力
してさまざまな防犯対策に取り組んでいますが、犯罪を減らすためには一人
ひとりが防犯意識を高めることが大切です。もし不審者に出遭ってしまった
場合には、「子ども110番の家」などの安全なところに逃げ込み、「いかのお
すし」の行動がすばやくできるよう普段から心がけておいてください。 五頭副市長

土浦市の税金の使い方について

鈴
す ず き

木翔
しょうと

斗さん
（中村小学校）

【質問】土浦市では１年間にどのくらいの税金が集まっていて、何に、どのように使われている
のか、教えてください。

【答弁】税金にはたくさんの種類がありますが、市に納められる税金を「市税」と言い、
昨年は223億円集まりました。税金は、道路を直したり、家庭から出たごみ
を集めたり、お年寄りや身体の不自由な人たちの生活を支えたり、いろいろ
なところに使われています。これからも、少ないお金で大きな仕事ができる
よう工夫をしながら、大切に使っていきます。 日高総務部長

土浦市の歴史を大切にして生活することについて

岡
お か の

野真
ま ひ ろ

大さん
（土浦第二小学校）

【質問】来年には新しい図書館が完成する予定ですが、今の図書館のように長く使われて歴史を
感じられる建物はなるべく壊さずに、補強をしながら使い続けてほしいです。

【答弁】新しい図書館は土浦駅前で整備を進めているところですが、土浦市の公共施
設の中には、今の図書館を含め、他にも古くなった建物があります。
古いものや長く使われてきたものを大切にする気持ちはとても大事なことで
すので、施設の歴史や利用してこられた方々の思いなどを考慮し、安全面を
確認しながら、長く使う工夫を図りたいと思います。 中川市長

山
やまぐち

口悠
ゆ う と

翔さん
（上大津東小学校）

水害対策について
【質問】去年の９月に常総市で大雨による水害がおきました。桜川や霞ヶ浦では、氾濫に備えて

どのような安全対策をとっているのか、教えてください。
【答弁】市では、堤防の決壊を防ぐ訓練や、堤防の見回り、霞ヶ浦や川の水位の調整、

防災無線の整備など様々な対策を行っています。災害時には、「自分や家族
の身は自分たちで守る」、「近所の方たちが互いに協力し助け合う」というこ
とが、とても大事なことになります。ご家族でも話し合い、水害などの災害
に充分に備えてください。 宇都野消防長

市町村合併について

藤
ふじぬま

沼雨
う た

楽さん
（上大津西小学校）

【質問】もし他の市と合併したら、どんな良いことがあって、どんな良くないことがあるのか、
教えてください。

【答弁】合併は、市民生活に様々な影響を及ぼすことが想定されますが、市の将来を
考えたときに、避けては通れない重要な課題であると思います。最も大事な
ことは、合併により、皆さんの生活が豊かで便利にならなければならないこ
とですので、土浦市の将来を見据え、これからも、責任を持ってまちづくり
を進めてまいります。 中川市長
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「神立小放課後子供教室」について

城
し ろ ま

間ひろしさん
（神立小学校）

【質問】今年度から神立小放課後子供教室が始まります。どのような内容で、どんな体験や学習が
できるのか、教えてください。

【答弁】子供教室は、放課後に、学習やさまざまな体験・交流活動、スポーツ・文化
活動などを行う機会を提供するもので、現在、市内10校で週に２日間実施
しており、約900人が参加しています。神立小学校では、６月から、体育館
やグランドを使って、サッカーや鬼ごっこなどを行ってきました。これから
も、ゲームやスポーツ、工作などの活動を予定しています。 服部教育部長

リサイクルおよびごみ減量化の推進・指導について

高
たかはし

橋　花
はな

さん
（右籾小学校）

【質問】なぜごみを分別して捨てなくてはいけないのか、分別して捨てたごみはどのようにリサ
イクル・再利用されているのか、教えてください。

【答弁】ごみを分別する理由は、ごみの量を減らし、限りある資源を繰り返し利用す
ることが大切だからです。リサイクル方法は、リサイクル工場に運び、元の
原料や新たな製品にして再利用しています。また、昨年度から新たな分別を
全市域で実施し、前年度と比べて燃やせるごみを25％減らすことができま
した。 小松澤市民生活部長

ふるさと納税について

今
いまがわ

川さくらさん
（都和南小学校）

【質問】土浦市のふるさと納税は人気があると聞きました。寄附金の使い道について教えてください。
【答弁】①防犯カメラの設置など、安心して生活できるための事業、

②農産物のブランド化など、産業の活性化や市のイメージアップのための事業、
③ごみの分別収集など、暮らしの質を高めるための事業、
④土浦全国花火競技大会など、市の魅力を高めるための事業
以上、４つのプランから、寄付される方に使い道を選んでいただき、市民サー
ビス向上のため幅広く活用しています。 中川市長

観光産業について

酒
さ け み

見悠
ゆ う な

菜さん
（乙戸小学校）

【質問】土浦市では一年を通して観光客を増やすためにどのようなことをしているか、教えて
ください。

【答弁】市では、桜まつりや土浦全国花火競技大会など季節にあわせたイベントを開
催し、多くの方に楽しんでいただいていますが、年間を通して土浦に来ても
らう取り組みが大切であると考えています。新たな観光の目玉として、つく
ばりんりんロードと霞ヶ浦一周サイクリングコースを結ぶ日本一長いサイク
リングコースの整備を進め、自転車を活かした観光に力を入れています。 中川市長

子
ど
も
記
者
ク
ラ
ブ

　
子
ど
も
模
擬
議
会
の
取
材
を
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る
こ
と
に
よ
っ
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「
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く
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る
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た「
子
ど
も
記
者
ク
ラ
ブ
」は
、

今
年
で
12
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
子
ど
も
記
者
た
ち
は
、

子
ど
も
議
員
た
ち
の
質
問
や
答
弁
の
様
子
を
カ
メ
ラ
に
納

め
よ
う
と
奮
闘
し
、
し
っ
か
り
と
そ
の
内
容
の
メ
モ
を
書

き
と
め
て
い
ま
し
た
。

19
人
の
子
ど
も
記
者
、
奮
闘

子
ど
も
記
者
、
取
材
の
心
得

一
、
メ
モ
を
と
ろ
う

一
、
情
景
も
観
察
し
よ
う

一
、
記
事（
文
章
）を
書
こ
う

一
、
写
真
を
撮
ろ
う



7　広報つちうら　2016.8.2

市のホームページについて

久
く ぼ た

保田一
い っ さ

冴さん
（菅谷小学校）

【質問】土浦市のホームページを見たとき、分かりやすいと思いました。ホームページを見た人に、
市が一番伝えたいことは何なのか、教えてください。

【答弁】ホームページに載っていることは、土浦市の現状や、これからやろうとして
いることなど、全て、皆さんにお知らせしたい事ばかりです。しかし、ホー
ムページは見る人によって、知りたい情報が一人ひとり違います。情報は、
より見つけやすく、分かりやすく、そして早く伝えることが重要ですので、
分類することや写真・表などを使う工夫をしています。 小泉副市長

土浦市の空き家・空き地の管理について

岡
お か ど

戸瑠
る な

南さん
（斗利出小学校）

【質問】空き家や空き地があると、ゴミが捨てられたり、草が伸びたりして危険で不衛生です。
空き家・空き地の管理について土浦市の取り組みを教えてください。

【答弁】「空き家」や「空き地」は、個人の財産に関わる問題で、「持ち主」や「管理して
いる人」が正しく管理しなければならないものです。市では、条例という決
まりで管理をしてもらうよう定めていて、決まりが守られていない場合は、
周囲に迷惑がかからないよう正しい管理をしてくださいと連絡しています。
また、緊急の場合は、市で修理などを行うこともあります。 神立市長公室長

保健福祉について

井
い さ か

坂心
こ こ ね

音さん
（山ノ荘小学校）

【質問】最近、ユニバーサルデザインという言葉を耳にします。障害のある人もない人も共に
暮らすためにどのような支援をしているのか、教えてください。

【答弁】市では、障害の有無にかかわらず、誰もが安全・安心そして快適に利用でき
る、ユニバーサルデザインを取り入れた施設をつくっています。また、障害
者差別解消法では、障害のある方が困らない環境をつくるための気配りを誰
もが持つことを求めています。皆さんも障害のある人や困っている人に、手
助けできる思いやりのある人になってください。 瀬尾保健福祉部長

①
名な

と
り取
泰た

い
が河
さ
ん（中

村
小
）

②
坪つ

ぼ
い井
由ゆ

う
な奈
さ
ん（都

和
小
）

③
角つ

の
だ田

心し
ん
の
す
け

之
輔
さ
ん

（
菅
谷
小
）

④
小こ

い
け池

愛あ
い
り里

さ
ん

（
都
和
南
小
）

⑤
鈴す

ず
き木

悠ゆ
う
と仁

さ
ん（藤

沢
小
）

⑥
幸こ

う
ざ
き﨑

　
栞

し
お
り

さ
ん

（
荒
川
沖
小
）

⑦
雜さ

い
が賀

史し
お
り織

さ
ん

（
大
岩
田
小
）

⑧
荒あ

ら
い井

亮り
ょ
う
た汰

さ
ん

（
斗
利
出
小
）

⑨
榎え

の
も
と本

圭よ
し
ひ
ろ泰

さ
ん

（
上
大
津
西
小
）

⑩
小こ

じ
ま島

千ち
さ
と怜

さ
ん（土

浦
小
）

⑪
佐さ

と
う藤

　
克

か
つ
み
さ
ん（

東
小
）

⑫
木き

う
ち内
真も

か佳
さ
ん（乙

戸
小
）

⑬
酒さ

か
い井
彩あ

や
か樺
さ
ん

（
上
大
津
東
小
）

⑭
沼ぬ

ま
じ
り尻
泰た

い
き輝
さ
ん（右

籾
小
）

⑮
細ほ

そ
だ田
苺ま

い
み実
さ
ん

（
下
高
津
小
）

⑯
本ほ

ん
だ田

　
匠

た
く
み

さ
ん

（
山
ノ
荘
小
）

⑰
星ほ

し
　
華か

り

な
里
奈
さ
ん

（
土
浦
第
二
小
）

⑱
上う

え
だ田

千ち
さ
と智

さ
ん（神

立
小
）

⑲
櫻さ

く
ら
い井

双ふ
た
ば葉

さ
ん（真

鍋
小
）

①②⑲
⑱

⑰ ⑯ ⑮ ⑭ ⑬ ⑫
⑪

⑩ ⑨ ⑧
⑦

⑥
⑤

④ ③
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タクシー

路線バス

　中心市街地活性化を目的に運行するコミュニティバス
で、土浦駅を中心に市民会館循環、亀城公園循環、霞ヶ
浦循環の３ルートを運行しています。365 日毎日休ま
ず運行していて、地域の方や観光客を中心に、年間約
15万人が利用しています。

　駅周辺などを中心に、多様なニーズに
対応する交通手段として活躍していま
す。市内には約20のタクシー事業所が
営業しています。

まちづくり活性化バス「キララちゃん」

　土浦駅から協働病院を経由し、
玉造駅まで運行する路線で、土浦
市、かすみがうら市、行方市の沿
線３市で運行を支援しています。

霞ヶ浦広域バス

土浦市公共交通図鑑
　公共交通は通勤通学や通院、買い物などに利用され、学生、社会人、高齢者などそれぞれにとって必要不可欠な
ものです。ところが近年、バスなどの公共交通の利用者は減少傾向にあり、全国でも採算の取れないバス路線の廃
止などが相次いでいます。しかし、今は自家用車に乗っている方でも、将来、公共交通を必要とすることは十分あ
りえます。地域の方により親しみをもってもらい、利用してもらうため、市内を走る公共交通をご紹介します。

　関東鉄道やＪＲバス関東を中心
に30以上の路線が運行し、市内
３つの駅や、近隣の市町村を結ん
でいます。

　土浦駅西口のバスターミナルは現在、
大規模改修中で、新しい土浦の玄関口
として生まれ変わろうとしています。

完成予想図

土浦駅西口新バスターミナル

バスロケーションシステム
　昨年から、スマホやパソコンでバスの現
在地を確認できるバスロケーションシステ
ムを導入し、ますます便利になりました！

　つちナビ！では、市内の電車・バスの時刻表や、
市内のタクシー事業所の連絡先を掲載していま
す。ぜひご利用ください。

広報つちうら　№ 1176　8

問まちづくり活性化土浦（☎826-1771）

問都市計画課（☎826-1111）

■運　賃／150円（障害者、小学生は80円）
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長距離高速バス

　今年12月に土浦以南開業120周年を迎
える県を代表する鉄道路線。昨年、上野
東京ラインが開通し、より便利になりま
した。土浦駅からは毎日約16000人が乗
車しています。

　土浦駅から協働病院を経由し、
玉造駅まで運行する路線で、土浦
市、かすみがうら市、行方市の沿
線３市で運行を支援しています。

霞ヶ浦広域バス

土浦市公共交通図鑑
利用しよう！公共交通

常磐線

　コミュニティ交通とは、公共交通不便地域の解消を目的
とした鉄道や路線バスなどを補完するための公共交通です。
　導入には、「運行経費の３割以上を運賃収入および地元の
負担で確保すること」などの条件があります。
　地域でのコミュニティ交通の導入を検討される場合は、
下記までご相談ください。

　公共交通は通勤通学や通院、買い物などに利用され、学生、社会人、高齢者などそれぞれにとって必要不可欠な
ものです。ところが近年、バスなどの公共交通の利用者は減少傾向にあり、全国でも採算の取れないバス路線の廃
止などが相次いでいます。しかし、今は自家用車に乗っている方でも、将来、公共交通を必要とすることは十分あ
りえます。地域の方により親しみをもってもらい、利用してもらうため、市内を走る公共交通をご紹介します。

　土浦駅東口から、成田空港
や東京ディズニーリゾート方
面へ向かう高速バスや、京都・
大阪方面へ向かう夜行バスな
どが発着しています。

コミュニティ交通

■運行区域／土浦市内
■運行日／月～金曜日（土・日・祝日、年末年始運休）
■対象者／市内に居住する65歳以上の方およびその介助者
■年会費／１万3000円（うち１万1000円を市が助成します）
■運　賃／600円（神立・新治地区⇔荒川沖地区は、別途600円が必要）

　高齢者の輸送を目的として運行する交通機関です。事前に予
約をいただいた上で、他の利用者との乗り合いで、自宅や病院
などご指定の場所までお送りします。

のりあいタクシー土浦

9　広報つちうら　2016.8.2

さらにお得に
　65歳以上で、平成27年6月以
降に運転免許証を返納した方を対
象に、１回だけ年会費の全額を市
が助成します。

　のりあいタクシー土浦（☎835-2266）

問都市計画課都市交通係（☎内線2370）
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お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
祝
状
贈
呈
、
会
食
な
ど

申
は
が
き
に
夫
婦
の
氏
名
、
生
年

月
日
、
住
所
、
電
話
番
号
、
結

婚
年
月
日
、
車
椅
子
な
ど
の
利

用
の
有
無
を
記
入
し
て
郵
送
ま

た
は
電
話
で

８
月
31
日
㈬

問
高
齢
福
祉
課（
☎
内
線
２
４
７
９
）

　
平
成
28
年
度
か
ら
32
年
度
ま
で

を
対
象
期
間
と
し
、
耐
震
化
の
目

標
値
を
示
す
と
と
も
に
既
存
建
築

物
の
耐
震
性
能
向
上
を
促
進
す
る

た
め
に
土
浦
市
耐
震
改
修
促
進
計

画
を
改
定
し
ま
し
た
。

他
公
表
方
法
／
建
築
指
導
課
で
の

閲
覧
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
問
建
築
指
導
課（
☎
内
線
２
４
８
８
）

土
浦
市
耐
震
改
修
促
進
計
画
の
改
定

日
8
月
23
日
㈫　
午
後
1
時
30
分

か
ら（
受
け
付
け
は
午
後
１
時

か
ら
）

場
本
庁
舎
２
階　
研
修
室

内
第
８
次
土
浦
市
総
合
計
画
策
定

に
当
た
っ
て
の
基
本
方
針
な
ど

定
傍
聴
者
／
10
人（
先
着
順
）

申
傍
聴
手
続
／
当
日
会
場
で

問
政
策
企
画
課（
☎
内
線
２
４
２

５
）

総
合
企
画
審
議
会

土浦市役所　☎826-1111
防災行政無線　　0120-826113
マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けし
ます。土浦ケーブルテレビ　デジタル
11ch（111ch）【毎日 9：00/12：00/16：
00/20：00 の各15分】

つちうら情報ステーション
市のイベントや事業などの情報を
お届けします。茨城放送（1458KHz）

【毎週木曜日　8：25 ～ 8：30】

情 報 ひ ろ ば情 報 ひ ろ ば
日 日時・日程

会場場
対 対象者

内 内容
定 定員

問 問い合わせ

申 申込方法
料金・受講料￥

持 持ち物

締め切り

他 その他

講 講師

「市民くらしの便利帳」を市内各戸に順次配布しております。８月中旬までに
届かないときは、サイネックスつくば支店（☎858－0570）へご連絡ください。

日
8
月
22
日
㈪　
午
後
２
時
か
ら

（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
30
分

か
ら
）

場
総
合
福
祉
会
館　
講
義
講
習
室

内
土
浦
・
阿
見
都
市
計
画
地
区
計

画
の
変
更
に
つ
い
て
、
土
浦
市

立
地
適
正
化
計
画
の
策
定
に
つ

都
市
計
画
審
議
会

い
て　
ほ
か

定
傍
聴
者
／
10
人（
先
着
順
）

申
傍
聴
手
続
／
当
日
会
場
で

問
都
市
計
画
課（
☎
内
線
２
３
６

１
）

日
11
月
14
日
㈪　

　
受
付
・
記
念
撮
影
…
午
前
９
時

～
10
時（
夫
婦
ご
と
の
写
真
撮

影
）、
式
典
・
祝
宴
…
午
前
10

時
半
～
午
後
１
時　

場
ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波（
城
北

町
）

対
市
内
に
居
住
し
、
今
年
の
12
月

31
日
ま
で
に
結
婚
生
活
50
周
年

（
昭
和
42
年
に
結
婚
）を
迎
え
る

夫
婦

※
昨
年
度
対
象
者（
昭
和
41
年
に

結
婚
）で
参
加
で
き
ず
、
今
年

の
参
加
を
希
望
さ
れ
る
夫
婦
は

金
婚
を
た
た
え
る
集
い

　
田
ん
ぼ
に
広
が
る「
土
浦
こ
ま

ち
」の
絵
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
8
月
11
日
㈭　
午
前
９
時
～
午

後
３
時

場
小
町
の
館
駐
車
場
前
圃
場

問
農
林
水
産
課（
☎
内
線
２
７
１

２
）

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
観
賞
会

日
8
月
16
日
㈫　
午
前
９
時
～
午

後
７
時

場
亀
城
公
園
東
側

※
設
置
場
所
が
公
園
内
と
な
り
ま

す
の
で
、線
香
な
ど
の
火
気
類
の

持
ち
込
み
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
課（
☎
内
線
２
４
６

１
）

お
盆
の
お
供
え
物
置
き
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
電
気
器
具
は
使
い
方
を
誤
る
と

火
災
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
取
扱
説
明
書
を
よ
く
読
み

安
全
に
取
り
扱
い
ま
し
ょ
う
。
ま

た
延
長
コ
ー
ド
は
許
容
量
を
超
え

て
し
ま
う
と
熱
を
持
ち
発
火
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
タ
コ
足
配

線
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課（
☎
８
２
１・

５
９
６
７
）

電
気
器
具
の
取
扱
い
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

茨
城
県
八
士
会
無
料
相
談
会

日
９
月
４
日
㈰　
午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時（
受
け
付
け
は
午

後
２
時
30
分
ま
で
）

場
茨
城
県
産
業
会
館（
水
戸
市
桜

川
二
丁
目
）

内
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
行
政
書

士
、
税
理
士
、
公
認
会
計
士
、

社
会
保
険
労
務
士
、
土
地
家
屋

調
査
士
、
不
動
産
鑑
定
士
が
無

料
相
談
に
応
じ
ま
す
。

申
当
日
先
着
順（
予
約
不
可
）

問
茨
城
県
弁
護
士
会（
☎
０
２
９・

２
２
１
・
３
５
０
１
）

日
平
成
29
年
１
月
８
日
㈰　
午
後

1
時
30
分
か
ら

場
市
民
会
館

対
平
成
８
年
４
月
２
日
～
９
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
住
民
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も

式
典
に
参
加
で
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課（
☎
内
線
５
１
６

３
）

平
成
29
年
成
人
式

日
8
月
27
日
㈯　
午
前
10
時
～
午

後
３
時
30
分

場
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

　
（
沖
宿
町
）

内
体
験
学
習
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、

飲
食
コ
ー
ナ
ー
な
ど

※
当
日
、セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
臨
時
駐

車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。臨

時
駐
車
場
、土
浦
駅
東
口
か
ら

無
料
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
。

問
同
セ
ン
タ
ー
環
境
活
動
推
進
課

（
☎
８
２
８
・
０
９
６
１
）

霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

夏
ま
つ
り

変　更：７月お知らせ版　16ページ休日当番医の８月21日㈰東郷クリニックが28日㈰に、
８月28日㈰高安クリニックが21日㈰にそれぞれ変更となります。
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情報ひろば
　　　 土浦市の魅力を再発見するサイト「意外と〇〇！つちうら」

http://www.tsuchiura-pr.jp/

体
験
講
座「
縄
文
土
器
を
作
ろ
う
」

日
①
９
月
４
日
㈰
、
②
17
日
㈯
、

③
18
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後

３
時
、
④
10
月
29
日
㈯　
午
前

９
時
～
正
午（
雨
天
順
延
）

場
上
高
津
貝
塚

講
上
高
津
貝
塚
土
器
づ
く
り
の
会

内
①
素
地
づ
く
り
、
②
土
器
の
形

づ
く
り
、③
土
器
の
模
様
入
れ
、

④
土
器
焼
き

定
20
人（
先
着
順
）

※
原
則
、
毎
回
受
講
で
き
る
方
。

小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
。
昼
食
は
各
自
持
参
。

申
電
話
ま
た
は
直
接

問
上
高
津
貝
塚（
☎
８
２
６
・
７

１
１
１
）

場
市
が
指
定
す
る
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
お
よ
び
児
童
館

対
市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
65
歳

以
上
の
方（
介
護
保
険
第
１
号

被
保
険
者
）で
介
護
保
険
料
の

未
納
の
な
い
方

内
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
指
導
や

話
し
相
手
、
移
動
の
補
助
な
ど

軽
微
で
補
助
的
な
活
動

※
市
へ
の
登
録
後
、
８
月
26
日
㈮

の
研
修
会
に
参
加
し
て
い
た
だ

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

日
①
昼
間
コ
ー
ス
…
９
月
７
日
～

12
月
7
日
の
水
曜
日（
全
10
回
）

　

午
後
1
時
～
３
時
、
②
夜
間

コ
ー
ス
…
９
月
８
日
～
12
月
８

日
の
木
曜
日（
全
10
回
）
午
後

６
時
30
分
～
８
時
30
分

講
田
中
ア
ル
バ
さ
ん

定
各
20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

￥
９
２
５
０
円（
材
料
費
含
む
）

申
往
復
は
が
き
に
コ
ー
ス
名
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
記
入
し
郵
送
、
ま
た
は
郵
便

は
が
き
を
直
接

８
月
24
日
㈬（
必
着
）

ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦「
陶
芸
教
室
」

お
や
こ
ヨ
ガ

日
９
月
12
日
㈪　
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

対
生
後
５
か
月
～
３
歳
児
と
保
護
者

定
30
組（
先
着
順
）

ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
・
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ

日
９
月
13
日
㈫　
午
前
10
時
30
分

亀
城
プ
ラ
ザ
レ
ッ
ス
ン
受
講
生
募
集

～
正
午

対
生
後
２
か
月
～
未
歩
行
児
と
保

護
者

定
20
組（
先
着
順
）

◎
共
　
通

講
長
谷
川
あ
ゆ
み
さ
ん（
Ｈ
Ｃ
認
定

親
子
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

￥
７
５
０
円

申
電
話
ま
た
は
直
接

問
亀
城
プ
ラ
ザ（
☎
８
２
４
・
３

１
２
１
）

日
９
月
１
日
㈭
～
10
月
11
日
㈫

（
全
25
回
）　

場
ニ
チ
イ
学
館
土
浦
教
室（
大
和
町
）

対
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

ま
た
は
満
60
歳
以
上
の
入
会
・

就
業
希
望
で
、
全
日
程
参
加
可

能
な
方

内
介
護
へ
の
基
本
姿
勢
・
基
礎
的

な
知
識
や
技
術
を
身
に
つ
け
、

介
護
業
務
で
の
就
業
を
目
指
す

定
20
人（
選
考
あ
り
）

８
月
17
日
㈬（
必
着
）

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
８
２
４
・
８
２
８
１
）

介
護
職
員
初
任
者
研
修

受
講
者
募
集

シルバー人材センター
会員募集 !!

・文書管理事務
・筆耕
・宛名書き

事務分野
・植木手入れ
・襖

ふすま

・障子張り
・刃物研ぎ

技能分野
・除草・草刈
・屋内外清掃
・包装

一般分野

・駐輪場管理
・建物・公園管理

管理分野
・生活支援
サービス分野

・広報紙などの配布
・営業・販売員

折衝・外交分野

　あなたの豊かな知識と経験を地域社会のために活
かしてみませんか。　
　当センターでは、軽作業などの仕事の依頼をお受け
しています。お気軽にお問い合わせください。
対象者／市内に居住している60歳以上の方
請負作業例／

　　　　　 シルバー人材センター（☎824-8281）問

問
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦（
〒
３
０
０‐

０
０
２
７　
木
田
余
東
台
四
丁
目

１
‐
１  

☎
８
２
６
・
２
６
２
２
）

き
ま
す
。
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
福
祉
課（
☎
内
線
２
４
７

６
）

健
常
人
運
動
教
室

日
10
月
22
日
㈯　
午
前
９
時
～
午

後
３
時
の
間
で
１
人
40
分
程
度

場
土
浦
協
同
病
院　

リ
ハ
ビ
リ

日
10
月
12
日
～
11
月
９
日　
水
曜

日（
全
５
回
）
午
前
10
時
～
正
午

場
総
合
福
祉
会
館　
講
義
講
習
室

対
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方

定
16
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

申
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
記
入

し
て
郵
送

９
月
23
日
㈮（
必
着
）

※
教
材
費
が
か
か
り
ま
す
。

問
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー（
〒
３
０
０
‐
０

０
３
６　
大
和
町
９
‐
２　
ウ

ラ
ラ
２
ビ
ル　
☎
８
２
７
・
１

８
９
１
）

耳
の
不
自
由
な
方
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
た
め
の

「
要
約
筆
記
入
門
講
座
」

テ
ー
シ
ョ
ン
室

対
歩
行
、
日
常
生
活
が
自
立
し
て

い
る
50
歳
以
上
の
方

内
問
診
、
体
力
測
定
、
個
別
運
動

指
導

申
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
参
加
経
験
の
有
無
を
記
入
し

郵
送（
前
年
参
加
者
も
申
込
必
要
）

９
月
９
日
㈮（
必
着
）

問
同
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

科（
〒
３
０
０
‐
０
０
２
８　

お
お
つ
野
四
丁
目
１
‐
１　

　
☎
８
３
０・
３
７
１
１
）
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土浦市公式ツイッター
http://twitter.com/#!/tsuchiura_city

申①誕生日、②住所、③氏名（ふりがな）、④電話番号、
⑤一言（25文字以内）を記入し、写真を添えて広報広聴
課へ郵送、メール（kouho@city.tsuchiura.lg.jp)または
直接
８月31日（水）

※10月上・中旬号に分けての掲載。応募写真は返却で
きませんので、ご了承ください。

10月で１歳になる
赤ちゃんを募集!!

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

赤ちゃんの写真応募のお願い
３ポイント

①お名前、町名、一言のすべてを掲
載可能な方のみご応募ください。

②胸より上がすべて写っている写真
　（大きさはこちらで調整します）
③25文字には記号（！、♡、♪）なども

含みます。

８月生まれ

高野凛
り と

斗ちゃん
（真鍋新町）

☆１歳おめでとう☆
元気いっぱい

大きくなってね♥

中川航
こうすけ

輔ちゃん
（田中一丁目）

１歳おめでとう♡
みんなに笑顔と

幸せをありがとう♡

小松﨑あかりちゃん
（大岩田）

わが家の癒し系♡
小柄だけど元気に

育ってね！大好き♡

坂本萌
め い

依ちゃん
（桜ケ丘町）

甘えん坊な
めいちゃん☆元気に
大きくなってね♡

中田柚
ゆ ず き

喜ちゃん
（右籾）

いつもニコニコ
元気いっぱい

大きくなぁれ♡♡

梅島優
ゆ み

深ちゃん
（港町三丁目）

ニコニコだったり
大人しかったり
毎日楽しいね☆

彩希ちゃんスマイルで
たくさんの幸せを

ありがとう♥

冨島彩
さ き

希ちゃん
（中貫）

中村　源
げん

ちゃん
（滝田一丁目）

1歳おめでとう☆
明るく元気に
たくましく！

堀越哉
か な と

翔ちゃん
（上高津新町）

元気で甘えん坊な
かなが皆だいすき♡
１歳おめでとう！

大津悠
ゆ う わ

和ちゃん
（中）

☆１歳おめでとう☆
優しく元気で

大きくなってね！

坂本愛
あ い み

実ちゃん
（小岩田東二丁目）

大好き愛実ちゃん♡
笑顔いっぱい

元気に育ってね♡

宮本大
だ い き

輝ちゃん
（上高津）

１歳おめでとう！
これからの成長が

楽しみだよ♥

中島健
け ん と

登ちゃん
（西根西一丁目）

祝☆１歳
パパ・ママ・知にぃには
ケンケンが大好きだよ

１歳おめでとう☆
元気に育ってくれて

ありがとう♡

樋口　紬
つむぎ

ちゃん
（中村南二丁目）

日
８
月
26
日
㈮　
午
後
３
時
か
ら

場
地
域
医
療
研
修
セ
ン
タ
ー（
同

医
療
セ
ン
タ
ー
内
）

講
福
永　
潔
さ
ん（
外
科
）

内
肝
機
能
が
悪
い
と
言
わ
れ
た
け

れ
ど
症
状
は
な
い
し
…
!?
～
肝

硬
変
・
肝
が
ん
の
話
～

問
同
医
療
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
２・

５
０
５
０
）

霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン
タ
ー

公
開
市
民
講
座

日
９
月
11
日
㈰　
午
後
２
時
～
３

時
30
分（
受
け
付
け
は
午
後
１

時
30
分
か
ら
）

場
県
南
病
院　
Ｂ
棟
デ
イ
ケ
ア
室

内
腰
痛
予
防
に
対
す
る
講
座
と
体

操
指
導

問
同
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

（
☎
８
４
１
・
１
１
４
８
）

県
南
病
院
介
護
予
防
教
室

親
子
で
キ
ャ
ン
プ

in
ラ
ク
ス
マ
リ
ー
ナ

日
８
月
20
日
㈯
～
21
日
㈰　

場
ラ
ク
ス
マ
リ
ー
ナ（
川
口
二
丁
目
）

対
小
学
生
４
～
６
年
生
と
保
護
者

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
で
あ
る
場
合
の
み
参
加
可
能

定
50
人（
先
着
順
）

￥
１
人
３
０
０
０
円（
大
人
、
子

供
と
も
同
一
料
金
）

申
電
話
ま
た
は
直
接

８
月
12
日
㈮（
必
着
）

問
親
子
で
キ
ャ
ン
プ
実
行
委
員
会

（
☎
０
９
０・
４
９
３
１・
４
３

８
０　
稲
野
辺
）

日
９
月
10
日
㈯　
午
後
１
時
30
分

～
3
時（
開
場
は
午
後
１
時
）

場
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
多

目
的
ホ
ー
ル

講
片
田
敏
孝
さ
ん（
群
馬
大
学
大

学
院
理
工
学
府
教
授
）

内
大
規
模
災
害
に
向
か
い
合
う
犠

牲
者
ゼ
ロ
の
地
域
づ
く
り

定
４
０
０
人（
先
着
順
）

東
日
本
復
興
支
援
講
演
会

申
電
話
で

問
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
８
２
２
・
１
１
０
１
）

ジ
ュ
ニ
ア
ク
ッ
キ
ン
グ

日
８
月
25
日
㈭　
午
前
10
時
～
午

後
１
時

場
六
中
地
区
公
民
館

対
小
学
生

内
ピ
ザ
な
ど

定
16
人（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾
、

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

￥
５
０
０
円

申
電
話
で

問
土
浦
友
の
会（
☎
０
９
０
・
８

４
５
２・
４
５
６
８　
竹
内
）
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№ 工事・委託件名 工事・委託場所 契約業者名 落札価格（税抜）予定価格（税抜） 入札日
1 土浦市清掃センター焼却施設改修に伴う積替施設工事 中村西根地内 ㈱飯塚工務店 12,370千円 14,010千円 ４月８日
2 公共下水道事業認可変更業務委託 市指定場所 ㈱日水コン 10,500千円 14,610千円 ４月25日
3 市道Ｉ級５号線改良工事 神立町地内 日和建設㈱ 14,000千円 16,030千円 ５月12日
4 都和小学校太陽光発電設備設置工事 並木五丁目地内 川村工業㈱ 64,100千円 66,440千円 ５月12日
5 土浦第五中学校校舎棟トイレ改修工事 手野町地内 池田林業㈱ 40,950千円 40,980千円 ５月12日
6 土浦第五中学校太陽光発電設備設置工事 手野町地内 斎藤商事㈱ 22,700千円 23,140千円 ５月12日
7 中村住宅受水槽設備改修工事 中村東二丁目地内 川村工業㈱ 41,800千円 43,280千円 ５月12日
8 土浦市営斎場整備事業外構工事 田中二丁目地内 ㈱大鶴 162,500千円 163,140千円 ５月12日
9 神立菅谷雨水幹線（調整池）整備工事（２工区） 菅谷町地内 ㈱オリエンタル技研工業 47,200千円 48,220千円 ５月23日
10 小岩田処理分区公共下水道（汚水）工事 烏山三丁目地内 ㈱ムラマツ 25,350千円 26,140千円 ５月23日
11 街路樹管理業務委託（北部） 木田余地内外 茨城県県南造園土木(業) 11,400千円 11,700千円 ５月25日
12 小岩田【Ⅲ】地区地籍調査事業測量業務委託 小岩田東一丁目地内外 明治測量設計㈱ 11,300千円 13,340千円 ５月31日
13 桜川左岸高水敷遊歩道整備工事（土浦橋・銭亀橋区間） 千束町地内外 つくば環境エンジニアリング㈱ 15,200千円 15,660千円 ５月31日
14 道路台帳加除補正業務委託 土浦市地内 国際航業㈱ 21,000千円 21,920千円 ６月15日
15 土浦市営斎場整備事業県道小野土浦線交差点改良工事 田中町地内外 ㈲渡辺工業所 34,750千円 34,830千円 ６月24日
16 都和小学校校舎改築に伴う第２期外構工事（１工区） 並木五丁目地内 ㈱大島工務店 131,500千円 132,970千円 ６月24日
17 都和小学校校舎改築に伴う第２期外構工事（２工区） 並木五丁目地内 池田林業㈱ 114,400千円 114,430千円 ６月24日
18 都和小学校旧校舎棟解体工事 並木五丁目地内 ㈱フルヤ建商 92,263千円 130,500千円 ６月24日
19 土浦市営斎場整備事業造園工事 田中二丁目地内 不二造園土木㈱ 35,700千円 36,200千円 ６月24日
20 土浦第六中学校大規模改造工事実施設計業務委託 右籾地内 ㈱石川建築設計事務所 13,600千円 14,370千円 ６月24日
21 神立配水場非常用発電機設備更新工事 北神立町地内 昱㈱　茨城支店 205,000千円 223,110千円 ５月25日
22 真鍋三丁地内外配水管布設替工事 真鍋三丁目地内外 日和建設㈱ 44,000千円 45,040千円 ６月24日
23 乙戸南三丁目地内配水管布設替工事（１工区）乙戸南三丁目地内 ㈱岡野設備工業所 31,700千円 32,400千円 ６月24日
24 東並木町地内外配水管布設替工事 東並木町地内外 北都建設工業㈱ 28,500千円 28,760千円 ６月24日
25 下坂田地内配水管布設工事 下坂田地内 桜橋建設㈱ 23,300千円 24,040千円 ６月24日
26 東中貫町地内配水管布設替工事 東中貫町地内 佐藤土木㈱ 21,600千円 21,900千円 ６月24日
27 沖宿町地内配水管布設工事 沖宿町地内 ㈱プラントサービス 18,350千円 18,700千円 ６月24日

平成28年度４～６月分　建設工事などの入札結果
　平成28年４～6月の落札価格（税抜）10,000千円以上の入札結果についてお知らせします。

問管財課（№１～20、☎826‐1111　内線2226）、水道課（№21～27、☎821‐6237　内線2460）
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　７月10日（日）に、桜川畔（匂橋～
銭亀橋付近）で開催された「水郷土

浦・筑波レガッタ」に行って、参加

者のみなさんを応援してきました。

みんな息をあわせて舟をこいでいま

した。つちまるもチャレンジした

かったなぁ♪

　７月18日（月）まで、市役所本庁舎１

階エスカレーターの前に、土浦特産の

花々をあしらったフラワーアレンジメ

ントが展示されました。たくさんの方

が見てくれて、一緒に写真をとってく

れました。
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豚肉に豊富に含まれるビタミンB１は疲労回復効果
があり、タマネギやニンニクに含まれるアリシンは
このビタミンB１の吸収を助けてくれます。疲労回
復効果の高い「豚肉のくずたたき」を食べて、暑い夏
を乗り切りましょう。

エネルギー　161kcal
たんぱく質　　 19.6g
脂 質　　　　 4.5g
食物繊維　　　   1.2g
食塩相当量　　　1.5g

１人分の栄養素
食生活改善推進員

大槻美代子さん星　正子さん

　※平成28年度当番町：東真鍋町

　８月28日（日）午後６時30分より、市民会館駐
車場にて山車・獅子屋台による競演を行います。

８月26日（金）
　 ～ 28日（日）

鹿島神社例大祭
（真鍋のまつり）

交通規制(歩行者天国)のお知らせ

国
道
１
２
５
号

市民会館
土浦

協同病院跡

土浦一高

交
番

国道354号

新川

8月27・28日　午後5時～9時30分
8月28日　　  午後5時～8時30分

競演会場

食生活改善推進員の

健 康 料 理

豚肉のくずたたき
No.129

作り方

材料・分量（２人分）
豚肉(しゃぶしゃぶ用)　　 
　　　　　　　　　160ｇ
片栗粉　　　　小さじ２
生姜　　　　　　　少々
酒　　　　　　　　少々
トマト　　　　　　80g
キャベツ　　　　　60g

①豚肉は一口大に切って片栗粉をまぶし、生姜と酒を
加えた熱湯で茹で、手早く氷水に取り引き上げる。

②トマトはくし切りにし、キャベツは千切りにする。
③器にキャベツを敷き、トマトを添え①の豚肉を盛り

付けて、Ａを合わせたタレをかける。

　　ニンニク(すりおろし)
　　　　　　　　　少々
　　タマネギ(すりおろし)
　　　　　　　　　40g
　　しょうゆ　小さじ２
　　酢　　　　小さじ２
　　砂糖　小さじ１／４
　　塩　　　　　　少々

A

問土浦市民会館（☎822-8891）

©NHK

と　き／１月14日（土）１回目：午後１時開演
　　　　　　　　　　２回目：午後３時30分開演
ところ／市民会館大ホール
出演者／ガラピコ、ムームー、チョロミー、
　　　　坂田おさむ、西けいこ
入場券／全席指定2,500円（１歳以上有料）
　　　　※１歳未満は膝上無料
入場券販売所／市民会館ほか　※月曜休館
入場券販売日／８月20日（土）から

※料理区分(量)…副菜(１つ)、主菜(３つ)

食事バランスガイドの料理区分について
　食事バランスガイドでは、食事を「主食」、

「副菜」、「主菜」、「牛乳・乳製品」、「果物」
という５つの料理区分に分類しています。
　「主食」は炭水化物によるエネルギーの、

「副菜」はビタミン・ミネラル・食物繊維の、
「主菜」は良質たんぱく質や脂質の、「牛乳・
乳製品」はカルシウムの、「果物」はビタミ
ン・カリウムの供給源です。
　それぞれを上手に組み合わせ
ることにより、バランスのとれ
た食事をとることができます。

主食

副菜

主菜

果物

牛乳
乳製品

▲詳しくは
　コチラ

問健康増進課（☎826-3471）
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り
ま
す
。
食
糧
事
情
は
厳
し
く
、
塩
ゆ
で
の
ワ
カ
サ
ギ・

な
す
の
塩
漬
け
・
納
豆
な
ど
の
お
か
ず
も
少
な
く
な
り
、

さ
つ
ま
い
も
の
食
事
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　
「
空
腹
と
お
や
つ
の
無
い
日
々
、
規
則
に
縛
ら
れ
た
生

活
、
そ
れ
を
受
け
止
め
て
く
れ
る
大
人（
親
）が
い
な
い

こ
と
で
、
子
ど
も
の
心
を
多
少
な
り
と
も
む
し
ば
ん
で

い
き
、
そ
れ
が
弱
い
子
へ
の
い
じ
め
の
よ
う
な
形
で
現

れ
て
い
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
思
え
ば
、
集
団
疎
開
生

活
は
ミ
ニ
軍
隊
の
よ
う
な
も
の
で
し
た
。」（
森
さ
ん
）

　
予
科
練
生
た
ち
が
慰
問
の
た
め
時
々
遊
び
に
き
て
く

れ
た
こ
と
、
親
と
の
面
会
や
手
紙
は
う
れ
し
い
出
来
事

で
し
た
。
し
か
し
、
面
会
は
別
れ
る
時
の
あ
ら
た
な
悲

し
み
も
生
み
ま
す
。

　
「
旅
館
の
前
の
川
に
架
か
る
八
千
代
橋
を
親
が
渡
り

き
り
、
姿
が
見
え
な
く
な
る
と
、
一
斉
に
泣
き
だ
し
ま

し
た
の
で
、
こ
の
橋
を
涙
橋
と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。」（
森

さ
ん
）

　
昭
和
20
年
３
月
10
日
の
東
京
大
空
襲
、
４
月
13
日
の

空
襲
で
戸
山
国
民
学
校
の
校
舎
は
全
焼
、
５
月
に
な
る

と
、
土
浦
は
海
軍
航
空
隊
が
あ
る
の
で
爆
撃
を
受
け
る

恐
れ
が
あ
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
群
馬
県
に
再
疎
開
し

ま
す
。

　
「
一
か
月
後
の
６
月
10
日
に
予
科
練
の
あ
る
阿
見
が

爆
撃
を
さ
れ
て
、
多
数
の
死
傷
者
が
出
た
の
で
す
か
ら
、

間
一
髪
の
疎
開
だ
っ
た
と
も
い
え
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。」（
染
谷
さ
ん
）

　
森
さ
ん
は
群
馬
へ
再
疎
開
後
、
東
京
の
家
が
５
月
25

　

昭
和
19（
１
９
４
４
）年
９
月
、
戸
山
国
民
学
校（
現
東
京

都
新
宿
区
立
戸
山
小
学
校
）の
２
０
０
名
を
超
す
３
・
４

年
生
の
子
ど
も
た
ち
が
土
浦
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
最
寄
り
駅
で
親
と
別
れ
、
疎
開
地（
土
浦
館
）に
行
き

ま
し
た
。
始
め
の
う
ち
は
遠
足
気
分
で
し
た
が
、
２
、
３

日
後
に
は
ホ
ー
ム
シ
ッ
ク
に
な
り
、
皆
で
泣
き
ま
し
た
。」

（
森　
玲
子
さ
ん
・
昭
和
９
年
生
ま
れ
。
以
下
、
森
さ
ん
）

　
戦
況
の
悪
化
に
よ
り
、
東
京
か
ら
千
葉
・
茨
城
両
県
へ

の
学
童
疎
開
が
す
す
め
ら
れ
た
当
時
、
そ
の
疎
開
地
の
一

つ
が
川
口
川
沿
い
に
あ
っ
た
木
造
三
階
建
の
旅
館
土
浦
館

で
し
た
。

　
「
私
が
小
学
５
年
生
の
と
き
、
両
親
か
ら
東
京
の
小
学

生
が
う
ち（
土
浦
館
）に
疎
開
し
て
く
る
と
聞
か
さ
れ
ま
し

た
。
東
京
は
安
心
し
て
生
活
が
で
き
な
い
の
で
、
田
舎
に

引
越
を
さ
せ
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。」（
染
谷
愛
子

さ
ん・昭
和
８
年
生
ま
れ
。
以
下
染
谷
さ
ん
）

　
食
糧
不
足
で
宿
泊
客
へ
の
食
事
の
提
供
も
ま
ま
な
ら
な

い
時
期
で
も
あ
り
、
染
谷
さ
ん
の
両
親
は
、
役
所
の
依
頼

を
受
け
旅
館
業
を
廃
業
し
、
東
北
や
県
北
出
身
の
従
業
員

の
方
々
に
も
や
め
て
も
ら
い
、
旅
館
は「
土
浦
学
寮
」と

な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
資
材
不
足
の
な
か
、
父
は
東
京
の
子
は
勉
強
す
る
か

ら
と
、
私
を
モ
デ
ル
に
し
て
机
を
作
り
、
準
備
を
し
ま
し

た
。
到
着
し
た
子
ど
も
た
ち
は
思
っ
た
よ
り
元
気
そ
う
で

ほ
っ
と
し
ま
し
た
。」（
染
谷
さ
ん
）

　

疎
開
児
童
ら
は
、
学
寮
内
や
土
浦
国
民
学
校（
現
土
浦

小
学
校
）で
勉
強
し
な
が
ら
、
慣
れ
な
い
共
同
生
活
を
送

133

戦
時
中
の
旅
館
土
浦
館
　
～「
土
浦
学
寮
」だ
っ
た
頃
～

旅館土浦館
（昭和時代初期）

日
の
空
襲
で
罹り

災さ
い

し
、
家
族
で
父
親
の
実
家
の
あ
る
山

形
へ
再
疎
開
を
、染
谷
さ
ん
は
、上
大
津
村（
現
手
野
町
）

に
一
か
月
間
疎
開
し
、
そ
れ
ぞ
れ
終
戦
の
日
を
迎
え
ま

し
た
。

　

土
浦
館
ゆ
か
り
の
方
々
の
体
験
文
は
博
物
館
閲
覧

コ
ー
ナ
ー（
夏
休
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
期
間

中
は
、
パ
ネ
ル
展
示
有
）で
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

※
本
稿
は
平
成
27
年
度
聞
き
取
り
調
査
を
参
考
に
記
述

し
ま
し
た
。問

市
立
博
物
館（
☎
８
２
４
・
２
９
２
８
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リニューアル後　初泳ぎ
水郷プール竣工式

　７月16日（土）の水郷プールリニューアルオープ
ンを目前に竣工式が行われました。この日は、近隣
の大岩田小学校の６年生が招待され、真夏の空のも
と新しいウォータースライダーなどを一足早く楽し
みました。　　　　　　　　　　　　　（７月11日）

高校球児たちの熱い夏
第98回全国高等学校野球選手権茨城大会

　高校野球茨城県大会に、市内から８つの高校が出
場。甲子園への切符をかけた、球児たちの熱い闘い
が連日繰り広げられました。観客席には各校から生
徒や家族が応援にかけつけ、選手たちに大きな声援
を送っていました。　　　　　　（７月12日、13日）


