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人権週間

　1948（昭和23）年12月10日、国連総会で
世界人権宣言が採択されたのを記念し、毎
年12月10日を「人権デー（Human Rights Day）」
と定められました。
　それに合わせ、法務省と全国人権擁護委
員連合会では「人権週間」として、各種の人
権啓発活動を行っています。
　人権週間にあたり、人権は、自分と同様
に他人にもあることを理解して、相手の立
場に立って考え、豊かな人間関係をつくり
ましょう。

みんなで築こう人権の世紀

12月４日（日）から10日（土）まで

人 権 週 間

～考えよう 相手の気持ち 
　　未来へつなげよう違いを認め合う心～

特設人権相談　問総務課（☎内線2330）
日12月 1 日（木）　午前10時～午後 3 時
場一中地区公民館
内家庭内・近隣問題、いじめ、差別問
　題などで日頃悩んでいることや困っ
　ていることの相談を人権擁護委員が
　お受けします

◆女性の人権を守ろう
◆子どもの人権を守ろう
◆高齢者の人権を守ろう
◆障害を理由とする偏見や差別をなくそう
◆同和問題に関する偏見や差別をなくそう
◆アイヌの人々に対する理解を深めよう
◆外国人の人権を尊重しよう
◆ＨＩＶ感染者やハンセン病患者などに
　対する偏見や差別をなくそう
◆刑を終えて出所した人に対する偏見や差
　別をなくそう
◆犯罪被害者とその家族の人権に配慮しよう
◆インターネットを悪用した人権侵害をな
　くそう
◆北朝鮮当局による人権侵害問題に対する
　認識を深めよう
◆ホームレスに対する偏見や差別をなくそう
◆性的指向を理由とする偏見や差別をなくそう
◆性同一性障害を理由とする偏見や差別を
　なくそう
◆人身取引をなくそう
◆東日本大震災に起因する偏見や差別を
　なくそう

強 調 事 項

問水戸地方法務局土浦支局（☎821‐0792）

　

      問水郷テニスコート（〒300‐0835　大岩田580　☎824‐0880）

水郷テニスコート
硬式テニス教室受講生募集

教　室　名 曜日 時　間 日　程 回数 定員 受講料
初心初中級
基本・応用 火 19：30～21：00 １/17～３/７ ８ 40人 6000円

中級
試合想定 水 19：30～21：00 １/11～３/１ ８ 24人 9000円

初心初中級
基本・応用 木 19：30～21：00 １/12～３/２ ８ 40人 6000円

初心初級
基本の習得 金 10：00～11：30 １/13～３/17 10 40人 7500円

対高校生以上
申往復はがきに住所、氏名（ふ

りがな）、電話番号、希望教
室（曜日・時間）を記入して郵
送、または郵便はがきを窓口
に持参

※はがき１枚につき１教室の申
し込み（連名での申し込みは
できません）。

〆12月13日（火）（必着）
※定員を超えたときは抽選。

また、申込少数の場合は中止
になることがあります。

※受講料には保険代が含まれ
ます。

　

講座名 曜日 時間・日程 回数 定員 受講料 持ち物

書道教室 A 火
９：15～10：45

６ 12人 3000円 ・習字道具
・墨汁
・半紙
・スリッパ

１/17～３/14

書道教室 B 火
11：00～12：30

６ 12人 3000円
１/17～３/14

ケーナ入門
アンデスの風 木

16：00～17：00
6 15人 5000円※１・鏡

・スリッパ１/12～３/23
水中ウォーキング

プラス 木
13：00～14：00

８ 20人 4000円 ・水着
・水泳帽
・バスタオル

１/12～３/９

水中ウォーキング 金
13：00～14：00

８ 20人 4000円
１/13～３/10

楽しく健康体操 金
11：15～12：15

８ 20人 4000円
・動きやすい
　服装
・上履き
・タオル
・飲み物

１/13～３/10
女性のための

骨盤体操 金
10：00～11：00

８ 18人 4000円
１/13～３/10

ふれあいセンターながみね
講座受講生募集

対20歳以上の方
申往復はがきに希望講座名、住

所、氏名(ふりがな)、年齢、
性別、電話番号を記入して郵
送、または郵便はがきを直接

※はがき 1 枚につき１講座の申
し込み

〆11月26日(土)(当日消印有効)
※都合により講座の日程など

が変更になる場合がありま
す。また、申込少数の場合は
中止となることがあります。

問ふれあいセンターながみね
(〒300‐0849　中村西根2078‐1　☎ 830‐5600)

※１希望者は初回に楽器購入可（6000～8000円）


