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Introduc¢ao a Cidade de Tsuchiura

® Sobre a Cidade

A cidade de Tsuchiura foi estabelecida em 1940 e estd
localizada na margem oeste do 22 maior lago do Japao
— Lago Kasumigaura, ao sul do famoso monte Tsukuba,
a uma distancia de 60km da capital Téquio e a 40km do
Aeroporto Internacional de Narita.

O clima é relativamente ameno ao longo do ano e,
junto com a grandiosa paisagem do lago Kasumigaura,
a cidade possui varias areas verdes ao sopé do monte
Tsukuba.

A base da cidade remonta ao inicio da era Edo como
um centro administrativo do dominio feudal. Mesmo
hoje, diversos resquicios dessa era podem ser vistos
pela da cidade.

A cidade foi um importante entreposto comercial por
se localizar as margens do lago Kasumigaura e ao longo
da estrada que ligava a antiga capital Edo e a cidade de
Mito, caracterizando a riqueza cultural e histérica da
cidade.

® Emblema

O emblema da cidade é uma estilizagdo do ideograma
tsuchi (1), juntamente com detalhes que lembram as
ondas do lago Kasumigaura e pétalas de cerejeiras
flutuando no Rio Sakura. O circulo exterior simboliza a
paz. O emblema expressa a harmonia entre os
cidaddos e o desejo de continuo crescimento da
cidade.

® Populagdo (em abril de 2016)
Populagdo total: 140.397 habitantes
Estrangeiros: 3.292 habitantes

® Economia da Cidade

Comércio - Desde a era Edo, a cidade se destacou com
o comércio que hoje gera cerca de 300.000 empregos.
Com a revitalizacdo da drea em torno da estacdo de
Tsuchiura e com a modernizagdo da area industrial ao
redor da cidade, a cidade tem mostrado um
crescimento para se tornar uma cidade muito atrativa
comercialmente.

Industria - Aproveitando facilidade logistica em relagdo
a Toquio, existem trés polos industriais no norte da
cidade que tem atraido conceituadas empresas.

Pesca - No lago Kasumigaura sdo pescados diversos
tipos de peixe, com destaque para o wakasagui.
Conservas de peixes em molho de soja (tsukudani) sdo
uma iguaria muito popular

® Arvores, Flores e Passaros Simbolos
Arvore: dlamo e olmeiro japonés

O alamo é uma arvore caducifélia (as folhas caem no
outono e inverno) de crescimento rapido. A imagem
refletida no lago da imponente arvore personifica bem
o lema de “cidade da agua e do verde”. O olmeiro
japonés é uma espécie muito comum na cidade e
simboliza o desejo de um desenvolvimento infinito.
Flor: cerejeira

Na cidade é possivel encontrar varias espécies de
cerejeiras, existindo diversos locais famosas pelas
mesmas. Podemos destacar a cerejeira da Escola
Basica Manabe, tombada como Patrimonio Natural da
Provincia, onde mesmo apds 100 anos de vida, a
cerejeira ainda nos encanta com suas lindas flores.
Passaros: yoshikiri, uguisu

Yoshikiri € uma ave que migra para as planicies ao redor
do Lago Kasumigaura. Assim, o seu canto ecoando na
superficie do lago é o indicio do inicio do verao.

O uguisu é uma ave muito comum em toda a cidade,
caracterizando a fartura de areas verdes e naturais.

® Locais a se Visitar e Eventos

Parque Kijyou, Machikado-Kura, Mansdao Komachi,
Parque Integrado Kasumigaura, cerejeiras de Manabe,
Navios Hobiki, plantagdo de Létus, Festival Yabusame,
Maratona Kasumigaura, Festival Kirara-Tsuchiura,
Competicdo Nacional de Fogos de Artificio, entre
outros.
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Introduc¢ao a Cidade de Tsuchiura

(Kansa-Jimukyoku)

Confirmagdes de municipios, spresentagdo de
moradia, paz sem energia nuclear,
convocagdo militar, aprovagdo de regras e
Administrativo leis, coleta, envio e guarda de documentos,
@ (Soumu-ka) liberagdo de informagdo, protegdo as
g informacgdes pessoais, estatisticas municipais,
g = defesa dos direitos humanos, prevengdo de
g a desastres, ajuda a areas de desastres
c > = FR—
2 E Alocagdo e pagamento de funcionarios,
a 5 P
<< 3 Recursos Humanos controle de horas, pessoal, localizagdo e
5= (Jinji-ka) avaliagdo, seguro-saude, licengas médicas e
& estagios
= Gestdo do prédio e patrimonio do municipio,
Controle de atendimento, veiculos oficiais, compra de
Patriménio material, contratagdo de servigos, aceite de
(Kanzai-ka) material, inspeg¢do de construgdo, medigdo e
projetos
Promogdo da industria e comércio, camara de
P comércio e  inddstria, atragdo  de
Comeércio, . . o
aot . investimentos e empregos, progressio e
Industria e Turismo a
Kol fomento das dreas urbanas, eventos
5= (Shoukou-Kankou-ka) L . .
23 turisticos, festival de fogos de artificio,
2 3 Machikado-Kura, Daitoku e Nomura
= g = " — —
o & . Promogdo da agricultura, criagdo de animais
T ¢ Agricultura e Pesca . ¢ 8 4 criag !
a 3 . . ind. florestal e pesca, incentivo ao consumo
o = (Nourin-Suisan-ka) .
a de produtos locais
Manutengdo de Guia para agudes agricolas e areas renovadas,
Areas Agricolas gestdo e manutengdo de sistema de esgotos,
(Nouson-Seibi-ka) pesquisa e cadastramento de terrenos
32 Anda
- Comissdo de auditoria, projetos de auditoria
Auditoria » Prol !

inspe¢do e avaliagdo, ajustes e execugdo,
publicagdo dos resultados.

Dep. de Construgdo

(Kensetsu-bu)

Comissdo de Agricultura
(Nougyou-linkai-Jimukyoku)

Vias Urbanas
(Douro-ka)

Comissdo, pensdo para agricultores,
movimentagdo e reuso de areas agricolas,
promogdo da agricultura

Aprovagdo, eliminagdo, modificagdo de vias

urbanas, aprovagdo da ocupagdo, construgdo
e introdugdo, inspegdo de largura e
posicionamento, manutengdo, conserto e
limpeza, projeto e pesquisa de atividades de
construgdo, prevengdo de desastres em vias
ingremes, projeto, execugdo e supervisdo de
construgdes de vias, desapropriagdo, contrato
e registro, melhoria de vias estreitas

Construgdo e
Manutengdo de
Areas Residenciais
(Juutaku-Eizen-ka)

Habitagdes publicas, cobranga de uso de
habitagBes publicas, manutengdo e projeto de
construgdes de escolas, habitagGes publicas e
outras construgdes municipais

Saneamento e
Esgoto
(Gesuidou-ka)

Taxa de esgoto, gestdo da manutengao, guia e
especificagdo da empresa de construgdo da
instalagdo de dreno, planejamento e
execugdo, ajuda de custo para os usuarios,
projetos, planejamento, levantamento.

Salide Ambiental
(Kankyou-Eisei-ka)

© @ é Registro basico dos cidaddos, registro civil,
© 82| Atendimento ao registro de carimbo, licenga para cremagdo,
o > ¢ .
Z E g Cidaddo (Shimin-ka) [ emissdo de carteira de saude e passaporte,
S comprovagao de pagamento de impostos
Construgdo de uma cidade mais humana,
Bem-Estar Social servigo social, pensdo para ex-combatentes e
(Shakai-Fukushi-ka) vitimas de guerra, ajuda a vitimas de
catastrofes, Cruz Vermelha Japonesa
_ Ajuda a deficientes fisicos, mentais e
© Bem-Estar do P
S Deficiente problemas psiquiatricos, aconselhamento para
2 . . criangas com deficiéncias, ajuda a pessoas
5 (Shougai-Fukushi-ka)
o _ com doencgas graves.
w > . . . . N
1 ! Ajuda a pais solteiros e vilvos, suporte as
5 = Bem-Estar da crianca c:ian as pouvidoria ara criangas epfaml'lia
@ 9 (Kodomo-Fukushi-ka)| ,GN - X P < !
8= pavilhdo infantil, creche
o ‘-'é Ajuda domiciliar, clube e centro comunitario
0
°c9 dos idosos, recursos para 32 idade, pesquisa e
535 Bem-Estar do Idoso . U el 155y
o T X X avaliagdo de necessidade de ajuda, consulta
g = (Kourei-Fukushi-ka) L ; .
A para visitas de idosos, gerenciamento de
= prevencdo
Q P ~
2 Avaliagdo e aprovagdo de pagamento de
. , custos de consulta, financiamento de
Sistema de Saude R
Nacional tratamento de alto custo, impostos sobre
. pensdes, emissdo de provas, sistema médico
(Kokuho-Nenkin-ka) ) .
para idosos de idade avangadas, plano de
previdéncia nacional
Andar
g 2 Igualdade de Pesquisa/planejamento e projetos relativos a
= ~;—") Géneros melhoria da participagdo mutua entre
5’. a (Danjokyodo- homens e mulheres, ajuda as organizagGes de
o3 Sankaku-ka) ajuda da mulher, aconselhamento da mulher
© Impostos sobre veiculos leves e cigarros,
g emissdio de comprovante de impostos
E = Impostos Regionais municipais, emissdo de licengas para
g-!,: (Kazei-ka) motonetas, impostos municipais, impostos
2 E sobre imodveis, planejamento urbano, e
< § propriedade de terreno especial
5= Pagamento de Pagamento de impostos municipais, emissdo
& Impostos de notificagdo/urgéncia, processamento de
@ (Nouzei-ka) impostos em atraso.
Regulamentagdo municipal, comissdo
municipal de construgdo da cidade, atividade
Atividade Municipal | comunitdria e organizagdes sem fins
(Shimin-Katsudo-ka) | lucrativos, melhoria da cooperagdo, atividade
de bairros, comunidades e cooperagdo
g internacional
= Prevencgdo de assaltos, seguranga no transito,
= Seguranga Instalagbes de Seguranga do Transito,
=3 2 H . ' e
£ 2 (Seikatsu-Anzen-ka) | Estacionamento de bicicletas, Seguranca de
S E Ajuda mutua para desastres de transito
§ o Prevengdo de poluigdo, guia de
s £ Manutengdo do monitoramento e estudo, ouvidoria de
& E Meio Ambiente reclamagdes, contramedidas contra poluigdo
25 (Kankyou-Hozen-ka) | da agua de Kasumigaura, contramedidas
&
a

Gestdo e autorizagdo de empresas de
limpeza, coleta de urina, registro de cdes,
prevengdo de raiva canina, instalagdo de
tanques de saneamento, cemitérios, coleta,

tratamento, armazenamento de lixo, lixo

irregular, reciclagem, redugdo de lixo

Dinheiro e titulos, entrada, saida e
Dep.de Contabilidade armazenagem de material, instituigdes
(Kaikei-ka) financeiras  cadastradas, pagamento de

salarios

Comissdo de Controle
Eleitoral (Senkyo-Kanri-linkai-

Jimukyoku)
o

Dep. Executivo do Prefeito

(Shityou-Koushitsu)

a

Secretaria (Hisyo-ka)

Gerenciamento e execugdo das diversas
elei¢des, abertura da comissdo de controle
eleitoral, conscientizagdo sobre eleigGes

Secretarios, ceriménias, prémios,
Condecoragdes, Comissdo dos prefeitos

Planejamento
Estratégico
(Seisaku-Kikaku-ka)

Planejamento geral, planejamento e ajuste de
atividades estratégicas importantes, ordens
especiais e novas pesquisas de assuntos
executivos

Manutengdo de Areas Urbanas

(Toshi-Seibi-bu)

Planejamento
Urbano
(Toshi-Keikaku-ka)

Planejamento urbano, outdoors, leis de uso
do solo, manejo de prédios em érea urbana,
visual urbano, promogdo de uma cidade
compacta

Gestdo de
Construgdes
(Kenchiku-
Shidou-ka)

Permissdes e entrada em verificagdes de
construgdes, especificagdo da localizagdo de
vias, guia e vigilancia contra construgdes
irregulares, autorizagdo e discussdo prévia
sobre novos desenvolvimentos, verificagdo e
inspecdo

Parques
(Kouen-Gairo-ka)

Gestdo de instalagdes municipais, parques e
dreas verdes, autorizagdo de uso e ocupagdo,
gestdo, execugdo e projeto de vias urbanas
planejadas

Desenvolvimento
da Regido Norte

Projeto de revitalizagdo da darea norte da
estagdo de Tsuchiura — Promogdo e
manutencgdo das instalages associadas

Administragdo
Executiva
(Gyousei-Keiei-ka)

Divisdo e melhoria das atividades, reforma
administrativa, Kijyou Plaza, Tl, compra e
manutengdo de equipamentos de T|

Financeiro
(Zaisei-ka)

Organizagdo do orgamento, execugdo,
divulgagdo do estado financeiro,
planejamento, subvengdes, orgamento

municipal, empréstimos provisérios

Relagdes Publicas
(Kouhou-Kochou-ka)

Relagdes publicas do executivo, Impressdo do
diario, homepage, peticdes e consultas
judiciais, atendimento expresso

Comissdo de

Educagdo

(Kyouikuiin-kai)

sdo da Educagdo (Urara 2

(Tsuchiura

Ekikita-Kaihatsu-

Jimusho)
Escritério da Camara de
Vereadores
(Gikai-Jimukyoku)

IAdministragdo Escolar
(Kyouiku-Soumu-ka)

Secretaria do presidente e vice, reunides,
pedidos e audiéncias, pesquisas relativas a
camara, relagBes publicas

2 andar)

Orgamento e balango, bolsas de estudo,
gestdo das escolas e jardins de infancia

Assuntos Académicos
(Gakumu-ka)

Escolas e areas escolares, matriculas para
escolas e jardins, criangas que necessitam de
ajuda parcial ou total, guia e planejamento da
saude escolar, exames médicos para criangas
e alunos, centro de merenda escolar




Introduc¢ao a Cidade de Tsuchiura

Prédio Oomachi

lgualdade de Géneros(Doujou-Kyoudou-Sankaku-ka)

Estudos continuos, educacdo social, centro [Taxa de dgua, gestdo do registro de medicdes e
Educacio Vitalicia comunitdrio, abertura da nova biblioteca, o ’g‘ medidores, manutengao, execugdo e projetos de
i ltreinamento saudavel dos jovens, treinamento 45T o obras de saneamento, obra de aparelho de
(Syougai-Gakushuu-ka) | ) N =] Recursos Hidricos ) .
de grupo de jovens, consulta e guia dos jovens, S249 (Suidou-ka) tomada de dgua, planejamento, levantamento,
centro de jovens o § S projeto, execugdo, supervisdo e manutengdo de
S Planejamento, execugio e acompanhamento de = instalagBes hidricas, exame da dgua, ampliagdo
§%~ atividades culturais e artisticas, promogdo de da rede de dgua
= 7 Cultura atividades  culturais e artisticas, centros Bombeiros
> :g (Bunka-ka) municipais, prote¢do de patriménios culturais, IAjustes gerais e planejamento das atividades,
g g lgrupo de protegdo de patrimonios culturais, Administrativo relagdes publicas e estatistica, gestdo e
’g o museus (Soumu-ka) manutengdo das instalagdes, consultoria no
€ = - Promogdo de esportes, recreagdo, ensino de 9 — planejamento urbano
<) Promogao de Esportes N o > = = T P
o . lesportes, grupo de esportes para jovens, = 2 Prevengdo e relagdes publicas, verificagdo e
(Sports-Shinkou-ka) > " o5 . ~ ~ R «
labertura de instalagdes de escolas € T Prevengdo laprovagOes de construgdes, guia de construgdo
IAconselhamento para escolas e jardins de o g (Yobou-ka) de instalagdes, regulamentagdo de materiais
Aconselhamento infancia, biblioteca de material didatico, estagio s S perigosos, prevengdo de incéndios
(Shidou-ka) para  professores, aconselhamento  para G g Pesquisa e alarme de desastres hidricos e
leducagdo, uso de computadores na educagdo B &= EreLadks incéndios, grupo de prevengdo propria,
Centro de Saude (Keibou-Kyuukyu-ka) lagrupamento de Prgvengag Qe incéndios,
_ Centro de saude, posto para emergéncias em socorro de emergéncia, primeiros socorros,
e feriados, exame médico, seguro odontoldgico, [transporte de vitimas
3 _E seguro  psicolégico, vacinagdo  preventiva,
% % prevengdo de doengas transmissiveis, exame
& _g Promogdo da Saude médico para crianga em idade de amamentagédo,
5 ‘-'c- (Kenkou-Zoushin-ka) consulta para gestantes e criangas em idade de
“g, g lamamentagdo, aconselhamento e ajuda sobre
i 2 nutrigdo, melhoria da satide do idoso, melhoria
Z = de habitos alimentares, prevengdo de cuidados
lespeciais
Entrada nos Feriados e a noite
— * — Bem-Estar Social (Shakai-Fukushi-ka)
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Comissdo de Agricultura (Nougyou-linkai-Jimukyoku)
Relagdes Publicas (Kouhou-Kouchou-ka)
Manutencao de Areas Agricolas (Nouson-Seibi-ka)
Agricultura e Pesca (Nourin-Suisan-ka)

Comércio, Industria e Turismo (Syoukou-Kankou-ka)
Auditoria (Kansa-Jimukyoku)

Controle de Patrimonio (Kanzai-ka)

Administrativo (Soumu-ka)

Financeiro (Zaisei-ka)

Administracdo Executiva (Gyousei-Keiei-ka)
Planejamento Estratégico (Seisaku-Kikaku-ka)

Secretaria / Recursos Humanos (Hisyo-ka / Jinji-ka)

Gestdo de Construgdes (Kenchiku-Shidou-ka)
Planejamento Urbano (Toshi-Keikaku-ka)

Parques (Kouen-Gairo-ka)

Desenvolvimento da Area Norte (Tsuchiura Ekikita-Kaihatsu-Jimusho)
Saneamento e Esgoto (Gesuidou-ka)

Vias Urbanas (Douro-ka)

Manutengdo de Areas (Juutaku-Eizen-ka)

Escritorio da Camara (Gijou Gikai-Jimukyoku)

Administracdo (Kyouiku-Soumu-ka)
Aconselhamento Urbano (Shidou-ka)
Assuntos Académicos (Gakumu-ka)
Educacdo Vitalicia (Syougai-Gakushuu-ka)
Cultura (Bunka-ka)

Promocdo de Esportes (Sports-Shinkou-ka)

20:00 da quinta e domingo das 8:30 as 17:15.

Horario de Funcionamento: das 8:30 as 17:15 (exceto algumas instalagdes)
Fechado: sabados, domingos, feriados, de 29 de dezembro a 3 de janeiro (exceto algumas instalagGes)

e (Copias de Certiddo (Koseki), Registro de Residéncia (Jumin-hyo), carimbo e outros assuntos podem ser
feitos, além da prefeitura, nas sucursais e nos postos de atendimento.
¢ No atendimento da prefeitura, alguns servicos, como entrega de documentos, podem ser feitos até as




m 1. Emergéncias
(0 (0]

Telefones em caso de emergéncia:

® Policia (B110),

® Bombeiros e outras emergéncias (B8119)

A chamada é gratuita mesmo de telefone mével ou

telefone publico. Converse calmamente e sem pressa.

Se ndo souber falar em japonés, peca para alguma
pessoa que estiver proxima para ajudar ou passe a
ligagdo para alguém que fale japonés.

(1) Acidentes de Transito ou Crimes

n Central de Policia de Ibaraki & 110

® [nformar a policia

No caso de acidente de transito, assalto, roubo ou
brigas com feridos, disque imediatamente 110 e
informe a policia. O atendimento é 24 horas. Informe
qualquer incidente, por menor que seja.

® Como informar

Ao ligar para a policia, informe:

1. O que aconteceu (acidente de transito, roubo,
ferimento)

2. Onde e quando aconteceu (hora e local do
incidente)

3. Seu nome e telefone de contato

® No caso de acidente de transito

Por menor que seja o incidente, ligue para 110 ou
contate a central ou posto policial mais préximo.
Sempre registre os seguintes dados da outra pessoa
envolvida no acidente:

Enderecgo

Nome

Telefone

P wnN R

Numero da licenca de motorista
5. Placa do carro

® No caso de roubo ou furto

No caso de roubo ou furto, informe corretamente os
seguintes dados:

1. Onde e quando (hora e local do incidente)

2. 0 que foi roubado

No caso de furto, na medida do possivel, ndo
modifique o local. Caso o roubo envolva caderneta
do banco, cartdo de débito ou crédito, informe
imediatamente o banco e efetue o cancelamento ou
suspensado de pagamento.

(2) Incéndios ou Emergéncias Médicas

=Central de Bombeiros de Ibaraki & 119

® Informe de incéndios e emergéncias

No caso de incéndio, emergéncia médica ou
ferimento grave, ligue para o nimero 119 e informe
a central de bombeiros. Quando for atendido,
informe inicialmente se é um incéndio (“Kaji desu”)

ou emergéncia (“Kinkyu desu”).

® Como informar

No caso de incéndio, informe:

1. Incéndio (“Kaji desu”).

2. Enderego (“Jyusho wa _____ desu”)

3. Nome (“Watashi no namae wa ____ desu”)
4. Telefone (“Denwa bangou wa ____ desu”)
5. Informe o que estd sendo queimado.

No caso de Emergéncia Médica ou Ferimento,

informe:

1. Emergéncia (“Kinkyu desu”)

2. Endereco (“Jyushowa _____ desu”)

3. Nome (“Watashi no namae wa ___ desu”)
4. Telefone (“Denwa bangou wa _____ desu”)

5. Informe os sintomas

® Ao chamar os bombeiros

Ligue imediatamente para o numero 119 e informe o
corpo de bombeiros. Grite “Incéndio!” (“Kaji da!”)
para avisar a vizinhanca. Enquanto aguarda o corpo
de bombeiros, peca ajuda para a vizinhanga e apague
o fogo com extintores. Para inicio de incéndio,
extintores sdo eficazes, porém se houver muita
fumaca ou se as chamas ja estiverem na altura do
teto, desista de combater o incéndio e afaste-se do

local.

® Ao chamar uma ambulancia

No caso de uma doenga ou ferimento grave, e
necessitando de um atendimento hospitalar, ligue
para 119 e chame uma ambuldncia. Informe
calmamente o seu nome, endereco e referéncias do
local. No Japdo, o custo da ambulancia é gratuito,
mas nado utilize para ferimentos ou doengas que

permitam ir ao hospital de carro ou taxi.



2. Sistema de Controle de Permanéncia e
Registro Basico de Residéncia

(1) Sistema de Controle de Permanéncia
= Secdo do Cidaddao @& Ramal 2289

@ Sobre o Sistema de Controle de Permanéncia
Este é um sistema que gerencia a permanéncia de
um estrangeiro que reside no Japdo por um periodo
médio ou longo. A pessoa em questdo é o estrangeiro
que, segundo estabelece a lei de controle de
imigracdo, possui uma qualificacdo de permanéncia e
o periodo de permanéncia ultrapassa trés meses.

® Sobre os procedimentos diversos

O procedimento para quem possui status de
residente permanente é feito na prefeitura, mas
todos os demais procedimentos devem ser efetuados
no Departamento Regional de Imigragao.

® Emissao do cartao de permanéncia

O cartdao de permanéncia é emitido aos estrangeiros
gue vao residir por um periodo médio ou longo. Nele
constam dados como altera¢des de qualificacdo de
permanéncia, renovac¢do do periodo de permanéncia
e todo tipo de permissao referente a permanéncia.
Para os que possuem status de residentes
permanentes, sera emitida uma certiddo de
residente permanente. A validade do cartio de
permanéncia varia conforme a qualificacdo de
permanéncia e a idade da pessoa.

® Consideragoes sobre a reentrada no pais

O estrangeiro que portar o cartdo de permanéncia e
0 passaporte valido, ao sair do pais, se dentro de 1
ano retornar para continuar suas atividades,
geralmente n3do necessita de permissdo de
reentrada.

® Procedimentos relativos a permanéncia

D Alteragio de nome, nacionalidade, regido, etc
Se pelo casamento ou outro fator, dados como o
nome, data de nascimento, sexo, nacionalidade,
regido forem alterado, deve-se levar ao
Departamento  Regional de Imigracdo o
documento ou novo passaporte que mostre a
alteracdo e solicitar um novo cartdo de
permanéncia. Se possuir status de residente
permanente, o procedimento devera ser feito na
prefeitura.

® Perda do cartio de permanéncia
Se o cartdo de permanéncia for perdido, roubado,
destruido ou estiver extremamente sujo, leve o
atestado de perda ou outro que ateste a perda do
cartdo, juntamente com o passaporte e foto, e faca a
solicitagdo de um novo cartdo.

@ Alteragio da atividade estabelecida na
qualificagdo de permanéncia ou expiracdo do
periodo de permanéncia
Solicite altera¢do da qualificagdo de permanéncia
ou renovacao do periodo de permanéncia.

@ Departamento Regional de Imigracao de Toquio
Todos os assuntos relacionados aos procedimentos
de permanéncia, como obtengdo ou alteracdo da
qualificacdo de permanéncia, renovacdo do periodo
de permanéncia, permissdo de reentrada, etc.,
podem ser obtidos neste local.

* Departamento Regional de Imigracao de Téquio:
Tokyo-to, Minato-ku, Kounan 5-5-30.
B03-5796-7111

* Departamento Regional de Imigragdo de Toquio —
Sucursal Mito: Ibaraki-ken, Mito-shi, Jounan 2-9-12,
Dai 3 Prince Blg, 12 andar. 8029-300-3601

(2) Registro Basico de Residente
Secdo do Cidaddao @& Ramal 2286

@ Registro Basico do Residentes Estrangeiros

As pessoas portadoras de cartdo de permanéncia ou

certiddao de residente permanente serao inscritas no

Registro Basico de Residentes da mesma forma que

os japoneses e terao um Certificado de Residente.

Principais Caracteristicas

¢ Para uma familia composta por japoneses e
estrangeiros serd expedida uma certidao (cdpia da
certiddo de residente) contendo todos os
membros da familia.

¢ Avisos de entrada, saida ou mudanga de
residéncia devem ser feitos a prefeitura. Nao é
necessario notificar o departamento regional de
imigragao.

¢ Os procedimentos legais de mudanga de residéncia
do registro bdsico de residente podem ser
delegados por procuragdo a um representante legal.

® Expedicao do Certificado de Residente

Os estrangeiros que, de acordo com a legislagdo de

imigracdo, possuem qualificacdo de permanéncia,

residirdo por mais de trés meses e possuem
endereco, sdo divididos em quatro tipos:

D Pessoas que residirdo por periodo médio ou
longo (para quem tem cartdo de permanéncia
emitido): excluem os estrangeiros que residirdo
por menos de 3 meses ou 0s estrangeiros que
possuem qualificacdo de permanéncia de curta
duragdo para diplomatas ou autoridades publicas.

@ Pessoas com residéncia permanente (pessoas
que tém certidio de residente permanente
emitida): sdo os residentes permanentes de
acordo com a lei de imigracdo.

® Pessoas com permissdo para reftigio temporario ou
com permissao de residéncia provisoria: pelas regras
da lei de imigracdo, é o estrangeiro que obteve
permissdao de desembarque para reflgio temporario
ou com status de refugiado, ou aquele que obteve
permissao de residir provisoriamente no Japao.

@ Pessoas que nasceram em outros paises ou
perderam a nacionalidade: s3o as pessoas que
normalmente seriam japonesas, mas nasceram
em pais estrangeiro ou perderam aa
nacionalidade japonesa (no periodo de 60 dias a
partir da data da ocorréncia, a pessoa podera
residir no Japdo mesmo sem a qualificacdo de
permanéncia).




¥) 3. Notificagdes e Certificados

(1) Registro Civil
=Se¢;§o do Cidaddo @ Ramal 2287

@ Registro Civil no Japao

Quando nasce uma crianga, quando se casa, se
divorcia ou morre, desde o nascimento até o
falecimento, as mudangas em relacdo a identidade
sdao catalogadas no sistema de registro civil.
Estrangeiros ndo sdo inscritos no registro, mas devem
comunicar qualguer mudanga. Se houver algum
nascimento, casamento ou falecimento deve-se
seguir todos os procedimentos para regularizagdo
tanto na prefeitura quanto na embaixada ou
consulado do seu pais de origem.

® Notificacao de Nascimento

Quando uma crianga nasce no Japao, dentro de 14
dias a partir do dia de nascimento, deve-se fazer a
notificagdo de nascimento. Informe caso o
nascimento tenha acontecido fora do Japdo. No caso
de um dos pais possuir a nacionalidade japonesa,
pode-se conseguir a nacionalidade japonesa para a
crianga, mas ha certas condigdes. Por isso, informe-se
antes da crianca nascer para saber mais detalhes. No
caso de ndo ser possivel conseguir a nacionalidade
japonesa, dentro de 30 dias a partir do dia de
nascimento é necessdrio solicitar e obter a
qualificagdo de permanéncia no departamento
regional de imigra¢do. Deve-se também informar o
nascimento no pais de origem. Procure a embaixada
ou consulado para obter detalhes sobre o
procedimento.

® Notificacao de Falecimento

Quando algum estrangeiro que mora no Japao
falecer, de acordo com a lei de registro civil, deve ser
feita a notificacdo de falecimento dentro de 7 dias a
partir da data em que o fato foi conhecido. Além
disso, o cartdo de permanéncia do falecido deve ser
devolvido ao departamento regional de imigragdo
mais préximo. Deve-se também informar o
falecimento no pais de origem.

® Notificacdo de Casamento

Quando algum estrangeiro que mora no Japdo se
casar, deve ser feita a notificacdo de casamento. A
partir da data de entrega da notificagdo o casamento
serd reconhecido como uma unido legal. Deve-se
também informar o casamento no pais de origem.
Procure a embaixada ou consulado para obter
detalhes sobre o procedimento. Para a notificacdo de
casamento, varios tipos de documentos sdo
necessarios. Esses documentos variam de acordo
com a nacionalidade.

® Notificacdao de Divorcio

O divdrcio de um estrangeiro que reside no Japdao com
cOnjuge japonés é possivel de acordo com a lei japonesa.
Deve-se, neste caso, fazer a notificagdo de divorcio.
Entretanto, para efetivar o divorcio de um casal de
estrangeiros pelas leis do Japdo, alguns requisitos
devem ser satisfeitos. Dependendo do entendimento do
casal existe o divdrcio consensual e cinco tipos de
divorcios litigiosos julgados pelo tribunal de familia
(divorcio mediado, divércio arbitrado, etc).

(2) Notificagoes de Entrada, Saida e Mudanga
n Secdo do Cidaddo @& Ramal 2286

® Notificacao de Entrada

O estrangeiro que residir por mais de 3 meses no Japao,
apos receber a qualificagdo de permanéncia, deve fazer
a notificagdo de entrada dentro de 14 dias na prefeitura
do local de residéncia. Para fazer a notificagdo, devem
trazer o cartdo de permanéncia aqueles que o
receberam no departamento regional de imigracdo.
Aqueles que possuem no passaporte a marca “emissdo
do cartdo de permanéncia em data posterior”, devem
trazer o passaporte.

@ Notificacdo de Entrada (por mudanca de cidade)
Deve-se fazer a notificagdo de entrada dentro de 14 dias
a partir da data da mudanca de residéncia. E necessario
trazer o cartdo de permanéncia, o certificado de saida
emitido na localidade anterior de residéncia, cartdo de
notificagdo ou cartdo My Number.

@ Notificacdao de Saida

Caso a mudanga seja para fora da cidade de Tsuchiura, é
necessario fazer a notificacgdo de saida com
antecedéncia. Pode-se realizar o procedimento a partir
de 14 dias anteriores a data da mudanga. Deve-se trazer
o cartdo de permanéncia e o seguro nacional de saude
(apenas para os filiados).

® Notificacao de Mudanca de Enderego

Em caso de mudanca de enderec¢o dentro da cidade de
Tsuchiura, dentro de 14 dias a partir da data da
mudanca, deve ser feita a notificacio de mudanca. E
necessario trazer o cartdo de permanéncia, o cartdo de
notificacdo ou cartdo My Number e o seguro nacional
de saude (apenas para os filiados).

® Notificagdo de Mudanga (por saida do Japao)
Pode-se realizar o procedimento a partir de 14 dias
anteriores a data da mudanga. Mesmo que a saida ao
exterior seja por mais de um ano e tenha-se obtido a
permissdo de reentrada no departamento regional de
imigracdo, a notificacdo a prefeitura é necessaria.



¥ 3. Notificagdes e Certificados

(3) Carimbo Pessoal e Registro do Carimbo
g Secdo do Cidaddo B Ramal 2286

® Carimbo pessoal

No Japdo quando se faz inumeras solicitagcdes, é
utilizado um carimbo com o nome e sobrenome da
pessoa. O carimbo tem a mesma fun¢do de uma
assinatura e pode ser feito em lojas especializadas.
Existem 2 tipos: o carimbo de reconhecimento
(mitome-in), usado para receber entregas e realizar
outros procedimentos; e o carimbo legalmente
reconhecido  (jitsu-in), usado em  contratos
importantes como compra de casa ou automovel.

® Carimbo legamente reconhecido (Jitsu-in)

O carimbo registrado na prefeitura é denominado
jitsu-in. Ele é utilizado em transagdes importantes
como registro de veiculos, registro imobiliario,
garantia em empréstimos financeiros, etc. O carimbo
usado como jitsu-in é maior e mais dificil de falsificar
gue o mitome-in (carimbo de reconhecimento).

® Procedimento para registro do carimbo
Toda pessoa com 15 anos completos ou mais de
idade e registrada como residente na cidade de
Tsuchiura pode registrar um carimbo. As
possibilidades de registro sdo limitadas ao nome
registrado como residente, ao sobrenome, primeiro
nome ou combinacdo de parte de ambos. Para a
solicitacdo de registro é necessdrio trazer algo que
comprove a identidade (cartdo de permanéncia, por
exemplo). Ao ser registrado o carimbo, serd emitido
o cartdo de cidaddo de Tsuchiura.

@ Restri¢cdes sobre o carimbo

+ Na&o é permitido uso de nomes (nome completo,
sobrenome, primeiro nome ou a combinagao de
parte de ambos) diferentes de como estd no
Registro Basico de Residente;

¢ Ndo é permitido inserir, além do nome, a
profissdo, titulo, etc;

¢ Na&o é permitido transformar kanji em kana ou
vice-versa;

¢ O carimbo deve ser de borracha ou de outro
material facilmente alteravel;

¢ Ainscricdo deve caber dentro de um quadrado de
lado maior ou igual a 8mm e menor ou igual a
25mm;

¢ O carimbo n3o deve estar borrado, de dificil
leitura ou com alguma parte danificada;

+ N3do é possivel o registro se a mesma inscrigao
no carimbo ja foi registrada por alguém da
mesma familia;

¢ Ndo é possivel o registro se for considerado
inapropriado por alguma outra razao.

® Cartdo de Cidadao de Tsuchiura e Certidao
de Registro de Carimbo

Para as pessoas que registram o carimbo é emitido
um cartdo de cidaddo de Tsuchiura. Este cartdo é
necessario para obter a certiddo de registro de
carimbo, por isso guarde-o sempre com cuidado. Se
porventura perdé-lo ou for danificado, faca uma
notificacdo. Portando o cartdo de cidaddo de
Tsuchiura, a certidao de registro de carimbo pode ser
emitida na Sec¢do do Cidaddo, nas filiais e sucursais da
prefeitura. Se for registrado uma senha de acesso,
pode-se utilizar a mdaquina automatica de emissao
gue se encontra no primeiro andar da sede da
prefeitura préxima ao guiché de atendimento aos
feriados da Segao do Cidadao.




4. Vida Cotidiana

(1) Aprendendo a Lingua Japonesa
Secdo de Atividades Civicas
Secdo de Igualdade de Géneros

® Aulas de lingua japonesa

Cursos de lingua japonesa voltados para estrangeiros

sdo oferecidos por professores voluntarios. As aulas

podem ser individuais ou em grupos, com duragdo de

duas horas, levando em conta o nivel atual dos

alunos. O conteudo das aulas depende dos objetivos

dos estudantes, e o curso pode ser focado na

preparagao para o Exame de Proficiéncia em Lingua

Japonesa, conversacdo, etc. Além das aulas, também

sao realizados eventos para intercambio cultural com

os professores.

¢ Associacao Internacional de Tsuchiura, aulas de
lingua japonesa da Associacio UNESCO de
Tsuchiura

Dias e hordrios: quartas-feiras, das 13h30 as 15h30; e

quintas-feiras, das 19h as 21h.

Local: Centro Comunitario de Ichu

Kouminkan) - Tsuchiura-shi, Otemachi 13-9.

Taxa: 500 ienes por més pelas aulas. O material

didatico custa em torno de 2.500 ienes.

Maiores informagbes: Secdo de Atividades Civicas

(Shimin-Katsudo-ka), ramal 2030.

¢ Aulas de lingua japonesa da Se¢ao de Igualdade
de Géneros

Dias e horarios: sabados, das 13h30 as 15h.

Local: Secdo de Igualdade de Géneros (Danjo Kyodo

Sankaku-ka) — Tsuchiura-shi, Yamato-chou 9-1.

Taxa: aulas gratuitas.

Maiores informagdes: Secao de Igualdade de

Géneros (Danjo-Kyodo-Sankaku-ka), ramal 2506.

(2) Moradia

® Alugando um imével

Existem dois tipos de imdveis para aluguel no Japao:
imdveis particulares e imoveis publicos. Imdveis
particulares s3o geralmente administrados por
imobilidrias, e imdveis publicos sdo administrados
pelas prefeituras ou pelas provincias. A medida usada
para imdveis e lotes é chamada tsubo, e um tsubo
equivale a aproximadamente 3,3m2. A drea de
quartos é medida em tatamis (por exemplo, 6
tatamis ou 8 tatamis). Cada tatami equivale a uma
area de aproximadamente 180cm x 90cm.

Tipos de imdveis:

K: cozinha

DK: copa e cozinha

1DK:  um quarto, copa e cozinha

LDK:  sala, copa e cozinha

2LDK: dois quartos, sala, copa e cozinha

8 Ramal 2030
8 Ramal 2506

(Ichuchiku

® Aluguel de imdveis particulares

A busca por imodveis particulares deve ser feita
diretamente com as imobilidrias. Elas oferecem
diversas informacdes sobre aluguel e compra de tipos
diferentes de imdveis. Em geral, a pessoa que
procura um imével especifica os detalhes da busca
(localizagdo, valor do aluguel, nimero de quartos,
etc), e a imobilidria oferece varias opg¢des que
atendem aquelas especificagbes. Ao visitar uma
imobilidria, recomenda-se que a pessoa Vva
acompanhada de um amigo ou conhecido japonés.

® Contrato de aluguel

Apds a busca e a escolha de um imdvel junto a uma
imobilidria, deve-se fazer o contrato de aluguel.
Antes de assinar o contrato, recomenda-se que o
contratante consulte uma pessoa de confianca para
confirmar os detalhes do contrato. Além disso,
geralmente é necessdrio um fiador para casos de
problemas no pagamento do aluguel.

Taxas e documentos necessdrios para a assinatura

do contrato:

D Aluguel (yachin): em geral, o aluguel é pago
antecipadamente. Portanto, no momento da
assinatura do contrato, é comum o pagamento do
primeiro més.

® Caugio (shikikin): taxa preventiva para casos de
ndo pagamento do aluguel ou para consertos no
imével. Em geral, esse valor é devolvido parcial ou
integralmente ao fim do contrato.

® Honorarios do locador (reikin): taxa paga ao dono
do imével. Em geral, esse valor ndo é devolvido ao
fim do contrato.

@ Taxa de manutengdo (kyoekihi): taxa para
manutencdo das areas comuns do edificio (por
exemplo, iluminagdo e limpeza).

® Honorarios da imobilidria (chukaitesuryo): taxa
paga a imobilidria pelos servicos de busca do
imovel.

® Cartdo de permanéncia

@ Comprovante do registro de carimbo

Comprovante de renda

Pontos de aten¢ao na mudanga:

¢ Na&o é permitido pintar ou usar pregos e ganchos
na paredes, nem alterar o design do imdvel;

¢ Para evitar incomodos aos vizinhos, ndo é
permitido fazer festas ou tocar musicas em
volume alto a noite;

¢ E proibido por lei morar mais pessoas no imével
além daquelas permitidas pelo dono do imdvel e
especificadas no contrato.
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Renovagao ou quebra de contrato:

Os contratos imobilidrios geralmente tém duragdo de
dois anos, e o valor do aluguel pode ser reajustado
em caso de renovacao do contrato. Em casos de
quebra de contrato, deve-se avisar antecipadamente
ao dono do imdvel. Os contratos tém muitos detalhes
que devem ser bem compreendidos antes da
assinatura para evitar casos de pagamento de taxas
nao reconhecidas no momento da quebra.

® Imodveis do municipio ou da provincia

= Segdo de Administragdo de Imdveis &Ramal 2420

A cidade de Tsuchiura oferece imdveis do municipio e
da provincia com aluguel reduzido. Tais imdveis sao
destinados a familias com dificuldades financeiras, e
o valor do aluguel depende da renda familiar. Além
disso, também sdo auxilios para
pagamento de aluguel. No momento da locagdo, o
locatdrio deve satisfazer o seguintes requisitos:

(D Residir ou trabalhar no municipio (no caso de

oferecidos

imdveis do municipio) ou na provincia (no caso de
imdveis da provincia)

@ Ter parentes que moram ou pretendem morar no
novo imdvel (em alguns casos, é permitido que a
pessoa more sozinha)

@ Estar passando por dificuldades na atual moradia

@ N3o estar isento do pagamento de impostos e
taxas municipais

(® Ter renda abaixo da média

® N3o pertencer a associa¢des violentas ou
criminosas

(3) Infraestrutura Essencial

® Eletricidade

1. Uso da eletricidade

Ao chegar de mudancga e utilizar a eletricidade pela

primeira vez, siga a sequéncia de instrucGes para

operar o quadro de distribuicdo de energia elétrica
gue se encontra na entrada ou parede da sala:

D Ligue o disjuntor de amperagem;

@ Ligue o disjuntor de fuga de corrente;

@ Ligar os demais disjuntores dos circuitos. No caso
de dispositivo de seguranca (fusivel), feche a
tampa. Neste momento, as luzes devem se
acender.Coloque o cartdo na caixa de correio ou
inscreva-se pelo site da companhia de eletricidade
(Tokyo Denryoku): http://www.tepco.co.jp

2. Disjuntor de amperagem (Ampere Breaker)
Existem diferentes valores de amperagem contratados.
Ao exceder o limite, o disjuntor serd acionado e a
eletricidade sera cortada. Neste caso, alguns aparelhos
elétricos utilizados deverdo ser desligados antes de se
tentar religar o disjuntor. A amperagem deste disjuntor
pode ser trocada sem custo, mas a tarifa bdsica serd
alterada.

3. Aparelhos elétricos

A tensdo elétrica no Japdo é de 100 volts e a
frequéncia é de 50 hertz na regido leste do Japao,
gue inclui a cidade de Tsuchiura. Na regido oeste do
Japao a frequéncia é de 60 hertz.

Antes de usar aparelhos elétricos, verifique se os
valores de tensdo e frequéncia estdo corretos.
Aparelhos com tensdo ou frequéncia inadequados
podem ocasionar incéndios ou outros acidentes, por
isso ndo os utilize.

4. Pagamento da conta de eletricidade

A companbhia elétrica enviard o boleto de pagamento
gue pode ser pago em bancos, correios, lojas de
conveniéncia, etc. Também é possivel o pagamento
através de débito automatico em contas de banco ou
correio.

Informagdes: Tokyo Denryoku (Agéncia Tsuchiura)
8029-822-5243.

® Gas

1. Uso do gas

O gds para uso doméstico pode ser de 2 tipos: gas
encanado ou gds propano (botijdo). O tipo utilizado
depende do local da residéncia. Deve-se ter cuidado
ao comprar aparelhos a gds, pois, dependendo do
tipo de gas, o aparelho pode nao ser utilizavel.

2. Gas encanado

No caso de usar gas encanado, deve-se entrar em
contato com as companhias Tobu Gas ou Nihon Gas.
Serd necessario deixar onome e endereco, e agendar
uma data para que um funcionario ligue o gas.
Informacdes:

¢ Tobu Gas (Agéncia Ibaraki Minami) 8029-821-1107.

¢ Nihon Gas (Agéncia Tsuchiura) 8029-842-8350.

3. Gas propano

Dependendo da regido dentro da cidade de Tsuchiura,
0 gds encanado pode ndo estar disponivel. Neste
caso, entre em contato com empresas que trabalham
com botijoes de gds propano.

4. Pagamento da conta de gas

A companhia fornecedora de gas enviara o boleto de
pagamento que pode ser pago em bancos, correios,
lojas de conveniéncia, etc. Também é possivel o
pagamento através de débito automatico em contas
de banco ou correio.
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5. Cuidados na utilizagdo do gas

Ao usar gas, deve-se tomar os seguintes cuidados:

(D Ligue o exaustor sempre que usar o gas;

@ Confirme visualmente se a chama estd acesa ou
apagada;

@ Quando sair ou antes de dormir, feche a vélvula
de gas.

6. Vazamento de gas

Ao perceber alguma irregularidade, feche a vélvula
de gds e abra portas e janelas para deixar o gas sair.
Em seguida, entre em contato com a companhia
fornecedora de gds. No caso de vazamento de gas,
nunca toque nos botdes de aparelhos elétricos, pois,
ao ligd-los, uma faisca pode provocar explosdes
altamente perigosas.

® Agua

m Secdo de Agua (Suidou-ka) B029-821-6237

1. Uso da dagua

A 3gua da cidade de Tsuchiura é tratada com cloro e
pode ser bebida sem restrigdes. Quando for utilizar a
rede de agua pela primeira vez, entre em contato
com a Sec3o de Agua da prefeitura.

2. Reparos

Para realizar reparos na residéncia em canos
danificados ou aparelhos hidraulicos, solicite a uma
empresa ou prestador de servigos hidraulicos que
conste na lista indicada pela prefeitura (Tsuchiura-shi
Shitei Kyuusui Souchi Kouji Jigyousha). Caso tenha
dificuldades em encontrar um prestador de servigoes,
consulte a Secdo de Agua da prefeitura. Se algum
servigo for executado por empresa que ndo esteja na
lista, a obra serd considerada irregular e deverd ser
refeita em sua totalidade. Ao encontrar algum
vazamento de 4gua na rua, comunique
imediatamente a Sec3o de Agua.

3. Pagamento da conta de agua

O boleto enviado pela empresa Daiichi Kankyou,
responsavel pela medicdo e tarifacdo da agua, pode
ser pago em bancos, lojas de conveniéncia e outros.
Também é possivel o pagamento com cartdo de
crédito ou através de débito automatico em contas
de banco ou correio.

@® Esgoto

m Secdo de Esgoto (Gesui-ka) @Ramal 2255

1. Uso do esgoto

Nas areas onde a rede de esgoto é oferecida e a rede
publica é utilizada, deve-se pagar a tarifa de
utilizacdo de esgoto de acordo com a quantidade de
agua consumida.

2. Pagamento da conta de esgoto

O boleto enviado pela empresa Daiichi Kankyou,
responsavel pela medicdo e tarifagdo do esgoto,
pode ser pago em bancos, lojas de conveniéncia e
outros. Também é possivel o pagamento com cartdo
de crédito ou através de débito automatico em
contas de banco ou correio.

(4) Lixo

Secdo de Limpeza Ambiental

(Kankiou Eisei-ka) 8 Ramal 2444

Visando uma sociedade amigavel ao meio ambiente,

a cidade de Tsuchiura trabalha com a redugdo e

reciclagem de lixo. Respeite as regras do local para

descarte do lixo.

¢ No dia de coleta, coloque o lixo no local
determinado;

¢ O lixo deve ser deixado nesse dia até as 8:30 da
manhd em Tsuchiura, e até 8:00 em Niihari.
Nunca deixe lixo no periodo noturno, apds a
coleta ou em dias em que ndo ha coleta;

¢ O lixo deve ser separado corretamente por tipo e
deixado no local apropriado e no dia certo para
cada tipo;

¢ Feche firmemente os sacos de lixo para que o lixo
de seu interior ndo saia;
O desrespeito as regras causa incOmodo aos
vizinhos e pode ser fonte de problemas. Caso nao
saiba o local onde o lixo é acumulado ou os dias
de coleta, informe-se na prefeitura.

® Coleta seletiva do lixo

O lixo doméstico pode ser dividido em lixo
incineravel, lixo organico, recipientes e embalagens
de plastico, lixo ndo incineravel e lixo reciclavel. Lixo
de grande porte é coletado por tipo em cada
residéncia mediante pagamento. Garrafas e latas
vazias, tecidos velhos, papéis, pilhas, garrafas PET,
etcsdo coletados como materiais reutilizdveis. Os
lixos incinerdvel, ndo incineravel e organico devem
ser embalados em sacos de lixo recomendados pelo
municipio de Tsuchiura e que s3do vendidos em
supermercados e lojas de conveniéncia.

@ Lixo incineravel

Papéis sujos, fraldas de papel, tecidos sujos, artigos
de couro ou borracha e pequenas quantidades de
mato ou galhos de arvore devem ser colocados no
saco de lixo recomendado (cor vermelha) para a
regido de Tsuchiura e em sacos cujo contetddo possa
ser visivel para a regido de Niihari. A coleta ocorre 2
vezes por semana.
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@ Lixo organico

O lixo organico pode ser reciclado na forma de gés
metano ou fertilizantes. Restos do preparo de comida,
pequenas conchas, camardo, casca de caranguejo,
borra de café, folhas e saquinhos de cha, alimentos
desnecessarios mas ainda nado abertos etc. devem ser
escorridos levemente e colocados no saco de lixo
recomendado (cor amarela), fechando-o firmemente.
A coleta ocorre duas vezes por semana nos mesmos
dias do lixo incineravel, mas em horarios diferentes.
Deixe sempre o lixo de manha nos dias de coleta.

@ Lixo de recepientes de embalagens plasticas

Sdo os recipientes plasticos usados para colocar
produtos (exceto garrafas PET) e embalagens
plasticas usadas para embru'mf:\r mercadorias.
Geralmente trazem o logotipo 3. S3o reciclados
para fazer materiais plasticos ou produtos quimicos.
Recipientes, copos, pacotes, bandejas, sacos e
embalagens de alimentos ou de uso cotidiano, assim
como redes, tampas, isopor, etc, devem ser limpos e
colocados em sacos cujo conteldo possa ser visivel
fechando-os firmemente. A coleta ocorre uma vez
por semana em Tsuchiura e duas vezes por més em
Niihari.

@ Lixo ndo incinerdvel

Porcelana, metal, vidro e objetos cortantes, em
Tsuchiura devem ser colocados no saco de lixo
recomendado (cor azul) e em Niihari, em contéineres.
Eletrodomésticos pequenos devem ser colocados no
saco de lixo recomendado (cor azul) para qualquer
regido. A coleta ocorre uma vez por semana.

@® Lixo de grande porte

S3o aqueles como eletrodomésticos grandes, moveis,
edredons, colchdes, bicicletas, brinquedos, etc, que
ndo cabem nos sacos de lixo recomendados ou, se
cabem, ndo é possivel fecha-los. Antes de
descarta-los é necessdrio agendar previamente por
telefone (B029-826-4800), comprar o ticket de lixo
de grande porte com o valor que corresponde ao
tamanho do item a ser descartado e colar o ticket no
objeto. No dia marcado para a coleta, até as 8:30 da
manh3 o objeto deve ser colocado em local que seja
visivel da rua. Eletrodomésticos grandes como
geladeiras, ar condicionados, freezers, televisores,
computadores pessoais, lavadoras de roupa,
secadoras de roupa, etc, ndo podem ser coletados.
Estes devem ser entregues a lojas de
eletrodomésticos ou locais similares.

@ Lixos que ndo podem ser coletados

Ar condicionado, televisor, lavadora de roupa,
secadora de roupa, geladeira, freezer, computador
pessoal, motocicleta, extintor de incéndio, cofre,
pneu, bloco, telha, lixo hospitalar, pesticida, tinta,
bateria, botijao de gas propano, maquinas agricolas,
concreto, bombas, material de constru¢do e alguns
outros materiais ndo podem ser coletados. No caso
de uma nova compra para troca, o antigo pode ser
recolhido pela loja ou deve-se solicitar o descarte a
um profissional da darea. O lixo proveniente de
atividades de empresas, lojas e restaurantes também
ndo pode ser coletado. Entre em contato para saber
sobre o procedimento de descarte.

® Auxilio a processadoras de lixo organico
Visando a diminui¢dao da quantidade de lixo, existe
uma ajuda de custo de parte do valor para pessoas
gue compram processadoras de lixo organico para
uso doméstico. Os modelos aplicdveis sdo 3:
recipiente de compostagem, recipiente EM bokashi e
processador elétrico de lixo organico. O processador
de lixo organico permite fazer fertilizantes de boa
qualidade para hortas e jardins. Recipientes EM
bokashi sao distribuidos gratuitamente
periodicamente. Para maiores informacgdes, entre em
contato com a Sec¢do de Limpeza Ambiental.

® Proibicdo de queima de lixo

A incineracdo de lixo ao ar livre é proibida por lei.
Mesmo a queima de galhos de poda de arvores ou de
folhas caidas causam transtornos a vizinhanga devido
ao cheiro e a fumacga, por isso tenha cuidado.

(5) Animais de Estimagao

n Secdo de Beleza Ambiental @& Ramal 2407

@® Responsabilidade do dono do animal
Quando se cria um animal de estimagdo, deve-se
seguir a maneira correta de cria-lo. Além de cuidar da
salde e seguranca do animal, deve-se ter cuidado
para que ndo cause incoOmodo e nem prejuizos a
integridade fisica ou ao patriménio das pessoas.

@ Registro de caes

Quando se cria um cdo, ele precisa ser registrado até
90 dias apds o nascimento ou dentro de 30 dias da
aquisicdo. Ao registra-lo, ele ganhard uma etiqueta
de registro que sempre devera ficar junto a coleira do
animal. Se apds o registro o cdo morrer, deve-se
enviar um comunicado da morte do animal. Se
houver alguma mudan¢a no nome ou endereco do
dono, deve-se enviar um comunicado de alteracdo de
endereco.
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® Vacina contra a raiva

Quando se cria um cdo, ele deve tomar vacina contra
raiva 1 vez por ano. A raiva é uma doencga assustadora
transmitida ndo sé ao animal como também aos seres
humanos e que leva a morte. Atualmente ndo se
registram casos da doenga no Japdo, mas ha o aumento
de ocorréncias de raiva em paises vizinhos. Por isso,
mesmo dentro do pais, existe a possibilidade de
infeccdo através de animais importados. Além disso, se
um cdo que ndo tomou a vacina morder alguém, por lei,
havera uma punicdo ao dono. Mantenha sempre o cdo
vacinado, seja em clinicas veterindrias ou em
campanhas de vacinagdo da prefeitura.

(6) Associagoes de Bairro e Boas Maneiras
do Cotidiano

@ Participacao em Associacdao de Bairro e
Associacao da Cidade

D Secdo de Atividades Civicas @& Ramal 2407

Na sociedade japonesa, desde antigamente existe a
pratica de manter lagos de boa vizinhanga. AssociagGes
de bairro e de residentes sdo grupos facultativos
organizados por associados de uma mesma regidao e
tem como objetivo fazer com que o convivio das
pessoas seja agradavel. As associacdes de bairro e de
residentes de Tsuchiura promovem atividades como as
seguintes:

(D Atividades de embelezamento do ambiente (gestdo
dos locais de depdsito do lixo, limpeza simultanea,
etc);

@ Atividades de informacdo (avisos de informacdes
oficiais da cidade e do bairro, divulgacdo e
distribuicdo do Boletim Tsuchiura, etc);

@ Atividades de prevencdo de crimes (instalacdo e
gestdo de luzes de seguranca, patrulhas, etc);

@ Atividades de prevengdo de desastres (preparar
treinamentos de prevengdo para cada tipo de
desastre, gestdo do armazém de prevengdo de
desastres, etc);

(® Atividades de intercdmbio cultural da regido (festival
de verdo, etc).

Na cidade de Tsuchiura grande parte dos cidadaos

participa de associagcdes de bairro e associagdes de

residentes. Os estrangeiros também podem se associar.

Para isso, entre em contato com o presidente ou lider

da associacdo de bairro ou de residentes da regido onde

mora ou procure a prefeitura.

® Vida no Japao

1. Ruidos do dia-a-dia

Muitas casas no Japdo sdo apertadas e muito proximas

das casas vizinhas. Nos apartamentos o som muitas

vezes passa facilmente através das paredes. Fazer
barulho em festas, ouvir televisdo ou musica em volume
alto e outras atividades congéneres, causam incOmodo
aos vizinhos. Sobretudo de manha cedo e no periodo
noturno é necessario atengdo. Respeite as pessoas
gue vivem nas casas vizinhas e nos outros andares.

Exemplos de sons que podem se tornar fonte de
barulho:

Conversas em voz alta;

Som da televisdo, radio, instrumento musical, etc;

Som do ofuré ou do chuveiro;

Som da lavadora de roupa ou do aspirador de po.

* & o

2. Utilizacao da habitagao

Ndo se deve aumentar o nUmero de pessoas que
moram na mesma casa, subalugar o imdvel ou fazer
reformas sem o consentimento do proprietdrio do
imdvel. Consulte com antecedéncia o proprietario ou a
imobilidria. Quando mudar-se do imodvel, sujeiras de
6leo na cozinha, mofo no ofurd, furos na parede, etc
podem ocasionar a perda da caucdo que foi depositada
como garantia ao proprietario.

3. Utilizacao do espaco comum

Em apartamentos, os corredores e escadas fora da
habitacdo constituem espago comum dos moradores.
Em caso de terremoto ou incéndio, este espago comum
torna-se uma parte importante como rota de fuga.
Nunca coloque objetos pessoais nessas areas.

4. Animais de estimacao

Ha apartamentos que ndo permitem criar animais.
Verifique o contrato antes de criar um animal de
estimacgdo.

5. Ao entrar em casa
No Japdo fundamentalmente deve-se descalcar os
sapatos ao entrar em uma casa. Os sapatos enfileirados
junto a entrada com as pontas voltadas para a porta sdo
sinal de boas maneiras.

6. Banho

A maioria das casas japonesas tem o local de banho
separado do toalete. A banheira, se comparada com os
padrées ocidentais, é mais funda. Nas familias
japonesas, com o intuito de ndao desperdicar recursos
naturais, a agua utilizada na banheira ndo é descartada
até que a ultima pessoa a utilize no dia. Para tanto,
lava-se o corpo fora da banheira e s6 depois de retirar
todo o sabdo é que se entra na banheira. Portanto, ndo
se lave dentro da banheira. Deve-se tomar este cuidado
principalmente nos banhos publicos.

7. Locais publicos
Ao frequentar parques e locais publicos deve-se atentar
para seguir as regras de utilizagdo do local. Pensando
nas pessoas que usarao o local depois, mantenha tudo
organizado e limpo.

8. Fumo e lixo
Residuos como bitucas de cigarro, chicletes e latas
vazias nunca devem ser jogados na rua ou fora de latas
de lixo. Para quem fuma, acostume-se a andar com
cinzeiro de bolso.
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(7) Bancos

Nos bancos é possivel realizar depdsitos, saques,
transferéncias para contas no exterior e pagamento
por débito automatico de despesas.

Horario de funcionamento de bancos: de
segundas-feiras as sextas-feiras, das 9h as 15h. Nao
ha atendimento aos sabados, domingos e feriados.
Em geral, os caixas eletrénicos (ATMs) ficam abertos
durante a noite e em periodos de folga, mas o
funcionamento varia de acordo com o banco e com a
agéncia.

® Abertura de conta bancdria

Para abertura de conta bancaria, é necessario levar
um documento de identificagdo (por exemplo, cartdo
de permanéncia ou passaporte) e o carimbo pessoal.
Apds a abertura da conta, o cliente receberd também
um cartdo para saques (cash card). Com esse cartdo,
pode-se fazer saques e depdsitos em caixas
eletrénicos (ATMs), além de transferéncias para
outras contas. E possivel utilizar caixas eletrénicos de
lojas de conveniéncias ou de outros bancos usando o
mesmo cartdo, mas cobra-se uma taxa por cada
transacao a depender do local e do hordrio. Caixas
eletronicos sao geralmente encontrados em bancos,
lojas de conveniéncia, prédios comerciais, aeroportos
e estagdes de trem.

® Transferéncias internacionais

Para realizar transferéncias bancarias internacionais,
deve-se preencher o formuldrio de transferéncia
disponivel nos bancos com os detalhes do
destinatario (endere¢o, nome, banco, numero da
conta, etc). A transferéncia também serd taxada pelo
banco do destinatdrio. Os clientes devem consultar
os bancos para maiores informagbes sobre
transferéncias.

(8) Correios

No Japdo, o simbolo T representa os correios, e
locais com esse simbolo sdo agéncias dos correios.
Além de envio de cartdes postais e cartas, entrega e
recebimento de encomendas, também é possivel
fazer saques, depdsitos e transferéncias para o
exterior.

@ Correio nacional

Para localidades dentro do Japdo, o envio de cartdes
postais custa 52 ienes, e o de cartas custa 82 ienes.
Para fazer o envio, deve-se colar selos cujos valores
dependem do peso do documento, e depositar o
cartdo ou a carta nas caixas de coleta com o simbolo
T ou levar diretamente a um guiché nas agéncias.
Os selos sdao vendidos nas agéncias ou nas lojas de
conveniéncia. Além disso, também é possivel pagar
uma taxa extra para entregas expressas (sokutatsu).
Também é oferecido um servico de seguro para
envios especiais que restitui o remetente em caso de
danos.

@ Correio internacional

O envio de cartdes postais para o exterior custa 70
ienes, e o de cartas custa 90 ienes. Existem trés tipos
de envios com diferentes precos e tempos de
entrega: aéreo, maritimo, e aéreo econdémico. E
possivel haver restricGes de envio com relagdo ao
tamanho e ao peso a depender do pais de destino.

(9) Servigo de entregas (Takyubin)

Além dos correios, pode-se utilizar outras empresas
gue fazem entregas. Caso a agéncia dos correios seja
longe ou a encomenda seja grande, o servico de
recolhimento de encomendas em domicilio é uma
op¢do conveniente. E possivel requisitar que o
recolhimento seja feito em lojas de conveniéncia ou
na casa do remetente.

(10) Telefone

® Contratacao de linha fixa

1. A requisicdo de linhas telefonicas fixas é feita com
a empresa NTT (B116). Para obter uma linha, é
preciso fazer um contrato com mensalidades e
pagar taxas de instalagdo. No momento da
requisicdo é necessario o envio de um documento
gque comprove a identidade e o endereco do
cliente (por exemplo, cartdo de permanéncia ou
passaporte).

2. O pagamento da assinatura e dos servigos
utilizados é feito mensalmente utilizando o
formulario de pagamento enviado pela
companhia telefénica. O pagamento pode ser
feito em bancos, correios e lojas de conveniéncia.
Também pode-se requisitar o pagamento por
débito automatico em agéncias bancarias ou dos
correios.

® Telefone celular

1. Para usar telefones celulares, é necessario fazer
um contrato com alguma das companhias de
telefonia movel. Em casos de novos contratos, o
cliente deve pagar pelo aparelho e uma taxa de
inscricdo. E  necessario apresentar algum
documento de identificacdo para fazer o contrato
(por exemplo, cartdo de permanéncia ou
passaporte ou carteira de motorista);

2. O pagamento da assinatura e da conta telef6nica
é feito mensalmente utilizando o formuldrio de
pagamento enviado pela companhia telefonica. O
pagamento pode ser feito em bancos, correios e
lojas de conveniéncia. Também pode-se requisitar
0 pagamento por débito automatico em agéncias
bancarias ou dos correios.




4. Vida Cotidiana

@ LigagOes internacionais

Existem duas formas de fazer liga¢Ges do Japdo para
outros paises: ligacdo direta e ligacdo auxiliada por
operador. A ligacdo auxiliada é mais cara, pois o
operador realiza os procedimentos de chamada da
pessoa em outro pais. ligacOes
internacionais dependem do horario, do pais e da
companbhia telefénica.

¢ Para fazer ligagGes internacionais

Discar [cddigo de acesso] + [010] + [cédigo do pais] +
[codigo da regido] + [numero do telefone]. Caso o
cédigo da regidao comece com 0, ndo incluir o nimero
0 na discagem. O cddigo de acesso depende da
operadora usada (por exemplo, 001 para KDDI, 0031
para NTT Communications, 0061 para Softbank
Telecom).

O custo das

(11) Meios de Transporte Publico

Na cidade de Tsuchiura existem os seguintes meios
de transporte: trem, 6nibus e taxi. A ferrovia cerca
todo o territério do Japao e utilizando-se dos trens é
possivel chegar a maioria dos lugares. Na cidade
passa a linha JR Jouban e ha 3 estagbes: Tsuchiura,
Arakawaoki e Kandatsu. Os O6nibus circulam nos
principais pontos da cidade. Utilize-os de acordo com
o local desejado.

® Trem

Na cidade ha a linha JR Jouban que vai de Tokyo até
Miyagi, passando por Tsuchiura. Existem trés
estagbes na Tsuchiura, Arakawaoki e
Kandatsu. Quando se usa trens expressos, a viagem
entre Tsuchiura e Tokyo se faz em aproximadamente
50 minutos; até a esta¢do de Mito, onde se encontra
a sede do governo da provincia, chega-se em torno
de 30 minutos. O prego varia conforme a esta¢do de
partida e de chegada. Estudantes a partir do nivel
médio pagam tarifa de adulto. Menores de 12 anos
pagam tarifa de crianca, que é aproximadamente a
metade da tarifa de adulto.

cidade:

[Modo de usar os trens]

(D No mapa de linhas da estac3o, verifique o prego
da tarifa até a estagao de destino;

@ Coloque o dinheiro na maquina automatica de
bilhetes e aperte o botdo onde estd marcado o
valor da tarifa até a estacdo de destino. Sera
impresso um bilhete

@ Coloque o bilhete na catraca automdtica. O
bilhete serd devolvido na parte da frente da
catraca;

@ Retire o bilhete e passe pela catraca.

Observacdo: existem cartdes pré-pagos vendidos nas
magquinas de bilhetes ou nos guichés que podem ser
recarregados com dinheiro e usados para entrar na
estacdo ou sair, bastando encostar o cartdo no
sensor da catraca automatica. Sdo bastante praticos
também para fazer transferéncias entre trens.

® Onibus

A partir da estacdo de Tsuchiura considerada como
ponto central, 2 empresas de Onibus operam na
cidade: Kantou Tetsudou e JR Bus Kantou. A tarifa
varia conforme a distancia percorrida. Estudantes a
partir do nivel médio pagam tarifa de adulto.
Menores de 12 anos pagam tarifa de crianca, que é
aproximadamente a metade da tarifa de adulto. Para
aliviar o transtorno causado por lugares que ficam
distantes das linhas de O6nibus e aumentar os
usudrios de Onibus em consideragdo ao meio
ambiente, estd em circulacdo o 6nibus Kirara-chan
com partida e chegada na estagao de Tsuchiura. A
tarifa para adultos é de 100 ienes e criangas do nivel
primario e abaixo pagam 50 ienes.

[Modo de usar os 6nibus]

(D 0Os 6nibus trafegam por determinadas linhas e
param em pontos determinados. Certifique-se de
gue o Onibus para no ponto desejado e entre no
Onibus. Se ndo souber, pergunte ao motorista;

@ Deve-se entrar no 6nibus pela porta do meio e
descer pela porta da frente;

@ Ao entrar, deve-se pegar um bilhete numerado.
Nesse bilhete estd impresso um numero que
determina o valor da tarifa na hora de descer;

@ Quando aparecer o aviso do ponto em que ira
descer, aperte o botdo préximo a janela para
avisar o motorista de que quer descer;

(® Verifique na tabela de tarifas na frente do 6nibus
o valor que corresponde ao numero do seu
bilhete. Coloque o valor exato da tarifa
juntamente com o bilhete numerado na caixa de
coleta ao lado do assento do motorista e desga do
Onibus. Se ndo tiver moedas para o valor exato da
tarifa, troque rapidamente na maquina de troca
de dinheiro que fica ao lado do motorista.

® Taxi

Varias empresas de taxi funcionam nas trés estagoes
de trem da cidade: Tsuchiura, Arakawaoki e Kandatsu.
Também pode-se contatar diretamente a empresa de
taxi para que venha buscar no local. O valor a pagar é
mostrado no taximetro ao lado do assento do
motorista e funciona tendo como base a metragem
rodada. Na hora de descer do taxi basta pagar o valor
indicado ao motorista.



(

N 5. Prevencgdo de Desastres

(1) Desastres com agua ou vento

= Sala de Gerenciamento de Crise B Ramal 2292

Entre junho e outubro temporais e tufées ocorrem
com frequéncia no Japdo. Especialmente quando os
tufdes atingem a costa, dependendo do seu curso,
podem transbordar rios e causar inundagdes,
fazendo com que a agua entre nas casas. Além disso,
podem provocar deslizamentos e desmoronamentos
de edificios, causando grandes prejuizos. Quando um
tufdo se aproxima, preste bastante atengdo na
previsdo do tempo e evite viajar, subir montanhas,
pescar, ir a praia ou outras atividades externas.

® Tufdo

O tufdo é o desenvolvimento de uma baixa pressao
atmosférica tropical que se forma nos mares tropicais
e subtropicais e provoca tempestades muito fortes
gue ocasionam danos de largo alcance. Em outras
partes do mundo é chamado de furacao ou ciclone.
No Japdo os tufbes aparecem entre o verdo e o
outono. O curso e tamanho do tufdo sdo possiveis de
serem mensurados até certo ponto, mas como ndo se
pode prever a forca da natureza, deve-se precaver e
preparar-se cuidadosamente.

[Preparativos para enfrentar um tufao]

(D Latas de lixo ou vasos de plantas que estdo no
jardim ou na varanda devem ser presos ou
colocados dentro de casa;

@ Colar fitas de vinil ou de borracha para reforgar
janelas de vidro e trancar as portas;

@ Se ha preocupagdo com inundagdes, transfira
moveis e eletrodomésticos para lugares mais
altos;

@) Verifique as informacdes do tempo pelo radio,
televisdo ou internet;

(® Deixe preparado radio portatil e lanterna e para o
caso de falta de luz;

© Deixe preparado comida, bebida, remédios e
objetos de valor para serem levados em caso de
evacuagao;

(D Certifique-se dos locais de abrigo designados na
area préxima.

[Cuidados a serem tomados quando o tufdo chegar]

(D N3o sair se o vento ou a chuva estiverem fortes;

@) N3o se aproximar de mares, rios, canais de
irrigacdo de plantagdes ou locais onde possa
haver desmoronamentos;

@ Prestar atengdo nas informagdes meteoroldgicas.
Havendo aviso de evacuagdo, rapidamente siga
para o abrigo;

@ No caso de evacuacdo, deixe a casa apds desligar
o disjuntor principal de eletricidade, fechar o
registro de gas e trancar a casa.

® Tornado

O tornado se forma junto com nuvens cumulonimbus
gue produzem fortes chuvas. Tem o formato de um
redemoinho fino, comprido, de alta velocidade e esta
em contato tanto com a superficie da terra quanto
com as nuvens. Aparece com maior frequéncia no
més de setembro, que é quando ocorrem tufées com
maior possibilidade de atingir a costa. O didmetro de
um tornado varia de algumas dezenas até varias
centenas de metros. Na sua parte central sopram
ventos muito violentos; as vezes estruturas de
concreto armado ou edificios de ferro podem
desmoronar em um instante e carros grandes
também podem ser carregados pelo vento. Quando
se forma um tornado, sopra um vento frio, o céu
escurece de repente e pode chover com trovdes e
granizo (as pedras de gelo podem chegar a diametros
de mais de 5mm). Podem ocorrer zumbidos nos
ouvidos devido a mudangas na pressao atmosférica.

[Quando estiver ao ar livre]

(D Abrigue-se  em um
proximidades;

@ Se n3o ha edificios nas proximidades, oculte-se
em um canal ou cavidade onde caiba seu corpo e
com as 2 maos proteja a cabeca e pescoco;

@ N3o se abrigue em edificios leves que podem se
quebrar ou voar facilmente como pré-fabricados,
garagens e depdsitos;

@ N3o se aproxime de rios ou pontes.

edificio robusto nas

[Quando estiver dentro de um edificio]

(D Dirija-se ao subsolo ou ao andar mais baixo do
edificio;

@) Dirija-se a parte mais central do edificio em salas
onde ndo tenham janelas;

@ Feche todas as portas, persianas, janelas e
cortinas. Mantenha-se afastado das portas,
paredes e janelas;

@ No centro da sala, encolha o corpo para baixo e
com ambos os bracos proteja a cabeca e pescoco.

® Chuvas torrenciais

As chuvas torrenciais ocorrem em uma regido
limitada onde chove muito forte e em grande
guantidade, mas por um tempo reduzido. As aguas
da chuva em excesso ndo sdao absorvidas pelo solo e
correm diretamente para rios e redes de esgoto
causando em pouco tempo danos como inundagdes e
enchentes. As chuvas torrenciais sdo dificeis de
prever e, por isso  as regdes afetadas podem mudar
com as circunstancias e condi¢des. Veja o “Hazard
Map” onde estdo indicadas as regides suscetiveis de
danos no caso de algum desastre natural e
identifique as areas perigosas perto de onde vocé
mora. Mesmo em regides bem conservadas, podem
ocorrer danos inimagindveis com chuvas torrenciais,
por isso é importante proteger-se em abrigos seguros
0 mais rapido possivel.
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® Danos causados pelas aguas
Os rios que transbordam pelo aumento do nivel
provocado por tufdo ou chuva torrencial podem
causar muitos danos. Nos Ultimos anos, tém
acontecido danos provocados pelas aguas em varios
locais. Acostume-se a prestar atengdo nas
informacdes meteoroldgicas pela televisdo, radio ou
internet, verifigue com antecedéncia os locais de
abrigo e atenda rapidamente aos avisos de
evacuagdo ou atue prontamente quando sentir que
existe perigo.

® Preparativos para tufoes e enchentes

Quando existe o risco de ocorrerem desastres devido

a tufdo ou fortes chuvas, o pais ou cada provincia

emitem comunicados de desastres. Na cidade,

seguindo o comunicado de desastre e as condig¢bes
locais, é transmitido por radio a gestdo de desastres
ou publicado na pagina internet da cidade (correio de
comunicagdo de seguranca da cidade de Tsuchiura).

Existem abrigos que garantem a seguranga em caso

de desastres na cidade. Verifigue com antecedéncia

um abrigo perto de sua casa e avise sua a familia
onde é o este local de abrigo.

[Cuidados a serem tomados em caso de evacuagdo]

(D Combine com a familia o caminho para chegar ao
abrigo e verifique antes se o caminho pode ser
percorrido com seguranca;

@ Utilize roupas que permitam a livre
movimentagdo e leve ao abrigo somente o
minimo necessario;

@ Com excecdo de situagdes especiais, ndo utilize
carro e va a pé ao abrigo. A evacuagdo usando
carro causa congestionamento e impede a
passagem de carros de emergéncia;

@ No caso de evacuagdo obedeca as orientacdes dos
policiais, bombeiros, funciondrios da prefeitura e
de grupos de ajuda.

(2) Desastres com terremoto ou tsunami

O terremoto ocorre quando um abalo subito balanca
fortemente o chdo e edificios. O Japdo é um dos
paises que mais tem terremotos no mundo.
Particularmente em marco de 2011, quando
aconteceu o Grande Terremoto do Leste do Japao,
uma grande extensdo na costa leste do Japao sofreu
enormes danos devido ao terremoto seguido de
tsunami. Nesta ocasido, em Tsuchiura, o tremor de
escala 6-, considerado muito forte, prosseguiu por
bastante tempo, produzindo grandes danos as casas
e a infraestrutura essencial da cidade. Além disso,
outras consequéncias assustadoras dos terremotos
sdo o0s tsunamis e incéndios subsequentes. Os
terremotos sdo dificeis de prever e nunca se sabe
gquando um pode acontecer. No momento da
ocorréncia, para que se possa agir sem afobacdo,
alguns  preparativos sdo necessarios, como
habituar-se a verificar com a familia o local do abrigo
e checar o material emergencial a ser levado para o
abrigo.

® Terremoto

[Quando estiver dentro de casa]

(D N3o corra para fora de casa, porque vidros de
janelas ou placas podem cair e causar ferimentos;

@ Esconda-se debaixo de objetos como mesas para
proteger o corpo;

@ Apague imediatamente algum fogo que esteja
usando e feche o registro de gas;

@ Abra alguma porta ou janela para garantir uma
saida se for necessario fugir;

® Em caso de inicio de incéndio, apague-o
rapidamente com um extintor ou outro meio;

® Quando parar o tremor, cuidado com os méveis
tombados, objetos caidos e cacos de vidros
guebrados;

@ O terremoto n3o se limita a uma vez, entdo
deve-se ter cuidado com os tremores secundarios.

[Quando estiver fora]

(D Proteja a cabega com uma bolsa ou outro objeto
devido a vidros de janelas ou placas que podem
cair;

@ Ruas estreitas ou perto de cercas sdo locais
perigosos. Fuja para lugares amplos como
parques e pragas;

@ Se estiver dirigindo um carro, pare-o no lado
esquerdo da via e desligue o motor. Em situagdes
emergenciais pode ser necessario que o carro seja
movido, por isso deixe a porta destrancada com a
chave na igni¢do. Retire documentos e outras
coisas importantes do carro e fuja andando;

@ Nao fique préximo ao mar ou rio devido ao risco
de tsunami. Fuja logo para algum lugar alto;

(® Quando estiver préximo a uma montanha ou
penhasco, afaste-se rapidamente, porque podem
ocorrer desmoronamentos.

[Preparativos para terremotos]

(D Participe ativamente de treinamentos de
prevencdo de desastres no trabalho ou na regiao;

@ Para que todos possam se ajudar mutuamente em
caso de desastre, inscreva-se em associagdes de
bairro e de residentes, participe das atividades e
esforce-se para se entrosar com os demais;

@ Prenda os mdveis para impedir que tombem e
cole pelicula nos vidros para que os cacos ndo se
espalhem;

@ Verifique o local, instalagdes e caminho para o
abrigo mais perto de sua casa;

(® Converse atentamente com a familia sobre os
procedimentos a seguir em caso de desastre e, no
caso de haver dispersao, deixar combinado com
antecedéncia um local de encontro;

©® Para familias que tem criancas na escola, verifique
com os professores como é a comunicagao da
escola e a maneira para busca-las;

(D Deixe preparado um kit com comida, bebida,
remédios, lanterna, radio portatil, etc para levar
em caso de emergéncia;

Deixe anotado o contato com a embaixada ou
consulado.
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® Tsunami

Tsunamis sdao ondas provocadas pela atividade de um
terremoto ou de um vulcdo. Sdo rapidas, com grande
forca destruidora e muito perigosas, diferindo
totalmente de uma onda comum. Mesmo em um
terremoto fraco, dependendo do tempo de duracdo
do tremor, é possivel haver tsunami. E
extremamente perigoso mesmo que tenha apenas
algumas dezenas de centimetros de altura. O tsunami
faz subir ndo sé o mar, mas também os rios. Por isso,
se estiver préximo ao mar ou a foz de um rio quando
ocorrer um terremoto, fuja imediatamente para um
local alto. Entretanto, ndo use carro nesse momento
e fuja sempre correndo. As ondas do tsunami podem
vir varias vezes; por isso, antes de retornar verifique
pelo radio ou televisdo se o tsunami ja terminou.
Nunca vd observar o estado do mar ou dos rios.
Quando for a praia ou for pescar, verifique com
antecedéncia os locais de abrigo e os caminhos para
chegar a eles.

(3) Evacuagao em caso de desastres
Evacuagdo é a fuga para um local seguro quando

ocorre algum desastre como inundagao ou terremoto.

Durante uma tempestade, esteja atento para a
maneira como chove e o estado de alagamentos. Se
sentir que ha perigo, prepare-se para uma evacuagao
rapida. Se existe o risco de inundagdo, havera um
alerta da prefeitura e deve-se proceder a um local de
evacuagao rapidamente. No caso de terremotos, sao
instalados abrigos para que pessoas que perderam
suas casas por incéndio ou desmoronamento possam
ficar e se hospedar. Utilize os abrigos quando existir
risco de desabamento da residéncia, a necessidade
de agua e alimentos ou ainda para receber noticias
do desastre.

® Comunicados de evacuagdo em caso de

emergéncia
Dependendo da situagdo, a prefeitura emite
comunicados de evacuagdo (comunicado de
preparagdo de evacuag¢do, recomendagdo de
evacuacdo, alerta de evacuagcdo) que sdo
transmitidos por radio pela gestdo de desastres ou
publicado na pagina internet da cidade (correio de
comunicacdo de seguranca da cidade de Tsuchiura).
Conhega o significado desses comunicados para

poder agir calmamente em caso de necessidade.

[Tipos de comunicados de evacuagao]

¢ Comunicado de Preparacdo de Evacuagao:
trata-se de uma chamada da central de medidas
contra desastres da prefeitura para os
preparativos de uma evacuagdo. Prepare com
antecedéncia os objetos que serdo levados

quando vier o alerta de tempestade ou inundacgao.

Se houver criangas ou idosos, eles deverdao ser
evacuados antes.

¢ Recomendacdo de Evacuacgdo: trata-se de uma
chamada da central de medidas contra desastres
da prefeitura para preparar-se para a evacuagao.
Fiqgue atento para comunicados por radio da
gestdo de desastres em relagdo a rios em situagao
perigosa. Na evacuagdo apague fontes que podem
gerar fogo e carregue o minimo possivel de
objetos.

¢ Alerta de Evacuacao: trata-se de uma chamada da
central de medidas contra desastres da prefeitura
insistindo fortemente para proceder a evacuacgao.
A gestdo de desastres comunica por radio sobre
rios que transbordam, regiGes com risco de
enchentes e locais de abrigo, por isso proceda a
evacuac¢do imediatamente. Se nas proximidades
houver policiais, bombeiros, funcionarios da
prefeitura e de grupos de ajuda, obedega as suas
orientagdes para evacuagao.

® Locais de abrigo em caso de emergéncia

Os locais de abrigo estao espalhados pela cidade e
garantem a seguran¢a no caso de ocorrer algum
desastre. Podem ser dos seguintes tipos: abrigos de
inundacgdes, abrigos tempordrios e locais publicos de
refugio. Quando houver alerta de evacuagdo da
central de medidas contra desastres da prefeitura ou
perigo decorrente de desabamento de casa,
propagacdo de fogo de incéndio, etc, deve-se
proceder a evacuagdo para um local seguro de
acordo com as circunstancias.

[Abrigos de Inundagdes]:

S3o locais de refugio em caso de ocorrer uma
inundagdo ou quando ha risco de inundagdo. Estdo
localizados pela cidade em escolas e locais publicos
situados em lugares mais altos.

[Abrigos Temporarios]:

Sdo locais para abrigar pessoas que perderam suas
moradias devido a desabamento ou incéndio de suas
casas. Estdo instalados em edificios seguros de
escolas primarias e secundarias.

[Locais publicos de refugio]:
Sao locais para refluigio no caso de risco provocado
pela propagacdo de incéndios perto de abrigos
temporarios.  Principalmente  parques  foram
escolhidos para estes locais.

[Locais de reftigio nas vizinhangas]:

S3o locais seguros para reflgio escolhidos com
antecedéncia pelas proprias pessoas em parques,
pragas ou terrenos vazios perto da residéncia ou do
trabalho no caso de uma evacuacdo de emergéncia
imediatamente apds um desastre.

Observagdo: verifigue com antecedéncia cada um
dos locais de abrigo em caso de emergéncia e
também o caminho para chegar até eles, checando
os locais de perigo. Converse com a familia e decida
para qual abrigo todos se dirigirdio dependendo do
tipo de desastre.
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Lista de Abrigos

Ibaraki-ken Kankyou Kagaku Center

Okijukumachi 1853

Abrigo de
Inundagoes

Abrigo
Temporario

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

O
Kami Ootsu Higashi Shougakkou Okijukumachi 2489 O O
Roujin Fukushi Center (Kohansou) Tenomachi 1892-1 @)
Kami Ootsu Kouminkan Tenomachi 3252 O
Tsuchiura Daigo Chuugakkou Tenomachi 3218-1 @) @)
Kami Ootsu Nishi Shougakkou Tenomachi 3651 O O
mgoﬁjga.rioéi?:n?::;mhl Center Kidamari Higashidai 4-1-1 @)
Nichuu Chiku Kouminkan Kidamari 1675 O
Tsuchiura Daini Chuugakkou Higashi Manabe Machi 21-7 O @)
Manabe Shougakkou Manabe 4-3-1 @) O
Tsuchiura Daiichi Koutougakkou Manabe 4-4-2 @) @)
Tsuchiura Kougyou Koutougakkou Manabe 6-11-20 O O
Tsuwa Shougakkou Namiki 5-4826-1 @) @)
Tsuwa Kouminkan Namiki 5-4824-1 @)
Tsuwa Minami Shougakkou Hitana 3090 O O
Tsuchiura Daisan Koutougakkou Ooiwata 1599 O @)
Ooiwata Shougakkou Ooiwata 2066-1 O @)
Lzl:i:ijgr:k'?(?fn Daigaku Komatsugaoka Machi 4-46 O O
Tsuchiura-shi Hoken Center Shimo Takatsu 2-7-27 O
Yonchuu Chiku Kouminkan Kokubuchou 11-5 O
Tsuchiura Dayon Chuugakkou Naka Takatsu 3-10-4 @) @)
Shimo Takatsu Shougakkou Shimo Takatsu 4-2-9 O O
Fujisawa Shougakkou Fujisawa 3057 O O
Niihari Chiku Kouminkan Fujisawa 982 O
Tsuchiura Shougakkou Ootemachi 13-32 @)
Azuma Shougakkou Naka 455 @)
Kyuu Shishitsuka Shougakkou Shishitsuka 1478 O
Arakawaoki Shougakkou Arakawaoki Higashi 3-24-3 O
Nakamura Shougakkou Nakamura Minami 5-29-5 @)
Tsuchiura Daini Shougakkou Fujisaki 2-1-41 O
Kandatsu Shougakkou Naka Kandatsu Machi 4 O
Migimomi Shougakkou Migimomi 1728-3 O
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Lista de Abrigos

Otto Shougakkou

Otto Minami 2-1-1

Abrigo de
Inundagoes

Abrigo
Temporario

Local de
Refligio

Sugaya Shougakkou

Sugenoya Machi 1464-8

Toride Shougakkou

Takaoka 1367

Yamanoshou Shougakkou

Hongou 301

Tsuchiura Daichi Chuugakkou

Bunkyouchou 3-8

Tsuchiura Daisan Chuugakkou

Nakamura Minami 1-25-15

Tsuchiura Dairoku Chuugakkou

Migimomi 428

Tsuwa Chuugakkou

Nakanuki 1222-2

Niihari Chuugakkou

Fujisawa 913

Tsuchiura Daini Koutougakkou

Tatsutamachi 9-6

Tsuchiura Kohoku Koutougakkou

Sugenoya Machi 1525-1

Tsukuba Kokusai Daigaku
Koutougakkou

Manabe 1-3-5

Jousou Gakuin Koutougakkou

Nakamura Nishine 1010

Ol0|0|0|0|0|0|0|0|0|0O |00

Kijou Kouen

Chuuou ltchoumeChinai

Kawaguchi Undou Kouen

Kawaguchi Nitchoume Chinai

48

Kandatsu Kouen

Kita Kandatsumachi Chinai

49

Kasumigaura Sougou Kouen

Ooiwata Chinai

50

Shimin Undou Hiroba

Sanoko Chinai

51

Ottonuma Kouen

Nakamura Nishine Chinai

00|00 |0|0
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(5) Informagoes relativas a desastres
Quando ocorrer algum  desastre, obtenha
informacdes corretas da televisdo, radio, correio de
comunicacdo de seguranca da cidade de Tsuchiura,
radio da gestdo de desastres, veiculo de boletim
informativo, etc e, depois de verificar a informacgao
com os vizinhos, proceda com a¢des de evacuacao.

® Noticias de ultima hora sobre terremoto
Sdo alertas ou previsdes de fortes tremores que virdo
devido a um terremoto e sdao emitidos pelo Instituto
Nacional de Meteorologia. Este comunicado pode ser
verificado pela televisdo, radio, telefone mével, etc.
Dentro de alguns segundos apds a noticia, existe a
possibilidade de ocorrer um terremoto. Por isso,
mantenha a calma e proceda de acordo com a
situagao.

® Radio
NHK Dai 1 594 KHz
AM | NHK Dai 2 693 KHz
IBS (Tshuchiura) 1458 KHz
v | NHK-FM (Mito) 83.2 MHz
Radio Tsukuba (Tsukuba) 84.2MHz

® Internet (disponivel em varias linguas)
| NHKWorld |

http://www3.nhk.or.jp/nhkworld/

® Correio de comunicacdo de seguranca de
Tsuchiura (em japonés)

Comunicados de emergéncia sobre terremotos, tufdo,

tempestades, comunicados de evacuagao, incéndios,

etc sdo transmitidos por e-mail:

| Computadores |

http://www.city.tsuchiura.lg.jp/page/page001249.html

| Telefone Méveis |

http://www.city.tsuchiura.lg.jp/dir.php?code=1371

® Correio de comunicacdao de seguranca de
Ibaraki (em japonés)

Informagdes meteoroldgicas, vigilancia de

desmoronamentos, informagdes sobre terremotos e

tsunamis, comunicados de alerta de tornados e

outras informagOes referentes a prevengdo de

desastres sdo transmitidos por e-mail:

http://mobile.pref.ibaraki.jp/

® Radio da gestdo de desastres

Meio de transmissdao para avisar sobre desastres e
outras emergéncias e que se encontra instalado em
215 lugares na cidade.

® Servigo de mensagens de desastres

Quando um grande desastre acontece ha dificuldades
na conexdo dos telefones. Por isso, utilize o servico
de mensagens de desastres de companhias de
telefonia fixa e mével. E possivel ouvir as gravagdes
de suas mensagens, assim como as da familia e de
amigos.

[Telefonia Fixa (NTT): Linha mensagem de desastre 8171]

¢ Modo de gravar a mensagem
(D Telefone para "171"
@ Disque "1"
@ Disque o numero de telefone de sua casa a
partir do codigo da cidade
@ Grave a mensagem

¢ Modo de ouvir a mensagem
D Telefone para "171"
@ Disque "2"
@ Disque o numero de telefone de quem quer
ouvir a mensagem a partir do cédigo da cidade
@ Ouca a mensagem

[Telefonia Mdvel: Servico de mensagens de desastre]
No topo da pagina do website da companhia de
telefone moével aparecerd um link para o servigo de
mensagens de desastre. Disponivel em japonés e em
inglés.
¢ NTT Docomo
http://dengon.docomo.ne.jp/topp.cgi
¢ au
http://dengon.ezweb.ne.jp/
¢ Soft Bank
http://dengon.softbank.ne.jp

® Servico de mensagens de desastres em
banda larga

E um servico de mensagens na internet disponivel
gquando a comunicagdo fica prejudicada pela
quantidade excessiva de acessos em regides que
sofreram desastres e torna-se dificil a conexdao com a
ainternet.

Web171: https://www.web171.jp/
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6. Previdéncia Social, Seguro e Cuidados Especiais

(1) Seguro Nacional de Saude
n Sec3o Seguro Nacional de Saude /Pensdo & Ramal 2296

@® Sobre o Sistema Nacional de Saude

Nds nunca sabemos quando iremos ser acometidos
de uma doenca ou acidente. O sistema de Seguro de
Saude é um sistema pelo qual, quando ficarmos
doentes ou sofrermos um acidente, possamos ser
atendidos em um hospital sem preocupag¢des. O
sistema foi criado para os ingressantes que
contribuem com o valor do seguro saude terem um
custo reduzido com despesas médicas.

No Japao, todo cidaddo devera fazer parte de um dos
dois sistemas de seguro saude existentes: o Sistema
de Saude para os trabalhadores de empresas ou o
Sistema de Saude Nacional para profissionais liberais
ou pessoas que nao possuem direito ao seguro-saude
por terem saido da empresa.

O Sistema Nacional de Saude é um sistema gerido
pelos municipios e, ao se aderir a ele, é necessario
contribuir periodicamente. No entanto, ao sofrer um
acidente ou ficar enfermo, o contribuinte paga
somente 30% do custo do tratamento. Pessoas que
ndo forem participantes do plano devem pagar a
totalidade do custo do tratamento.

1. Requisitos para ingressar no Sistema Nacional de Satide

¢ Possuir Registro de Residéncia na cidade de
Tsuchiura e permanecer por mais de 3 meses;

¢ Mudar para a cidade de Tsuchiura vindo de uma
outra cidade japonesa;

# Sair de uma empresa e nao fizer mais parte do
Sistema de Saude da empresa;

¢ Ter uma crianca recém-nascida.

2. Para sair do Sistema Nacional de Saude.

Nas seguintes condi¢des, o descadastramento devera
ser feito dentro de 14 dias e a carteira do Sistema
Nacional de Saude devolvida na prefeitura.

Mudar de Tsuchiura para uma outra cidade;
Adesdo ao Sistema de Saude de uma empresa;
Falecimentog

Saida definitiva do pais.

W o o 0 o

. Carteira do Sistema Nacional de Saude

Ao entrar no Sistema Nacional de Saude, uma
carteira individual serd emitida como documento de
comprovacdo de participacdo do Sistema Nacional de
Saude da cidade de Tsuchiura. Este documento sera
necessario para qualquer necessidade médica, sendo
assim, guarde-o em um lugar seguro.

4. Pagamento e cobertura

A pessoa participante do Seguro Nacional de Saude
que ficar doente ou se acidentar e receber
tratamento médico ou necessitar de medicacdo
receitadadevera pagar 30% do custo do tratamento.
Os restantes 70 % serdo pagos pela cidade de
Tsuchiura para o médico ou farmacia. Além disso,
serd paga uma ajuda de custo no caso de nascimento
de filhos ou falecimento.

5. Impostos do Sistema Nacional de Saude

O participante do Seguro Nacional de Saude devera
pagar o imposto do Sistema Nacional de Saude em
fungdo dos seus rendimentos. Esse valor, junto com
as receitas provenientes da provincia e do pais, serdo
usados para cobrir os gastos com pagamentos a
médicos e ajudas de custo. Quando o participante
deixar de pagar o imposto por um periodo longo, a
carteira ndo poder3 ser atualizada e ele sera cobrado
100 % do valor do custo do tratamento médico.

6. Valor do imposto do Sistema Nacional de Saude

Calculado em base da renda do ano
Renda . e ..
anterior da familia do participante
.. | Calculado em funcdo da quantidade de
Familia "
membros da familia
Média | Calculado um valor fixo por familia

@ Sistema médico para idosos avangados
:Segéo Seguro Nacional de Satde e Pensio & Ramal 2316

Para que pessoas em idade avangada possam
continuar recebendo tratamento, foi criado um
sistema para pessoas idosas residentes em Tsuchiura
e que possuam mais de 75 anos (ou mais de 65 anos
com deficiéncias especificas). Ao completar 75 anos,
a pessoa deverd sair do Sistema de Saude da
empresa ou do Sistema de Saude Nacional e entrar
no Sistema Médico para ldosos Avangados. Ao
ingressar, o idoso devera continuar a contribuir,
porém o custo que ele ird pagar sera de 10% do valor
do tratamento, este valor poderd chegar a 30%
dependendo da renda. Caso ndo ingresse no sistema,
o valor total sera cobrado.

(2) Pensao Nacional

n Segdo Seguro Nacional de Sadde e Pensdo & Ramal 2291

@® Sistema de Pensao Nacional

E o sistema pela qual os participantes contribuem
com um valor e se sustentam mutuamente. O
propdsito éassegurar uma pensao estavel no caso de

velhice,falecimento, invalidez por doenca ou acidente.

A pensdo serd assegurada independente de
nacionalidade, sexo, idade ou renda, desde de que a
pessoa resida no Japdo e tenha de 20 a 60 anos. A
pessoa que estiver trabalhando devera estar inscrita
na Pensdo dos Funcionarios (Kousei Nenkin). Caso
ndo seja empregado, ela deverda estar na Pensao
Nacional (Kokumin Nenkin). Em ambos os casos, é
preciso contribuir até os 60 anos. Para se inscrever na
Pensdo Nacional, a pessoa deverd se dirigir a
prefeitura onde possui o Registro de Residéncia.
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® Recebimento da Pensao Nacional

Pessoas acima de 65 anos que
tenham contribuido com pelo
menos 25 anos. Caso desejado,
pessoas acima de 60 anos podem
receber um beneficio reduzido
Pessoas que tenham contribuido
por um periodo determinado e
que, devido a doenga ou acidente,
tenham sequelas acima de um
certo nivel

Fornecido a familiares
(dependentes — filhos abaixo de 18
anos ou esposas com filhos abaixo
de 18 anos) de contribuintes ou
com Pensao de ldosos.

Idade

Invalidez

Falecimento

® Tipos de Pensao Nacional
Profissionais liberais, agricultores,

pescadores, estudantes e seus
Tipo 1 familiares. Pessoas nao

participantes da Pensdo dos

Funcionarios entre 20 e 60 anos.
. Pessoas participantes da Pensao
Tipo 2 'p L. P

dos Funcionarios

Dependentes (entre 20 e 60 anos)
Tipo 3 de participantes da Pens3ao dos

Funcionarios.

® Valores de pagamento da Pensao Nacional
Independentemente de nacionalidade, sexo, idade e
renda, os participantes entre 20 e 60 anos deverao
pagar o valor estipulado por lei. Existe o valor
obrigatério e um adicional opcional. Em casos
excepcionais, em que for comprovada a incapacidade
de pagamento, o beneficiado podera ser isentado,
mediante solicitacdo prévia.

® Recebimento adiantado da Pensao Nacional
No caso de retorno definitivo para o pais de origem,
ndo é possivel continuar fazendo parte do sistema da
Pensdo Nacional. Ainda, caso ndo tenha sido
efetuado o pagamento pelo periodo de 25 anos, ndo
é possivel o recebimento da pensdo. Sendo assim,
para pessoas que contribuiram por um periodo acima
de 6 meses e que ndo tem direito ao pagamento da
pensdo, é possivel mediante solicitacdo, receber o
Pagamento Parcial de Saida (dattai-ichiji-kin), cujo
valor serd proporcional ao tempo de contribuicdo.
Aqueles que contribuiram durante mais de 25 anos e
que possuem direito ao recebimento da pensao
poderdo recebé-la mesmo retornando ao seu pais de
origem.

(3) Gravidez

n Secdo de Promocdo da Saude & 029-826-3471

® Carteira de Saude da Gestante

Ao ficar gravida, procure os centros ou postos de
saude ou a prefeitura de Tsuchiura para obter a
Carteira de Saude da Gestante (boshi-kenko-techo).
Ela é um documento importante e serd necessaria
para efetuar os exames pré-natais da gestante e
vacinagdo da crianga, bem como para registrar o
acompanhamento pré e pds-parto da gestante,
acompanhamento do crescimento e saude da crianga
e registro de vacinas. Ao saber da gravidez, procure o
guanto antes obter a carteira para efetuar os exames
pré-natais periddicos. Poderdo ser providenciados
versGes em lingua estrangeira (inglés, portugués,
tagalog, coreano, chinés, tailandés, indonésio,
espanhol).

@® Cursos pré-natais

No Centro de Saude de Tsuchiura, cursos para
gestantes entre 7 e 8 meses sdo disponibilizados duas
vezes ao més. E cobrado o valor material (420 ienes)
e deve ser feita reserva com antecedéncia.

® Exame odontolégico para gestantes

A gestante poderd realizar exames odontoldgico em
clinicas associadas. O documento para este tipo de
exame serd entregue juntamente com a Carteira de
Saude da Gestante.

® Exame geral de salide para gestantes
Durante a gravidez, serd fornecida uma ajuda de
custo para efetuar 14 exames periddicos.. Os
documentos para este exame serdo entregues
juntamente com a Carteira de Saude da Gestante.

(4) Quando a Crianga Nascer

@® Registro de Nascimento

n Secdo do Cidaddo 8 Ramal 2287

Quando a crianga nasce em territério japonés, a
certidao de nascimento deverd ser registrada dentro
de um prazo de 14 dias. Caso um dos pais possua
nacionalidade japonesa, a crianga terd direito ao

mesmo, porém deverd ser registrada dentro de um
prazo de 30 dias no escritdrio da imigracgdo.
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@® Ajuda de custo para o parto

m Secdo Seguro Nacional de Saude e Pensdo & Ramal 2296

Em um parto normal, o Seguro de Saude ndo podera
ser utilizado para custear o parto. No entanto, se um
dos pais estiver registrado no Seguro de Saude, uma
ajuda de «custo para o parto serd paga
posteriormente. No caso do Seguro de Saude
Nacional, o valor &, a principio, de 420 mil ienes por
crianga. O valor serd pago mesmo no caso de perda
do feto apds 85 dias de gravidez.

® Exames médico da crianga e consultas

m Secdo de Promocdo da Saude B 029-826-3471

¢ Exames gerais de saude da crianga

Com o documento de exame (jushi-hyo), criancas com
idades de 3 a 6 meses e de 9 a 11 meses podem
realizar exames médicos gerais gratuitos em um dos
locais de atendimento médico da provincia.

¢ Exames de saude da crianca

No Centro de Saude de Tsuchiura, criangas com 4
meses, 1 ano e meio, e 3 anos podem efetuar exames
médicos e odontoldgicos (incluindo a mae). As
familias com criangas com direito ao exame serao
notificadas por correio. Ainda existem aulas para
alimentagao pds-amamentagao, medi¢do e
aconselhamento para quem possuir criangas com 10
meses.

® Vacinacao periddica

Vacinagdo contra Hib, pneumocécica pediatrica,
Quadrupla (difteria, tétano, pdlio e coqueluche), BCG,
sarampo / rubéola, encefalite japonesa, Dupla
(difteria, tétano) e cancer cervical é efetuada com o
controle da Carteira de Vacinagdo, entregue quando
a crianca é registrada. Leve sempre a carteira quando
for efetuar a vacinagdo. A idade para aplicagdo
depende de cada vacina, a familia é notificada pelo
correio quando a crianga estiver na idade para
receber a vacina. A vacinagdo é gratuita, exceto
guando for realizada fora da idade prevista.

® Outras vacinas
Vacinagdo contra caxumba, catapora, influenza,
rotavirus podera ser parcialmente cobrada.

@ Sistema de assisténcia médica social (Marufuku)

m Secdo Seguro Nacional de Satide e Pensdo & Ramal 2316

Em Tsuchiura, criancas até a 32 série do ensino
fundamental intermediario poderdo ser tratadas em
hospitais com o custo de internagao e tratamento
subsidiado pelogoverno. Esse subsidio é chamado
Marufuku e ele diminui os encargos com as despesas
médicas.

® Ajuda de custo infantil

m Se¢ao do Bem-Estar Infantil B Ramal 2475

Pais que possuem criangas com idade até o fim do
ensino fundamental intermedidrio podem obter uma
ajuda de custo para criangcas (podendo haver
restricGes em funcdo da renda familiar). O valor é
pago em junho, outubro e fevereiro.

® Ajuda de custo especial infantil

Familias sem a a mde ou o pai (ou que a made
apresente deficiéncia acima de certos valores)
podem receber uma ajuda de custo especial relativa
a jovens de até 18 anos (no caso de deficiéncia, 20
anos). Porém, este beneficio ndo serd dado caso a
familia ja receba pensdo governamental ou tenha
renda familiar acima de um valor definido.

® Bergdrio e creches

m Secdo do Bem-Estar Infantil

Bercario e jardins de infancia estdo disponiveis para
criangas de 0 a idade de entrada no ensino primario
guando os pais ndo puderem tomar conta da crianga
durante o dia por motivo de trabalho, doenc¢a ou
cuidado de outros familiares. Na cidade existem 11
instalagOes publicas e 14 particulares que cuidam de
criangas em idade pré-escolar. O custo depende da
renda dos pais.
¢ Procedimentos para matricula
1. Formuldrio de matricula
comprovando que 0s pais
trabalham e ndao podem cuidar da crianga
durante o dia
3. No caso de transferéncia, comprovante de
receita junto a cidade de onde veio e o
comprovante de renda dos pais.
¢ Os documentos 1 e 2 estdo disponiveis na
prefeitura ou nos bergdrios e creches.

3 Ramal 2418

2. Documento
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¢ Bergadrio e creches

Nome ‘ Endereco ‘ Telefone ‘
Shinsei Nakamura Minami 1-24-1 029-841-0575
Arakawaoki Arakawaoki Nishi 2-10-11 029-841-0037

Kasumigaoka

Kasumigaoka Machi 13-20

029-821-1890

Touzaki Touzaki-machi 4-7 029-821-2807
i eki - n 0
rTnoau:gI::::rll ::Lnaarto chou 9-2 Urara2 8 029-826-3515
Tsuwa Namiki 2-8-4 029-822-8053
Amakawa Amakawa 1-24-1 029-822-6172
Shinkawa Jyouhoku-machi 18-19 029-822-8896
Sakuragawa Tanaka 3-4-5 029-821-9136
Kandatsu Kandatsu Chuou 3-8-22 029-831-8464
Takenoiri Nishine Minami 3-4-46 029-842-6253
I\T:;:;“nra Migimomi 1681 029-841-0463
Megumi Karasuyama 5-2263-8 029-841-2838
Shiratori Shiratori-machi 1096-4 029-831-2590
Angel Yume Manabe 2-10-23 029-822-1863
;Z‘:(t‘;:? Touzaki-machi 12-21 029-823-7404
Chuou Kandatsu Chuou 1-10-21 029-830-1284
Takaoka Takaoka 2303-4 029-862-4666
Fujisawa Fujisawa 1746 029-862-2600
Shiraho Hasukawara Shinmachi 8-30 029-823-3070
Aozora Kami Takatsu 1800-1 029-869-7490
Kana Nakamura Minami 1-14-11 029-843-6877
Douwa Kan Higashi Manabe-machi 9-28 029-824-1323

¢ Jardins de infancia reconhecidos

Nome ‘ Endereco ‘ Telefone ‘
Momiji Shimo Takatsu 2-10-22 029-821-1645
Momiji Dai Ni | Wakamatsu-cho 1-73 029-822-5987
Manabe Higashi Manabe-machi 22-11 | 029-824-3522
Sumire
Angel Sport Karasuyama 5-2039 029-842-6820
Tsuchiura Oomachi 9-6 029-823-1460
Seibo
Chuo Kandatsu chuo 2-1-18 029-831-2103
Tsuchiura Namiki 4-1-36 029-822-7090
Midori
Aobadai Migimomi 2755 029-842-6311
Hitachi Otto 1029-1 029-842-7107
Gakuin
Kids Maamu Itaya 7-626-11 029-830-2206
Donguri Kandatsu Chuuou 4-4555-1 029-832-5415
Kids Lland OOm?ChI 11-41 Prédio 029-875-3651
Nanairo Nanairo
Kids Room . . .

Nishine Minami 2-1-29 029-842-5732
Yamamoto

@® Centro de criancgas (jidoukan)
Com o objetivo de melhorar a satide e o sentimento
da crianga através de atividades ludicas, diversas
atracgdes sdo oferecidades localmente em clubes.
¢ Centro de Criangas de Tsuwa:
Itaya 2-712-9 8029-832-3112
¢ Centro de Criangas de Poplar:
Karasuyama 2-530-394 @8029-832-3112
¢ Centro de Criangas de Niihari:
Hongou 347-1 @029-832-3112

® Centro de suporte a educacao infantil
Ajuda para interagdo entre pais e educagao com
atividades ludicas entre pais e filhos. Além disso, sdao
fornecidas informagdes sobre a criagdo dos filhos e
consultas.
¢ Centro de Ajuda para Criagao de Filhos:
Tanaka 3-4-5 (no do Jardim da Infancia de
Sakuragawa) 8029-832-3112
¢ Centro de Ajuda para Criagdo de Filhos (Clube
Arinko):
Migimomi 1681 (no do Jardim da Infancia de
Airinkai Tsuchiura) 8029-841-0463
¢ Centro de Ajuda para Criacao de Filhos do Jardim
de Infancia Shiratori:
Shiratori machi 1096-4 (no do Jardim da Infancia
de Shiratori) 8029-831-2590
¢ Centro de Ajuda para Criacdo de Filhos do
Himawari:
Karasuyama machi 5-2263-8 (no do Jardim da
Infancia Megumi)  8029-831-2590

@ Salas de intercambio de educagdo infantil
Ajuda para e fornecimento de informagdes sobre
criacdo de filhos. Consultas oferecidas por uma
equipe com vasta experiéncia com criangas.
¢ Warabe:

Naka Takatsu 1-19-20 @&029-825-1030
¢ Nozomi:

Higashi Manabe machi 2-5 8029-824-8620

(5) Saude
Segdo de Promogdo da Satde & 029-826-3471

® Centro de saude

Os centros de saude efetuam educacdo,
aconselhamento e exames para prevengio e
diagnédstico precoce de doencas relacionadas ao o
estilo de vida, ajudando na melhoria da saude dos
cidadaos.

@® Plantao em feriados e fins de semana

¢ Plantdo (clinica médica, ginecologia e odontologia):
Atendimento por telefone (8029-825-9155)
Somente nos feriados e fins de semana.

¢ Emergéncias (clinica médica e pediatria):
8B029-823-9628

Quinta a domingo e feriados: das 19:00 as 22:00
Domingo e feriados: das 10:00 as 16:00 (clinica
médica somente a noite nos sabados e domingos).



6. Previdéncia Social, Seguro e Cuidados Especiais

4 Exame coletivo

Tipo de Exame Idade

Exame Saudavel 20 a 39 anos

Cancer de ulmao

Tuberculose Acima de 20 anos

Cancer de estbmago

Cancer de prostata | Acima de 50 anos

Ultrassom abdominal | Acima de 40 anos

Cancer de Utero

Mulheres acima de 20 anos
Cancer de mama

Osteoporose Mulheres entre 20 e 70 anos

Exame especifico 40 - 74 anos

Idosos avangados Acima de 75 anos

(6) Seguro para Cuidado de Idosos

m Segdo do Bem-Estar do Idoso B Ramal 2463

@ Cuidado paraidosos

O sistema de auxilio ao idoso tem como objetivo
fazer com que o cuidado com o idoso seja feito ndo
somente pela familia, mas como pela sociedade
como um todo. Quando o idoso ficar acamado ou
apresentar problemas mentais e necessitar de
cuidados especiais, é possivel solicitar uma ajudar de
custo para pagar parte dos custos. Pessoas acima de
40 anos, mesmo estrangeiros, devem se inscrever
(exceto em casos de curta estadia).

® Pessoas elegiveis a se filiar no seguro

Classificagdo Valido para

Tipo 1 Acima de 65 anos
. Entre 40 e 65 anos e inscritos em
Tipo 2 :
um plano de saude

@® Pessoas com direito ao auxilio

O auxilio deverd ser usado para custear o cuidado
com o idoso. O valor para pessoas acima de 65 anos
dependerd da renda e para pessoas entre 40 e 65
dependerd do valor pago pelo seguro salde.

® Taxas do seguro

As taxas de seguro serdo usadas para o custeio dos
cuidados. Para pessoas com mais de 65 anos, as taxas
serdo definidas em fungdo do rendimento. Para
pessoas entre 40 e 65 anos, a taxa sera adicionada ao
valor do plano de seguro em que a pessoa estiver
inscrita.

@® Limites de taxas de servigos de atendimento
domiciliar para pessoas que necessitam de

cuidados especiais e seus niveis de dificuldade
O limite superior dos servicos de atendimento
domiciliar para pessoas que necessitam de cuidados
especiais dependem do estado da pessoa. O mesmo
se aplica a servicos que exigem comparecimento e
gue possuem curto prazo.
As taxas de seguro serdao usadas para o custeio dos
cuidados. Para pessoas com mais de 65 anos, as taxas
serdo definidas em fungao do rendimento. Para
pessoas entre 40 e 65 anos, a taxa serd adicionada ao
valor do plano de seguro que a pessoa estiver
inscrita.

Necessidade Valor

Estado Fisico e

de Maximo

Mental (exemplo)

Assisténcia (Mensal)
A pessoa consegue
fazer todas as
atividades basicas do

Necessidade . . .
dia a dia, mas precisa

50.030 ienes

LTl de cuidados visando a
prevengao de
acidentes

Em relagdo ao nivel 1,
a capacidade de fazer
as atividades didrias se
deteriorou, sendo
necessaria ajuda

Necessidade

de Ajuda 2 104.730 ienes

A pessoa consegue
fazer refei¢bes, ir ao
banheiro e se trocar
sozinha, mas precisa
de alguma ajuda ou
assisténcia parcial

Necessidade
de Assisténcia
Avancada 1

166.920 ienes

A pessoa consegue
fazer refeigbes e se
trocar sozinha, mas
precisa de assisténcia
parcial para ir ao
banheiro

Necessidade
de Assisténcia
Avancgada 2

196,160 ienes

A pessoa precisa de
assisténcia parcial para
refei¢oes, ir ao
banheiro e se trocar

Necessidade
de Assisténcia
Avangada 3

269,310 ienes

A pessoa estd em um
estado avangado de
deméncia e precisa de
assisténcia total para
refeigdes, ir ao
banheiro e se trocar

Necessidade
de Assisténcia
Avancada 4

308,060 ienes

A pessoa estd acamada
sem  conseguir  se
mover muito e precisa
de assisténcia total
para refeicGes, ir ao

Necessidade
de Assisténcia
Avangada 5

360,650 ienes

banheiro e se trocar




7. Trabalho

(1) Procurando Emprego

n Secdo de Comércio e Turismo & Ramal 2702

® Trabalhando no Japao

Estrangeiros precisam de uma permissdo especial
para trabalharem no Japdo. Essa permissdo é
garantida pelo visto de trabalho ou pode ser emitida
pelo Departamento de Imigracdo. Também ¢é
necessario verificar qual o tipo de trabalho é
abrangido pela permissao.

® Procurando emprego no Japao

O sistema da Agéncia Publica de Estabilizagdo de
Emprego (Hello Work) oferece busca por empregos
gratuitamente. Além disso, empresas e associa¢des
com a permissdao do Ministério da Saude, Trabalho e
Bem-estar também oferecem servicos pagos de busca
por emprego.

@ Agéncia Publica de Estabilizagao de
Emprego (Hello Work)

A Agéncia Publica de Estabilizacdo de Emprego (Hello

Work) oferece buscas e indicagbes por emprego

gratuitamente. A Agéncia possui uma rede nacional

contendo dados de vagas, facilitando realizar
pesquisas e obter informagbes relacionadas a
empregos.

Hello Work Tsuchiura

Tsuchiura-shi, Manabe 1-18-9 8&029-822-5124
Servigo de tradugao disponivel

Das 10h as 12h, e das 13h as 15h

Inglés: segunda-feira, quarta-feira, sexta-feira
Portugués: de segunda a quinta-feira

Espanhol: terca-feira, quinta-feira

Chinés: segunda-feira, quarta-feira

® Seguro Desemprego

O Seguro Desemprego é um auxilio para despesas
cotidianas oferecido as pessoas que perderam seus
empregos até que elas encontrem outro.
Estrangeiros com permissdo para trabalho também
podem receber esse beneficio. O valor do seguro é
dividido entre o empregado e o empregador, e os
procedimentos para eventualmente receber o auxilio
sdo iniciados pelo empregador quando se contrata
um novo empregado. Uma condicdo para
recebimento do beneficio é que a pessoa tenha
trabalhado mais de 12 meses nos ultimos dois anos e
que esteja a procura de um novo emprego. Para
requisitar o seguro, deve-se apresentar a carta de
resignacdo a Hello Work. Casos de demissdo ou
faléncia do local de trabalho também s3o abrangidos
pelo beneficio. Para maiores informacGes sobre o
seguro desemprego, consulte a Hello Work.

(2) Condig6es de Trabalho

® Contrato de trabalho

O contrato de trabalho representa um acordo entre

empregador e empregado, determinando as

condicoes relativas ao trabalho a ser realizado. De

acordo com a lei japonesa, o contrato contém pontos

especificados pelo empregador, tais como salario,

jornada de trabalho, etc. Caso nao exista um contrato,

nao ha provas sobre os termos do emprego, e podem

ocorrer situagdes problematicas. Portanto, é muito

importante que o contrato seja feito e entendido

corretamente.

Pontos importantes que devem estar contidos no

contrato:

@ Periodo de contratagdo

@ Local de trabalho e descricdo das atividades a
serem realizadas

) Horérios de inicio e fim do expediente, duragdo de
intervalos para descanso, dias de folga e férias

@ Valor do salario, forma de pagamento e data de
pagamento

(®) Detalhes sobre demissio

® Principais condi¢des de trabalho

B Saldrio

O empregador deve especificar os seguintes pontos
sobre o saldrio: moeda, pagamento direto ou indireto
ao empregado, valor total, nimero de pagamentos
no més, periodo de pagamento. Em caso de demissao,
a quantia ainda ndo paga deve ser quitada em no
maximo sete dias apds a requisi¢do da demissao.

B Jornada de trabalho

De forma geral, descontando-se as folgas, cada
semana de trabalho tem 40 horas, e cada dia tem 8
horas.

B Folgas

O empregador deve oferecer uma folga de 45
minutos para dias de trabalho com mais de seis horas,
e uma folga de uma hora para dias de trabalho com
mais de oito horas.

B Feriado

O empregador deve oferecer um dia de folga ao
menos vez por semana ou 4 dias de folga num
periodo de 4 semanas corridas.

B Férias

Além dos dias de folga, o empregador deve combinar
com o empregado a quantidade de dias de férias.
Pessoas com trabalhos com menor jornada (meio
periodo) também devem definir a quantidade de dias
de férias proporcional ao trabalhado. O empregado
deve requisitar férias com antecedéncia.
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B Horas Extras

Empregadores devem pagar hora-extra para

empregados que trabalhem em periodos fora do

combinado, em dias de folga ou a noite.

(D Caso a quantidade de horas trabalhadas
ultrapasse oito horas didrias ou 40 horas semanais,
o valor da hora-extra é de no minimo 25% sobre o
valor da hora comum.

@ Em caso de trabalho nos dias de folga, o valor da
hora-extra é de no minimo 35% sobre o valor da
hora comum.

Q) Trabalhos realizados no periodo da noite (entre
22h e 5h do dia seguinte), o valor da hora-extra é
de no minimo 25% sobre o valor da hora comum.

B Trabalho realizado em uma empresa cliente
Trabalho realizado em uma empresa cliente (haken
rodo) sdo situacdes em que o empregado tenha que
trabalhar em uma empresa cliente ao invés de na
empresa do empregador.

B Trabalhador de meio periodo

Trabalhos de meio periodo (part-time) sdo empregos
com jornada de trabalho reduzida, definida pelo
empregador.

B Contrata¢do de mulheres ou menores de idade
Exceto em situagbes especiais, ndo é permitida a
contratacdo de menores de 15 anos de idade.
Empregados com 18 anos incompletos nao podem
trabalhar mais de 40 horas semanais ou oito horas
didrias. Com relacdo a contratacdo de mulheres,
mesmo com mais de 18 anos, existem restricoes
guanto a trabalhar durante as folgas, durante a noite
e exercendo atividades arriscadas, perigosas ou
proibidas. Além disso, o empregador deve permitir
folgas durante as regras femininas, antes e depois do
parto, e licenca maternidade.

B Demissao

A demissdo se caracteriza quando o empregador
decide dispensar o empregado sem acordo mutuo.
Para tal, é necessaria uma justificativa plausivel.

B Resigniacao

E possivel encerrar o contrato de trabalho caso o
empregado peca resignacdo do emprego, e ela seja
aceita pelo empregador. Apds o empregador
confirmar a resignagdo, ndo é possivel cancelar o
procedimento de desligamento. Portanto, este
recurso deve ser utilizado com cautela.

B Ferimento ou doencgas causados pelo trabalho

Em caso de ferimentos ou doencas causados pelo
trabalho, o empregador deve arcar com as despesas
médicas, além de pagar dispensa médica remunerada.
Caso o empregador ndo possa oferecer a
compensacdo completa, ele deve pagar o seguro
para compensacao em caso de acidentes de trabalho.
Com este seguro, o empregado pode receber varios
auxilios em caso de ferimentos e outros acidentes
ocorridos devido ao trabalho.

(3) Consultas sobre Trabalho

@® Consultas sobre problemas no emprego

O Escritério de Supervisdo de Normas Trabalhistas
(rodo kijun kantoku-sho) é uma instituicdo nacional
criada para garantir que o contrato de trabalho esteja
sendo cumprido na pratica. O escritério oferece
consultas sobre assuntos trabalhistas, como ndo
pagamento de saldrios, demissdes inesperadas e
acidentes de trabalho. Na provincia de Ibaraki, esse
escritério também oferece consultas a estrangeiros
em inglés, chinés e espanhol.

Escritdrio de Supervisdo de Normas Trabalhistas de
Tsuchiura

Chuo 2-14-11, Tsuchiura, T 300-0043
8029-821-5127

Balcao de Consultas Trabalhistas para Estrangeiros
Miyamachi 1-8-31, Mito, T310-8511
8B029-224-6212

Servico de tradugao disponivel

Idiomas: inglés, espanhol e chinés

Dias: Todas as segundas-feira, primeiras e segundas
sextas-feiras do més

Horarios: das 9h as 12h, e das 13h as 16h.

(4) Vida do Consumidor

: Centro do Consumidor @& 029-823-3928

@ Atividades do Centro do Consumidor

Para que os cidaddos possam desfrutar de uma
vida rica e segura como consumidor, sdo oferecidas
consultas gratuitas sobre consumo.

[Atendimento ao consumidor]

Sdo oferecidas consulta com profissionais para
esclarecimento de duavidas ou reclamagdes de
produtos ou contratos do cotidiano.

Consultas: de segunda a sexta.

Das 9:30 as 12:00 e das 13:00 as 16:30.
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8. Educacao

(1) Educagao Escolar

® Sistema educacional japonés

O sistema educacional no Japao determina que todas
as pessoas devem cursar obrigatériamente seis anos
de ensino fundamental basico (shogakko) e trés anos
de ensino fundamental intermedidrio (chugakko). A
continuacdo dos estudos depois do ensino
fundamental ndo é obrigatdria, e as pessoas que
desejarem continuar devem prestar exames para
cursar trés anos de ensino médio (koko) e quatro
anos de ensino superior (daigaku). Hd também a
opgdo de ensino superior com duragao de dois anos.
O ano letivo inicia-se em abril e é finalizado em
margo do ano seguinte. Existem tipos diferentes de
instituicbes de ensino: nacionais, publicas, e
particulares. Além disso, antes de cursarem o ensino
fundamental, as criangas podem ser matriculadas em
creches (yochien).

® Matricula em creches

= Segdo de Assuntos Escolares 8Ramal 5110

Creches sdo instituicdes educacionais para criangas
mais novas que a idade para cursar o ensino
fundamental. Em Tsuchiura, existem creches
municipais e particulares. Em geral, as criangas ficam
na creche por um periodo de quatro horas por dias,
mas em alguns casos é possivel estender esse
periodo. A matricula para as creches municipais é em
agosto, e criangas de quatro ou cinco anos podem ser
matriculadas. Creches particulares geralmente
aceitam matriculas de criangas de trés a cinco anos.
Os detalhes da matricula devem ser confirmados com

Tsuchiura Nihon Sakuragaokamachi

) 029-822-0696
Daigakukoto Fuzoku |17-45

Tsuchiura Midori Namiki 4-1-36 029-822-7090
Nak - -

Nakamurashirayuri axamuraminami 029-841-5885
5-31-1

Hitachi Gakuin Otto 1029-1 029-842-7107

. Higashimanabemachi

Manabesumire 029-824-3522
22-11

Momiji Shimotakatsu 2-10-21 029-821-1645

Momiji Daini Wakamatsucho 1-73 029-822-5987

® Matricula no Ensino Fundamental

n Sec¢do de Assuntos Escolares @&Ramal 5108

O ensino fundamental basico (shogakko) deve ser
cursado por criangas com idade entre 7 e 12 anos.
Apds completarem o o ensino fundamental basico,
criangas entre 13 e 15 anos devem cursar o ensino
fundamental intermedidrio (chugakko). O ensino
fundamental é obrigatério para todos os japoneses.
Estrangeiros ndo tem a mesma obrigatoriedade, mas
podem cursar o ensino fundamental assim como os
japoneses. As aulas sdo dadas em japonés, e custos
com mensalidade e livros sdo gratuitos, porém
despesas com alimentagdo, outros materiais e
excursdes escolares devem ser pagas pelo estudante.
Além disso, a depender do local de residéncia, é
possivel que uma escola em especifico seja designada
ao aluno.

+ Ensino fundamental basico (shogakko)

Tsuchiura Otemachi 13-32 029-822-2325

Shimotakatsu Shimotakatsu 4-2-9 029-821-1100

a creche desejada. Azuma Naka 455 029-841-0565
Oiwata Oiwata 2066-1 029-821-0247
¢ Creches
Manabe Manabe 4-3-1 029-821-0752
Tsuwa Namiki 5-4826-1 029-831-1510
Tsuchiura Bunkyocho 9-6 029-821-0796 Arakawaoki Arakawaokihigashi 3-14-3 | 029-841-0049
Tsuchiura Daini Fujisaki 2-1-46 029-821-1310 . . ) T -
Tsuwa Itaya 4-714-7 029-831-3735 akamura Nakamuraminami >-25- 841-
Oiwata Koiwatahigashi 2-18-4 |029-824-3430 Tsuchiura Daini Fujisaki 2-1-41 029-821-0205
Niihari Sawabe 1423-4 029-862-3507 Kamiotsuhigashi  |Okijukumachi 2489 029-828-1018
Kamiotsunishi T hi 3651 029-828-1016
Aobadai Migimomi 2755 029-842-6311 amiotsunishl enomachi
Amakawa Amakawa 1-4-19 029-821-4126 Kandatsu Nakakandatsumachi 4 029-831-5999
Angel Sports Karasuyama 5-2039 029-842-6820 Migimomi Migimomi 1728-3 029-842-2501

Hasukawarashinmachi

Shiraho 11-35 029-823-2695 Tsuwaminami Hitana 3090 029-823-8251
Shingaku Tenomachi 4524 029-828-1905 Otto Ottominami 2-1-1 029-843-2008
Chuo Kandatsuchuo 2-1-18  |029-831-2103 Sugaya Sugenoyamachi 1464-8 | 029-831-8331
Tsukuba Kokusai

Fuji Fuji 3057 029-862-3505
Tanki Daigaku|Manabe 6-6-9 029-826-5146 Sk gL
Fuzoku Toride Takaoka 1367 029-862-3506
Tsuchiura Seibo Omachi 9-6 029-823-1460 Yamanosho Hongo 301 029-862-3504
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¢ Ensino fundamental intermediario (chugakko)

Tsuchiura Daiichi |Bunkyocho 3-8 029-821-3679

Tsuchiura Daini Higashimanabemachi 21-7 |029-821-0808

Tsuchiura Daisan |Nakamuraminami 1-25-15 |029-841-0200

Tsuchiura Daiyon |Nakagatsu 3-10-4 029-821-0297

Tsuchiura Daigo Tenomachi 3218-1 029-828-1021

Tsuchiura Dairoku |Migimomi 428 029-842-7751

Tsuwa Nakanuki 1222-2 029-831-0866

Niihari Fujisawa 913 029-862-3503

¢ Instrugdes para matricula

Familias com criangas registradas como moradoras de
Tsuchiura e que desejam que elas cursem o ensino
fundamental em escolas publicas devem levar o
cartdo de permanéncia das criangas para realizagao
da matricula junto ao Conselho Educacional (kyoiku
iinkai). A depender das circunstancias, a matricula
pode ser realizada em qualquer época. Familias com
criangas com previsao de formatura do ensino
fundamental bdsico podem receber um certificado
para matricula no ensino fundamental intermediario.

¢ Sistema de auxilio financeiro para matricula

Apesar de custos como mensalidades e livros

didaticos serem gratuitos, despesas com alimentacao,

outros materiais e excursdes escolares devem ser
pagas. Familias com dificuldades financeiras e que
ndo consigam arcar com essas despesas podem
requisitar um auxilio financeiro. Para receber o auxilio,

é necessario ter uma das seguintes condig¢Oes

reconhecidas pelo Conselho Educacional. Deve-se

levar algum comprovante de renda no ano anterior e

se enquadrar em alguma das seguintes situagdes para

requisitar o auxilio:

(D Familias cujos responsaveis ndo possuam trabalho
fixo e que dependem do subsidio de assisténcia
social (seikatsu hogo);

@ Familias com apenas um responsavel e que
dependem do subsidio de assisténcia social
(seikatsu hogo);

@ Familias que deixaram de receber ou que n3o se
qualificam para receber o auxilio para despesas
cotidianas.

¢ Apoio para aprendizado de lingua japonesa

|= Secdo de Educacdo Vitalicia @Ramal 5114

Em Tsuchiura, é oferecido apoio para aprendizado da
lingua japonesa a jovens estrangeiros. O apoio é dado
por parte de vonluntarios locais a criangas cursando o
ensino fundamental. Sdo usados diversos métodos de
aprendizado, a fim de promover um melhor
entendimento do idioma e dos costumes do Japao.

¢ Clubes de atividades extra-curriculares

Sec¢do de Educacgdo Vitalicia &Ramal 5163

Criangas do ensino fundamental basico (shogakko),
cujos responsaveis fiqguem ausentes durante o dia por
motivo de trabalho, podem participar de clubes de
atividades extra-curriculares realizadas depois do
hordrio escolar. Os interessados devem entrar em
contato com a Divisdo Infantil da Secdo para
Educacdo Vitalicia ou diretamente com o clube de
interesse.

® Ensino Médio

O ensino médio destina-se a jovens com idade de 15
anos no inicio do ano letivo (12 de abril) que tenham
completado o ensino fundamental em outro pais, ou
gue completaram o ensino fundamental no Japdo ou
com previsdo de formatura. No Japdo, apesar do
ensino médio ndo ser obrigatdrio, mais de 90% das
pessoas continuam estudando depois do ensino
fundamental. Em geral, é necessario fazer provas
para o ensino médio, mas em certas escolas é
possivel matricula por recomendagdo ou matricula
especial para jovens estrangeiros. Existem escolas
publicas e particulares, que podem ser escolas
normais, técnicas (com cursos de manufatura, vendas,
agricultura, etc) ou avangadas. Ha também escolas
com aulas durante meio periodo ou com aulas em
periodo integral.

@ Escolas técnicas, profissionalizantes e outros
Além de escolas com ensino médio tradicional,
existem também escolas profissionalizantes onde é
possivel se especializar em oficios técnicos, tais como
costura, finangas, cdlculos com abaco, mecanica de
automéveis, cozinha, nutricdo, enfermagem,
barbearia, estética, conversacdo em inglés,
manufatura, etc.

@® Ensino superior (longo e curto prazo)

O ensino superior é destinado a pessoas que
concluiram o ensino médio ou com escolaridade
equivalente. Existem faculdades e universidades
nacionais, publicas e particulares. Para cursar o
ensino superior nessas intituicGes, € necessario
prestar um exame similar a um vestibular e satisfazer
uma das seguintes condic¢des:

[QualificagGes necessarias]

@ Ter se graduado no ensino médio no Jap3o ou em
outro pais;

@ Ter sido aprovado no Exame de Verificacdo de
Proficiéncia do Ensino Meédio (kotogakko-
sotsugyo-teido-nintei-shiken);

Q) Possuir a qualificagio académica baccalauréat, e
ter 18 anos no inicio do ano letivo (12 de abril).
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(2)Educacdo Vitalicia
A fim de garantir oportunidades de estudo para
qualquer pessoa, em qualquer lugar e em qualquer
época, sdo oferecidos diversos cursos e aulas sobre
cultura e outros assuntos.

® Associacdo de cultura

|= Secdo de Cultura &Ramal 5119

Existem vdarios grupos e clubes com o objetivo de
elevar a cultura dos cidaddos e promover diversos
temas, tais como poesia chinesa, cerimonia do ch3,
arranjos florais, balé, go, shogi (conhecido como o
xadrez japonés), literatura, dramaturgia, artes
plasticas, musica, danga folcldrica, orquestra,
tradigdes culturais, nd (teatro japonés classico),
orquestra japonesa, etc. Interessados em algum dos
clubes devem entrar em contato com a Secdo de
Cultura.

® Centros comunitarios
' Secdo de Educacgdo Vitalicia &Ramal 5114
Secdo de Atividades Civicas @Ramal 2456
Centros comunitdrios sdao locais de encontro para

intercdambio cultural e para atividades educacionais e
civicas.

¢ Principais atividades

@ Cursos e palestras sobre assuntos diversos, como
cultura e saude

@ Encontros de clubes e associagdes regionais

@ romogdo de atividades comunitarias,
festivais e reunides de moradores

como

¢ Horario de funcionamento
Das 9h as 17h. Em caso de uso noturno, o horario de
encerramento é as 22h.

¢ Folgas e recessos

Segundas-feiras, feriados nacionais, fim e comeco de
ano, dias de limpeza. O uso em segundas-feiras e
feriados é restrito a associagGes.

¢ Requisicao para utilizagao

Reservas podem ser feitas por telefone ou internet.
Interessados devem entrar em contato diretamente
com o centro de sua preferéncia.

¢ Centros comunitdrios regionais

Yonchuchiku Tenomachi 3252  |029-824-9330
Kominkan

Kamiotsu Tenomachi 3252 |029-828-1008
Kominkan

Rokuchuchiku Karasuyama

Kominkan 2-2346-1 PR A
Tsuwa Kominkan |Namiki 5-4824-1 |029-832-1667
AL Fujisawa 982 029-862-2673
Kominkan

Ichuchiku Otemachi 13-9  |029-821-0104
Kominkan

Nichuchiku Kidamari 1675  |029-824-3588
Kominkan

Sanchuchiku Nakamuraminami

Kominkan 4-8-14 DrEnFEles

@ Biblioteca municipal
Biblioteca 8029-822-3389

¢ Horario de funcionamento

Prédio principal: de terga-feira a sexta-feira, das 9h30
as 19h. Sabados, domingos e feriados, das 9h30 as
17h.

Anexos: das 9h30 as 17h.

¢ Folgas e recessos

Prédio principal: todas as segundas-feiras e terceira
quinta-feira do més.

Anexos: todas as segundas-feiras (em caso de feriado
na segunda-feira, a folga se estende para o dia
seguinte), feriados, terceira quinta-feira do més.
Tanto o prédio principal quanto os anexos entram em
recesso no fim e comego do ano.

¢ Empréstimo de livros

Para realizar empréstimos de livros, é necessario o
cartdo de utilizagao da biblioteca. Para fazer o cartao,
deve-se  apresentar algum documento de
identificagdo (por exemplo, cartdo de permanéncia).

¢ Servico de reserva

E possivel realizar reservas por telefone ou pelo site
da biblioteca. Estudantes do ensino fundamental
intermedidrio ou pessoas mais velhas receberao uma
senha para utilizagdo dos servigos online.

¢ Servico de requisicdo de materiais

E possivel requisitar a compra ou o empréstimo a
partir de outras bibliotecas de materiais ndo
disponiveis.

¢ Servico de copia

E possivel realizar cépias pagas de materiais da
biblioteca contanto que se respeitem direitos
autorais.

¢ Servico de distribuicdo de musicas
Pessoas que desejam utilizar o banco de dados
musical devem requisitar a emissao de senha.

¢ Servico para criangas

Nos centros de saude, apds a leitura, sdo oferecidos
livros de gravuras a criangas na época da consulta de
dez meses da crianga.
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¢ Biblioteca municipal

Nome \ Telefone

029-822-3389

Enderego

Biblioteca Bunkyocho 9-2

Anexo Sanchuchiku |Nakamuraminami 4-8-14 |029-843-8434

Anexo Sandatsuchiku |Kandatsumachi 682-54 |029-833-1296

Anexo Tsuwa Namiki 5-4824-1 029-830-1091

Anexo Niiharichiku |Fijisawa 982 029-896-6465

(3) Esportes e Recreagao

Com o intuito de promover a saude dos cidaddos, sdo
oferecidas instalacOes esportivas e recreativas de uso
seguro e divertido.

@ Ginario Esportivo e Cultural de Kasumigaura

|= Agéncia de Cultura Industrial 8029-823-4811

¢ Enderego: Oiwata 1051
Kasumigaura)
¢ InstalagGes: gindsio, sala de reuniGes, etc.

(dentro do Parque

® Praga para festivais atividades diversas

|= Agéncia de Cultura Industrial 8029-823-4811

¢ Endereco: Oiwata 1051
Kasumigaura)

¢ InstalagGes: campo de futebol, dois campos de
softball, arena de sum6é.

(dentro do Parque

@ Piscina Suigou
D Piscina Suigou  3029-824-6432

¢ Endereco: Oiwata 601
Kasumigaura)

¢ InstalagGes: piscina comum, piscina infantil,
piscina para usos diversos, piscina com tobodgua.

(dentro do Parque

® Quadras de ténis do Parque Kasumigaura
|= Quadras de Ténis 8029-824-0880

¢ Endereco: Oiwata 543
Kasumigaura)

¢ InstalagGes: nove quadras sintéticas, duas quadras
para treino, campo sintético para gateball.

(dentro do Parque

® Parque de Esportes Kawaguchi

Escritério Administrativo do Parque de
Esportes Kawaguchi 8029-821-1648

¢ Endereco: Kawaguchi 2-12-75

¢ InstalagGes: campo de beisebol, pista de atletismo,
qguadras de ténis (seis quadras de saibro, duas
guadras de uso em qualquer clima) e éarea de
esportes diversos.

® Campo de beisebol do Parque de Kandatsu

Escritorio Administrativo do Parque de
Esportes Kawaguchi @029-821-1648

¢ Endereco: Kitakandatsumachi 3
¢ Instalagbes: dois campos de beisebol (iluminagdo
noturna disponivel).

® Pracga de esportes do Parque Nakanuki

Escritorio Administrativo do Parque de
Esportes Kawaguchi 8029-821-1648

¢ Endereco: Higashinakanukimachi 3
¢ InstalagGes: praca para atividades fisicas variadas.

® Praca comunitaria atividades

esportivas de Migimomi

Escritorio Administrativo do Parque de
Esportes Kawaguchi 8029-821-1648

¢ Endereco: Migimomi 1601-3
¢ InstalagGes: um campo de beisebol e um campo
de futebol.

para

® Praca comunitaria para atividades

esportivas da regiao Nanbu

Escritério Administrativo do Parque de
Esportes Kawaguchi #029-821-1648

¢ Endereco: Otto 1129-5

¢ InstalagGes: um campo de beisebol (dois campos
infantis) ou um campo de futebol (dois campos
infantis).

® Quadras de ténis do Parque de Esportes Otto

= Centro Comunitario de Sanchu 8&029-843-1233

¢ Endereco: Oroshimachi 1-1-11
¢ InstalagGes: trés quadras de ténis (quadras para
uso em qualquer clima).

@® Praca comunitdria para atividades esportivas

Escritorio Administrativo do Parque de
Esportes Kawaguchi 8029-821-1648

¢ Endereco: Sanoko 260

¢ InstalagGes: dois campos de beisebol, praca para
atividades fisicas variadas, praca para atividades
livres, seis campos de gateball.

® Praga comunitaria atividades

esportivas de Kidamari
EEscritério Administrativo do Parque de

para

Esportes Kawaguchi €029-821-1648

¢ Endereco: Kidamarihigashi 1-167
¢ |InstalacGes: praca para atividades fisicas variadas.
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® Ginasio de artes marciais Inari Ottominami 2-chome 6-ban | Local
: Gindsio de Artes Marciais 8029-822-8730 Shimonouchi Ottominami 1-chome 11-ban | Local
¢ Endereco: Bunkyocho 10-16 Kanbayashihigashi Kohoku 2-chome 3-ban Local
¢ Instalagbes: campo de arqueirismo, dois centros Kanbayashinishi | Kohoku 1-chome 3-ban | Local
para judo e dois centros para kendo. ) —
Mushikakehigashi | Mushikake chinai Local
Parque de Esportes de Niihari Mushikakechuo | Mushikake chinai Local
= Segdo para Promoggo de Esportes &Ramal 5125 Mushikaketateno | Mushikake chinai Local
¢ Endereco: Fujisawa 801-1 Nagakunihigashi Nagakunihigashimachi chinai Local
¢ Instalagbes: area para atividades diversas (um - .
¢ P A ( Mariyamashimachi Migimomi chinai Local
campo de futebol ou dois de softball), quatro
quadras de ténis, campo de beisebol (area Karasuyamahigashi Karasuyama 2-chome chinai | Local
equivalente a um campo para adultos ou trés Karasuyamanishi Karasuyama 2-chome chinai | Local
campos infantis). _— -
Karasuyamaminami Karasuyama 2-chome chinai Local
® Centro de Treinamento Niihari Karasuyamakita | Karasuyama 2-chome chinai | Local
= Secdo para Promogdo de Esportes @&Ramal 5125 Otto Oroshimachi 1-chome 12-ban Siazggﬁgnd;
¢ Endereco: Fujisawa 990 Nishinenishi Daiichi Nishinenishi 1-chome 8-ban Local
¢ Instalagdes: duas quadras de volei, quadra de Oroshimachi Daiichi | Oroshimachi 1-chome 3-ban Local
basquete ou seis quadras de badminton.
Oroshimachi Daini Oroshimachi 2-chome 10-ban Local
® Area Hongo S -
g Higashitsuwa Higashitsuwa 6-ban Local
g Centro Comunitario de Niihari 8029-862-2673 Tamuraokijuku Otsuno 7-chome 4-ban \Fl’iazmﬁgnd;
¢ Enderego: Hongobangai 1 Kidamarichuo | Kdamariigashidal Local
¢ InstalagGes: uma campo de beisebol. ParqUeIKasum §1‘iﬁ2“n22*¥§f"§2'nda' Local
H . Kidamarihigashidai
(4) Parques de Tsuchiura Parque Keyaki | 4'chome 9-ban Local
. . Kid ihigashidai
Secdo de Parques e Vias Publicas @Ramal 2423 Miyawaki ;gg’;z S'_gtf:n' al Local
Os parques da cidade podem ser utilizados tanto para Parque Kaze Otsuno 8-chome 20-ban | Local
lazer dos cidaddos como para reflgio em caso de Parque Midori Otsuno 5-chome 9-ban | Local
desastres naturais ou incéndios. Parque de
. . Murasakigaoka Murasakigaoka chinai | | o2
¢ Parques da cidade de Tsuchiura > - Eg — & vizinhanga
arque de csportes de . . .
Tsuchiura em Hitana | Hitana chinai Esportes
Takitahigashi Takita 2-chome chinai | Local
Kawaguchi Kawaguchi 2-chome 12-ban | Esportes . X .
——— Takitanishi Takita 1-chome chinai | Local
Kijyo Chuo 1-chome 13-ban : .qh
yzinanca Chidorigaike Komatsu 3-chome 21-ban | Local
Kandatsu Kitakandatsumachi chinai Regional X —
Komorebi Nagakunidai chinai Local
Nakanuki Higashinakanukimachi chinai P.al.'q:e de Mizu to Midori no Parque de
vizinhanca Sato Fujisaki 2-chome 7-ban | (=0~ =
Kasumigaura Oiwata chinai Atividades Parque ¢
mp as Asahitogetenbo | Ono chinai e
Ottonuma Nakamuranishine chinai '\I'tal e Parque Agricola .
:“‘ Ipads Tadobe Tadobe chinai Local
Ottominami Ottominami 2-chome 6-ban erroes H .
vizinhanga m’g;:e Agricola | '\ agai chinai Local
Migimomi Migimomi chinai Local .
& & Obata Obata chinai Local
Manabe Higashimanabemachi 16-ban | Local .. .. ..
Fujisawa Fujisawa chinai Local
iichi | Nakakandat: hi chinai
Kandatsu Daiichi akakandatsumachi chinai | Local Furusato no Mori | Fujisawa / Takaoka chinai Local
ini Nakakandat hi chinai Local P A
Kandatsu Daini akakandatsumachi chinat oca Area Verde Mariyama | Mariyamashinden chinai grsgici\;e;ﬁe
Kandatsu Daisan | Nakakandatsumachichinai | Local . i
Tsurunuma Sugenoyamachi chinai Agricola
Mukodai Ottominami 3-chome 6-ban | Local
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(1) Sobre Impostos

® Impostos no Japao

A fim de proporcionar uma vida agradavel e segura
aos cidaddos, o governo prové diversos servicos e
instalacGes, como policia e bombeiros, coleta de lixo,
escolas, estradas, saneamento, etc. Os impostos sao
usados para arcar com essas despesas. No Japao, os
impostos sao recolhidos pelo governo nacional e
pelos governos provinciais. Entre os principais
impostos baseados na renda do contribuinte estdo o
imposto de renda (shotokuzei) e o imposto municipal
(fjyuminzei). Em caso de posse de lotes ou imoveis,
deve-se pagar também o imposto sobre imodveis
(koteishisanzei) e o imposto para planejamento
municipal (toshikeikakuzei). Pessoas que possuem
automoveis devem pagar o imposto relativo ao tipo
de automoédvel: imposto sobre veiculos normais
(jidoushazei) ou imposto sobre veiculos leves
(keijidoushazei). Além das taxas sobre cigarro e alcool,
é necessario pagar a taxa de consumo sobre todos os
produtos comprados e servigos recebidos. Todas os
habitantes do Japao devem pagar impostos,
independentemente de serem japoneses ou
estrangeiros

(2) Imposto Nacional
® Imposto de renda

n Administragdo Fiscal de Tsuchiura  #029-822-1100

O imposto de renda é calculado sobre a renda obtida
entre janeiro e dezembro. Pessoas que trabalham em
empresas ja tem o imposto de renda deduzido do
saldrio mensal, entdo ndo é necessario realizar a
declaracdo. Porém, pessoas que ndo tem o imposto
deduzido, pessoas que trabalham em mais de um
lugar ou pessoas que recebem renda além do salario
devem realizar a declaragdo de renda anualmente
entre os dias 16 de fevereiro e 15 de margo. A
guantia a ser paga pelo imposto é calculada em
relacdo a renda do ano anterior.

(3) Impostos Regionais
® Impostos municipais e da provincia

Caso ndo seja possivel a deducdo diretamente do
saldrio, a pessoa receberd em junho uma notificagao
sobre o imposto e o boleto de pagamento. O
pagamento pode ser feito em bancos, correios e lojas
de conveniéncia, além de também ser possivel
requisitar débito automatico. As parcelas do imposto
devem ser pagas em junho, agosto, outubro do ano
atual, e janeiro do ano seguinte.

@® Imposto para veiculos normais

m Administracdo Fiscal Regional #029-822-7176

O imposto sobre veiculos se aplica a pessoas que
possuem automoveis em 12 de abril. Em maio, tais
pessoas receberdo a notificacgdo e o boleto
pagamento, que pode ser pago em bancos, lojas de
conveniéncia, etc. Deve-se guardar o comprovante
de pagamento, pois ele sera necessdrio no momento
da revisdo do veiculo. O valor é baseado no tipo de
veiculo, mas todos devem efetuar o pagamento
anualmente em maio.

® Imposto sobre veiculos leves

m Secdo de Impostos @B Ramal 2493

O imposto sobre veiculos leves deve ser pago por
pessoas que possuem veiculos com 600 cilindradas ou
menos (motocicletas e bicicletas motorizadas também
fazem parte dessa categoria) em 12 de abril. Em maio,
tais pessoas receberdo a notificagdo e o boleto
pagamento, que pode ser pago em bancos, lojas de
conveniéncia, etc. Deve-se guardar o comprovante de
pagamento, pois ele serd necessario no momento da
revisdo do veiculo. O valor é baseado em aspectos como
tipo de veiculo e cilindradas, mas todos devem efetuar o
pagamento anualmente em maio.

Observagdo: em caso de transferéncia do veiculo para
outra pessoa, devem ser realizado os procedimentos
para transferéncia. Caso contrario, o dono original
continuara a receber os boletos para pagamentos dos
impostos sobre o veiculo.

4 Locais para servigos como registro e sucateamento

: Secdo de Impostos @BRamal 2232

Independentemente da nacionalidade, todas as
pessoas que moram por mais de um ano no Japao e
gue residam em Tsuchiura no dia 12 de janeiro
devem pagar os impostos municipais e provinciais. Os
impostos sdo calculados com base na renda do ano
anterior, e os pagamentos mensais sao deduzidos do
saldrio entre os meses de junho do ano atual e maio
do ano seguinte. Todas os moradores de Tsuchiura
devem pagar o imposto, mesmo aqueles que se
mudaram para Tsuchiura recentemente.

Motocicletas

(125 cilindradas ou menos) Segdo de Impostos da Prefeitura
Veiculos especiais de de Tsuchiura - Yamatocho 9-1
pequeno porte 8029-826-1111 (ramal 2493)

(para agricultura, etc)

Filial em Tsuchiura do Escritério de
Inspegdo  de Veiculos Leves
Oroshimachi 2-2-8
8029-843-3535

Escritério de Registro e Inspegdo
de Veiculos da Provincia de Ibaraki
em Tsuchiura Oroshimachi 2-1-3
B8050-5540-2018

Veiculos leves
(660 cilindradas ou menos)

Veiculos comuns ou bicicletas
motorizadas
(125 cilindradas ou menos)
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¢ Emissao de placa para bicicletas motorizadas

Para emissdo da placa, é necessaria a apresentacdo
do comprovante de venda ou do comprovante de
transferéncia, além do carimbo pessoal. Em caso de
doacdo, deve-se apresentar a requisicio de
sucateamento ou o certificado de emissdo da placa
anterior.

¢ Sucateamento de biciclietas motorizadas

Deve-se remover a placa e apresentar o comprovante
de emissdo da placa anterior, além do carimbo
pessoal.

® Impostos sobre imdveis
Se¢do de Impostos @ Ramal 2228, 2337

O imposto sobre imdveis deve ser pago em caso de
posse de lotes, casas e prédios (incluindo imdveis
comerciais). O valor do imposto é de 1,4% sobre o
valor do imédvel. Em abril, serdo enviados a
notificagao e o boleto pagamento, que pode ser pago
em bancos, lojas de conveniéncia, etc. Também é
possivel realizar o pagamento por débito automatico.
As parcelas devem ser pagas em abril, julho e
dezembro do ano atual, e fevereiro do ano seguinte.

® Imposto para planejamento municipal
Sec¢do de Impostos B Ramal 2228, 2337

O imposto para planejamento municipal deve ser
pago pelas pessoas que possuem lotes ou imdveis na
area urbana da cidade. O valor do imposto é de 0,3%
sobre o valor do imével. O pagamento deve ser
realizado juntamente com o imposto sobre imoveis.

® Locais e formas de pagamento de impostos
u Secdo de Impostos B Ramal 2230

O pagamento de impostos pode ser efetuado em
instituices financeiras designadas pela cidade
(bancos, uniGes de crédito, associagbes de
agricultores, associa¢des de trabalhadores, etc), lojas
de conveniéncia e na propria prefeitura (ou em
postos da prefeitura). O pagamento também pode ser
feito por débito automdtico. Em caso do imposto
sobre veiculos, é possivel realizar o pagamento online
usando cartdes de crédito.

® Nao pagamento de impostos

Caso os impostos ndo sejam pagos até o vencimento,
multas ou taxas podem ser cobradas. Em caso de nao
pagamento apds notificagdo, é possivel ocorrer a
dedugdo do valor diretamente do salario, confisca¢do
de propriedades, etc.

® Saida do Japao

Em casos em que a pessoa deixe o Japao, deve-se
designar um representante para realizar os eventuais
procedimentos pendentes (por exemplo,
recebimento de documentos ou reistituicdo de
impostos). Outras op¢des incluem o agendamento
para pagamento ou o pagamento integral.

® Comprovante de pagamento
n Secdo de Pagamento de Impostos & Ramal 2493

E necessaria a apresentacio de comprovantes de
renda e de impostos em situagdes como renovagao
ou mudanga de visto, inscricdo em creches, mudanca
para casas gerenciadas pelo municipio, etc. Para
emissdo de tais comprovantes, deve-se levar
documento de identificacdo a Secdo de Impostos da
prefeitura.

¢ O Comprovante de Renda da Fonte é emitido pelo
empregador e deve ser requisitado ao mesmo.

X Documentos
necessarios

® Documento de
identificagdo pessoal

Divisdo de Impostos
Municipais da Seg¢do de
Impostos B Ramal 2493
Comprovante de Registro de

Imovel ¢ (cartdo de residente,
Comprovante de Apreciacio | carteira de motorista,
de Imédvel * cartao do seguro

nacional de saude, etc).
N3o é necessario em
casos de emissdo de
Comprovante de

Comprovante de
sobre Imdvel ¥

Impostos

Comprovante de Posse de

Imdveis ¥ Existéncia de Empresa,
Comprovante de Existéncia de | Comprovante de Registro
Empresa % de Imdvel e Leitura do

Mapa de NUumero de
Lote.

e Caso o requisitante do
comprovante nao seja o
proprietario ou alguém
da familia, é necessario
apresentar procuragdo.
Para emissdo do
Comprovante de
Apreciacdo de Imdvel ou
do Comprovante de
Impostos sobre Imoveis,
familiares também
devem apresentar
procuragao.

Comprovante de Isengdo de
Impostos Municipais e da
Provincia %
Comprovante de Renda de
Impostos Municipais e da
Provincia¢
Comprovante de Pagamento
de Impostos *
Notificagdo sobre Apreciagdo
de Imével

Divisdo de Lotes e Divisdo
de Propriedades da Segdo de
Impostos
B Ramais 2228 e 2337
Comprovante de Posse de
Propriedade

Comprovante
Atual de Imdvel
Comprovante de Demoligdo
de Imével

Leitura do Livro de Impostos
de Imoével ou do Mapa de
Numero de Lote

Y% Estes documentos também s3o emitidos pela
Sec¢do Municipal.

de Condicdo
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10. Automoveis e Motocicletas

: Secdo de Seguranca no Transito B Ramal 2298

(1) Condugao de Automadveis e Motocicletas

No Japdo, automoveis e motocicletas trafegam pelo
lado esquerdo da pista, e pedestres pelo lado direito.
Muitos acidentes de transito ocorrem devido ao fato
das ruas japonesas serem geralmente estreitas e ao
grande numero de automodveis e pessoas. Tanto
motoristas como pedestres devem respeitar as leis
de transito e tomar cuidado a fim de evitar acidentes.

® Permissao para conducao

A permissao para condugdo é necessaria para dirigir
automéveis e motocicletas no Japdo. Carteiras de
motorista obtidas em outros paises ndo podem ser
utillizadas sem realizar um dos procedimentos
necessdrios: obter a carteira de motorista
internacional ou obter a carteira de motorista
japonesa.

¢ Carteira de motorista internacional

De acordo com a Convenc¢do de Genebra, pessoas
portando carteiras de motorista internacionais
podem dirigir no Japao. O periodo de validade dessas
carteiras é de um ano a partir da sua emissao ou a
partir da entrada da pessoa no Japdo (o mais curto
dos dois periodos). Mesmo que a carteira
internacional ainda esteja valida, ndo é permitido sua
utilizacdo por mais de um ano no Japdo. Para
continuar dirigindo, deve-se obter a carteira de
motorista japonesa. Além disso, ndo é permitido
dirigir caso a pessoa obtenha uma nova carteira
internacional estando fora do Japdao por menos de
trés meses completos.

Observagao: nao é permitida a diregdo de pessoas
gue obtiveram suas carteiras internacionais em
paises que ndo participaram da Convencdo de
Genebra, tais como China, Vietna, Indonésia e Brasil.

¢ Mudanga para a carteira de motorista japonesa
Também é possivel obter a carteira de motorita
japonesa e dirigir no Japdao sem ser necessdria a
carteira de motorista internacional. Para tal, a
carteira de motorista emitida em outro pais deve
estar valida, e o portador deve ter vivido pelo menos
trés meses no pais de emissdo da carteira apds
recebé-la. Além disso, o condutor precisa provar seus
conhecimentos e habilidades em um teste de diregdo
para obtengao da carteira japonesa.

Observagao: para obtengdo da carteira da mesma
maneira que 0s japoneses, 0 mais comum é a
realizacdo de um curso de diregdo em uma
autoescola. Tais cursos tem duracdo entre um ou
dois meses, e o custo varia de 300.000 a 400.000
ienes. As aulas e as provas sdo na lingua japonesa.

® Cuidados ao dirigir

Acidentes ou violagGes no transito podem fazer a
pessoa perder o direito de dirigir. Em particular,
dirigir embriagado resulta em punicdes severas tanto
para o condutor quanto para as outras pessoas no
veiculo ou para quem promoveu a ingestao de 3alcool
pelo condutor. Se beber, opte por outro meio de
transporte ou deixa uma pessoa sébria conduzir o
veiculo.

(2) Posse de Automadveis e Motocicletas
E necessario relatar & prefeitura a posse de
automdveis, tanto por compra, como por doagdo e
sucateamento. A mudanga de enderego do
proprietario também deve ser relatada. Em particular,
ao transferir a posse de um veiculo para outra pessoa,
é preciso registrar o nome do novo dono. Caso nao
haja o registro, o antigo dono pode ser
responsabilizado em caso de acidentes de transito.
Além disso, é necessdrio realizar a inspe¢do periddica
de automodveis ou motocicletas com mais de 250
cilindradas. Ndo é permitida a utilizagdo de veiculos
nao inspecionados. Veiculos novos devem ser
inspecionados trés anos apds a compra e a cada dois
anos depois da primeira inspe¢cdao. No momento do
registro do veiculo, é preciso comprovar a existéncia
de vaga para estacionamento, e deve-se obter o
Comprovante de Estacionamento emitido por alguma
delegacia de policia.
(3) Seguro Automotivo
@ Seguro obrigatdrio (Seguro de
Responsabilidade sobre Danos Automotivos)
De acordo com a lei, todos os automéveis (incluindo

motocicletas e bicicletas motorizadas) devem ser
inscritos no seguro.

@® Seguro facultativo

Por lei, a contratagdo de seguros além do Seguro de
Responsabilidade sobre Danos Automotivos ¢é
opcional. Entretanto, como a cobertura do Seguro de
Responsabilidade sobre Danos Automotivos &
limitada, é possivel que ele ndo cubra todas as
despesas em caso de acidentes. A contratacdo de
outros seguros pode ajudar no pagamento de tais
despesas, bem como na negociagdo com outros
envolvidos no acidente.
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(1) Leis e Boas Maneiras no Transito

n Seguranca no Transito & Ramal 2298

No Japdo, automdveis e motocicletas trafegam pela

esquerda, e pedestres pela direita. Os pedetres tém

preferéncia no transito. Os semaforos e sinais de

transito devem ser sempre respeitados.

® Automoveis e motocicletas

¢ E obrigatério o uso de cinto de seguranca ao
conduzir automoveis, e de capacete ao conduzir
motocicletas. Além disso, caso criancas com seis
anos incompletos estejam no veiculo, ¢é
necessario utilzar o cinto de seguranca infantil.

¢ E proibida a diregdo caso o condutor tenha
consumido alcool em qualquer quantidade.

¢ Ao conduzir qualquer veiculo, a carteira de
motorista do condutor deve estar em sua posse.

¢ E proibido o uso de telefone celular durante a
direcdo.

¢ Deve-se sempre dar passagem a veiculos
emergenciais, tais como ambulancias, bombeiros
e viaturas policiais.

@® Bicicletas

¢ Em geral, bicicletas devem trafegar no lado
esquerdo da pista de automoveis. Entretanto, em
casos particulares e por questdes de seguranga, é
possivel trafegar com bicicletas no passeio para
pedestres.

¢ Nos locais especificamente sinalizados, é possivel
trafegar com bicicletas na cal¢ada.

¢ E proibido utilizar bicicletas apés o consumo de
alcool.

¢ Na3o é permitido dar carona em bicicletas, nem
conduzir segurando guarda-chuva ou utilizando
telefone celular.

¢ Durante a noite, deve-se sempre utilizar a luz da
bicicleta.

® Pedestres

¢ Deve-se sempre andar pela calcada onde ela
existir. Caso ndo haja cal¢ada, o pedestre deve
andar pela direita da pista.

¢ Atravessar a rua fora da faixa de seguranca é
muito perigoso. Sempre atravesse na faixa.

¢ Mesmo que o sinal para pedestres esteja verde, é
possivel que algum carro faga a curva em alguns
lugares. Portanto, deve-se sempre olhar para os
dois lados antes de atravessar a rua.

¢ E muito perigoso atravessar a rua ignorando o
sinal vermelho para pedestres.

¢ Ao sair durante a noite, recomenda-se o uso de
roupas claras ou que possam refletir a luz.

Estagdo de Tsuchiura

@ Estacionamento para bicicletas

A fim de melhorar o transito nos arredores das
estacoes de trem, sdo disponibilizados
estacionamentos (pagos) e paradas temporarias
(gratuitas) para bicicletas.

¢ Estacionamentos para bicicletas

Endereco Telefone

Ariake-chou 2 029-826-4911

Higashiguchi Daiichi

Estagdo de Tsuchiura

Higashiguchi Daini 029-826-4911

Ariake-chou 2

Estagdo de Tsuchiura

Higashiguchi Daisan 029-826-4911

Ariake-chou 2

Estagdo de Tsuchiura

Higashiguchi Daiyon 029-826-4911

Ariake-chou 2

Estagdo de Tsuchiura

Nishiguchi Daiichi Yamato-chou 2 | 029-826-7979

Estagdo de Tsuchiura

Nishiguchi Daini 029-826-7979

Kawaguchi 1- 4

Estagdo de Tsuchiura

Nishiguchi Chika 029-826-7979

Yamato-chou 9

Estagdo de Kandatsu Kandatsu Chuo

029-833-0355

Nishiguchi 1-1

Estagdo de Arakawaoki Naka Arakawaoki
Nishiguchi machi 28
Estacdo de Arakawaoki Arakawaoki
Higashiguchi Daiichi Higashi 3-8
Estagdo de Arakawaoki Arakawaoki
Higashiguchi Daini Higashi 3-9

(2) Acidentes de Transito

@ Caso provoque um acidente

(D Havendo vitimas, chamar ambulancia pelo
nimero B 119 apds prestar os primeiros
SOCorros.

@ Avisar a policia pelo numero 8 110 e receber as
instrucdes no local. A fim de evitar acidentes
subsequentes e obstru¢do do trafego, deve-se
mover o carro para um local seguro.

@ Independentemente do acidente, é preciso
notificar a policia para evitar acusagdes de fuga
apos acidente.

@ Entrar em contato com o seguro contratado.

@® Caso seja vitima de um acidente

@ Se houver ferimentos, deslocar-se até um local
seguro e chamar (ou pedir para alguém chamar)
uma ambulancia pelo nimero & 119.

@ Notificar a policia pelo nimero 8 110 e receber
instrugdes no local.

(@ Entrar em contato com o seguro contratado.

@ Até a chegada policia e da seguradora, confirmar
informagdes dos outros envolvidos no acidente,
tais como numero da placa do carro, numero da
carteira de motorista, enderego, nome, telefone,
etc.

® Independentemente do tipo de ferimento, deve
ser feita uma visita a um hospital para a realizagao
de exames.
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(3) Amparo Mutuo da Provincia para

Acidentes de Transito

O Amparo Mutuo da Provincia para Acidentes de

Transito é um sistema para auxilio financeiro a

vitimas de acidentes de transito.

¢ Publico-alvo: moradores de Tsuchiura (registrados
no Livro de Cidad3os)

¢ Periodo de cobertura: de 12 de abril do ano atual
até 31 de margo do ano seguinte. Em caso de
inscricdo durante o ano fiscal, a cobertura é vélida
a partir do dia seguinte a inscricao até o dia 31 de
margo.

¢ Valor da assinatura (anual): 900 ienes para
adultos e 500 ienes para criangas do ensino
fundamental ou mais novas. Caso a inscri¢ao seja
feita apds 30 de setembro, o valor é reduzido em
50%.

¢ Inscricdo: deve-se realizar o pagamento e a
inscricdo na prefeitura ou nos postos da
prefeitura.

¢ Acidentes cobertos: colisbes e batidas de
automéveis, motocicletas e bicicletas que
resultem em vitimas. Acidentes com vitimas em
trilhos de trem.

¢ Periodo para requisicdo do amparo: do dia
seguinte ao acidente até dois anos depois.

+ Valor pago por acidente

Nivel Tipo de Acidente

1 Morte ¥1.000.000
2 Tratamento por mais de 181 dias ¥300.000
3 Tratamento por mais de 151 dias ¥250.000
4 Tratamento por mais de 121 dias ¥200.000
5 Tratamento por mais de 91 dias ¥150.000
6 Tratamento por mais de 61 dias ¥100.000
7 Tratamento por mais de 41 dias ¥80.000
8 Tratamento por mais de 21 dias ¥60.000
9 Tratamento por mais de 8 dias ¥30.000
10 Tratamento por mais de 3 dias ¥20.000

¢ Valor pago em caso de invalidez

Além do recebimento do amparo de acordo com o
acidente, caso a vitima fique invalida por
consequéncia direta do acidente e seja enquadrada
no nivel 1 ou no nivel 2 da Tabela Gradagdo de
Invalidez, ela tem direito a receber mais 500.000
ienes.

(4) Principais Sinais de Transito
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12. Hospitais com Assisténcia em Lingua Estrangeira

+ Hospitais e clinicas

Institui¢do Especialidade = Idioma |

Instituicao Especialidade Idioma
Oftamologia Utsugi Oftalmologia Inglés
Fujisaki 1-16-14 Gastroenterologia
8029-823-4160
Gastroenterologia Gastroenterologia Inglés
Urara
Yamato-chou 9-2
Urara 2-203
B029-825-4477
Clinica Geral Ooishi Clinica Geral Inglés
Ooiwata 2472
8029-835-0014
Clinica Ootsuka Clinica Geral Inglés
Kandatsu chuo 3-9-1 | Pediatria
8029-832-7555 Cardiologia
Clinica Kodomo Pediatria Inglés
Ootsuno
Ootsuno 8-2-18
8B029-828-2580
Clinica de Karasuyama | Clinica Geral Inglés
Karasuyama 2-530-386
8029-843-0331
Clinica de Otorrinolaringologia | Inglés
Otorrinolaringologia
Kessoku Oomachi 7-19
8029-821-0222
Hospital Kennan Neurocirurgia Inglés
Naka 1087
B029-841-1148
Centro Medico de Clinica Geral Inglés
KasumigauraKokuritsu | Cardiologia Francés
Byouin Kikou Medicina (Clinico
Shimo Takatsu 2-7-14 | Respiratéria Geral)
8029-822-5050 Cirurgia Chinés
Assisténcia em Ortopedia (Cardiologia)

lingua estrangeira é | Obstetricia e

oferecida apenas | Ginecologia

para pacientes no | Pediatria

internados oftalmologia
Clinica Maternity Obstetricia e Inglés
Shibata Ginecologia
4-13-20, Sakuramachi
8029-821-0154
Pediatria Someya Pediatria Inglés
Yamato-chou 9-2 Clinico Geral
Urara 2-306
8029-825-3121
Clinica Takano Clinica Geral Inglés
Arakawaoki Nishi Pediatria
2-12-2 Gastroenterologia

8029-841-0154

Clinica Takayasu Clinica Geral Inglés
Tatsuta-machi 1-22 Neurologia Chinés
B029-822-8201 Medicina Chinesa | Francés
¥ Cardiologia: apenas | Cardiologia Coreano
inglés
Clinica Tsukuba Mental| Cardiologia Inglés
Minatomachi 1-7-15
8029-826-3883
Hospital Geral Tsuchiura| Clinica Geral Inglés
Kyodo Byouin Cardiologia
Ootsuno 4-1-1 Gastroenterologia
8029-830-3711 Pneumologia

Nefrologia

Hematologia

Endocrinologia
Reumatologia
Psiquiatria
Pediatria
Neonatologia
Cirurgia
Gastrointestinal
cirurgia cardiaca
Cirurgia Vascular
Cirurgia Toracica
Neurocirurgia
Ortopedia
Dermatologia
Cirurgia plastica
Cirurgia de mama
Cirurgia Pediatrica
Urologia
Obstetricia
Ginecoldgica
Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Cirurgia de Cabega
e Pescogo
Cirurgia oral e
Dental
Anestesiologia
Clinica da Dor
Terapia Paliativa
Medicina
psicossomatica
Terapia intensiva
de emergéncia
Terapia intensiva
Diagnostico
Radiologico
Radioterapia




12. Hospitais com Assisténcia em Lingua Estrangeira

Instituicao Especialidade Idioma Instituicao Especialidade Idioma

Hospital Geral Departamento Inglés Clinica Geral Clinica Geral Inglés
Tsuchiura Kyodo de Matsumoto Pediatria
Byouin quimioterapia Nakamura Higashi
4-1-1 Ootsuno Medicina 3-1-20
8029-830-3711 preventiva B029-843-1211
Departamento Clinica Miyazaki Clinica Geral Inglés
de Patologia Fujisawa 964-2
Departamento 83029-830-6800
de Reabilitagdo Clinica Geral Yumiko | Clinico Geral Inglés
Clinica Clinica Geral Inglés Tanaka 3-4-41
TsuchiuraTyuou Cirurgia 8029-821-1180
Johoku-machi 6-18 | Neurocirurgia X Hospitais filiados na Associacdo Medica da
8029-835-0200 Cidade de Tsuchiura
Clinica Tsuchiura Heart| Clinica Geral Inglés

Sakura-machi 1-8-14 | Cardiologia
Kantetsu Tsuchiura Bld
I14F

83029-825-6111
Clinica Tsuchiura Pediatria Inglés
HigashiGuchi
Ariake-chou 2-31
Kantetsu Tsuchiura
Bdlg 4F
83029-825-788
Clinica Tsuchiura Clinica Geral Inglés
Beriruku

Tsuwa 4-4022-2
8029-835-3002

Clinica de Dermatologia Inglés
Dermatologia

Tsurumachi

Arakawaoki Nishi

1-17-4

83029-842-3046

Hospital Nukaga Clinica Geral Inglés
Fujisaki 1-7-25 Ortopedia
8029-821-5748

Clinica Hagiwara Clinica Geral Inglés
Kandatsu chuo 5-24-25| Pediatria Portugues
8029-832-2111 Urologia

Hospital Hisamatsu Clinica Geral Inglés
Sakura-machi 1-13-5 | Pediatria
8029-821-0405 Radiologia

Clinica de Otorrinolaringologia | Inglés
Otorrinolaringologia

Hisamatsu

Chuo 2-4-21

83029-821-6002

Clinica da Crianca Pediatria Inglés
Hirota

Bunkyou-chou 11-3
8029-827-4150
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¢ Dentistas
Instituicao Médica

Idioma

Instituicdo Médica m

Clinica Dentaria Minagakuen | Inglés

Nishineminami 3-1-29 Chinés
B029-841-0606
Clinica Dentdria Miyata Inglés

Nakaarakawaokimachi 2-6
Twin Building 201
8029-843-4618

Clinica Dentdria Minato Inglés
Minatomachi 1-4-19
Wako-2 Building
8029-835-3480

Clinica Dentaria Mogi Inglés
Manabe 1-11-25
8029-821-0735

Clinica Dentadria Yoshida Inglés
Oyamada 1-427 O Chinés
83029-841-4848

Nagakuni 1052-7
8029-826-1511

Clinica dentaria Urara Inglés

Yamato-cho Urara2-204 9-2

8029-825-4488

Clinica Dentdria Kajitsu Inglés

Yamato-cho 2-22

8029-823-1551

Clinica Dentaria Kamo Inglés

Nagakuni 879-6

8029-824-5117

Clinica Dentaria Kikuchi Inglés

Nakatakatsu 1-21-10

B029-822-1661

Clinica Dentdria Kobayashi Inglés

Shiratorimachi 1106-180

B029-831-7644

Clinica Dentdria Sakurai Inglés

Kidamarihigashidai 3-9-30

B8029-824-2005

Clinica Dentaria Shiba Inglés

Manabe 4-11-2

B8029-821-8772

Clinica Dentaria Takagi Inglés

Kokubucho 4-15

8029-822-3111

Clinica Dentaria Tyazono Chinés

Kandatsuchuo 5-4-14

8029-832-3600

Clinica Dentdria Nagai Inglés

Oomachi 4-13 Chinés

B3029-846-1122 Coreano
Francés
Portugués
Espanhol
Tailandés
Vietnamita

Clinica Dentdria Nagakunidai | Inglés

P Clinicas filiadas na Associa¢do Dental da Cidade
de Tsuchiura.



13. Farmacias e Drogarias

Farmacias e Drogarias

Farmacia Ain Tsuchiuraten

Endereco

Okijuku-machi 2762-3

Telefone

B029-846-7111

Farmdcia Asuka
Tsuchiuraten

lkuta-chou 2-11

8029-823-2135

Farmacias e Drogarias

Farmacia de Manipulagdo
Kanazawa

Endereco

Nakamura Minami 4
-4-32

Telefone

8029-841-5153

Farmacia Apple
Kasumigauraten

Shimo Takatsu 1-21-53

8029-879-8690

Farmacia de Manipulagdo
Tsuruha Drug Komatsu

Komatsu 1-4-27

B029-825-5268

Farmacia Aeon
Tsuchiuraten

Kami Takatsu 367

8029-835-8400

Obstetricia e Ginecologia
Tsuchiura

Chuo 1-14-22

8029-821-0068

Farmacia Imagawa
Tsuchiuraten

Ootsuno 5-1-25

B029-869-6677

Farmacia de Manipulagdo
Tsuchiura

Shimo Takatsu 1-21-50

8029-826-0750

Farmdcia Ekimae Urara3

Yamato- chou 9-3

B029-821-1742

Farmacia de Manipulagdo
Tsuchiura Oomatiten

Oomachi 7-18

B8029-828-7833

Farmacia SFC ootsuno
Hillsten

Ootsuno 8-2-22

8029-828-2135

Clinica Beriru Tsuchiura

Tsuwa 4-4022-2

8029-835-3002

Farmacia Oogawa

Sakura-machi 2-4-12

8029-823-8603

Farmacia de Manipulagdo
Tsuchiura Minami

Naka
Arakawaoki-machi 5-3

B8029-841-7500

Farmacia Okui

Chuo 1-8-16

8029-824-3870

Farmacia Tsubowa

Kandatsu chuo 1-1-3

8029-831-0317

Farmacia Okui
Ekihigashiguchiten

Minato-machi 1-7-3
ojima Building 1F

8029-821-9963

Hospital Tsuwabi

Nishi Namiki-machi
3690

8029-824-3434

Farmdcia de Manipulagdo
Gakuen Arakawaokiten

Arakawaoki 422-1

8029-834-2481

Farmacia Terakado

Shimo Takatsu 2-6-27

8029-821-6218

Farmacia Karasuyama

Karasuyama 1-476-2

8029-843-7577

Farmacia Nanzandou-
Ootsunoten

Ootsuno 5-14-1

8029-846-0211

Farmdcia Karin
Kandatsuten

Kandatsu chuo 5-25-14

B8029-832-8776

Farmacia Nanzandou-
Ottominamiten

Otto Minami 3-110-5

8029-842-2989

Farmdcia Kawati Tsuchiura
Minamiten

Naka Takatsu 3-1-3

8029-835-3575

Farmacia Nanzandou-
TsuchiuraKitaten

Hitana 3968-8

B8029-835-0733

Farmdcia Kawati Tsuchiura
Makabeten

Manabe Shin-machi
20-20

B029-835-8138

Farmacia Nanzandou-
Tsuchiuraten

Kawaguchi 1-5-19

B029-823-4858

Farmdcia Kandatsuchuo

Kandatsu chuo 3-14-19

8029-828-8801

Farmacia Nanzandou-
Nakatakatsuten

Naka Takatsu 3-11-15

B029-875-9815

Hospital Kandatsu

Kandatsu chuo 5-11-2

B029-831-9711

Farmacia Nanzandou-
Nakamuraten

Naka 1085

8029-830-4700

Farmacia Kandatsu

Kandatsu Higashi
1-15-2

8029-831-6408

Farmacia Numano

Fujisawa 964-8

B029-833-4799

Kanpoyaku Atsuhitodo

Nakamura Minami
1-1-12

8029-841-0209

Farmacia Hakusai

Sakura machi 4-15-5

B029-827-2243

Farmacia Kidamari

Kidamari 1641-1

8029-825-1246

Farmacia Hasunomi

Kidamari 1661-2

B8029-879-7533

Farmacia de Manipulagdo
Kyowa Ootsunoshikyoku

Ootsuno 8-1-11

8029-898-9914

Farmacia Fujiya

Migimomi 2626-17

B029-830-4612

Farmacia Qol Tsuchiuraten

Ooiwata 2469-33

8029-835-2090

Farmaécia Plus

Ooiwata 2472

8029-821-3670

Farmdcia de Manipulagdo
Genki Sakuraten

Sakura-machi 3-10-16

8029-879-8356

Farmacia PususheOkui

Tanaka 2-10
Dentro da loja Food of
Stocker Tanaka

B029-823-8299

Farmacia Sakamoto

Arakawaoki Nishi 2-1-1

8029-841-0122

Farmacia Friend

Nakamura Higashi
2-18-1

B8029-843-1122

Farmacia Sakurai
TsuchiuraSakurai
Nagakuniten

Nagakuni 1044-1

8029-835-7777

Farmacia Potpourri
Asahiten

Sakura-machi 3-6-14

8029-893-3810

Farmdcia Sakurai
TsuchiuraBunkyouten

Bunkyou-chou 10-22

B8029-835-2277

Farmacia Potpourri
Sakuramachiten

Sakura-machi 3-5-3

B029-835-3555

Farmacia Sakurai
MinamiArakawaokiten

Arakawaoki Minami-ku
100

8029-830-5050

Farmacia Potpourri

Farmacia Sakurai
TsuchiuraEkiNishiGuchiten

IYamato-chou 9-2
Urara2-2F

B029-824-8642

Tyuouten Chuo 2-14-5 72029-896-6872
Farmaécia Potpourri Nakamura Minami
Nakamuraten 5.30-2 8029-841-5331

Farmacia Megumi

Johoku-machi 13-19

B029-828-5264

Farmacia Shimada

Komatsu 1-5-2

B029-822-1560

Farmacia Momozono

Shimo Sakata 2012-6

B8029-830-6131

Joyfull Honda
ArakawaOkiten

Kita Arakawaoki
-machi 1-30

B8029-841-2211

Farmaécia Yacs Drug
Tsuchiura Manabe

Manabe 3-3386

B029-827-0725

Farmacia Sky

Naka Takatsu 1-15-49

8029-825-3011

Farmacia Yamaguchi

Chuo 1-7-11

B8029-821-2617

Farmdcia Suzuran
Sakuragawaten

Sakuragaoka-machi
28-46

B029-822-5614

Farmacia de Manipulagdo
Sumire

Kandatsu chuo 5-4-16

8029-831-1411

Farmacia Yamaguchi
Uraraten

Yamato-chou 9-2
Urara2-1F

B029-825-5211

Farmacia Sumire

Sakura machi
3-14-18-102

8029-835-2518

Farmacia Yamaguchi
Ootsunoten

Ootsuno 5-14-4

B029-898-9393

Farmacia Center

Johoku-machi 7-23

8029-825-3301

Farmacia Yamaguchi

Farmacia Center Sede

Okijuku-machi 2695-7

B029-893-2621

Tyuouten Chuo 1-12-24 B029-893-3575
P Arakawaoki Nishi
Farmacia Rise 2-11-11 B029-834-2233

Farmacia Tanaka

Tanaka 3-1762-2

B029-896-3347

Farmacia Rise
TsuchiuraKitaten

Namiki 5-4076-3

B029-832-1689

¥ Farmdcias e drogarias filiadas a Associacdo
Farmacéutica da cidade de Tsuchiura.




’@ 14. Consultas sobre Problemas

@® Centro de Consultas para Estrangeiros

A Associagdo Internacional de Ibaraki oferece um
centro para consultas sobre problemas e dificuldades
enfrentados por estrangeiros. As consultas podem ser
realizadas por telefone ou pessoalmente em nove
idiomas diferentes. Este é um servico gratuito, e a
privacidade ¢ garantida. Além disso, é possivel
receber aconselhamento de advogados duas vezes
por més para casos de consultas sobre assuntos
legais.

¢ Assuntos das Consultas

Leis, vistos, trabalho, assisténcia médica, educacao,
casamento, etc.

¢ Horario

Das 8h30 as 17h, com intervalo das 12h as 13h.

¢ Idiomas

As consultas podem ser feitas em inglés, chinés,
portugués, tailandés, tagalo, espanhol, coreano,
indonésio, vietnamita e japoneés.

¢ Agenda por idioma

Dia Idioma
Segunda | Inglés e japonés Chinés N
(das 13h30 as 17h)
Terga Inglés e japonés E§panhql, coreano e
vietnamita
Quarta Inglés e japonés | Chinés, tailandés
Quinta Inglés e japonés | Portugués e tagalo
Tailandés
o . (das 8h30 as 17h)
Sexta Inglés e japonés =
Indonésio
(das 13h30 as 17h)

¢ Local e contato

Associagao Internacional de Ibaraki

Centro de Consultas para Estrangeiros
Senbachoshirokawa 745, Mito

22 and. do anexo do Centro de Cultura da Provincia
B 029-244-3811

® Consultas por telefone

¢ Hello Work Tsuchiura

Atendimento a consultas sobre emprego e indicagdes
de empresas.

8 029-822-5124

Inglés Segundaf, quarta e Das 9h as 15h
sexta-feira

Portugués De. segungla @ Das 9h as 15h
quinta-feira

Espanhol | Terca e quinta-feira Das 9h as 15h

Chinés Segunda e quinta-feira | Das 9h as 15h

¢ Linha para estrangeiros sobre consultas
relacionadas a trabalho

Atendimento a consultas sobre salario, demissao,

jornada de trabalho, folgas, etc.

Horario: das 10h as 15h, com intervalo de 12h as

13h.
dioma | Dia
Inglés D q 0570-001701
Chinés i 0570-001702
— sexta-feira
Portugués 0570-001703
Espanhol | 'ore Quintae 0570-001704
sexta-feira
Tagalo Terga e quarta-feira | 0570-001705

¢ Centro Internacional de Informagoes Médicas
AMDA

Indicagdo de hospitais que atendem em lingua

estrangeira, orientagdo sobre o sistema de saude e

bem-estar social, etc.

B 03-5285-8088

| _dioma | Dia____ | Hordrio |

Inglés,
tailandés,
chinés, Diariamente Das 9h as 20h
coreano e
espanhol

n Segunda, quarta e .
Portugués . Das 9h as 17h

sexta-feira

Tagalo Quarta-feira Das 13has 17h
Vietnamita | Quinta-feira Das 13h as 17h




| Simbolo | Significado |
Saida de emergéncia:
Saida por onde se deve evacuar
no caso de desastres

Locais de reftigio:
Locais como parques, onde se
deve buscar abrigo em caso de
desastres.

Extintor:
Local onde existe extintor de
incéndio a base de pdé quimico.

Locais de auxilio médico:
Locais onde sera feito os
primeiros socorros em caso de
desastres.

Banheiro:
Esquerda: Mulher.
Direita: Homem.

Simbolo de pessoa com Deficiéncia:
Prédios e instalagdes que podem
ser acessados mais facilmente
por pessoas com deficiéncia.

Informagoes:
Local onde se pode obter
informagdes turisticas ou sobre
rotas e hospedagem.

Elevador:
Local onde se encontram
elevadores em instalagdes
publicas e privadas.

Escadas rolantes:
Local onde se encontram escadas
rolantes em instalagGes publicas
e privadas.

I
e
i
-3
L
©}
—

Escadas:
Local onde se encontram escadas
em instalagdes publicas e
privadas.

Aluguel de armarios:
Local onde se encontram
armarios que podem ser alugados
em instalagGes publicas e rivadas.

Local para fumantes:
Local onde é permitido fumar em
instalacGes publicas e privadas.

" simbolo | Significado

PET

)

/. I"
os,

> (&) €

Iy
[&
—
i

Ponto de Wi-Fi:
Local onde existe rede de Wi-Fi
disponivel.

Trem:
Local onde é possivel pegartrens.

Onibus:
Local onde é possivel pegar
onibus.

Taxi:
Local onde é possivel pegar taxis.

Estacionamento:
Local onde existe um
estacionamento.

Banco e cambio:
Local onde existe banco ou
cambio de moeda.

Caixa eletronico:
Local onde existe uma maquina
gue permite retirar o dinheiro
depositado em um banco.

Correio:
Local onde existe uma agéncia de
correio.

Garrafas PET:
Garrafas PET que podem ser
recicladas.

Papel Reciclavel:
Papel que pode ser reciclado.

Plastico:
Plastico que pode ser reciclado.

Aluminio:
Aluminio que pode ser reciclado.

Obs: além das imagens mostradas acima, existem diversas outras sinalizagdes sobre informagdes ou avisos do dia-a-dia




16. Guia Telefonico de Instalagoes Publicas e

Outros Servicos

Prefeitura de Tsuchiura

Yamato-chou 9-1

Sede da Prefeitura / Regionais / Postos Itinerantes

8029-826-1111

Predio do Governo de
Oomachi (Div. de Aguas)

Oomachi 11-38

8029-821-6237

Bem Estar * Saude ‘

Centro de Saude da Cidade
de Tsuchiura

Shimo Takatsu 2-7-27

B029-826-3471

Classe para criangas pré -escolares

Shimo Takatsu 2-7-27

8029-826-1111

Regional de Tsuwa

Namiki 3-3-43

8029-821-1490

Regional de Minami

Arakawaoki Nishi 2-11-28

8029-841-0036

Regional de Kamiootsu

Teno-machi 1505-1

8029-828-1007

Regional de Niihari

Fujisawa 990

8029-862-3515

Regional de Kandatsu

Kandatsu-machi 682-54

8029-832-3292

Conselho de Educag¢do * Comité agricola

Escritorio do Conselho de
Educagdo 1

Yamato-chou 9-2
Urara2-7F

8029-826-1111

Centro Juvenil

amato-chou 9-2 Urara2-8F

8029-823-7838

Sala de Orientacao Juvenil

amato-chou 9-2 Urara2-8F

8029-823-7838

Clinica de emergéncia em
fins de semana,feriado.

Shimo Takatsu 2-7-27

8029-823-9628

Centro de Saude Niihari

Fujisawa 990

8029-862-5011

Casa da crianga Tsuwa

Itaya 2-712-9

8029-832-3112

Casa da crianga Popura

Karasuyama 2-530-394

8029-841-3212

Casa da crianga Niihari

Hongou 347-1

B029-862-4403

Centro de assisténcia infantil
regional “Sakuranbo”

Tanaka 3-4-5

B8029-823-1288

Centro de intercambio de
educacdo infantil “Warabe”

Naka Takatsu 1-19-20

8029-825-1030

Centro de intercambio de
educacdo infantil “Nozomi”

Higashi Manabe-machi
2-5

8029-824-8620

Sala de Consultoria Educacional

Higashi Manabe-machi 2-5

8029-825-6211

Sala de Consultoria
Educacional(Telefone)

Higashi Manabe-machi
2-5

8029-823-7837

Centro de Refeicao Escolar 1

Shimo Takatsu 4-5-5

8029-821-0559

Centro de Refeicao Escolar 2

Naka Kandatsu-machi 31-5

8029-831-4525

Escritorio do Comite Agricola

Yamato-chou 9-1

8029-826-1111

Infra-Estrutura Urbana * Meio-Ambiente

Divisdo da Agua (Predio do
Governo Oomachi)

Oomachi 11-38

B029-821-6237

Distribui¢do de dgua Ooiwata

Ooiwata 1734

8029-823-7422

Sala de consulta infantile
(Divisdo do bem-estar de criangas)

Yamato-chou 9-1

B029-826-1111

Centro de apoio a criangas
com deficiéncias

Yamato-chou 9-2
Urara2-5F

8029-827-1123

Centro de apoio a reabilitagdo

Kami Takatsu 1809

8029-824-8013

Tsukushinoie

Kami Takatsu 1810

8029-823-5881

Centro geral do bem-estar de Niihari

Sawabe 1423-1

8029-862-3522

Fureai Center”Nagamine”

Nakamura Nishine 2078-1

8029-830-5600

Centro do bem-estar de
idosos de "Kohanso”

Teno-machi 1892-1

8029-828-0881

Centro do bem-estar de
idosos de ”Fuwabuki”

Nakatsu 1-5428-2

B029-831-4126

Escritério de Reparagdo de Estradas

Tanaka-machi 3282

8029-823-6604

Escritorio de Limpeza
(Processamento de Lixo)

Tanaka-machi 3282

8029-821-3189

Centro do bem-estar de
idosos de ”Urara”

Yamato-chou 9-2
Urara2-6F

8029-827-0050

Conselho bem-estar social

Yamato-chou 9-2 Urara2-4F

8029-821-5995

Centro de Higiene

Sanoko 13

8029-821-1724

Centro de recursos humanos silver

Higashi Manabe-machi 2-5

8029-824-8281

Centro de Limpeza
(Processamento de Lixo)

Nakamura Nishine
1811-1

029-841-3427

Local de disposi¢do final dos
Centro de Saude da residuos
Geral

Shiratori-machi 924-4

8B029-831-7374

Centro de Limpeza do Meio
Ambiente

Kasumigaura 31-1
Kamisaya

80299-59-4649

Saldo Funeral Municipal

Tanaka 2-16-33

8029-824-2013

Escritorio de Controle do
Cemitério de Imaizumi

Imaizumi 1186

8029-862-1108

Estac. Leste da Estacdo de Tsuchiura

Ariake-chou 2-7

B029-823-4815

Estac. Oeste da Estagdo de Tsuchiura

Ariake-chou 1

8029-823-0220

19 Estac. de Bicicletas da
saida leste da Estagdo de
Tsuchiura

Ariake-chou 2-7

B029-826-4911

29 Estac. de Bicicletas da
saida leste da Estagdo de
Tsuchiura

Ariake-chou 2

B029-826-4911

39 Estac. de Bicicletas da
saida leste da Estacdo de
Tsuchiura

Ariake-chou 2

B029-826-4911

42 Estac. de Bicicletas da
saida leste da Estacdo de
Tsuchiura

Ariake-chou 2

8029-826-4911

19 Estac. de Bicicletas da
saida Oeste da Estagdo de
Tsuchiura

Yamato-chou 2

8029-826-7979

29 Estac. de Bicicletas da
saida Oeste da Estagdo de
Tsuchiura

Kawaguchi 1

8029-826-7979

Estac. de Bicicletas
Subterranea da saida Oeste
da Estagdo de Tsuchiura

Yamato-chou 9-1

8029-827-0202

Estac. de Bicicletas da saida
Oeste da Estagdo de Kandatsu

Kandatsu chuo 1

8029-833-0355

Hospedaria Nacional“Suigo”
Kahonoyu

Ooiwata 255

8029-823-1631

Industria - Consumo ‘

Associa¢do de Turismo da
Cidade de TsuchiuraTsuchiura

Chuo 1-3-16

B8029-824-2810

Machikadokura “Daitoku”

Chuo 1-3-16

8029-824-2810

Centro de Turismo

Ariake-chou 1-30

8029-821-4166

Centro de presentes e
Informagdes turisticas“Kirarakan”

Yamato-chou 9-1

8029-824-6110

KinroSeiShonen Home (Centro
de Atividades culturais,etc)

Bunkyou-chou 9-2

B029-822-7921

Centro do bem-estar geral do
trabalhador“Work Building Tsuchiura”

Kidamari Higashidai
4-1-1

B029-826-2622

Centro de atendimento ao consumidor

Chuo 2-16-4

8029-823-3928

Agéncia de cultura e industria

Ooiwata 1051

8029-823-4811

Corporagdo para o
desenvolvimento da terra

Yamato-chou 9-1

8029-826-3400

Komachinoyakata

Ono 491

8029-862-1002

Corporagdo agricola

Nagai Honngou 1 Iriaitiaza
Hanare Yamabangai

8029-862-5143

Corpo de Bombeiros

Tanaka-machi 2083-1

8029-821-0119

Incéndios * Prevencao de Desastres ‘

Corpo de Bombeiros de Tsuchiura

Tanaka-machi 2083-1

8029-821-0119

Corpo de Bombeiros de
Tsuchiura Minamibun

Sakuragaoka-machi
13-1

8029-823-0119

Corpo de Bombeiros de
Tsuchiura Namiki

Nishi Namiki-machi
3580-1

8029-824-0119

Corpo de Bombeiros de
Arakawaoki

Naka Arakawaoki-machi
27-12

8029-841-0119

Corpo de Bombeiros de Kandatsu

Kandatsu chuo 5-32-6

8029-831-0119

Corpo de Bombeiros de Niihari

Oobatake 46

8029-862-4577




16. Guia Telefonico de Instalagdes Publicas e

Outros Servicos

Cultura * Comunidade

Biblioteca

Bunkyou-chou 9-2

B029-822-3389

Anexo do distrito Sanchu

Nakamura Minami
4-8-14

8029-843-8434

Anexo do distrito de Kandatsu

Kandatsu-machi 682-54

8029-833-1296

Anexo do distrito de Tsuwa

Namiki 5-4824-1

8029-830-1091

Anexo do distrito de Nihari

Fujisawa 982

B029-896-6465

Museu

Chuo 1-15-18

B029-824-2928

Espago aberto da histdria da
cidade natal
Kamitakatsukaiduka

Kami Takatsu 1843

B029-826-7111

ShimimKaikan(Centro Civico)

Higashi Manabe-machi
2-6

8029-822-8891

Community Center Ichu

Ootemachi 13-9

8029-821-0104

Community Center Nichu

Kidamari 1675

8029-824-3588

Community Center Sanchu

Nakamura Minami 4-8-14

8029-843-1233

Community Center Yonchu

Kokubucho 11-5

8029-824-9330

Creches e Jardins de Infancia da Prefeitura

¢ Creches
Shinsei Nakamura Minami 1-24-1 |B029-841-0575
Arakawaoki Arakawaoki Nishi 2-10-11 |88029-841-0037

Kasumigaoka

Kasumigaoka-machi 13-20

83029-821-1890

Touzaki

Touzaki-machi 4-7

83029-821-2807

Touzaki eki mae Bunen

Yamato-chou 9-2

83029-826-3515

Urara 2-8F
Tsuwa Namiki 2-8-4 82029-822-8053
Amakawa Amakawa 1-24-1 8029-822-6172
Shinkawa Johoku-machi 18-19  |B029-822-8896
Sakuragawa Tanaka 3-4-5 B029-821-9136
Kandatsu Kandatsu chuo 3-8-22 (B029-831-8464

Creche Takenoiri

Nishine Minami 3-4-46

3029-842-6253

¢ Jardins de infancia

Community Center Kamiootsu

Teno-machi 3252

8029-828-1008

Tsuchiura

Bunkyou-chou 9-6

83029-821-0796

Community Center Rokuchu

Karasuyama 2-2346-1

8B029-842-3585

Tsuchiura Daini

Fujisaki 2-1-46

2029-821-1310

Community Center Tsuwa Namiki 5-4824-1 B8029-832-1667 Tsuwa Itaya 4-714-7 83029-831-3735
Community Center Niihari Fujisawa 982 B029-862-2673 Ooiwata Koiwata Higashi 2-18-4 |8029-824-3430
Community Center Kandatsu |Kandatsu-machi 682-54 | &029-833-1295 Niihari Sawabe 1423-4 B029-862-3507

Kijo Plaza

Chuo 2-16-4

8029-824-3121

Centro de Igualdade de
Géneros

Yamato-chou 9-1

8029-827-1107

Centro de aprendizagem ao
longo da vida - Tsuchiura

Bunkyou-chou 9-2

8029-822-3381

¢ Ensino fundamental basico (shogakko)

Tsuchiura

Ootemachi 13-32

82029-822-2325

Shimo Takatsu

Shimo Takatsu 4-2-9

2029-821-1100

Azuma Naka 455 83029-841-0565
Esportes * Recreagao * Parques Publicos
p ¢ q Manabe Manabe 4-3-1 83029-821-0752
Escritério Administrativo do
P [T Chuo 1-13 B029-823-1858 Tsuwa Namiki 5-4826-1 B029-831-1510
Eiijiashi YaguradoParque | . o 029-824-0028 Arakawaoki Arakawaoki Higashi 3-24-3 [F8029-841-0049
T — . Nakamura Nakamura Minami 5-29-5 |{8029-841-0168
ESCFIFOFIO Admlnlstratlyo do Ooiwata 580 £029-824-0880 - — —
parqie geral de Kasumigaura Tsuchiura Daini Fujisaki 2-1-41 8029-821-0205
Quadra de ténis Ooiwata 580 B029-824-0880

Ginasio Esportivo Cultural
Kasumigaura

Ooiwata 1051

B8029-823-4811

Nature Center

Ooiwata 145

B8029-826-4829

Escritério Adm. do parque
esportivo de Kawaguchi

Kawaguchi 2-12-75

B8029-821-1648

Campo de Baseball do

Kawaguchi 2-12-75

B029-821-1648

Kami Ootsu Higashi

Okijuku-machi 2489

83029-828-1018

Kami Ootsu Nishi

Teno-machi 3651

8029-828-1016

Kandatsu

Naka Kandatsu-machi 4

8029-831-5999

Migi Momi

Migimomi 1728-3

82029-842-2501

Tsuwa Minami

Hitana 3090

8029-823-8251

parquet de Kandatsu

Kita Kandatsu-machi 3

8029-821-1648

Budokan

Bunkyou-chou 10-16

B029-822-8730

Centro de Recreagdo para
Jovens

Otto 1099

B029-842-8429

Parque Esportivo de Niihari

Fujisawa 801-1

B029-826-1111
(ramal5125)

Centro de treinamento de
Niihari

Fujisawa 990

B029-826-1111

(ramal5125)

parque de Kawaguchi Otto Otto Minami 2-1-1 83029-843-2008

Quadra de ténis do parque a Sugenoya-machi

esportivo de Kawaguchi | \2Waguchi 21275 | 8029-821-1648 Sugaya aeas B029-831-8331

Quadra de ténis do parque B029-862-1943 Fujisawa Fujisawa 3057 78029-862-3505
ivo familiar de O Oroshi-machi 1-1-11  |Reserva :

esportivo familiar de Otto £029-843-1233 Toride Takaoka 1367 7029-862-3506

Campo de Baseball do Yamanoshou Hongou 301 73029-862-3504

¢ Ensino fundament

al intermediario (

chugakko)

Tsuchiura Dai-ichi

Bunkyou-cho 3-8

83029-821-3679

Tsuchiura Dai-ni

Higashi Manabe-machi
21-7

282029-821-0808

Tsuchiura Dai-san

Nakamura Minami 1-25-15

22029-841-0200

Tsuchiura Dai-yon

Naka Takatsu 3-10-4

83029-821-0297

Tsuchiura Dai-go

Teno-machi 3218-1

3029-828-1021




16. Guia Telefonico de Instalagdes Publicas e

Outros Servicos

Tsuchiura Dai Roku

Migimomi 428

88029-842-7751

Tsuchiura Tsuwa

Nakanuki 1222-2

83029-831-0866

Tsuchiura Niihari

Fujisawa 913

88029-862-3503

Creches, Jardins de Infancia e Escolas que ndo sdo da Prefeitura

+ Creches

Angel Yume Manabe 2-10-23 8029-822-1863
Shiratori Shiratori-machi 1096-4 | 8029-831-2590
Chuou Kandatsu chuo 1-10-21| 8029-830-1284

Tsukuba Kokusai

Touzaki-machi 12-21

8029-823-7404

Tsuchiura Airinkai

Migimomi 1681

8029-841-0463

Creches, Jardins de Infanda e Escolas que ndo sao da Prefeitura

Universidade Internacional
de Tsukuba

Manabe 6-20-1

8029-826-6000

¢ Escolas com assisté

ncias especiais

Escolas da Tsuchiura com
Assisténcias Especiais

Kami Takatsu 1238

B029-824-5549

¢ Escolas profissionalizantes

Escola Profissionalizante de
Saude e Bem-estar Aru

Kohoku 2-10-35

8029-824-7611

Escola Profissionalizante de
Carnes Takegishi

Naka 710-2

8029-841-0497

Escola Profissionalizante de
Ciéncias Tsukuba

Kami Takatsu 1601

B029-822-2452

Megumi Karasuyama 5-2263-8 |8029-841-2838 — "
Escola Profissionalizante de
Takaoka Takaoka 2303-4 B029-862-4666 Tecnologia de Informagdo e |Kohoku 2-10-35 7029-824-7611
Fujisawa Fujisawa 1746 8029-862-2600 Negdcios Aru
. Hasukawara Escola de Enfermagem ligada | ,. . .

Shiraho . . 029-823-3070 -

Shin-machi 8-30 ) a Associagio Médica da ;'_'ggsm Manabe-machi| g9 824-2131
Aozora Kami Takatsu 1800-1 |8029-869-7490 Universidade de Tsuchiura

Nakamura Minami Escola Profissionalizante de

1-14-11 puericultura e Medicina da ouzaki-machi 8- 029-821-2264
Kana B8029-843-6877 icul Medici d T ki hi 8-5 B
Dowakan Higashi Manabe-machi 9-28 | #8029-824-1323 cidade e Tsukuba

; . Escola Profissionalizante de . .
* Jardlns de Infanc|a Tricé Tsukuba Touzaki-machi 8-6 8029-821-1433
Aobadai Migimomi 2755 8029-842-6311 issi i
g Escola Profissionalizante Fem Touzaki-machi 6-2 B029-821-1683

Amakawa Amakawa 1-4-19 B029-821-4126 de Corte Costura Sakura
Angel Sport Karasuyama 5-2039 8029-842-6820 Escola Profissionalizante de Takita 1-7-3 £2029-835-3001

Hasukawara Enfermagem de Tsuchiura
Shiraho Shin-machi 11-35 B029-823-2695 . -
Shingaku Teno-machi 4524 B029-828-1905 InstalagGes da Prefeitura ‘
Chuo Kandatsu chuo 2-1-18 |8029-831-2103 Centro para os cidaddos no sul de Ibaraki

Tsukuba Kokusai Tanki
Daigaku Fuzoku

Manabe 6-6-9

8029-826-5146

Tsuchiura Seibo

Oomachi 9-6

8029-823-1460

Tsuchiura Nihon Daigaku
Koutou Gakkou Fuzoku

Sakuragaoka-machi
17-45

8029-822-0696

Jardim de Infancia Tsuchiura
Midori

Namiki 4-1-36

8029-822-7090

Nakamura Shirayuri

Nakamura Minami 5-31-1

B029-841-5885

Hitachi Gakuin

Otto 1029-1

8029-842-7107

Jardim de Infancia Manabe
Sumire

Higashi Manabe-machi
22-11

B029-824-3522

Momiji Shimo Takatsu 2-10-21 | 8029-821-1645
Momiji Daini Wakamatsu-cho 1-73 |8029-822-5987
+ Ensino fundamental intermediario (chugakko)

Josogakuin Nakamura Nishine 1010 |Z8029-842-0708

Escola Ginasial ligada a
Universi. Nihon de Tsuchiura

Komatsugaoka-machi
4-46

8029-822-3386

Divisdo do Bem-Estar do cidaddo

Manabe 5-17-26

8029-822-7010

Ponto de Consulta de acidentes
de transito no Sul da Provincia

Manabe 5-17-26

B029-823-1123

Centro de Suporte ao
Emprego no Sul da
Prov.JobCafe Kennan

Manabe 5-17-26

B029-825-3410

Sala do Bem-estar Regional

Bem-estar da comunidade

Manabe 5-17-26

8029-822-7217

Preservagdo

Manabe 5-17-26

B029-822-7241

Divisdo do Meio-ambiente e Seguran¢a

Residuos, Animais & passaros e Caga

Manabe 5-17-26

B029-822-8364

Prevencdo de poluigdo

Manabe 5 -17-26

B029-822-7048

Seguranga industrial

Manabe 5-17-26

8029-822-7067

Divisdo de orientagdo na construgéo

Construgao

Manabe 5-17-26

8029-822-8519

Imoveis Residenciais

Manabe 5-17-26

8029-822-7082

+ Ensino médio (koko)

Tsuchiura Itiko

Manabe 4-4-2

8029-822-0137

Tsuchiura Niko

Tatsuta-machi 9-6

8029-822-5027

Tsuchiura Sanko

Ooiwata 1599

8029-821-1605

Tsuchiura kohoku

Sugenoya-machi 1525-1

8029-831-4170

Colégio Técnico Tsuchiura

Manabe 6-11-20

8029-821-1953

Colégio Josogakuin

Nakamura Nishine 1010

8029-842-8771

Colégio ligado a Univers
Internacional de Tsuchiura

Manabe 1-3-5

8029-821-0670

Colégio ligado a Univers.
Nihon de Tsuchiura

Komatsugaoka-machi
4-46

8B029-822-3382

¢ Ensino Superior (longo e curto prazo)

Universidade de curta
duragdo International de
Tsukuba

Manabe 6-7-10

8029-821-6125

Escritorio florestal e da Agricultura do Sul de Ibaraki

Departamento de Planejamento e Coordenagdo

Divisdo de Assuntos Gerais

Manabe 5-17-26

8029-822-0841

Divisdo de Planejamento e
Coordenagdo

Manabe 5-17-26

B029-822-7083

Divisdo de Coordenagdo de
terras Agricola

Manabe 5-17-26

B8029-822-7084

Promogdo e Meio-Ambiente

Divisdo de Promogéo Agricola

Manabe 5-17-26

B029-822-7086

Divisdo de Promogao Florestal

Manabe 5-17-26

B8029-822-7087

Departamento de gestdo e disseminagdo

Divisdo de Gerenciamento

Manabe 5-17-26

8029-822-8517

Divisdo de Disseminagdo Reg.

Manabe 5-17-26

8029-822-7251




16. Guia Telefonico de Instalagoes Publicas e

Outros Servicos

Instalagdes da Prefeitura

Departamento de melhoria de terra

Divisdo de Coord.de Negdcios

Manabe 5-17-26

8029-822-5045

Divisdo de Admin. de Terras

Manabe 5-17-26

B029-822-8522

Divisdo de Engenharia

Manabe 5-17-26

B029-822-8524

Escritério da Admin fiscal de
Tsuchiura

Manabe 5-17-26

B029-822-7176

Escritério da Administragdo fiscal
sobre veiculos de Tsuchiura

Oroshi-machi 2-1-5

8029-842-7812

Escritorio de Pescas
Kasumigaura Kitaura

Manabe 5-17-26

8029-822-7266

Centro de servicos de higiene
pecudria Kennan

Manabe 5-17-26

8029-822-8518

Escritério de Educagdo do Sul
da Prov.

Manabe 5-17-26

8029-822-7289

Centro de Suporte a Eliminagdo
do Castigo Corporal e Bullying

Manabe 5-17-26

8029-823-6770

Escritorio do Esgoto e da
Bacia do Lago Kasumigaura

Kohoku 2-8-1

8029-823-1621

Centro de Aprendizagem ao longo
da vida do Sul de Ibaraki

Yamato-chou 9-2
Uraral-5F

8029-826-1101

Escritorio de inspegdo de higiene
de carne do Sul da Prov.

Shimo Takatsu 2-7-38

8029-822-0740

Escritdrio de dgua do Sul da Prov.

Ooiwata 2972

8029-821-3945

Delegacia de Tsuchiura

Tatsuta-machi 1-20

8029-821-0110

Posto Policial de Arakawaoki

Arakawaoki 2-10-3

8029-841-0110

Posto Policial em frente a
Estagdo de Tsuchiura

Yamato-chou 5-5

8029-823-0110

Posto Policial de Bunkyocho

Bunkyou-chou 7-3

8029-824-0110

Posto Policial de Manabecho

Manabe 3-1-25

8029-822-0110

Posto Policial de Kandatsu

Kandatsu chuo 3-2-23

8029-833-0110

Posto Policial de Niihari Tsuwa

Namiki 5-4824-3

8029-831-8350

Filial de Ibaraki do Centro de
Aviso de Infragdes de Transito

Tatsuta-machi 1-20

B029-824-6773

Instituto Técnico industrial de
Tsuchiura

Nakamura Nishine
Bangai 50-179

8029-841-3551

Centro de Consulta Infantil de
Tsuchiura

Shimo Takatsu 3-14-5

B029-821-4595

Escritorio de melhoria de
terra de Tsuchiura

Yamato-chou 5-5

8029-822-5045

Escritério de Engenharia Civil

de Tsuchiura

Divisdo de Assuntos Gerais

Naka Takatsu 3-11-5

8029-822-4340

Divisdo de Contratos

Naka Takatsu 3-11-5

8029-822-4341

Auditoria de Inspegdo

Naka Takatsu 3-11-5

8029-822-5011

Divisdo de terra

Naka Takatsu 3-11-5

8029-822-5012

Primeira Divisdo de
Manutengdo de Estradas

Naka Takatsu 3-11-5

B029-822-4343

Segunda Divisdo de
Manutencdo de Estradas

Naka Takatsu 3-11-5

8029-822-4344

Instalagdes Federais

Escritério de Construgdo de Estradas
Federais de Joso Departamento de
Desenvolvimento Regional de Kanto

Kawaguchi 1-1-26

8029-826-2040

Escritério do Rio Hitachi e
Estradas Federais /Ponto de
/Atendimento de Tsuchiura

Okishinden 29-4

8029-841-0928

Plano de Pensdo Nacional do
apdo/Escritorio de Tsuchiura

Shimo Takatsu 2-7-29

B029-824-7169

Posto Militar de Kasumigaura
Forga terrestre de Autodefesa

Migimomi 2410

B029-842-1211

Posto Militar de Tsuchiura-Forga
terrestre de Autodefesa

IAmimachiaoyado
121-1

B8029-887-1171

Promotoria Regional de Mito
Filial de Tsuchiura *

Chuo 2-16-7

8029-822-0040

Sede de Cooperagdo da Regido de
Ibaraki das Forgas de Autodefesa
Escritorio da Regido de Tsuchiura

Kawaguchi 1-3-142
E-107

8029-821-6986

Prisdo de Mito. Casa de
Detencgdo de Tsuchiura

Kokubucho 5-1

8029-821-0084

Secretaria da Justica Regional
de Tsuchiura

Shimo Takatsu 1-12-9

8029-821-0783

Cartdrio Publico de Tsuchiura

Fujisaki 1-7-21

B8029-821-6754

Escritério de Supervisdo de

Corporagdo publica de Tecnologia
da construgdo de lbaraki

Nagakuni 886-3

Leis de Trabalho Chuo 2-14-11 B029-821-5127
Tribunal Regional de Mito- ey, 4 43 1, 78029-821-4359
Filial de Tsuchiura
Tribunal Familiar Regional de
Chuo 1-13-12 -821-
Mito- Filial de Tsuchiura o B029-821-4359
Tribunal Sumério de Tsuchiura Chuo 1-13-12 029-821-4359
sscritorio :10 Comité d‘e inquérito Chuo 1-13-12 5029-821-4359
e acusagdo de Tsuchiura
Estabelecimentos Publicos e Privados, etc |

8029-824-5116

IAssociagdo Geral de Construgdo
de Ibaraki- Filial de Tsuchiura

Naka Takatsu 3-11-22

8029-821-6514

IAssociagdo de Garantia de Crédito
de Ibaraki- Filial de Tsuchiura

Chuo 2 -2-28

8029-826-7811

Associagdo de Avaliagdo e
Promocgdo da Saude de Ibaraki-Sul

Teno-machi 1-1

8029-830-3355

/Associagdo de Transagdo
Imobilidria de Ibaraki- Filial de
Tsukuba/Tsuchiura

Shimo Takatsu 3-7-36

8029-825-6161

Escritdrio do Sul da Federagdo do
Projeto de Melhoria de Terra

Shimo Takatsu 3-14-5

8B029-823-2354

Ordem dos Advogados de Ibaraki-
Filial de Tsuchiura

Chuo 1-13-3

8029-875-3349

IAssociagdo de Seguro Médico de
Ibaraki

Bunkyou-chou 1-50

8029-823-7930

Associagdo dos Cidaddos de
Kasumigaura

Kawaguchi 2-13-6

8029-821-0552

Divisdo de Manut. de Rios

Naka Takatsu 3-11-5

8029-822-4345

Divisdo de Gerenciam. de Estradas

Naka Takatsu 3-11-5

B029-822-4346

Centro de Saude Tsuchiura

Shimo Takatsu 2-7-46

8029-821-5342

Centro de Ciéncia Ambiental
de Kasumigaura

Okijuku-machi 1853

8029-828-0960

Centro da Juventude Central

Nagai 987

8029-862-3500

Escritorio de Registro e Inspecdo
de veiculos de Tsuchiura- Setor de
Transportes Terrestres de Ibaraki

Oroshi-machi 2-1-3

Instalagdes Federais

B050-5540-2018

Escritorio da Associacdo de
inspecgdo de veiculos leves
da filial de Tsuchiura

Oroshi-machi 2-2-8

8029-843-3535

IAdministragdo Fiscal deTsuchiura

Johoku-machi 4-15

8029-822-1100

Hello-Work Tsuchiura

Manabe 1-18-19

B029-822-5124

Escritorio de Tsuchiura
Kasumigaura e Rios

Hasukawara-machi

4497

8029-821-2155

IAssociagdo Incorporada Aoiro de
Tsuchiura

Manabe 1-16-11

8029-824-0309

/Associagdo médica de Tsuchiura

Higashi Manabe-machi 2-39

8029-821-0849

IAssociagdo Dental de Tsuchiura

Kawaguchi 1-3115-B306

B8B029-827-2780

)Associagdo Cooperativa de
Esgotos em Tsukuba

Oomachi 11-43

8029-823-3455

Melhoria de Terras da Regiao de
HokajugokachoShin deTsuchiura

Kami Takatsu 464

B029-822-2828

Camara de Comércio e
Industria de Tsuchiura

Chuo 2 -2-16

8029-822-0391

Camara de Comércio e
Industria Shinji de Tsuchiura

Takaoka 1902-7

B8029-862-2325

Federagdo de Comércio de
Rua de Tsuchiura

Chuo 2-2-16

B029-823-8286

Camara Junior de Tsuchiura

Chuo 2-2-16

8029-822-3426

/Associagdo Seguranga no
Transito de Tsuchiura

Tatsuta-machi 1-20

B029-821-5487

ICooperativas agricolas de Tsuchiura

Tanaka 1-1-4

8029-822-0534




16. Guia Telefonico de Instalagdes Publicas e

Outros Servicos

Estabelecimentos Publicos e Privados, etc

Filial Tsuchiura Nishi

Kasuge 705-2

8029-821-4081

Filial Tsuwa

Namiki 2-10-32

B029-821-1964

Filial Toubu

Komatsu 2-13-9

B029-823-3888

Filial Nakamura

Nakamura Nishine 132

8029-841-0564

Filial Chuo

Kidamari 3119-3

8029-821-7300

Filial Niihari

Fujisawa 514-1

8029-862-3521

IAssociagdo Corporativa de
Tsuchiura

Manabe 1-16-11

8029-822-5657

IAssociagdo de Leis
[Trabalhistas de Tsuchiura

Chuo 2-14-11

B029-824-0324

Tokyo Denryoku -Tsuchiura

Senzoku-chou 4-18

80120-995-331

80120-995-332

[Tokyo Gas Filial Ibaraki

Ariake-chou 2-49

8029-821-1107

Nippon Gas - Filial Tsuchiura

Naka
IArakawaoki-machi
24-25

8029-842-8350

Corporagdo Financeira do
Uapéo - Filial Tsuchiura
Programa Vida da Populagdo

Chuo 1-1-26

B029-822-4141

Pedagio Tsuchiura Kita da via
expressa HigashiNihon

Namiki 5-4839-2

8029-831-9361

¢+ Trens

Estagdo Tsuchiura

Ariake-chou 1-30

Estagdo Arakawaoki

IArakawaoki Higashi
2-1-6

Estagdo Kandatsu

Kandatsu chuo
1-1-25

Telefones (abaixo)

para informagdes

Correios

Correio Tsuchiura Tsuwa

Namiki 3-2-48

8029-821-4913

Correio Tsuchiura Teno

Teno-machi 27-1

8029-828-1208

Correio Tsuchiura Nakanuki

Nakanuki 1917

8029-831-0569

Correio Tsuchiura Nakamura

Nakamura Minami
1-1-15

8029-841-0412

Correio Tsuchiura Nagakuni

Nagakuni Higashi
machi 1-9

B029-822-8933

Correio Tsuchiura Manabedai

Manabe 6-5-13

8029-823-5599

Correio Tsuchiura Minami

IArakawaoki Higashi 3-19-4

8029-841-4354

Correio Manabe

Manabe Shin-machi 18-9

8029-821-4903

Correio Fujisawa

Fujisawa 1443

8029-862-3000

Correio Yamanosyou

Nagai 686-1

8029-862-3080

Correio Sawabe

Sawabe 879-4

8029-862-3010

Asahi Shinbun-Sucursal Tsuchiura

8029-822-0131

Ibaraki Shinbun-Sucursal Tsukuba

B029-822-4567

Sankei Shinbun- Sucursal Mito

8029-221-7158

Tokyo Shinbun-Depto de
Comunicagdo de Tsuchiura

8029-855-2262

Mainichi Shinbun Tsuchiura
Depto de Comunicagdo de
Tsuchiura

8029-821-0214

IYomiuri Shinbun Sucursal
Tsuchiura

8029-821-0273

NHK tsukuba-Sala da Imprensa

B029-852-5211

Y¢Horérios * taxas * encargos

+ assentos disponiveis

8050-2016-1600

YeInformagdes sobre pertences esquecidos

8050-2016-1601

+ Onibus

Kantotetsudo

Manabe 1-10-8

B029-822-3724

Escritério de vendas de
Tsuchiura

Kawaguchi 2-7-26

8029-822-5345

Nihon Keizai Shinbun-
Sucursal Tsukuba

8029-852-0345

Uijitsushinsha Sucursal Tsukuba

8029-852-6171

IbarakiHousou

8029-244-3991

Kyodo News Service Depart. Mito
Departamento de comunicagdo
Tsukuba

8029-852-5588

UR Bus Kanto Tsuchiura

Fujisaki 2-1-50

B8029-821-5234

ITsuchiura cable TV

8029-825-6470

Correio Tsuchiura

Johoku-machi 2-21

Correios

8029-821-0101

Correio Okijukumachi

Okijuku-machi 1447-1

8029-828-1001

Correio Kandatsuekimae

Kandatsu chuo 1-11-6

8029-831-0179

Correio Tsuchiuraamakawa

Amakawa 1-28-1

8029-821-4907

Correio Tsuchiura Arakawaoki

/Arakawaoki Nishi 1-18-11

8029-841-1713

Correio Tsuchiura Ekimae

Yamato-chou 5-4

8029-821-4902

Correio Tsuchiura Ootemachi

Ootemachi 5-12

8029-821-4904

Correio Tsuchiuraotto

Otto Minami 2-8-12

8029-841-6100

Correio Tsuchiura
Kasumigaoka

Komatsu 2 -13-5

8029-821-4910

Correio Tsuchiura
Karasuyama

Karasuyama 2-530-370

8029-843-2785

Correio Tsuchiura Komatsu

Komatsu 1-5-1

8029-821-4906

Correio Tsuchiura Shishituka

Shishitsuka 1750

8029-822-0846

Correio Tsuchiura Shimo
Takatsu

Naka Takatsu 1-1-4

8029-821-4909

Correio Tsuchiura Shiratori

Shiratori-machi
1096-30

8029-832-0931

Correio Tsuchiura
Takajomachi

Chuo 2-14-11

8029-821-4905

Clube dos Jornalistas de
Tsuchiura

IYamato-chou 9-1
Predio da Pref.

8029-821-2169

Nikkan Kougyo Shinbunsya-
Sucursal Ibaraki

8029-221-6400

Nihon Kougyo Keizai
Shinbunsha Sucursal Mito

8029-301-1055

Nikann kennsetsu Kogyo Shinbun

803-3433-7151

Nikkan Kensetsu Shinbun

8029-227-4551

Uoyo Shibun

8029-869-9800




Sites com Informagdes para Estrangeiros

¢ Orgdos administrativos

Prefeitura de Tsuchiura
(http://www.city.tsuchiura.lg.ip/ )

* Associacdo Internacional de Tsuchiura
(http://www.tsuchiura-ia.jp/)

Provincia de Ibaraki
(http://www.pref.ibaraki.jp/)

* Associacdo Internacional de Ibaraki
(http://www.ia-ibaraki.or.jp/)

* Bureau do Controle de Imigragao
(http://www.immi-moj.go.ip/)

* Ministério de Assuntos Estrangeiros
(http://www.mofa.go.jp/mofaj/)

* Ministério de Assuntos Internos e Comunicagdes
(http://www.soumu.go.ip/)

* Ministério da Justica
(http://www.moj.go.ip/)

* Ministério da Saude, Trabalho e Bem-estar
(http://www.mhlw.go.ip/)

¢ Informagdes cotidianas para estrangeiros

* Guia Multilingue de Informag&es Cotidianas
(Conselho de Orgdos Auténomos Locais para a
Internacionalizagdo)
(http://www.clair.or.jp/tagengo/)

* Centro de Consultas para Estrangeiros (Associagcdo
Internacional de Ibaraki)
(http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/soudan/center/)

= Livreto sobre o Cotidiano (Associagdo
Internacional de Ibaraki)
(http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/paper/guide/)

= Manual sobre Desastres e Calamidades
(Associagdo Internacional de Ibaraki)
(http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/soudan/disaster/)

* Livreto sobre InformacgGes Médicas (Associacdo
Internacional de Ibaraki)
(http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/soudan/medical/)

= Suporte a Acidentes e Incidentes
(Departamento de Policia de Ibaraki)
(http://www.pref.ibaraki.jp/kenkei/foreign/)

*  NHK World (noticias e outros programas)
(http://www3.nhk.or.jp/nhkworld/ja/)

* NHK News Web Easy (noticias em japonés
simplificado)
(http://www3.nhk.or.jp/news/easy/)

Sobre a Associa¢ao Internacional de Tsuchiura

Fundada em 1992, a Associacdo Internacional de
Tsuchiura é mantida por voluntarios e visa promover
o intercambio e o entendimento mutuo entre os
cidadaos.

Enderego
Yamato-chou 9-1, Tsuchiura (parte da Secéo de
Atividades Civicas da Prefeitura de Tsuchiura)
8029-826-1111 (ramal 2030)
http://www.tsuchiura-ia.jp/

Objetivos

1. Aumentar o entendimento e a consciéncia
internacional dos cidadaos;

2.  Criar sistemas para promogdo de intercambio
internacional;

3. Auxiliar o intercambio internacional de diversas
formas;

4. Unir diversas associagdes regionais relacionadas
a intercambio internacional;

5. Criar um local comum para intercambio
internacional;

6. Melhorar as condi¢Ges de vida de estrangeiros;
7. Promover agdes para intercambio com
cidades-irm3s;

8. Incentivar a cooperagdo internacional.

Atividades

Para promover o entendimento mutuo e o
intercambio cultural entre os cidadaos, a associagao
conta com quatro se¢des que realizam atividades
diversas.

® Secdo para Intercambio Internacional: agdes
para integracdo de culturas diversas,
participages de danga no Festival de Tsuchiura,
etc.

eSecdo para Cooperagdao e Intercambio com
Cidades-irmas: intercambio com cidades-irmas,
oportunidades de intercambio para estudantes
do ensino fundamental, etc.

eSecdo para Unidao Multicultural: realizagdo de
atividades voluntarias para intercambio cultural,
networking de empresas, aulas de varios
idiomas, aulas de japonés.

eSecdo de Relagdes Publicas: manutencdo do
site, envio de noticias, levantamento de fundos,
etc.



http://www.city.tsuchiura.lg.jp/
http://www.tsuchiura-ia.jp/
http://www.pref.ibaraki.jp/
http://www.ia-ibaraki.or.jp/
http://www.immi-moj.go.jp/
http://www.mofa.go.jp/mofaj/
http://www.soumu.go.jp/
http://www.moj.go.jp/
http://www.mhlw.go.jp/
http://www.clair.or.jp/tagengo/
http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/soudan/center/
http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/paper/guide/
http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/soudan/disaster/
http://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/soudan/medical/
http://www.pref.ibaraki.jp/kenkei/foreign/
http://www3.nhk.or.jp/nhkworld/ja/
http://www3.nhk.or.jp/news/easy/
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