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情 報 ひ ろ ば情 報 ひ ろ ば
日 日時・日程

会場場
対 対象者

内 内容
定 定員

問 問い合わせ

申 申込方法
料金・受講料￥

持 持ち物

他 その他

講 講師

土浦市役所　☎826‐1111
防災行政無線　 0120‐826113
マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けし
ます。土浦ケーブルテレビ　デジ
タル11ch（111ch）【毎日 9：00/12：
00/16：00/20：00 の各15分】
土浦市メールマガジン
防災、防犯、火災、行政、子育て、
健康づくり、観光などの情
報をメールでお届けします。
　　　　　　登録はこちら▶

締め切り

日10月15日（日）午前９時～９時30分
場市役所本庁舎２階　202会議室
対市内在住の１歳未満児の保護者ま

たは11月末までに出産予定の方
持クリーニングなどの代金2000円、

運転免許証
申電話で
他申込日…10月10日（火）、11日（水）
問生活安全課（☎内線2298） 

乳児用チャイルドシート貸し出し

納税課からのお知らせ
◉9月の納税（納期限：10月2日（月））
　国民健康保険税、後期高齢者医療
保険料、介護保険料（３期）
◉9月の休日納税・休日納税相談
日９月24日（日）午前９時～午後４時
場納税課（市役所本庁舎２階）
問納税課（☎内線2359）

日
10
月
７
日
㈯   

午
後
２
時
か

ら
、
午
後
３
時
か
ら

場
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

問
商
工
観
光
課（
☎
内
線
２
７
０
５
）

花
火
鑑
賞
士
に
よ
る
花
火
セ
ミ

ナ
ー
in
土
浦

　
相
続
、
遺
言
、
会
社
設
立
、
農

地
転
用
、
起
業
な
ど
の
各
種
許
認

可
な
ど
の
行
政
手
続
き
相
談
、
暮

ら
し
と
役
所
の
諸
手
続
き
に
関
す

る
相
談
に
県
内
の
行
政
書
士
が
お

答
え
し
ま
す
。

面
談
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
10
月
21
日
㈯   

午
前
10
時
～
午

後
４
時

茨
城
県
行
政
書
士
会
無
料
相
談

日
10
月
７
日
㈯   

午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
亀
城
プ
ラ
ザ

内
借
金
、
土
地
・
建
物
、
相
続
、

裁
判
、
会
社
な
ど
や
関
連
す
る

登
記
に
つ
い
て

※
会
場
に
来
ら
れ
な
い
方
の
た
め

に
電
話
相
談
も
行
い
ま
す
。

問
茨
城
司
法
書
士
会（
☎
０
２
９・

２
２
５
・
０
１
１
１
）

「
法
の
日
」司
法
書
士
法
律
相
談

日
①
10
月
20
日
㈮  

午
前
10
時
～

11
時
、
午
後
２
時
～
３
時
、
②

27
日
㈮   

午
前
11
時
～
正
午
、

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

日
10
月
14
日
㈯
…
瓦
塔
を
ま
つ
る

―
古
代
の
人
々
と
仏
堂

   

10
月
28
日
㈯
…
お
墓
も
い
ろ
い

ろ
―
平
安
時
代
の
火
葬
と
土
葬

   

11
月
18
日
㈯
…
城
下
町
の
大
火

災
―
火
事
と
復
興

   

11
月
25
日
㈯
…
大
正
13
年
の
土

浦
―
大
日
本
仏
教
護
国
団
の
記

録
映
像

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
11
時
か

ら
、
午
後
２
時
か
ら（
２
回
）

場
市
立
博
物
館

市
立
博
物
館
秋
季
展
示
解
説
会

日
９
月
26
日
㈫
～
28
日
㈭（
日
没

か
ら
３
時
間
以
内
）

場
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
飛
行
場
お

よ
び
周
辺
空
域

内
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
２
、
３
機

問
同
航
空
学
校
霞
ヶ
浦
校
総
務
課

（
☎
８
４
２
・
１
２
１
１    

内

線
３
４
２
０
）

陸
上
自
衛
隊
夜
間
飛
行
訓
練

￥
入
館
料
／
一
般
１
０
５
円
、
小

中
高
生
は
無
料

問
市
立
博
物
館（
☎
８
２
４
・
２

９
２
８
）

午
後
２
時
～
３
時

場
①
土
浦
税
務
署（
城
北
町
）、
②

つ
く
ば
市
役
所（
つ
く
ば
市
研

究
学
園
一
丁
目
）

対
事
業
者
の
方

※
参
加
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
土
浦
税
務
署（
☎
８
２
２
・
１

１
０
０
）

問
健
康
増
進
課（
☎
８
２
６
・
３

４
７
１
）

情報ひろば

場
三
中
地
区
公
民
館

電
話
に
よ
る
無
料
相
談

日
10
月
５
日
～
26
日
の
木
曜
日   

午
後
１
時
～
５
時

◎
受
付
電
話
番
号

　
０
２
９
・
３
０
５
・
３
７
３
１

問
同
支
部（
☎
０
２
９
７
・
６
３
・

３
３
０
３
）

【広告】
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◉常陽銀行土浦支店
　10月18日（水）　午前10時～午後３時
　（☎822‐3216）
◉常陽銀行土浦ローンプラザ
　（土浦駅前支店内）
　10月21日（土）　午前10時～午後４時
　（☎821‐3541）
◉常陽銀行荒川沖支店
　10月17日（火）　午前10時～午後３時
　（☎841‐1123）
◉筑波銀行すまいるプラザ土浦
　（真鍋支店併設）
　10月14日（土）　午前10時～午後４時
　（☎0120‐218‐124）
◉土浦郵便局
　10月15日（日）　午前10時～午後４時
　（☎821‐0203）
※詳しくは各金融機関へお問い合わせ
　ください。

10 月の無料年金相談

日
９
月
30
日
㈯   

午
前
11
時
か

ら
、
午
後
２
時
か
ら

場
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

対
小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）

内
身
近
な
材
料
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に

使
え
る
小
物
を
作
っ
て
み
よ
う
。

定
各
回
10
人（
先
着
順
）

申
電
話
ま
た
は
直
接

問
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー（
☎
８

２
６
・
４
８
２
９
）

ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

                        

工
作
教
室

日
10
月
21
日
㈯   

午
前
10
時
か
ら

（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
40
分

か
ら
）

場
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦

定
家
族
40
組（
先
着
順
）

持
上
履
き
、
外
靴
を
入
れ
る
袋
、

座
布
団
、
飲
み
物
、
運
動
で
き

る
服
装

申
９
月
26
日
㈫
か
ら
電
話
で

問
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
さ

く
ら
ん
ぼ
母
親
ク
ラ
ブ（
☎
８

２
３
・
１
２
８
８
）

ミ
ニ
ミ
ニ
運
動
会

   

県
が
管
理
す
る
急
傾
斜
地
崩
壊

防
止
施
設
の
適
正
な
維
持
管
理
を

行
う
た
め
、
施
設
の
点
検
調
査
を

行
い
ま
す
。

   

こ
の
調
査
の
た
め
、
皆
さ
ん
の

土
地
に
立
ち
入
ら
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解

急
傾
斜
地
崩
壊
防
止
施
設
の
点

検
の
お
知
ら
せ

日
10
月
14
日
㈯   

午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
亀
城
プ
ラ
ザ

内
夫
婦
・
親
子
・
相
続
の
家
庭
問

題
、
交
通
事
故
、
金
銭
問
題
な

ど
の
調
停
手
続
き
に
つ
い
て

※
問
い
合
わ
せ
の
際
は
、「
調
停

相
談
」と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

問
土
浦
調
停
協
会（
☎
８
２
１
・

４
３
４
７
）

土
浦
調
停
協
会
無
料
調
停
相
談
会

日
10
月
25
日
㈬   

午
前
10
時
～
午

後
１
時（
受
け
付
け
は
午
前
９

時
30
分
か
ら
）

場
土
浦
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
方

講
市
食
生
活
改
善
推
進
員
ほ
か

内
調
理
実
習「
ひ
じ
き
と
野
菜
の

つ
く
ね
卵
あ
ん
か
け
ほ
か
」

定
25
人（
先
着
順
）

￥
３
０
０
円

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

申
電
話
で

高
齢
者
の
た
め
の
食
育
教
室

日
11
月
４
日
㈯   

午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分

※
小
雨
決
行

場
集
合
／
ま
ち
か
ど
蔵（
野
村
）前

内
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

が
、
旧
町
名
の
碑ひ

、
商
家
、
街

並
み
な
ど
を
案
内

定
30
人（
先
着
順
）

￥
２
０
０
円

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

〆
10
月
27
日
㈮

問
土
浦
市
観
光
協
会（
☎
８
２
４・

２
８
１
０
、
FAX
８
２
４
・
２
８

１
９
）

土
浦
古
絵
図
片
手
に
旧
城
下
町

を
散
策

日
10
月
５
日
～
12
月
14
日
の
木
曜

日（
全
10
回
）   

午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

場
霞
浦
の
湯（
水
郷
公
園
内
）

講
水
野
谷   
香
さ
ん（
Ｓ
P
Ｊ
認

定
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

定
40
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

￥
５
２
０
０
円

申
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性

別
、電
話
番
号
を
記
入
し
郵
送
、

ま
た
は
郵
便
は
が
き
を
直
接

〆
９
月
26
日
㈫（
必
着
）

霞
ヶ
浦
展
望
ヨ
ガ
講
座

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
作
業
員
は
身
分
証
明
書
を
携
帯

し
、
田
畑
な
ど
を
踏
み
荒
ら
さ

な
い
よ
う
作
業
し
ま
す
。

日
９
月
中
旬
～
11
月
中
旬
ご
ろ

問
県
土
浦
土
木
事
務
所
河
川
整
備

課（
☎
８
２
２
・
４
３
４
５
）

問
健
康
増
進
課（
☎
８
２
６
・
３

４
７
１
）

問
霞
浦
の
湯（
〒
３
０
０‐０
８
３

５   

大
岩
田
２
５
５
、
☎
８
２

３
・
１
６
３
１
）

情報ひろば

【広告】
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情報ひろば

日
入
学
試
験
日
／
①
推
薦
入
学

（
各
学
科
）…
11
月
１
日
㈬
、
②

一
般
入
学
・
前
期（
各
学
科
）

…
12
月
14
日
㈭
、③
一
般
入
学・

後
期（
各
学
科
）…
平
成
30
年
３

月
２
日
㈮
、
④
研
究
科
…
12
月

14
日
㈭

対
①・②・③
高
卒（
見
込
み
含
む
）、

④
農
業
大
・
短
期
大
卒
（
見
込

み
含
む
）

定
農
学
科
40
人
、
畜
産
学
科
10

人
、
園
芸
学
科
30
人
、
研
究
科

10
人

〆
①
10
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮
、
②

11
月
13
日
㈪
～
12
月
８
日
㈮
、

③
平
成
30
年
２
月
５
日
㈪
～
23

日
㈮
、
④
11
月
13
日
㈪
～
12
月

８
日
㈮

※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
立
農
業
大
学
校（
☎
０
２
９・

２
９
２
・
０
０
１
０
）

平
成
30
年
度
茨
城
県
農
業
大
学

校
入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

日
①
12
月
17
日
㈰
、
②
平
成
30
年

１
月
14
日
㈰   

い
ず
れ
も
午
後

１
時
45
分
～
４
時  

映
画「
い
し
ゃ
先
生
」

                     

無
料
上
映
会

日
①
10
月
16
日
㈪
、
②
23
日
㈪
、

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
１

時
場
市
農
産
物
加
工
処
理
セ
ン
タ
ー

（
永
井
本
郷
入
会
地
）

内
①
山
型
食
パ
ン
＆
ご
ち
そ
う
サ

農
産
物
加
工
処
理
セ
ン
タ
ー

            

手
づ
く
り
パ
ン
教
室

日
10
月
１
日
㈰   

午
後
６
時
～
６

時
50
分

場
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦

内
音
楽
に
合
わ
せ
て
踏
み
台
を
昇

降
す
る
有
酸
素
運
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
体
験
レ
ッ
ス
ン

定
40
人（
先
着
順
）

￥
５
０
０
円

申
電
話
ま
た
は
直
接

問
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦（
☎
８
２
６・

２
６
２
２
）

「
ス
テ
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
＆

ス
ト
レ
ッ
チ
」体
験
レ
ッ
ス
ン

日
10
月
21
日
㈯　
午
前
10
時
～
午

後
３
時

※
雨
天
決
行

場
同
セ
ン
タ
ー（
石
岡
市
根
小
屋
）

内
畜
産
研
究
の
紹
介
、
畜
産
ミ
ニ

講
座
、ふ
れ
あ
い
牧
場
、バ
タ
ー

づ
く
り
体
験
、
農
畜
産
物
の
試

食
販
売
な
ど

※
敷
地
内
の
国
土
地
理
院
の
パ
ラ

ボ
ナ
ア
ン
テ
ナ
見
学
会
も
同
時

開
催

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
９
９
・

４
３
・
３
３
３
３
）

茨
城
県
畜
産
セ
ン
タ
ー
公
開
デ
ー

日
10
月
15
日
㈰　
午
前
９
時
か
ら

（
開
場
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
）

場
水
郷
体
育
館

対
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学（
高
校
生
以
上
）し
て
い
る
方

ま
た
は
市
体
育
協
会
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
部
登
録
者

内
男
子・女
子
ダ
ブ
ル
ス
各
Ａ（
上

級
）、Ｂ
、Ｃ（
男
子
60
歳
以
上
、

女
子
55
歳
以
上
お
よ
び
初
級

秋
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

者
）ク
ラ
ス

※
Ｃ
ク
ラ
ス
は
１
人
で
も
申
し
込

み
可

￥
１
人
１
０
０
０
円

申
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で

〆
10
月
６
日
㈮

問
市
体
育
協
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

（
☎
０
９
０
・
４
８
４
０
・
８

６
５
９　
高
桑
、
FAX
８
２
５
・

７
１
２
０
、

takakuw
a@

ryoko.co.jp

）

日
11
月
11
日
㈯   

午
後
１
時
～
４

時
場
同
学
校

対
小
学
４
年
生
以
上

内
①
ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
の
製

作
、
②
電
子
ピ
ア
ノ
の
製
作
、

③
マ
イ
コ
ン
ゲ
ー
ム
の
製
作
、

④
木
の
椅
子
の
製
作
、
⑤
モ
ル

タ
ル
で
ペ
ー
パ
ー
ウ
ェ
イ
ト
を

作
ろ
う

定
①
・
②
・
③
・
⑤
各
10
人
、
④

６
人（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
講
座
番
号
、
氏
名
、
性
別
、
学

年
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入

し
往
復
は
が
き
で

〆
10
月
20
日
㈮（
必
着
）

問
同
学
校（
〒
３
０
０‐０
０
５
１

真
鍋
六
丁
目
11‐
20
、
☎
８
２

１
・
１
９
５
３
）

土
浦
工
業
高
等
学
校
も
の
づ
く

り
教
室

ラ
ダ
、
②
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
用
角

食
パ
ン
＆
お
も
て
な
し
用
サ
ン

ド
イ
ッ
チ

定
各
回
15
人（
先
着
順
）

持
三
角
巾
、
布
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、

筆
記
用
具
、
料
理
の
持
ち
帰
り

容
器

￥
８
０
０
円

申
電
話
で

〆
①
10
月
６
日
㈮
、
②
13
日
㈮

問
市
農
業
公
社（
☎
８
６
２
・
５

１
４
３
）

場
①
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
勝
田（
ひ
た

ち
な
か
市
東
石
川
）、
②
つ
く

ば
カ
ピ
オ（
つ
く
ば
市
竹
園
一

丁
目
）

定
①
３
２
０
人
、
②
３
３
０
人 

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
県
保
険
医
協
会（
☎
８
２
３
・
７

９
３
０
、
FAX
８
２
２・１
３
４
１
）

【広告】
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情報ひろば
市政のお知らせ

市政のお知らせ information
パブリック・コメントを募集します

問①環境衛生課（☎内線2320 FAX826‐1064 k‐eisei@city.tsuchiura.lg.jp） 
   ②消防本部予防課（☎821‐0119 FAX825‐3166 119yobou@city.tsuchiura.lg.jp）

募集対象／
   ①「土浦市ペット霊園の設置の許可等に関する条例

　（仮称）」の制定について
   ②「土浦市火災予防条例の一部改正（案）」について
対象の公表方法／
   各担当課、情報公開室、各支所・出張所、各地区公
民館での閲覧および市ホームページへの掲載

意見を提出できる方／
   市内に居住または通勤・通学している方および市内

に事務所などがある個人や法人・団体の方
提出方法／住所、氏名（名称）、電話番号を記入し、

郵送、ファクス、メール、または直接
提出期間／①９月20日（水）～10月10日（火）（必着）
               ②９月25日（月）～10月15日（日）（必着）
提出先／①環境衛生課
            ②消防本部予防課

市政のお知らせ information
土浦・阿見都市計画案の縦覧

問都市計画課（☎内線2361）

内容／土浦・阿見都市計画地区計画の決定および変更
　　について

      ①仲の杜地区地区計画…都市計画提案制度を利用
　　した地区計画の決定です。

      ②田村・沖宿地区地区計画…生産緑地法などの改
　　正にともなう、一部表記の変更。地区整備計画に
　　定められている建築物の用途の制限に変更が生
　　じるものではありません。

土地の区域／
①仲の杜地区地区計画…土浦市中の一部
②田村・沖宿地区地区計画…土浦市おおつ野一丁

目、おおつ野二丁目、おおつ野三丁目およびおお
つ野四丁目の各全部

   土浦市おおつ野五丁目、おおつ野七丁目、おおつ
野八丁目の各一部

縦覧期間／９月26日（火）～10月９日（月）
縦覧場所／都市計画課
意見提出期限／10月16日（月）（必着）

第70回土浦市美術展覧会の作品を
募集します

　土浦市民ギャラリーオープニング企画第２弾として
新しい会場での開催となります。この機会に、市民ギャ
ラリーに作品を飾ってみませんか。

開催日／平成30年１月19日（金）～28日（日）
搬入日／平成30年１月13日（土）・14日（日）
   ※詳しくはお問い合わせください。
対象／高校生以上で県南に居住または通勤・通学して

いる方、および主催者が認めた方
内容／日本画、洋画、彫刻、美術工芸、書、写真、デザイン
出品手数料／一般2000円、学生1000円（高校生は無料）
申込方法／事前エントリーシートに記入の上、文化課

にファクスまたは直接（搬入日当日の申し込みも可）

市政のお知らせ information

問市美術展委員会事務局
　（文化課内☎893‐5505 FAX826‐2750）

【広告】
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情報ひろば
市政のお知らせ

９月20日～26日は動物愛護週間
ペットはあなたの家族です！

問環境衛生課（☎内線2407）
   県動物指導センター（☎0296‐72‐1200）

犬猫の避妊去勢手術助成事業
助成頭数／1000頭（先着順・犬猫また雄雌の区別なし）
助成対象／県内に在住する犬・猫の飼い主で、対象動

物は９月１日以降に茨城県獣医師会の動物病院で避
妊去勢手術を受けた犬猫

   ※犬の応募には、登録番号および注射済票番号の記
　載が必要です。

助成金額／１頭につき一律2000円
   
登録と狂犬病予防注射を！
　　生後91日以上の犬は、飼い主の責任で生涯に一

度の登録と、年一回の狂犬病予防注射を受けること
が法律で義務付けられています。必ず手続きをして
ください。また、そのときに渡される犬の鑑札・注
射済票は、必ず首輪につけてください。迷子になっ
たときに記載された番号で飼い主を特定することが
できます。

　　もし迷子になったら、県動物指導センター、市環
境衛生課および土浦警察署へご連絡ください。

市政のお知らせ information

問われる飼い主の責任
　○捨て犬や捨て猫、虐待など、ペットを不幸にする

　ような扱いは絶対にやめましょう。
　○飼い主のいない動物に安易にエサをあげるのはや

　めましょう
　○飼い犬を散歩または屋外で運動させるときは、必

　ずリード（犬の引き綱）などでつないで、いつでも
　犬を制止できる人が同行しましょう。

　○鳴き声などで近隣に迷惑をかけることのないよう
　にしましょう。散歩する時は、必ずふんを処理す
　る用具を持ち歩いてください。

　○ふん尿などで近隣とのトラブルを避けるためにも
　飼い猫は屋内で飼育しましょう。

   犬や猫などの動物は、私たちの生活に癒しを与えてくれるだけではなく、大切な家族として、多くの人々
に愛されています。しかし、一方で、ペットのトラブルが多発しているのも事実です。飼い主にはペットに
愛情を持った、正しい飼い方が求められています。

内容／受益者負担の基本方針案について　など
傍聴者定員／10人（先着順）

市政のお知らせ information
第６回土浦市使用料等見直し検討委員会

問財政課（☎内線2451）

日時／９月28日（木）
　　　午後１時30分から（受け付けは午後１時から）
場所／市役所本庁舎　庁議室

【広告】
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土浦駅前北地区市街地再開発ビル

11月27日（月）グランドオープン

　土浦駅前北地区市街地再開発ビルの名称
が、771点の応募の中から「アルカス土浦」に
決定しました。
　「アルカス」は、「Arts and Culture Space」
の頭文字をつなげた造語で、「芸術と文化の
場所」を意味しています。

【施設概要】
　延床面積　13,260㎡、地上４階
　１階　土浦市民ギャラリー、交番、銀行
　２階　土浦市立図書館、学習塾
　３階　土浦市立図書館
　４階　土浦市立図書館、屋上ガーデン

◎掲載の承諾をいただいた方のみ

長 寿 を お 祝 い し ま す

おじいちゃん、 おばあちゃん、 長生きしてね！

※年齢は９月15日現在

９
月
18
日　

敬
老
の
日

９
月
15
日
～
21
日
は
老
人
週
間

昭
和
29
年
ご
ろ
夫
の
転
勤
で

土
浦
市
に
引
っ
越
し
て
き
ま
し

た
。
80
歳
ま
で
自
宅
で
書
道
を

教
え
て
い
ま
し
た
。

　
現
在
も
月
２
回
書
道
の
指
導

を
し
て
お
り
、
俳
句
の
投
稿
も

し
て
い
ま
す
。

照
沼
す
み 

さ
ん

　
　
　
（
100
歳  

若
松
町
）

　
夫
婦
で
商
店
を
経
営
し
て
い

ま
し
た
。
今
は
ビ
ル
を
管
理
し

て
い
て
、
毎
朝
シ
ャ
ッ
タ
ー
を

開
け
る
の
が
日
課
で
す
。

　
独
学
で
水
墨
画
を
学
び
自
宅

で
創
作
に
取
り
組
む
ほ
か
、
月

２
回
教
え
て
い
ま
す
。

栗
又
芳よ
し
ろ
う郎 

さ
ん

　
　
　
（
100
歳　
中
央
二
丁
目
）

　

高
齢
社
会
を
迎
え
、
誰
も
が
健
康
で
生
き
が
い
を

も
っ
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
、
み
ん
な
の
願
い
で
す
。

　
市
で
は
、
高
齢
者
の
豊
富
な
経
験
や
知
識
を
活
か
し

な
が
ら
、
活
力
あ
る
長
寿
社
会
を
築
け
る
よ
う
、
介
護

予
防・生
活
支
援
事
業
や
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
、

社
会
参
加
の
取
り
組
み
な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
長
寿
の
お
祝
い
に
今
年
度
100
歳
を
迎
え

る
方
30
人（
８
月
１
日
現
在
）の
う
ち
、
市
長
が
２
人
の

お
住
い
を
訪
問
し
、
長
生
き
の
秘ひ
け
つ訣
や
日
々
の
生
活
の

中
で
の
楽
し
み
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

～
み
ん
な
で
築
こ
う
活
力
あ
る
長
寿
社
会
～

本澤とみ さん （103歳　中央一丁目）
藤田なか さん （103歳　藤沢）
奥宮乃

の ぶ こ
婦子 さん （103歳　中高津一丁目）

中村まさ さん （103歳　中村南一丁目）
舟串　實

みのる
 さん （103歳　中高津二丁目）

齋藤元
もととし

年 さん （104歳　虫掛）
堀越富

と み の
野 さん （104歳　永国東町）

齋藤キク さん （104歳　乙戸南二丁目）
小野彌

や し ち
七 さん （104歳　中央二丁目）

山中はる さん （103歳　北荒川沖町）
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８
月
６
日
、広
島
市
原
爆
死
没
者
慰
霊
式
並
び
に
平
和
祈
念
式
が
広
島
の
平
和
記
念
公
園
で
行
わ
れ
、本
市
か
ら
市
内
公
立
中
学
校
の
生
徒
代
表
16
人
を
含
む
20
人
の
平
和
使
節
団
が
参
列
し
ま
し
た
。

原
爆
が
投
下
さ
れ
た
午
前
８
時
15
分
に
黙
と
う
を
さ
さ
げ
る
と
共
に
、
平
和
へ
の
願
い
を
込
め
て
折
っ
た
千
羽
鶴（
約
１
万
５
千
羽
）を「
原
爆
の
子
の
像
」へ
と
献
納
し
て
き
ま
し
た
。

問
総
務
課（
☎
８
２
６
・
１
１
１
１　
内
線
２
０
１
０
）

平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
る
た
め
に

■
森
　
浩ひ

ろ
た
か孝

さ
ん（
土
浦
市
地
区
長
連
合
会
）

　
１
９
４
５
年
８
月
６
日
午
前
８
時
15
分
。
広
島
市
上
空
で
一
発
の
原
子
爆
弾

が
炸
裂
し
、
ヒ
ロ
シ
マ
を
一
瞬
に
し
て
廃
墟
と
化
し
た
72
年
前
の
事
実
。
そ
し

て
爆
風
、
熱
線
、
放
射
線
に
よ
り
、
老
若
男
女
を
襲
っ
た
そ
の
惨
状
を
、
知
識

と
し
て
で
は
な
く
、
全
人
類
の
記
憶
と
し
て
伝
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う

「
ヒ
ロ
シ
マ
か
ら
の
平
和
宣
言
」。そ
の
意
味
を
平
和
祈
念
式
に
参
列
し
、ヒ
ロ
シ
マ
の
地
に
立
っ

て
想
う
時
、「
み
ん
な
が
笑
っ
て
暮
ら
せ
れ
ば
い
い
の
に
」と
い
う「
恒
久
平
和
」の
願
い
に
感
涙

…
…
。

■
岡
田
和か
ず
こ子

さ
ん（
土
浦
市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
）

　
原
爆
ド
ー
ム
・
資
料
館
の
展
示
物
・
数
多
く
の
慰
霊
や
記
念
の
碑
。
ガ
イ
ド

の
説
明
な
ど
、
目
に
し
耳
に
し
て
初
め
て
被
爆
の
実
相
を
知
り
得
た
。

　
爆
心
地
に
立
ち
、
青
い
空
を
見
上
げ
た
時
、
原
爆
の
真
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感

し
た
。
今
世
界
は
核
の
脅
威
の
中
で
不
安
な
生
活
を
し
て
い
る
。
被
爆
国
日
本

が
や
ら
ね
ば
な
ら
ぬ
こ
と
は
、
戦
争
の
記
憶
と
被
爆
の
惨
状
を
風
化
さ
せ
ず
、
核
廃
絶
へ
の
働

き
か
け
、
平
和
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
世
界
に
発
信
し
続
け
る
こ
と
で
あ
る
。
大
切
な
子
孫
と
地

球
の
た
め
に
！

■
鈴
木
　
寛ひ
ろ
しさ

ん（
土
浦
四
中
　
教
諭
）

　
８
月
５
日
、
土
浦
市
の
16
名
の
中
学
生
に
よ
る
平
和
使
節
団
が
、
広
島
市
の

平
和
記
念
公
園
を
訪
れ
ま
し
た
。
原
爆
の
子
の
像
に
手
を
合
わ
せ
、
平
和
へ
の

祈
り
を
込
め
て
み
ん
な
で
折
っ
た
千
羽
の
折
り
鶴
を
捧
げ
ま
し
た
。

　
翌
日
は
平
和
記
念
式
典
に
参
列
し
、
戦
争
の
悲
惨
さ
を
後
世
に
伝
え
る
難
し

さ
や
、
核
兵
器
の
な
い
世
界
の
実
現
に
向
け
て
の
取
り
組
み
な
ど
を
真
剣
に
聴
き
ま
し
た
。
参

加
し
た
生
徒
達
は
、
ヒ
ロ
シ
マ
で
知
っ
た
こ
と
や
考
え
た
こ
と
を
た
く
さ
ん
の
人
に
伝
え
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
溝
口
哲て
つ
や矢

さ
ん（
土
浦
青
年
会
議
所
）

　
広
島
市
平
和
記
念
公
園
の
慰
霊
碑
に
刻
ま
れ
た
最
も
重
き
深
き
辛
辣
な
一
言

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
御
前
で
は
、
誰
も
が
御
霊
へ
哀
悼
の
誠
を
捧
げ
ま
す
。

　
戦
争
被
爆
の
事
実
か
ら
72
年
の
時
を
経
た
広
島
市
は
、
活
気
に
満
ち
溢
れ
て

い
ま
し
た
。
未
来
あ
る
子
ど
も
達
と
、
私
達
の
よ
う
な
戦
争
を
知
ら
な
い
大
人

達
が
世
代
を
越
え
、
広
島
の
心
に
触
れ
よ
う
と
し
た
時
、「
安
ら
か
に
眠
っ
て
下
さ
い　
過
ち

は
繰
返
し
ま
せ
ぬ
か
ら
」　
あ
の
碑
に
固
く
刻
ま
れ
た
一
言
を
思
い
返
す
瞬
間
が
誇
れ
る
こ
と

を
願
い
ま
す
。

■
纐
纈
楓か
え
で葉
さ
ん（
土
浦
二
中
　
二
年
）

　
広
島
は
平
和
へ
の
願
い
が
あ
ふ
れ
て
い
る
町
だ
と
思
い
ま
し
た
。
広
島
に
は

今
で
も
原
爆
に
つ
い
て
考
え
る
と
、辛
い
思
い
を
す
る
方
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

私
は
実
際
に
原
爆
を
経
験
し
た
訳
で
は
な
い
け
れ
ど
、
私
達
中
学
生
も
原
爆
の

恐
ろ
し
さ
を
知
り
、平
和
へ
の
尊
さ
を
伝
え
て
い
く
事
は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

■
福
士
温は

る
や也

さ
ん（
土
浦
二
中
　
二
年
）

　
僕
は
八
月
五
日
か
ら
七
日
ま
で
広
島
に
い
き
ま
し
た
。

　
一
日
目
は
広
島
平
和
記
念
資
料
館
に
行
き
ま
し
た
。
資
料
館
で
は
、
た
く
さ

ん
の
資
料
が
展
示
さ
れ
て
い
て
、
被
爆
の
惨
状
を
感
じ
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
二
日
目
は
平
和
記
念
式
典
に
参
列
し
ま
し
た
。
実
際
に
参
加
す
る
こ
と
で

　
　
　
　
　
　
平
和
の
大
切
さ
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

■
岡
野
祐ゆ

う
み弓
さ
ん（
土
浦
一
中
　
二
年
）

　
私
は
広
島
平
和
記
念
式
典
に
参
列
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
今
ま
で
考
え
て
い
た

原
子
爆
弾
の
恐
怖
が
い
か
に
表
面
上
の
も
の
で
あ
っ
た
か
、
本
当
に
痛
感
し
ま

し
た
。
平
和
宣
言
に
も
あ
る
よ
う
に「
共
に
生
き
る
た
め
の
世
界
を
つ
く
る
責

務
」を
心
に
留
め
、
誠
実
に
人
と
向
き
合
っ
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

■
吉
沼
聖ま

さ
ひ
ろ大

さ
ん（
土
浦
一
中
　
二
年
）

　
今
回
平
和
使
節
団
に
参
加
し
た
こ
と
で
、
平
和
に
つ
い
て
の
考
え
を
深
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
６
日
の
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し
、
広
島
の
空
気
を
感

じ
と
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
で
も
苦
し
ん
で
い
る
被
爆
者
の
方
や
黒
い
雨

で
被
爆
し
た
方
や
遺
族
の
方
の
為
に
も
恒
久
平
和
を
実
現
さ
せ
た
い
で
す
。
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（
原
文
の
ま
ま
）

■
中
田
笙し
ょ
う
こ子

さ
ん（
土
浦
四
中
　
二
年
）

　
私
は
、
土
浦
市
平
和
使
節
団
の
一
員
と
し
て
復
興
し
た
広
島
の
町
並
み
や
語

り
部
の
方
の
体
験
談
か
ら
、
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
と
平
和
で
あ
る
こ
と
の
尊
さ
を

実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
次
世
代
に
伝
え
る
こ
と
が
平
和

な
日
本
に
生
ま
れ
た
私
た
ち
の
使
命
で
あ
る
と
強
く
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

■
髙
野
優ゆ

め芽
さ
ん（
土
浦
五
中
　
二
年
）

　
私
は
広
島
を
訪
れ
原
子
爆
弾
投
下
の
惨
劇
を
学
び
、
後
世
の
私
達
を
思
っ
て

原
爆
ド
ー
ム
を
残
し
て
下
さ
っ
た
り
体
験
談
を
語
っ
て
下
さ
っ
た
り
し
た
被
爆

者
の
方
々
に
感
謝
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
実
体
験

し
て
は
い
け
な
い
け
れ
ど
も
、
私
も
平
和
の
尊
さ
を
訴
え
て
い
き
た
い
で
す
。

■
岡
崎
泰た
い
き希
さ
ん（
土
浦
五
中
　
二
年
）

　
僕
が
今
回
学
ん
だ
こ
と
は
、
平
和
の
尊
さ
と
、
そ
の
何
も
か
も
を
一
瞬
で
奪

い
去
る
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
と
愚
か
さ
で
す
。
そ
れ
ま
で
果
て
し
な
い
時
間
を
か

け
て
人
々
が
築
き
上
げ
て
き
た
も
の
を
消
し
去
っ
て
し
ま
っ
た
原
爆
の
悲
劇
の

記
憶
は
、
絶
対
に
風
化
さ
せ
て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

■
田
口
侑ゆ

と都
さ
ん（
土
浦
六
中
　
二
年
）

　
広
島
で
の
３
日
間
は
僕
の
心
に
深
く
残
る
事
ば
か
り
で
特
に
資
料
館
。
原
爆

の
悲
惨
さ
、
命
が
い
か
に
尊
い
か
を
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
原
爆
は

大
切
な
町
、
人
々
を
一
瞬
に
し
て
消
し
て
し
ま
う
。
こ
の
出
来
事
を
後
世
に
伝

え
て
い
け
る
の
は
唯
一
の
被
爆
国
の
僕
達
な
の
で
す
。

■
沼
尻
陽ひ

な奈
さ
ん（
土
浦
三
中
　
二
年
）

　
私
が
見
た
広
島
は
、
か
つ
て
原
爆
を
落
と
さ
れ
た
街
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
活

気
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
原
爆
ド
ー
ム
や
資
料
館
で
は
、
想
像
を
は

る
か
に
越
え
る
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
私
は
広
島
で
起

き
た
悲
惨
な
出
来
事
を
後
世
に
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

■
佐
藤
友ゆ

う
す
け亮

さ
ん（
土
浦
四
中
　
二
年
）

　
広
島
記
念
資
料
館
の
展
示
物
な
ど
か
ら
72
年
前
の
戦
争
の
事
実
を
学
ん
で
来

ま
し
た
。「
平
和
は
大
事
だ
」「
戦
争
は
ダ
メ
だ
」と
言
葉
だ
け
で
な
く
ま
だ
見
て

い
な
い
人
に
も
実
際
に
見
て
、
感
じ
て
、
考
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
平

和
の
灯
の
炎
が
消
え
る
日
が
早
く
実
現
す
る
こ
と
を
強
く
願
い
ま
す
。

■
藤
本
琴こ
と
り梨

さ
ん（
土
浦
六
中
　
二
年
）

　
平
和
は
決
し
て
当
た
り
前
で
は
な
い
。
１
９
４
５
年
の
第
二
次
世
界
大
戦
の

中
で
活
気
あ
ふ
れ
る
広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
。
い
つ
、
ど
こ
で
、
何
が
起

こ
る
の
か
分
か
ら
な
い
。
だ
か
ら
今
、
私
た
ち
が
当
た
り
前
に
生
活
で
き
て
い

る
毎
日
は
と
て
も
幸
せ
な
事
な
ん
だ
と
考
え
た
。

■
冨
島
明あ

す

か
日
香
さ
ん（
都
和
中
　
二
年
）

　
平
和
を
考
え
、
平
和
を
誓
い
、
未
来
を
支
え
る
ス
タ
ー
ト
の
場
所「
Ｈ
Ｉ
Ｒ

Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ
」を
自
分
の
足
で
訪
れ
、
目
で
確
か
め
、
心
で
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
今
回
の
経
験
は
、
こ
れ
か
ら
戦
争
や
平
和
に
つ
い
て
語
り
、
伝

え
て
い
く
大
き
な
自
信
と
な
り
ま
し
た
。
し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
き
ま
す
。

■
田
村
空そ

ら
と斗
さ
ん（
新
治
中
　
二
年
）

　
僕
は
、
今
回
使
節
団
の
一
員
と
し
て
広
島
に
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
貴
重
な

資
料
や
テ
レ
ビ
で
し
か
見
た
こ
と
な
い
原
爆
ド
ー
ム
を
実
際
に
見
て
き
ま
し

た
。
実
物
を
見
る
と
当
時
の
悲
惨
さ
を
痛
感
し
ま
す
。

　
今
の
広
島
を
見
る
と
努
力
や
平
和
へ
の
思
い
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

■
和
久
井
美み

ひ
ろ絢

さ
ん（
新
治
中
　
二
年
）

　
72
年
前
の
あ
の
日
、
き
の
こ
雲
の
下
で
何
が
起
き
て
い
た
の
か
、
現
地
を
訪

れ
て
み
て
そ
れ
が
体
全
体
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
１
つ
１
つ
の
場
所
や
物
事
を

通
し
て
、
こ
こ
で
た
く
さ
ん
の
人
が
原
爆
の
被
害
に
あ
わ
れ
た
の
だ
な
と
感
じ

ま
し
た
。
広
島
で
過
ご
し
た
３
日
間
は
と
て
も
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

■
染
谷
友ゆ
う
や哉

さ
ん（
都
和
中
　
二
年
）

　
平
和
記
念
式
典
で
、「
核
保
有
国
は
世
界
に
沢
山
あ
る
。
そ
の
核
を
ど
う
す

べ
き
か
」と
い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。私
は
そ
の
核
を
原
爆
と
し
て
絶
対
に
使
っ

て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
多
く
の
人
々
が
苦
し
み
、
命
を
落
と
す
こ
と
の

な
い
世
界
に
な
る
よ
う
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

■
阿
蘇
大だ
い
し士
さ
ん（
土
浦
三
中
　
二
年
）

　
私
は
今
回
の
広
島
訪
問
で
戦
争
や
核
兵
器
の
悲
惨
さ
を
知
り
、
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
。
し
か
し
、
過
酷
な
状
況
で
も
町
を
復
興
す
る
こ
と
が
で
き
た
人
々
の

強
さ
に
は
感
嘆
の
声
し
か
上
が
り
ま
せ
ん
。
平
和
都
市
広
島
は
人
々
の
願
い
や

努
力
に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
、後
世
へ
受
け
継
ぐ
べ
き
記
憶
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
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日　
時
／
10
月
９
日
㈪

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

　
　
　
　
（
午
後
１
時
開
場
）

と
こ
ろ
／
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

定　
員
／
３
４
０
人（
先
着
順
）

内　
容
／

　
第
１
部　
広
島
平
和
記
念
式
典

参
加
者
の
体
験
発
表

　
第
２
部　
講
演
会

　
講　
師
／
山
田
雅ま

さ
と人

さ
ん

　
演　
題
／「『
か
た
り
』の
世
界
」

※
一
時
保
育
、
手
話
通
訳
を
ご
希
望

の
方
は
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課（
☎
８
２
６・１
１
１
１　

内
線
２
３
３
０
）

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　
大
阪
府
出
身
、
テ
レ
ビ
・

ラ
ジ
オ
な
ど
で
多
彩
な
才

能
を
発
揮
。
２
０
０
９
年

よ
り
公
演
し
て
い
る
ひ
と

り
舞
台「
か
た
り
」は
、
聞

き
手
の
頭
の
中
に
映
像
を

浮
か
び
上
が
ら
せ
、
各
地

で
好
評
を
得
て
い
る
。

人
権
と
平
和
の

つ
ど
い

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

鈴木秋
しゅうじ

路ちゃん
（神立東一丁目）

１歳おめでとう！
沢山笑って

大きくなあれ！

堀越瑛
あ き と

仁ちゃん
（おおつ野七丁目）

☆祝１歳☆
お兄ちゃんと仲良く
元気に育ってね！

宇佐見陽
ひ な の

菜ちゃん
（中高津二丁目）

１歳おめでとう！
元気いっぱい可愛い笑顔

大好きだよ♡

小野楓
か い と

弦ちゃん
（おおつ野八丁目）

おめでとう☆
健やかに

育ってください！

しーちゃんの笑顔で
皆とても幸せだよ！

ありがとう！

原　詩
し づ き

月ちゃん
（乙戸南三丁目）

１歳おめでとう！
これからも一緒に

たくさん笑おうね！

荒井彩
い ろ は

葉ちゃん
（小山田二丁目）

１歳おめでとう！
お兄ちゃんと仲良く
元気に育ってね♡

品川穂
ほ の か

佳ちゃん
（小野）

♥虹ちゃん祝１歳♥
沢山笑って元気に
大きくなぁれ♪

岩栁虹
こうせい

晴ちゃん
（沢辺）

一歳おめでと♪
たっくんの笑顔が

みんな大好きだよ♡

下村　匠
たくみ

ちゃん
（乙戸南三丁目）

♥祝１歳♥
お兄ちゃんと仲良く
元気に育ってね♪

菅井蓮
れ ん と

仁ちゃん
（右籾）

大切な宝物♡
ぱぱとままの元へ

来てくれてありがとう♡

中島勘
か ん た ろ う

太郎ちゃん
（中村南二丁目）

♡おめでとう♡
わんぱくでもいい☆
BIGな男になれ♪

髙橋志
し ん た ろ う

太郎ちゃん
（中村西根）

祝♡１歳
楽しく元気に
育ってね♪

冨沢希
の あ

空ちゃん
（真鍋三丁目）

♡１歳おめでとう♡
京介の笑顔が
大好きだよ！

新沢京
きょうすけ

介ちゃん
（湖北二丁目）

申①誕生日、②住所、③氏名（ふりがな）、④電話番号、⑤一言（25
文字以内）を記入し、写真を添えて広報広聴課へ郵送、メー
ル（kouho@city.tsuchiura.lg.jp）または直接
10月２日（月）

※11月発行の広報紙に写真、氏名、町名、一言を掲載します。

11月で１歳になる赤ちゃんを募集!!
9月生まれ

いつも幸せを
ありがとう

♡一歳おめでとう♡

西山　月
つき

ちゃん
（富士崎二丁目）

翔ちゃんの笑顔大好き
ねぇね にぃにより

清水翔
しょうた

太ちゃん
（右籾）

１歳おめでとう！
兄弟仲良く

元気に育ってね☆

太田彩
さ と

友ちゃん
（小松一丁目）
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曜日 講　　座　　名 講　　師 時　　間 日　　程 回数 定員 受講料※1

火 楽しい声楽～美しい歌曲の世界～ 和泉純子 10：00～12：00 11/28～２/13 ８ 50人 　4000円

水 茨城の古社寺～歴史、建物の話を楽しく語
る～ 一色史彦 10：00～12：00 11/22～12/20 ５ 30人 　2500円

水 総合病院土浦協同病院共催講座『健康・医療
専門講座』～健康寿命を延ばそう！～ 土浦協同病院　医師 18：00～19：30 12/13～１/17 ４ 50人 　2000円

木 骨盤シェイプ＆ほぐし～あなたの理想的な
カラダを作る～ 阿部政則 13：30～14：45 11/16～２/８ 10 20人 　5000円

金 安全に楽しむインターネット～ネットを楽
しく使うための基本を学ぶ～ 松浦正夫 10：00～12：00 11/17～１/19 ８ 30人 　4300円※2

金 初めてのスウェーデン刺繍～誰でも作れる
モダンな巾着を作ろう～ 橋田宏子 13：00～15：00 11/17～12/８ ４ 20人 　4000円

土 リラックスヨガ A ～初心者でも安心～ 岡野芳子 ９：30～10：45 11/18～２/３ 10 20人 　5000円
土 リラックスヨガ B ～初心者でも安心～ 岡野芳子 11：00～12：15 11/18～２/３ 10 20人 　5000円

日 土浦人のための英語
～Brush Up Your Tsuchiura English～ マイケル・カレン 10：00～12：00 11/19～２/４ 10 30人 　5000円

日 デコ巻きずし～アニメキャラクターのデコ
巻きずし～ 青木美加 10：00～12：00 12/３、10 ２ 20人 　3000円※3

日 料理教室『土浦食堂』～苦手な料理が好きに
なる～ 小口敏和 ９：30～13：00 12/17～１/28 ３ 20人 　3000円

申往復はがきに、希望講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話
番号を記入して郵送、または郵便はがきを窓口に持参（月曜日、祝日休館）

※はがき１枚につき１講座の申し込み
10月31日（火）（当日消印有効）

※定員を超えたときは抽選。また、申込者が少数のときは中止になること
があります。なお、抽選の結果および講座開講の有無は、はがきでお知
らせします。

生涯学習館
後期講座

※１…教材・材料費を含む。※２…ノートパソコン持参。※３…すまき持参。

問生涯学習館（〒300‐0045　
　文京町９‐２　☎822‐3381）

◉秋の全国交通安全運動
　反射材　身につけ光らせ　事故減らせ
期間／９月21日（木）～30日（土）
運動重点／
・子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止
・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
・全座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶
※９月21日（木）午前７時30分から、うらら広場にて街頭キャン

ペーンを実施します。
◉交通事故死ゼロを目指す日
期日／９月30日（土）
　一人ひとりが「交通ルールを守る」、「交通マナーを実践する」など、
交通事故に注意して行動し、事故の発生を抑止しましょう。
◉車上ねらいに注意！
　日中はアパートなどの駐車場、夜間は飲食店やパチンコ店などの
駐車場で被害が増加しています。犯人は自動車の窓ガラスを割って、
車内のバッグや現金などを盗んでいます。車内に荷物などを置かな
い、短時間の駐車でも施錠する、駐車場に防犯設備を設置するなど
の対策をとりましょう。

地域安全情報 №59

問生活安全課（☎826‐1111　内線2490）

対平成23年４月２日から24年４月１
日までに生まれた方

※対象者には、通知文を９月12日付
けでお送りしていますので、受付時
間などをご確認ください。また届か
ない方はお問い合わせください。

就学時健康診断

問学務課（☎826‐1111　内線5111）

就学予定校および会場 期　日
上大津西小学校 10月12日㈭
荒川沖小学校 10月17日㈫
中村小学校 10月18日㈬
真鍋小学校 10月19日㈭
東小学校 10月20日㈮
乙戸小学校 10月24日㈫
神立小学校 10月25日㈬
上大津東小学校 10月26日㈭
土浦小学校 10月27日㈮
新治学園義務教育学校

（現藤沢・斗利出・山ノ荘小学校）
※会場は新治地区公民館

11月１日㈬

土浦第二小学校 11月７日㈫
右籾小学校 11月９日㈭
大岩田小学校 11月14日㈫
下高津小学校 11月16日㈭
菅谷小学校 11月17日㈮
都和小学校 11月29日㈬
都和南小学校 11月30日㈭
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10月子育てひろば
幼稚園
土浦幼稚園　（☎821‐0796） 19日（木） ９：30～10：30 ふれあいデー(運動会ごっこ)
新治幼稚園　（☎862‐3507） 17日（火） 10：30～11：30 ふれあいデー(運動会ごっこ)
保育所　※予約受付は９月26日（火）９：30から各保育所へ電話で
荒川沖保育所（☎841‐0037） 11日（水） 10：00～11：00 お庭で遊びましょう

13日（金） ９：30～11：00 保育室開放　たんぽぽ
霞ヶ岡保育所（☎821‐1890） 11日（水） 10：00～11：00 お庭で遊びましょう
東崎保育所　（☎821‐2807） ５日（木） 10：00～11：00 お庭で遊びましょう
都和保育所　（☎822‐8053） ４日（水） 10：00～11：00 お庭で遊びましょう
神立保育所　（☎831‐8464） 10日（火） 10：00～11：00 お庭で遊びましょう
児童館　

都和児童館
（☎832‐3112）

２日（月）、11日（水）、18日（水）、23日（月） 10：30～11：00 親子リズム体操
３日（火） 10：00～11：30 母親クラブ主催「三世代交流運動会」
28日（土） ９：30～11：30 秋の児童館まつり

ポプラ児童館
（☎841‐3212）

10日（火） 11：00～11：40 英語で遊ぼう
14日（土） ９：30～11：30 秋の児童館フェスタ
17日（火） 10：00～10：30 親子ヨガ

新治児童館
（☎862‐4403）

16日（月） 10：30～11：00 ベビーママエクササイズ
21日（土） ９：30～11：30 児童館まつり
30日（月） 10：30～11：00 みんなでハロウィン

子育て支援センター

さくらんぼ 
（☎823‐1288）

※予約受付は９月26日（火）
９：30から電話で

月～金曜日 ９：30～16：30 お部屋開放
２日（月） 10：00～11：30 赤ちゃんのハロウィン製作 場二中地区公民館
３日（火） 10：00～11：30 赤ちゃんのハロウィン製作 場三中地区公民館
４日（水） 10：00～11：30 園庭開放
６日（金） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場新治地区公民館
10日（火） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場都和公民館
11日（水） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場一中地区公民館
12日（木） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場二中地区公民館
13日（金） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場三中地区公民館
16日（月） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場四中地区公民館
17日（火） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場六中地区公民館
18日（水） 10：00～11：30 簡単ハロウィン製作 場神立地区コミュニティセンター
19日（木） 10：00～11：30 赤ちゃんのカレンダー作り
25日（水） 10：00～11：30 交流保育「さつま汁」

ありんこくらぶ 
（☎841‐0463）

※予約受付は９月22日(金)
　９：00から電話で

月～金曜日 10：00～15：00 保育所開放
５日（木） 10：00～12：00 ありんこタイム（虫歯について）
10日（火） 10：30～12：00 おいもほり 場あゆみ保育園
12日（木） 10：30～12：00 ありんこタイム（ハーブ講習会）
17日（火） 10：00～12：00 作って遊ぼう（ハロウィン製作）

19日、26日（木） 10：30～12：00 赤ちゃんサロン
24日（火） 10：00～12：00 ハロウィン

白鳥保育園 
（☎831‐2590）

※予約受付は前日16：00まで

月～金曜日 ８：30～15：30 園庭開放
３日、10日、17日、24日、31日（火） ８：30～13：30 お絵描き

4日、11日、18日、25日（水） ８：30～13：30 粘土遊び
５日（木） ８：30～13：30 シール遊び
12日（木） ８：30～13：30 作って遊ぼう
19日（木） ９：00～13：30 さつまいも掘り（雨天時 ： 粘土遊び）
26日（木） ８：30～13：30 リトミック（交流保育）

ひまわり 
（☎843‐1117）

※予約受付は９月19日(火）
　９：00から電話にて

月～金曜日 ９：30～16：00 園庭・お部屋開放
 ２日（月） 10：00～12：00 お誕生会　バースディガーランド

４日（水）、13日（金） 10：00～12：00 ベビーマッサージ
11日（水） 10：00～12：00 ティッシュBOXでいす作り
12日（木） ９：45～12：00 親子バランスボール 場四中地区公民館
17日（火） 10：00～12：00 食育講座
18日（水） 10：00～12：00 ワークショップ（染め糸でハロウィンおもちゃ）
20日（金） 10：00～12：00 ワークショップ（さつまいも掘りとピクニック）
23日（月） 10：00～12：00 ハロウィンパーティ 場六中地区公民館
24日（火） 10：00～12：00 マタニティサロン
26日（木） ９：45～12：00 親子バランスボール 場三中地区公民館
27日（金） 10：00～12：00 わんぱく広場（２歳児以上）
30日（月） 10：00～12：00 ちびっこ広場（１歳児）
31日（火） 10：00～12：00 赤ちゃん広場（０歳児）

HPはこちら
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10月の無料相談
相 談 名 日 時 場 所 主な相談内容（相談員）

市民法律相談　 毎週火曜日 13：30～16：30

広報広聴課 (☎内線2376)

法律が関係する困りごと
（弁護士）　※予約制

市民相談 月～金曜日 ８：30～17：15 要望、苦情、意見など
（担当職員）

司法書士相談 11日（水） 13：30～15：30 相続・贈与などの登記、遺産分割、その他法
律問題（司法書士）　※予約制

行政書士相談 19日（木） 13：30～16：30 相続や契約書（賃貸・売買・雇用・介護）などの
作成に関すること（行政書士）　※予約制

総合労働相談 13日（金） 13：30～16：30 広報広聴課 労働・社会保険関係、労使トラブルなど
（社会保険労務士） ※予約優先(☎029-350-4864）

土地家屋調査士相談 ４日（水） 13：30～15：30 広報広聴課 土地の境界問題や建物の登記に関すること
（土地家屋調査士） ※予約優先(☎029-259-7400）

行政相談 18日（水） 13：30～15：30 広報広聴課 (☎内線2376) 国や県の行政に関する困りごと、悩みごと
（行政相談委員)

税務相談 ３日 ・ 10日(火)
18日（水） 13：00～15：00 税理士会土浦支部 税に関すること

（税理士）※予約制(予約時間10：00～14：00）(☎824‐5055）
心配ごと相談 毎週水曜日 13：00～16：00 社会福祉協議会 (☎821‐5995) 日常生活の困りごと、悩みごと

（専門相談員）
消費生活相談 月～金曜日 ９：30～16：30 消費生活センター 商品、契約や多重債務などのトラブル

（消費生活相談員）(☎823‐3928）
家庭児童相談 月～金曜日 ８：30～17：15 こども福祉課 (☎内線2393) 18歳までの子どものすべてについて

（家庭児童相談員）
育児相談 月～金曜日 ９：00～17：00 地域子育て支援センターさくらんぼ 乳幼児のしつけ、生活習慣

（保育士）（☎823‐1288）
早期療育相談 月～金曜日 ９：30～16：30 療育支援センターほか 言葉の遅れや落ち着きがないなど、子どもの

発達、行動面に関すること(早期療育相談員)(☎822‐3411)
青少年相談　 火～土曜日 10：30～17：00 青少年センター (☎823‐7838) 青少年についての困りごと

（専任相談員）　※電話相談可
教育電話相談 月～金曜日 ９：00～16：00 教育相談室　  （☎823‐7837） 不登校やいじめなどの早期解決と防止

（教育相談員）　
交通事故相談　 月～金曜日

(第１・３水曜日は弁護士相談)
９：00～16：45

(13：00～16：00）
土浦合同庁舎県南地方交通事故相談所 交通事故に関すること

(県委嘱相談員・弁護士）(☎823‐1123)
人権相談 月～金曜日 ９：30～16：00 法務局土浦支局 （☎821‐0792） 家庭内の問題、いじめ、差別など

（人権擁護委員、担当職員）
結婚相談 19日（木）・21日（土） 15：00～16：30 まちなか交流ステーションほっとOne 結婚相談

（県マリッジサポーター）(☎879‐8815)
生活相談 毎週水曜日 13：00～16：00 新治地区公民館 (☎862‐2673) 生活上のこと、人権にかかわること

（生活相談員）
ひきこもり専門相談 12日（木） 13：30～15：30

土浦保健所 (☎821‐5516)

ひきこもりについての困りごと（専門医）
※予約制。日時が変更になる場合があります。

精神保健相談（一般精神) 20日（金） 14：00～16：00 精神障害者の医療などに関すること
（精神科医師）　※予約制。１日２件まで。
日時が変更になる場合があります。精神保健相談（一般・老人) ３日（火） 14：30～16：30

女
性
の
た
め
の

フェミニスト相談
毎週水曜日 11：00～15：40 夫婦のこと、対人関係や職場でのトラブルなど

(専門の女性カウンセラー）　※予約制男女共同参画センター14日（土） 10：00～15：00 (☎827‐1107)
一般相談 13日 ・ 27日（金） 13：00～16：00 家族、夫婦、仕事など、女性を取り巻くさま

ざまな悩みごと（専門相談員）　※予約制

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
３・
３
９
２
８
）

衣
替
え
の
時
期
に
多
い

　
　
　
　
　      

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
ト
ラ
ブ
ル 

《
相
談
事
例
》

  

昨
年
の
冬
に
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
し
て
収
納
し
て
お
い
た
秋
物
の  

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
が
色
あ
せ
て
い
た
。
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
に
補
償
を
求
め

た
が
、
賠
償
期
間
が
過
ぎ
て
い
る
と
断
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

  

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
相
談
の
多
く
は
、
シ
ミ
、
変
色
、
紛
失
な
ど
に

係
る
も
の
で
す
。
ど
ん
な
に
大
切
に
し
て
い
て
も
、
衣
類
は
着
用
や
、

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
度
に
少
し
ず
つ
劣
化
し
ま
す
。
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
ト

ラ
ブ
ル
は
、
複
数
の
要
素
が
重
な
っ
て
発
生
す
る
こ
と
が
多
く
、
原

因
や
責
任
の
特
定
は
困
難
で
す
。

　
今
回
の
事
例
で
は
、 「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
故
賠
償
基
準
」に
つ
い
て
説

明
し
、
品
物
を
引
き
取
っ
て
か
ら
６
か
月
以
上
経
過
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
補
償
を
求
め
る
こ
と
は
難
し
い
と
伝
え
ま
し
た
。

  

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
す
時
や
受
け
取
る
時
に
は
、
必
ず
衣
類
の
状
態

を
店
舗
と
一
緒
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

 

困
っ
た
と
き
に
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

☆
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
故
賠
償
基
準
と
は

　

扱
っ
た
洗
濯
物
に
対
し
て
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
者
が
賠
償
責
任
を

負
う
際
に
、
公
平
・
効
率
的
に
消
費
者
救
済
を
図
る
た
め
の
基
準
で
、

賠
償
額
算
定
の
基
本
方
式
な
ど
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
独
自
の
基
準
を
設
け
て
い
る
店
舗
も
あ
り
ま
す
の
で
、
利
用

す
る
店
舗
の
ル
ー
ル
を
確
認
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

   

※祝日は除きます。
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も悪くなり、全身的な機能不全に陥っていき、要介護
状態になっていきます。
　オーラルフレイルの評価法は、１.咬

こうごう
合の状態、 ２．

咀
そしゃく

嚼能力評価、３．舌機能評価、 ４．嚥
え ん げ

下機能評価、５．
口腔乾燥について、問診や診察を行い評価しますが、
これら機能の低下はフレイル期とも関連が強いことが
わかっています。歯周病やむし歯などで歯を失った際
には適切な処置を受けることはもちろん、定期的に歯
や口の健康状態をかかりつけの歯科医師に診てもらう
ことが非常に重要です。
　オーラルフレイルにより質の低下した食事摂取を改
善するために最も重要なことは、適切な評価を受けて
オーラルフレイルを認識し問題意識を持ってもらうこ
とです。そして、歯科治療を行い口の中の状態を整え、
さらには低下した口腔機能の改善のための訓練や栄養
状態の改善をすることで、健康な状態に戻していき、
要介護状態にならないようにすることが大切です。

　最近、オーラルフレイル（oral frailty）という言葉を
耳にするようになりましたが、oral（口腔の）、frail（弱
い）という語が表す通り、高齢になって口腔の筋肉や
活力が衰え、歯・口の機能が虚弱になることです。
　このオーラルフレイルとは、健康と機能障害との中
間にあり、可逆的であることが大きな特徴の一つです。
つまり早めに気づき適切な対応をすることでより健康
状態に戻れます。このオーラルフレイルの始まりは、
滑舌低下、食べこぼし、わずかなむせ、かめない食品
が増える、口の乾燥などほんの些細な症状であり、見
逃しやすく気が付きにくい特徴があるため注意が必要
です。
　オーラルフレイルの概念構造は検討中の部分もあり
ますが、「前フレイル期」、「オーラルフレイル期」、「サ
ルコ・ロコモ期」、「フレイル期」の４段階で構成され、
歯の喪失や意欲の低下などにより、オーラルフレイル
期になっていくと、食べる機能も落ちてきて栄養状態

オーラルフレイルについて 土浦市歯科医師会
柴沼博之（柴沼歯科）

10月のけんこう 申・問健康増進課（土浦市保健センター　☎826‐3471）

脳いきいき教室（認知症予防教室）

対象者／接種当日に土浦市に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
　①65歳以上の方
　②60歳以上65歳未満で心臓、腎臓、呼吸器、またはヒト免疫不全ウイ

　ルスによる免疫機能に身体障害手帳１級相当の障害を有する方（接種　
　前に申請が必要）

　③13歳未満の方
接種期間／10月１日（日）～12月31日（日）
接種場所／①・②県内協力医療機関、③市内協力医療機関
※協力医療機関以外で接種する場合は、償還払いとなります。接種前に必

ず健康増進課へ連絡してください。
助成額／①・②2000円（１回限り）、③1700円（２回まで）
※①・②の方で生活保護受給者は、全額公費負担（接種前に申請が必要）

インフルエンザ予防接種費用の一部助成 健診結果まるごと相談
対象者／健診を受けた方またはそ

の家族
内容／保健師との個別相談（健診結

果の見方、結果で気になること
についてなど）、栄養士との個別
相談
持ち物／健診結果
申込方法／電話で

日　程 場　所
９月29日（金）
９：40～12：00 上大津公民館
10月３日（火）
９：40～12：00

土浦市保健センター新治分室
(旧新治保健センター)

11月14日（火）
９：40～12：00
13：40～16：00

土浦市保健センター

11月29日（水）
９：40～12：00 三中地区公民館
12月８日（金）
９：40～12：00 都和公民館
12月10日（日）
９：40～12：00 土浦市保健センター
12月15日（金）
９：40～12：00 六中地区公民館
３月５日（月）
９：40～12：00
13：40～16：00

土浦市保健センター

　もの忘れが気になる方におすすめの教室です。正しい知識・予防法を学
んで、楽しく認知症を予防していきましょう！
日程／①11月７日～12月19日の毎週火曜日（全７回）13：30～15：00　　　　
　　　②10月25日（水）10：00～11：30
　　　③10月31日（火）13：30～15：00
場所／①新治総合福祉センターいきいきサロン、②都和公民館集会室、
　　　③新治総合福祉センターふれあいホール
対象者／市内に居住している65歳以上の方
内容／認知症についての講話、軽い体操、頭の体操など
定員／①20人（先着順）、②・③各50人（先着順）
申込方法／電話で

10月の献血　日時／10月20日（金）10:00～11:45、13:00～16:00　場所／イオンモール土浦（専門店北入口）
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休日当番医 診療時間／午前９時～12時、午後１時～４時　必ず電話で確認してから受診してください(保険証を
忘れずに)。休日緊急診療テレホンサービス（☎824-9155　土・日曜日、祝日のみ)でも案内しています。

10月 内　　　　科 外　　　　科 産　婦　人　科 歯　　　　科

１日（日） 小原内科医院 県南病院 土浦産婦人科 稲葉歯科医院
☎821‐1015 中央二丁目 ☎841‐1148 中 ☎821‐0068 中央一丁目 ☎841‐5508 烏山三丁目

８日（日） 烏山診療所 伊野整形外科医院 石川クリニック ウエハマ歯科医院
☎843‐0331 烏山二丁目 ☎821‐6028 真鍋六丁目 ☎821‐2587 大町 ☎862‐5032 藤沢

９日（月） 荒川沖診療所 野上病院 鈴村医院 飯田歯科医院
☎843‐0859 荒川沖南区 ☎822‐0145 東崎町 ☎821‐0174 大町 ☎823‐2620 木田余西台

15日（日） 小林医院 神立病院 まつばらウィメンズクリニック 幸デンタルクリニック
☎831‐6688 神立中央三丁目 ☎831‐9711 神立中央五丁目 ☎830‐5151 阿見町本郷 ☎862‐2360 沢辺

２２日（日） 松本内科医院 野上病院 中山産婦人科医院 ちゃぞの歯科医院
☎843‐1211 中村東三丁目 ☎822‐0145 東崎町 ☎822‐3852 川口一丁目 ☎832‐3600 神立中央五丁目

２9日（日） 山中内科クリニック 中央大祢整形形成外科 岡野産婦人科医院 中島歯科医院
☎843‐0870 中村南五丁目 ☎821‐0220 中央二丁目 ☎851‐2431 つくば市梅園 ☎821‐8383 中央二丁目

緊急のときの問合せ先／茨城県救急医療情報システム (☎029‐241‐4199　年中無休24時間対応　歯科の案内は行っていません)
お子さんが急な病気で心配なときの問合せ先／
　茨城子ども救急電話相談（☎029‐254‐9900　平日…午後６時30分～翌朝８時　日曜日、祝日、12月29日～１月３日…午前８時～翌朝８時）

小松坂下

医療センター入口

下高津二

霞ヶ浦
医療センター

県営ひばり団地

保健所

至
阿
見

至
阿
見

年金事務所年金事務所

国
道
354
号

国
道
354
号

富士崎町富士崎町

休日緊急診療所
(土浦市保健センター内)
休日緊急診療所
(土浦市保健センター内)

匂橋匂橋 桜川橋桜川橋 水郷橋水郷橋
霞ヶ浦霞ヶ浦

銭亀橋銭亀橋 桜川桜川土浦橋土浦橋

至土浦駅至土浦駅市役所市役所

下高津二丁目７番27号(土浦市保健センター内）
☎82 3 - 9 6 2 8（診療時間帯のみ）

※受診する前に必ず電話し、保険証を持参してください。
※各医師の協力のもと、交代で勤務していただいています。

小児科

内　科 土・日・祝日
木・金・土

日・祝日

午後７時～10時

診療科 曜　日 診療時間

午後７時～10時
午後７時～10時

午前９時～１２時
午後１時～４時

内　　　容 と　　　き 受付時間 ところ
健康相談（予約制） ４日（水） ９：00～11：30

土浦市保健センター（☎826-3471）栄養相談（予約制） 10日（火） 13：00～16：10
こころの相談

（障害福祉課　☎826‐1111 内線2343） ３日（火） 13：00～15：00

高齢者健康相談

５日（木） 10：00～11：30 新治総合福祉センター（☎862-3522）
12日（木） 10：00～11：30 つわぶき（☎831-4126）
19日（木） 10：00～11：30 湖畔荘（☎828-0881）
26日（木） 10：00～11：30 うらら（☎827-0050）

◉相談

内　　　容 対　　　象 と　　　き 受付時間

赤ちゃん身体計測 １～６か月児 23日（月） ９：00～９：50
７～11か月児 ２日（月） ９：00～９：50

４か月児健康診査 平成29年６月生まれ 11日（水）、12日（木） 13：00～13：40

10か月児育児相談 平成28年12月１日～15日生まれ 17日（火） ９：30～10：00
平成28年12月16日～31日生まれ 13：00～13：30

つちまる育児相談 １歳～１歳６か月の偶数月生まれ ２日（月） 10：15～10：30
１歳６か月児健康診査 平成28年３月生まれ ４日（水）、５日（木） 13：00～13：40
おやこの歯科健診（予約制）平成27年７月生まれ ６日（金） 13：15～15：00
３歳児健康診査 平成26年７月生まれ 18日（水）、19日（木） 13：00～13：40

マタニティ教室（予約制）
プレママクラス ３日（火） ９：45～10：00

※半日コースは10月
　２日から予約受付

ウェルカムベビークラス 1日コース 10日（火）
ウェルカムベビークラス半日コース 11月25日（土）

離乳食教室（予約制） おおむね６～７か月児 ６日（金） 10：00～10：15

◉母と子の健診と相談【場所：土浦市保健センター（☎ 826-3471）】

10月の健康相談
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大会当日のご案内
　大会当日は、道路が大変混雑しますので、電車や
バスなどの公共交通機関をご利用ください。

★臨時バスの運行
◎土浦駅東口⇔学園大橋（関東鉄道バス）
　

▲

土浦駅東口発／14:30～19:00
　

▲

学園大橋発　／19:00～21:45
（片道　大人…240円　小人…120円）

　※会場行きのバスは19：00発が最終となり、
　　18：30以降は乗車券を販売しません。
★無料観覧席について
　桟敷席下流は、大会前日正午に無料観覧席として
開放します。それ以前の場所取りはご遠慮ください。
場所取りは必要最小限のスペースとし、くい打ちな
どは行わないようお願いいたします。また、開放後
の場所取りに関するトラブルについては責任を負い
ません。

問商工観光課（☎826‐1111　内線2705）

9:00～22:00

9:00～22:00

9:00～22:00

至
つ
く
ば

駐車禁止重点地区

14:30～22:00
土浦駅方面へのみ通行可

至水戸

至
土
浦
駅

土浦高架道路
学
園
大
橋

土
浦
駅
東
口

14:15～22:00通行禁止
臨時バス専用路線

学園大橋⇔東口 約10分

▲ ▲

▲ ▲ ▲

交番

土
浦
橋

銭
亀
橋

至東京
宍塚大岩田線

17:00～22:00

14:30～22:00

花火大会会場周辺案内図

イオンモール土浦は当日、営業を休止しています。ま
た、同モールおよび周辺駐車場は、危険防止のため
立入禁止区域となり、観覧・駐車は一切できません。

詳しい情報は次のＵＲＬへ　http://www.tsuchiura-hanabi.jp/

団体専用桟敷席

コンビニ

タクシー臨時降車場

GS

東電

桜川

学園大橋

国
道
6
号

駐車禁止重点地区

無料観覧場所

河川立入禁止

シャトルバス乗車場

6:00～22:00

案内所
救護本部

警備本部
大会本部

案内所
桟敷席

案内所

会場周辺は大変混雑します。地震などの災害が
発生した場合には、あわてず現場の警察官、係
員の指示に従って行動してください。

土浦警察署・花火大会実行委員会

～ごみはお持ち帰りいただくか、
指定のゴミ箱へお出しください～ 

国道６号の法面や道路わき
での観覧は大変危険ですの
で観覧禁止です。国道 6 号
出入口については14時30分
まで歩行者立入禁止です。

イオンモール土浦

打 上 場

打 上 場

凡　　　例
通行禁止（歩行者を含む）
通行禁止（歩行者を含む）
通行禁止（臨時バス専用）
　 ※高架道路部分については14時15分から22時まで
車両通行禁止
車両通行禁止（歩行者専用道路）
車両通行禁止（路線バスを除く）
一方通行
進入禁止
駐車禁止重点地区
駐車禁止
立入禁止地区
本線のみ歩行者通行禁止

 6時から22時まで
 9時から22時まで

14時30分から22時まで

14時30分から22時まで
14時30分から22時まで

17時から22時まで
14時30分から22時まで

終日
終日

 9時から22時まで
13時から22時まで

※混雑状況により、規制時間が延長になることがあります

■駐車場のご案内（今年より一部有料）
駐　車　場 収容台数

（１）土浦駅東駐車場 約1,200台

（２）土浦駅西駐車場 約　470台

（３）土浦第一中学校校庭【９時より】 約　300台

（４）下高津小学校【９時より】 約　100台

（５）第一給食センター【９時より】 約 　 50台

（６）茨城県土浦保健所駐車場【９時より】 約　100台

（７）土浦市保健センター駐車場【９時より】 約　100台

（８）茨城県土浦土木事務所駐車場【９時より】 約 　 80台

（９）土浦第四中学校校庭【９時より】 約　200台

（10）宍塚臨時駐車場【13時より】 約 　 70台

（11）土浦市立武道館駐車場【９時より】 約 　 90台

（12）上高津貝塚ふるさと歴史の広場【９時より】 約　100台

（13）土浦市民会館駐車場【13時より】※ 約　200台

（14）茨城県土浦合同庁舎前駐車場【バス可／13時より】 約　200台

（15）茨城県土浦合同庁舎職員東駐車場【13時より】 約　100台

（16）土浦市職員かね喜裏駐車場【９時より】 約　150台

（17）土浦第二小学校【９時より】 約 　 50台

（18）霞ヶ浦総合公園駐車場【バス可／13時より】 約　600台

（19）滝田一丁目臨時駐車場【13時より】 約　300台

（20）川口運動公園内【予約制・有料／13時より】 約 　 30台

（21）川口運動公園サブグラウンド【有料／13時より】 約 　 20台

（22）土浦新港（ラクスマリーナ）駐車場【有料含】 約 　 50台

（23）土浦児童相談所駐車場【予約制・有料／13時より】 約 　 20台

バ
ス
専
用

無
　
　
料

有
　
　
料

※７日（土）が延期のときは、８日(日)のみ駐車可能となります。


