
情報ひろば情報ひろば
日 日時・日程

会場場
対 対象者

内 内容
定 定員

問 問い合わせ

申 申込方法
料金・受講料￥

持 持ち物

他 その他

講 講師

土浦市役所　☎826‐1111
防災行政無線　 0120‐826113
マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けし
ます。土浦ケーブルテレビ　デジ
タル11ch（111ch）【毎日 9：00/12：
00/16：00/20：00 の各15分】
土浦市メールマガジン
防災、防犯、火災、行政、子育て、
健康づくり、観光などの情
報をメールでお届けします。
　　　　　　登録はこちら▶

締め切り

日12月10日（日）午前９時～９時30分
場本庁舎２階　202会議室
対市内在住の１歳未満児の保護者、

または１月末までに出産予定の方
持クリーニングなどの代金2000円、

運転免許証
申電話で
他申込日…12月４日（月）、５日（火）
問生活安全課（☎内線2298） 

乳児用チャイルドシート貸し出し

納税課からのお知らせ
◉11月の納税（納期限：11月30日（木））
　国民健康保険税、後期高齢者医療
保険料、介護保険料（５期）
◉11月の休日納税・休日納税相談
日11月26日（日）午前９時～午後５時
場納税課（本庁舎２階）
問納税課（☎内線2359）

情報ひろば

対
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方
で
構
成
す
る
10

人
以
上
の
平
成
30
年
度
に
年
間

を
通
し
て
利
用
す
る
団
体（
代

表
者
は
20
歳
以
上
）

内
利
用
時
間
／
１
日
３
時
間
以
内

（
午
後
10
時
ま
で
）

申
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
直
接
ま
た
は
郵
送

〆
12
月
７
日
㈭

※
斗
利
出
小
学
校
を
除
く

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
内
線
５

１
２
３
）

小
・
中
学
校
体
育
館
を
開
放
し

ま
す

日
11
月
21
日
㈫
～
22
日
㈬
、
28
日

㈫
～
30
日
㈭

場
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
飛
行
場
お

陸
上
自
衛
隊
夜
間
飛
行
訓
練

日
２
月
１
日
㈭
、
９
日
㈮
、
20
日

㈫
、
23
日
㈮
、
27
日
㈫
、
３
月

６
日
㈫（
全
６
日
）

場
総
合
福
祉
会
館（
ウ
ラ
ラ
２　

４
階
）

※
２
月
１
日
㈭
の
み
県
立
健
康
プ

ラ
ザ（
水
戸
市
笠
原
町
）へ
バ
ス

で
送
迎

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導

士
３
級
養
成
講
習
会

日
12
月
３
日
㈰　
午
後
２
時
30
分

か
ら（
開
場
は
午
後
２
時
15
分

か
ら
）

場
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦

内
赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ
、
恋
人
た
ち

の
ク
リ
ス
マ
ス
、
手
遊
び
歌
メ

ド
レ
ー
ほ
か

問
同
吹
奏
楽
団（
☎
０
９
０
・
５

４
１
７
・
０
３
４
７　
諏
訪
）

あ
ゆ
な
ま
み
あ
な
吹
奏
楽
団

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
７

よ
び
周
辺
空
域

内
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
２
、
３
機

問
同
航
空
学
校
霞
ヶ
浦
校
総
務
課

（
☎
８
４
２
・
１
２
１
１　

内

線
３
４
２
０
）

日
１
月
８
日
㈪　
午
前
11
時
15
分

か
ら（
受
け
付
け
は
午
前
10
時

45
分
か
ら
）

場
ア
ジ
ュ
ー
ル
土
浦（
滝
田
一
丁
目
）

対
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
の
障
害

者
団
体
・
施
設
・
学
校
に
所
属

す
る
障
害
児（
者
）と
そ
の
保
護
者

内
平
成
29
年
度
内
に
成
人
を
迎
え

る
方
の
お
祝
い
と
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン

定
１
２
０
人（
先
着
順
）

￥
障
害
者（
中
学
生
以
上
）・
保
護

者
／
２
０
０
０
円（
平
成
29
年

障
害
児（
者
）を
励
ま
す
新
年
の

集
い

度
に
成
人
を
迎
え
る
方
は
無

料
。
食
事
を
と
ら
な
い
方
は
１

０
０
０
円
）、
障
害
児（
小
学
生

以
下
）／
１
０
０
０
円

申
参
加
費
を
添
え
て
、
各
団
体
長

ま
た
は
施
設
か
社
会
福
祉
協
議

会
へ
直
接

〆
12
月
８
日
㈮

問
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
８
２

１
・
５
９
９
５
）

対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳
以

上
で
、
講
習
会
終
了
後
に
地
域

活
動
に
参
加
で
き
る
方

定
24
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

申
電
話
ま
た
は
直
接

〆
12
月
15
日
㈮

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
う
ら

ら（
☎
８
２
４
・
０
３
３
２
）

【広告】
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◉常陽銀行土浦支店
　12月19日（火）　午前10時～午後３時
　（☎822‐3216）
◉常陽銀行土浦ローンプラザ
　（土浦駅前支店内）
　12月16日（土）　午前10時～午後４時
　（☎821‐3541）
◉常陽銀行荒川沖支店
　12月20日（水）　午前10時～午後３時
　（☎841‐1123）
◉筑波銀行すまいるプラザ土浦
　（真鍋支店併設）
　12月９日（土）　午前10時～午後４時
　（☎0120‐218‐124）
◉筑波銀行本店営業部
　12月20日（水）　午前10時～午後３時
　（☎821‐8111）
◉筑波銀行神立支店
　12月22日（金）　午前10時～午後３時
　（☎832‐1223）
◉土浦郵便局
　12月９日（土）　午前10時～午後４時20分
　（☎821‐0203）
※詳しくは各金融機関へお問い合わせください。

12 月の無料年金相談

日
11
月
30
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

対
市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
65
歳

以
上
の
方（
介
護
保
険
第
１
号

被
保
険
者
）で
、
介
護
保
険
料

の
未
納
が
な
く
、
要
介
護
の
認

定
を
受
け
て
い
な
い
方

内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
の
概
要
に

つ
い
て

申
ハ
ン
コ
を
持
参
の
う
え
直
接

〆
11
月
27
日
㈪

※
研
修
終
了
後
、
市
指
定
の
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
児
童
館
で

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
指
導
や

話
し
相
手
、移
動
の
補
助
な
ど
、

軽
微
で
補
助
的
な
活
動
に
参
加

で
き
ま
す
。

問
高
齢
福
祉
課（
☎
２
４
５
５
）

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

日
12
月
２
日
㈯　
午
前
10
時
～
午

後
１
時

場
総
合
福
祉
会
館（
ウ
ラ
ラ
２　

５
階
）

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

料
理
de
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

親
子
で
楽
し
い
ケ
ー
キ
作
り

日
12
月
10
日
㈰　
午
前
10
時
～
午

後
１
時
30
分

内
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
型
の
ケ
ー
キ

定
10
組（
先
着
順
）

￥
１
人
５
０
０
円

地
元
の
食
材
で
作
る
簡
単
ア
レ

神
立
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

日
12
月
４
日
㈪　
午
後
２
時
～
４
時

場
牛
久
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー（
牛
久
市
柏
田
町
）

対
一
般
消
費
者
、
食
品
関
係
事
業
者

講
森
田
満
樹
さ
ん（
消
費
生
活
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

内
食
品
表
示
か
ら
食
の
安
全
・
安

心
を
考
え
る

定
80
人（
先
着
順
）

申
電
話
で

問
土
浦
保
健
所（
☎
８
２
１
・
５

３
９
５
）

平
成
29
年
度
食
の
安
全
・
安
心

リ
ス
ク
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

内
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

を
通
じ
て
、
若
者
の
正
社
員
就

職
を
支
援
し
ま
す
。

「
土
浦
わ
か
も
の
キ
ャ
リ
ア
相
談
室
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

日
11
月
23
日
㈭　
午
前
９
時
40
分

～
午
後
３
時
10
分（
受
け
付
け

は
９
時
か
ら
）

場
同
学
校（
水
戸
市
袴
塚
一
丁
目
）

内
学
校
概
要
説
明
、
授
業
参
観
、

あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
体

験
な
ど

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
学
校（
☎
０
２
９
・
２
２
１
・

３
３
８
８
）

茨
城
県
立
盲
学
校
の
公
開

日
11
月
26
日
㈰　
午
前
9
時
30
分

～
午
後
３
時

場
神
立
第
三
児
童
公
園（
中
神
立
町
）

内
高
校
生
文
化
祭
甲
子
園
、
神

バ
ー
ガ
ー
販
売
な
ど

問
神
立
商
工
振
興
会（
☎
０
７
０・

４
３
６
９
・
５
８
２
８
）

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
神
立
２
０
１
７

対
20
歳
～
40
歳
代
の
独
身
者

講
石
塚
ナ
ツ
子
さ
ん（
料
理
研
究
家
）

内
料
理
を
作
り
な
が
ら
若
者
の
交

流
を
図
る

定
16
人（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ふ
き
ん
、

筆
記
用
具

￥
５
０
０
円
程
度（
材
料
費
）

申
電
話
で

問
市
民
活
動
課（
☎
８
２
７
・
１

１
０
７
）

ン
ジ
料
理

日
12
月
17
日
㈰　
午
前
９
時
30
分

～
午
後
１
時
30
分

内
地
元
食
材
を
使
っ
た
ヘ
ル
シ
ー

な
料
理

定
16
名（
先
着
順
）

￥
１
０
０
０
円

◎
共
通

場
同
セ
ン
タ
ー

申
電
話
ま
た
は
直
接

〆
12
月
８
日
㈮

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
８
３
３
・
１

２
９
５
）

申
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
業

相
談
窓
口
で
直
接

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
土
浦（
☎
８
２

２
・
５
１
２
４
）

【広告】



広報つちうら　お知らせ版　№ 1207　4

情報ひろば

日
12
月
16
日
㈯　
午
前
９
時
～
午

後
５
時
、
17
日
㈰　
午
前
９
時

～
午
後
４
時（
２
日
間
）

場
茨
城
県
Ｊ
Ａ
会
館（
水
戸
市
梅

香
一
丁
目
）

定
60
人（
先
着
順
）

￥
１
１
８
８
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

〆
12
月
４
日
㈪
～
８
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
日
本
ボ
イ
ラ
協
会
茨
城
支
部

（
☎
０
２
９
・
２
２
５
・
６
１

８
５
）

普
通
第
一
種
圧
力
容
器
取
扱
作

業
主
任
者
技
能
講
習

日
12
月
７
日
㈭　
午
後
３
時
か
ら

場
地
域
医
療
研
修
セ
ン
タ
ー（
同

医
療
セ
ン
タ
ー
内
）

講
山
口
真
也
さ
ん（
小
児
科
）

内
佐
賀
純
一
先
生
の『
ス
ケ
ッ
チ

で
綴
る
ふ
る
里
土
浦
』を
電
子

書
籍
で
読
も
う

問
同
医
療
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
２・

５
０
５
０
）

霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン
タ
ー　
　
　

　
　
　
　
　
　
公
開
市
民
講
座

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
学
べ
る

通
信
制
の
大
学
で
す
。

〆
第
1
回
／
平
成
30
年
２
月
28
日

㈬（
必
着
）、
第
２
回
／
３
月
20

日
㈫（
必
着
）

※
資
料
請
求
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
放
送
大
学
茨
城
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
２
９
・
２
２
８
・
０
６

８
３
）

放
送
大
学
平
成
30
年
４
月
生
募

集
の
お
知
ら
せ

沖
縄
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ス
ク
ー

ル
わ
く
わ
く
無
人
島
＆
海
あ
そ
び

日
12
月
24
日
㈰
～
28
日
㈭

場
沖
縄
県
ナ
ガ
ン
ヌ
島
・
南
城
市

対
小
学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

内
無
人
島
体
験
、
イ
ノ
ー
体
験
な

ど
定
25
人（
先
着
順
）

￥
参
加
費
６
万
円
と
旅
費

〆
12
月
４
日
㈪

春
休
み
海
外
研
修
交
流
事
業

日
３
月
22
日
㈭
～
４
月
４
日
㈬

場
イ
ギ
リ
ス
、
カ
ナ
ダ
な
ど

対
小
学
３
年
生
～
高
校
３
年
生

国
際
青
少
年
研
修
協
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

日
12
月
11
日
㈪　
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
３
時

内
生
活
に
困
っ
て
い
る
方
の
相
談

に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す

◎
相
談
電
話
番
号

　
０
１
２
０
・
１
５
８
・
７
９
４

問
茨
城
県
弁
護
士
会（
☎
０
２
９・

２
２
１
・
３
５
０
１
）

全
国
一
斉
生
活
保
護
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

日
11
月
26
日
㈰　
午
前
10
時
～
午

後
５
時

内
労
働
相
談
全
般
、
借
金
問
題
、

住
居
問
題
な
ど

◎
相
談
電
話
番
号

　
０
１
２
０
・
６
１
０
・
７
８
７

問
茨
城
青
年
司
法
書
士
協
議
会

（
☎
０
２
９
６
・
４
８
・
９
１

０
７
）

全
国
一
斉
労
働
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番

日
２
月
４
日
㈰　
正
午
～
午
後
４
時

場
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
５
階

内
新
規
就
農
、
農
業
法
人
な
ど
へ

の
就
職
に
つ
い
て
の
相
談
な
ど

問
県
農
業
振
興
公
社（
☎
０
２
９・

２
３
９
・
７
１
３
１
）

新
農
業
人
フ
ェ
ア
in
い
ば
ら
き

内
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
英
語
研
修
、

文
化
交
流
、
野
外
活
動
な
ど

￥
22
万
８
千
円
～
45
万
８
千
円

〆
２
月
１
日
㈭

※
１
月
22
日
㈪
ま
で
に
申
し
込
み

し
た
場
合
、
早
期
割
引
あ
り

◎
共
通

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
国
際
青
少
年
研
修
協
会（
☎
０

３
・
６
４
１
７
・
９
７
２
１
）

対
①
自
衛
官
候
補
生
／
18
歳
以
上

27
歳
未
満
の
男
女
、
②
高
等
工

科
学
校
生
徒
／
17
歳
未
満
で
、

中
学
校
卒
業
も
し
く
は
卒
業
見

込
み
の
男
子

〆
①
随
時
、
②
推
薦
／
12
月
１
日

㈮
、
一
般
／
平
成
30
年
１
月
９

日
㈫

自
衛
隊
自
衛
官
・
高
等
工
科
学

校
生
徒
募
集

日
平
成
30
年
４
月
１
日
～
平
成
31

年
３
月
31
日

内
霞
ヶ
浦
駐
屯
地
の
諸
行
事
に
参
加

定
２
人（
受
付
後
、
選
考
）

〆
12
月
20
日
㈬

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
駐
屯
地
広
報
班（
☎
８
４
２・

１
２
１
１　
内
線
２
２
１
８
）

陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐
屯
地

　
　
　
　
　
　
モ
ニ
タ
ー
募
集

日
12
月
２
日
㈯　
午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分

場
二
中
地
区
公
民
館

問
茨
城
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー（
☎
０
７
０
・
６
９
４
７
・

８
１
８
８　
石
上
）

遺
言
・
相
続
・
成
年
後
見
無
料

相
談
会

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
土
浦
地
域
事
務
所（
☎
８

２
１
・
６
９
８
６
）

【広告】
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情報ひろば
市政のお知らせ

マイナンバーカードの申請をお手伝いします
問市民課（☎内線2286）

市政のお知らせ information

　「申請方法がわからない」という方や「市役所に来たついでに申請しておこうかな」という方など、本人確
認書類（運転免許証、保険証など）を持参してぜひ市民課へお立ち寄りください。
職員が写真撮影（無料）のお手伝いとオンライン申請を行います。

　申込方法／「第１回申請日」の前日までに電話で
※持ちものなどについては、申し込みの際にお知らせいたします。

　市役所に行かなくても大丈夫！自分で写真を準備しなくても大丈夫！
　職員が各地区を巡回して、写真撮影を行いマイナンバーカードの申請手続きをお手伝いします。この機会
にぜひご検討ください。

① 受　付
申請する本人が来庁
して、申請用紙に記
入してください。本
人確認書類も同時に
提示してください。

② 写真撮影
申請用タブレットを
利用し、職員が写真
撮影のお手伝いをし
ます。
その場でオンライン
申請を行います。

③ カード受け取り
市から交付通知書
（カード受け取りの
お知らせ）を送付し
ます。必要書類を持
参し、ご本人が来庁
してください。

約１ヶ月後

巡回場所
日時（時間は集合時間）

第１回（申請）
13：30 ～ 16：00

第２回（受け取り）
13：00 ～ 16：00

一 中 地 区 公 民 館 12月８日（金） １月26日（金）
二 中 地 区 公 民 館 12月12日（火） ２月６日（火）
三 中 地 区 公 民 館 12月13日（水） ２月７日（水）
四 中 地 区 公 民 館 12月15日（金） ２月９日（金）
上 大 津 公 民 館 12月19日（火） ２月14日（水）
六 中 地 区 公 民 館 12月20日（水） ２月16日（金）
都 和 公 民 館 12月27日（水） ２月23日（金）
新 治 地 区 公 民 館 12月26日（火） ２月21日（水）
神立地区コミュニティセンター 12月22日（金） ２月20日（火）

この機会にぜひ申請を！職員が各地区を巡回します

【広告】
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情報ひろば
市政のお知らせ

市政のお知らせ information
納税通知書送付用封筒への
広告を募集します

問課税課（☎内線2388）

募集対象／事業者（個人は除く）
内容／固定資産税・都市計画税…約５万６千枚（平成
30年４月上旬発送）、軽自動車税…約４万１千枚（平
成30年５月上旬発送）、市・県民税…約２万８千枚
（平成30年６月上旬発送）
広告掲載料／１枠25万円（最低価格）
募集期間／11月24日（金）～12月25日（月）
※応募方法など、詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい。

市政のお知らせ information
前納報奨金がなくなります

問納税課（☎内線2342）

　来年度（平成30年度）から固定資産税・都市計画税
の前納報奨金が廃止されます。
　これにともない、固定資産税・都市計画税を口座振
替をされている方で、前納一括払いから毎期払いへ変
更を希望される場合は、振替口座の金融機関窓口（市
内に限る）、または市役所納税課、各支所・出張所で
12月末までに変更手続きをお願いします。（郵送可）
　今後も前納一括払いを継続される方は、手続きは
不要です。
　詳しくは、お問い合わせください。

市政のお知らせ information
国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入の方へ
平成29年度人間ドック（日帰り・宿泊）の健診費用助成を締め切ります

対象者／次の条件をすべて満たす国民健康保険、後期
高齢者医療制度に加入の方
　①平成30年３月31日時点で40歳以上になる方
　②保険税完納世帯、保険料完納者
　※平成29年４月以降に、すでに、医療機関や総合
健診で特定健診・後期高齢者健診を受けた方や、
市の補助を受けて人間ドック・脳ドックを受けた
方は対象外です。

助成額／２万円（日帰り・宿泊共通）
自己負担額／日帰り…約２万円～、宿泊…約５万円～
検診項目／健康診査、眼科検査、聴力検査、胸部 X
線撮影、胃 X線撮影、腹部超音波検査、便潜血検
査など
申込方法／はがきに、①人間ドック希望、②受診希望
の健診機関、③住所、④氏名（ふりがな）、⑤生年月日、
⑥電話番号を記入し郵送（１人につき１枚）
申込締切／12月８日（金）（当日消印有効）
※お申込み後約２週間で、対象者に補助決定通知書を
郵送します。 ※国民健康保険の加入者のみ

問国民健康保険加入の方…国保年金課国保給付係（内線2355） 
   後期高齢者医療加入の方…国保年金課医療福祉係（内線2406）

人間ドック健診機関 電話番号 日帰り 宿泊
霞ヶ浦医療センター 822‐5050 ○
神立病院健診センター 896‐6123 ○
土浦協同病院
予防医療センター 846‐3731 ○
日立製作所
土浦診療健診センタ 831‐5830 ○
霞ヶ浦成人病研究事業団
健診センター
（東京医大茨城医療センター）

887‐4563 ○ ○

つくば総合健診センター
（筑波メディカルセンター） 856‐3500 ○ ○
牛久愛和総合病院
総合健診センター 873‐4334 ○ ○
セントラル総合クリニック
健診センター 875‐3511 ○
筑波大学附属病院
つくば予防医学研究センター 853‐4205 ○
龍ケ崎済生会
総合健診センター

0297‐
63‐7178 ○

筑波記念病院
つくばトータルヘルスプラザ 864‐8002 ○ ※


