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情 報 ひ ろ ば情 報 ひ ろ ば
日 日時・日程

会場場
対 対象者

内 内容
定 定員

問 問い合わせ

申 申込方法
料金・受講料￥

持 持ち物

締め切り

他 その他

講 講師

土浦市役所　☎826‐1111
防災行政無線　 0120‐826113
マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けし
ます。土浦ケーブルテレビ　デジ
タル11ch（111ch）【毎日 9：00/12：
00/16：00/20：00 の各15分】

土浦市メールマガジン
行政、子育て、健康づくり、
観光・イベントなどの情報
をメールでお届けします。

登録はこちら

日貸出日／10月20日（日）　
　　　　　午前９時～９時30分
　申込日／10月15日（火）、16日（水）
場本庁舎２階　202会議室
対市内在住の、１歳未満児の保護者

または11月末までに出産予定の方
持運転免許証
￥2000円（クリーニング代など）
申電話で
問生活安全課（☎内線2298） 
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９
お
知
ら
せ
版

犬
猫
の
避
妊
去
勢
手
術
費
用
を

助
成
し
ま
す

対
県
内
在
住
で
、
犬
猫
を
飼
育
し

て
い
る
方

内
９
月
１
日
以
降
に
茨
城
県
獣
医

師
会
の
動
物
病
院
で
避
妊
去
勢

手
術
を
受
け
た
犬
猫
１
頭
に
つ

き
２
０
０
０
円
の
助
成

定
１
０
０
０
頭（
先
着
順
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
県
獣
医
師
会（
☎
０
２
９・

２
４
１
・
６
２
４
２
）

市
立
博
物
館
秋
季
展
示
解
説
会

日
10
月
19
日
㈯
…
遠
距
離
の
射
撃

訓
練
―「
遠
町
絵
図
」

　
10
月
26
日
㈯
…
総
理
大
臣
盃
の

受
賞
―
土
浦
火
工
株
式
会
社
の

軌
跡

　

11
月
９
日
㈯
…
幕
末
に
現
れ
た

子
育
て
支
援
施
設
見
学
バ
ス
ツ

ア
ー

日
①
10
月
16
日
㈬
、
②
17
日
㈭　

午
前
10
時
～
正
午

場
集
合
／
市
役
所
旧
庁
舎（
下
高

津
一
丁
目
）

対
市
内
に
転
入
後
お
お
む
ね
１
年

　
以
内
で
、
１
歳
か
ら
就
学
前
ま

　
で
の
子
と
そ
の
保
護
者

内
①
図
書
館
、
こ
ど
も
ラ
ン
ド
、

ポ
プ
ラ
児
童
館
、
子
育
て
交
流

サ
ロ
ン
わ
ら
べ
、
②
図
書
館
、

こ
ど
も
ラ
ン
ド
、都
和
児
童
館
、

子
育
て
交
流
サ
ロ
ン
の
ぞ
み

定
各
30
人（
先
着
順
）

申
電
話
で

10
月
９
日
㈬

問
少
子
化
対
策
室（
☎
内
線
２
２

８
１
）

く
ら
し
の
困
り
ご
と
相
談
会

日
10
月
４
日
㈮　
午
前
10
時
30
分

～
午
後
３
時

場
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦

内
行
政
機
関
、
警
察
、
弁
護
士
な

ど
に
よ
る
、登
記
、年
金
、雇
用
、

税
金
、
相
続
、
離
婚
な
ど
に
関

す
る
相
談　

問
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き

く
み
み
茨
城（
☎
０
２
９
・
２

５
３
・
１
１
０
０
）

新
た
な
郭
―「
常
名
台
新
郭
之
図
」

　
12
月
７
日
㈯
…
海
軍
道
路
沿
い

で
の
商
い
―
戦
前
・
戦
中
の
櫻

井
旗
店

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
11
時
か

ら
と
午
後
２
時
か
ら
で
、
30
分

程
度

￥
入
館
料
／
一
般
…
１
０
５
円
、

小
・
中
・
高
校
生
…
無
料

問
市
立
博
物
館（
☎
８
２
４
・
２

９
２
８
）

広　告広　告
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「
法
の
日
」司
法
書
士
法
律
相
談

日
10
月
５
日
㈯　
午
前
10
時
～
午

後
３
時

茨
城
県
行
政
書
士
会
無
料
相
談

面
談
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
10
月
12
日
㈯　
午
前
10
時
～
午

後
４
時

場
三
中
地
区
公
民
館

内
遺
言
、
相
続
、
各
種
許
認
可
な

ど
に
関
す
る
相
談

電
話
に
よ
る
無
料
相
談

日
毎
週
木
曜
日（
祝
日
を
除
く
）　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

◎
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
２
９
・
３
０
５
・
３
７
３
１

問
茨
城
県
行
政
書
士
会（
☎
０
２

９
・
３
０
５
・
３
７
３
１
）

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

　
　
　
　
不
動
産
無
料
相
談
会

日
10
月
９
日
㈬　
午
前
９
時
30
分

～
正
午

場
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
不
動
産
の
価
格
な
ど
の
相
談

問
茨
城
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

（
☎
０
２
９・２
４
６・１
２
２
２
）

霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

　
　
　
第
６
回
霞
ヶ
浦
学
講
座

日
10
月
６
日
㈰　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
同
セ
ン
タ
ー（
沖
宿
町
）

講
桑
名
美
恵
子
さ
ん（
同
セ
ン
タ
ー
）

内「
霞
ヶ
浦
の
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
」

定
50
人（
先
着
順
）

申
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
送

迎
バ
ス
利
用
の
有
無
を
記
入
し

フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、
ま
た
は

電
話
で

他
土
浦
駅
東
口
午
後
１
時
発
無
料

送
迎
バ
ス
あ
り（
要
申
込
）

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８
・０
９

６
２
、
FAX
８
２
８・０
９
６
７
、

t_ogaw
a@

pref.ibaraki.
lg.jp

）

多
重
債
務
者
の
た
め
の

　
　
　
　
　
無
料
法
律
相
談
会

日
10
月
24
日
㈭　
午
後
１
時
～
４

時
30
分

場
土
浦
合
同
庁
舎（
真
鍋
五
丁
目
）

対
多
重
債
務
者
、
借
金
の
返
済
に

　
お
困
り
の
方

内
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
消
費
生

水
戸
地
方
法
務
局
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所

日
10
月
６
日
㈰　
午
前
10
時
～
午

後
３
時（
受
け
付
け
は
午
後
２

時
30
分
ま
で
）

内
相
続・売
買
な
ど
の
登
記
手
続
、

相
続
税
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

に
関
す
る
相
談

未
来
に
つ
な
ぐ
相
続
登
記
講
演
会

日
10
月
６
日
㈰　
①
午
前
10
時
～

10
時
50
分
、
②
午
前
11
時
～
11

時
50
分

講
①
水
戸
税
務
署
職
員
、
②
茨
城

公
証
人
会
公
証
人

内
①「
相
続
と
税
」、
②「
相
続
と

遺
言
」

定
各
30
人（
先
着
順
）

◎
共
通

場
水
戸
地
方
法
務
局（
水
戸
市
三

の
丸
一
丁
目
）

申
電
話
で

問
同
法
務
局（
☎
０
２
９
・
２
２

７
・
９
９
１
１
）

　
子
育
て
中
の
方
や
育
児
に
よ
り

就
業
に
ブ
ラ
ン
ク
の
あ
る
方
の
就

職
活
動
を
支
援
し
ま
す
。
子
ど
も

連
れ
で
利
用
し
や
す
い
よ
う
キ
ッ

ズ
ス
ペ
ー
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
土
浦（
☎
８
２

　
２
・
５
１
２
４
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
土
浦
マ
ザ
ー
ズ

コ
ー
ナ
ー
開
設
の
お
知
ら
せ

霞
ヶ
浦
流
入
河
川
水
質

一
斉
調
査

日
10
月
19
日
㈯　
午
前
８
時
30
分

～
午
後
２
時　

場
集
合
／
ラ
ク
ス
マ
リ
ー
ナ（
川
口

二
丁
目
）

対
市
内
在
住
の
小
学
３
～
６
年
生

内
河
川
水
質
調
査
、生
き
物
観
察
、

　
参
加
者
交
流
会

定
10
人（
先
着
順
）

￥
５
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

10
月
４
日
㈮

問
環
境
保
全
課（
☎
内
線
２
３
７
９
、

  
eco-kids@

city.tsuchiura.
lg.jp)

場
亀
城
プ
ラ
ザ

内
借
金
、土
地・建
物
、相
続
、登
記
、

裁
判
な
ど
に
関
す
る
相
談

※
会
場
に
来
ら
れ
な
い
方
の
た
め

に
電
話
相
談
も
行
い
ま
す
。

◎
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
２
９
・
２
２
５
・
０
１
１
１

問
茨
城
司
法
書
士
会（
☎
０
２
９・

２
２
５
・
０
１
１
１
）

活
相
談
員
に
よ
る
相
談

定
10
人（
先
着
順
）

申
９
月
30
日
㈪
か
ら
電
話
で

10
月
21
日
㈪

問
県
生
活
文
化
課（
☎
０
２
９
・

３
０
１
・
２
８
２
９
）

浄
化
槽
の
法
定
検
査
を
受
検
し

て
く
だ
さ
い

　
浄
化
槽
の
設
置
者
ま
た
は
管
理

者
は
、
年
１
回
の
法
定
検
査
の
受

検
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

未
受
検
者
に
は
、
10
月
中
に
案
内

文
を
送
り
ま
す
の
で
、
速
や
か
に

受
検
の
申
し
込
み
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

問
県
南
県
民
セ
ン
タ
ー
環
境
・
保

安
課（
☎
８
２
２
・
７
３
８
６
）

広　告
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チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き

就
職
面
接
会

日
10
月
21
日
㈪　

午
前
の
部
…
午

前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
、

午
後
の
部
…
午
後
２
時
～
４
時

場
ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波（
城
北
町
）

対
令
和
２
年
３
月
に
大
学
な
ど
を

　
卒
業
見
込
み
の
方
、
既
卒（
お
お

　
む
ね
３
年
以
内
）の
未
就
職
者

※
参
加
予
定
企
業
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
県
労
働
政
策
課（
☎
０
２
９
・

３
０
１
・
３
６
４
５
）

情報ひろば

納税課からのお知らせ
◉９月の納税（納期限：９月30日（月））
　国民健康保険税、介護保険料、後期
高齢者医療保険料（いずれも３期）
◉９月の休日納税・休日納税相談
日９月29（日）  午前９時～午後５時
場納税課（本庁舎２階）
問納税課（☎内線2359）

10月の無料年金相談
◉常陽銀行土浦支店
　10月17日（木）　午前10時～午後３時
　（☎822‐3216）
◉常陽銀行土浦ローンプラザ
　（土浦駅前支店内）
　10月19日（土）　午前10時～午後４時
　（☎821‐3541）
◉筑波銀行すまいるプラザ土浦
　（真鍋支店併設）
　10月12日（土）　午前10時～午後４時
　（☎0120‐218‐124）
※詳しくは各金融機関へお問い合わ
　せください。 家

庭
的
保
育
者
認
定
研
修

日
11
月
19
日
㈫
、
20
日
㈬
、
12
月

４
日
㈬
、
19
日
㈭
、
24
日
㈫
、

25
日
㈬
、
27
日
㈮　
午
前
10
時

～
午
後
５
時（
全
７
回
）

場
つ
く
ば
国
際
会
議
場（
つ
く
ば

ロ
ー
ド
バ
イ
ク
で
め
ぐ
る

グ
ル
メ
散
走

日
10
月
14
日
㈪　
午
前
10
時
～
午

後
３
時（
雨
天
中
止
）

場
集
合
／
ル・サ
イ
ク
土
浦
店（
有

明
町
）

内
市
内
の
グ
ル
メ
ス
ポ
ッ
ト
め
ぐ
り

定
10
人（
先
着
順
）

￥
３
０
０
０
円（
レ
ン
タ
サ
イ
ク

レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
秋
ま
つ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
２
０
１
９

日
10
月
５
日
㈯　
午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
水
郷

内
屋
台
遊
び
、
竹
あ
か
り
づ
く
り

体
験
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
な
ど

問
産
業
文
化
事
業
団（
☎
８
２
３
・

４
８
１
１)

ル
代
、
昼
食
代
な
ど
含
む
）

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

10
月
９
日
㈬

問
プ
レ
イ
ア
ト
レ
土
浦（
☎
８
３

５
・
１
３
６
３
）

市政のお知らせ information
第３回土浦市環境審議会

問環境保全課（☎内線2380）

日時／10月18日（金）　午後３時30分から
　　　（受け付けは午後３時から）
場所／本庁舎３階　庁議室

内容／第二期土浦市地球温暖化防止行動計画策定に
　ついて
傍聴者定員／10人（先着順）

市政のお知らせ

日
入
学
試
験
日
／
①
推
薦
入
学（
各

学
科
）…
10
月
30
日
㈬
、
②
一
般

入
学
・
前
期（
各
学
科
）…
12
月

12
日
㈭
、
③
一
般
入
学・後
期（
各

学
科
）…
令
和
２
年
３
月
５
日

㈭
、
④
研
究
科
…
12
月
12
日
㈭

対
①・
②・
③
高
卒
者（
見
込
み
含

む
）、④
農
業
大
卒・短
大
卒（
見

込
み
含
む
）

定
農
学
科
…
40
人
、
畜
産
学
科
…

10
人
、
園
芸
学
科
…
30
人
、
研

究
科
…
10
人

①
９
月
30
日
㈪
～
10
月
18
日
㈮
、

②
11
月
11
日
㈪
～
12
月
６
日

㈮
、
③
令
和
２
年
２
月
３
日
㈪

～
21
日
㈮
、
④
11
月
11
日
㈪
～

12
月
６
日
㈮

※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
立
農
業
大
学
校（
☎
０
２
９・

２
９
２
・
０
０
１
０
）

令
和
２
年
度
茨
城
県
立
農
業
大

学
校
入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

市
竹
園
二
丁
目
）

内
自
宅
な
ど
で
乳
幼
児
の
保
育
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
家
庭
的
保

育
者
に
な
る
た
め
の
研
修

定
60
人（
先
着
順
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
子
ど
も
未
来
課（
☎
０
２
９・

３
０
１
・
３
２
５
２
）

広　告
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市政のお知らせ

申込方法／
　・自身でWEBからの申し込み
　　図柄ナンバー申込サービス
　　（http://www.graphic-number.jp)
　・お近くのディーラー、整備工場に相談
　※依頼には別途手数料がかかります。
交付手数料／
　中板（乗用車・軽自動車）…7500円
　大板（大型バス・大型トラック）…11100円
　※交付手数料に加えて1000円以上の寄付で、ナ

　ンバープレートをモノトーンからカラーに変更 
      可能です。
　※寄付金は土浦ナン
　　バー地域の交通改
　　善や観光振興など
　　に活用されます。

　帆引き船と花火がデザインされた、図柄入り土浦
ナンバープレートの申し込みを受け付けしていま
す。現在使用している車両のナンバーを変更せずに
交換も可能です（一部例外あり）。

問政策企画課（☎内線2205）

図柄入り土浦ナンバープレートに
交換しませんか

日時／12月１日（日）　午前９時から
場所／Ｊ：ＣＯＭフィールド土浦（川口運動公園内）
対象者／小学１年生以上
参加費／小・中学生…1500円
　　　　一般…2000円
申込方法／
・インターネット　
　RUNNET（http://runnet.jp）
・郵便振替
　要項の払込取扱票で郵便局より振込み
　※別途手数料がかかります。
・臨時窓口

参加料と要項の払込取扱票を10月11日（金）、19
日（土）、 20日（日）　午前10時～午後４時に生涯
学習館に開設する臨時窓口へ直接

締め切り／10月18日（金）（臨時窓口を除く）
※要項は、スポーツ振興課窓口、各支所・出張所な

どに設置してあります。

土浦マラソン参加者募集
問スポーツ振興課（☎内線5124）

問指導課（☎内線5129）

　東真鍋町にある教育相談室は、10月上旬より下
記に移転します。
移転先／旧宍塚小学校２階（宍塚1478）

土浦市教育相談室移転のお知らせ
市政のお知らせ information

市政のお知らせ information 市政のお知らせ information

令和元年度土浦市戦没者追悼式中
止のお知らせ

問社会福祉課（☎内線2430）

市政のお知らせ information

　土浦市戦没者追悼式は、市民会館が改修工事のた
め令和元年度は中止となります。

広　告広　告
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市政のお知らせ

情報ひろば

※１…上大津西小学校は、令和２年 4 月から菅谷小学校 
        に暫定統合するため菅谷小学校で実施します。

就学時健康診断
問学務課（☎内線5112）

対象者／平成25年４月２日から平成26年４月１日
　までに生まれた方
※対象者には９月10日に通知文を発送しています。
　届いていない方はお問い合わせください。

就学予定校および会場 期日
乙戸小学校 10月10日（木）

荒川沖小学校 10月15日（火）
大岩田小学校・中村小学校 10月16日（水）

真鍋小学校 10月17日（木）
東小学校 10月18日（金）

神立小学校 10月23日（水）
上大津東小学校 10月24日（木）

土浦小学校 10月25日（金）
新治学園義務教育学校 10月30日（水）

下高津小学校 10月31日（木）
都和小学校 11月６日（水）
右籾小学校 11月７日（木）

土浦第二小学校 11月14日（木）
菅谷小学校※1 11月15日（金）
都和南小学校 11月28日（木）

市政のお知らせ information市政のお知らせ information
令和２年度入園児を募集します

問各幼稚園、学務課（☎内線5107）

募集園児／市内に居住している
　５歳児（１年保育）…平成26年４月２日～平成27
　　　　　　　　　　年４月１日生まれの幼児
　４歳児（２年保育）…平成27年４月２日～平成28
　　　　　　　　　　年４月１日生まれの幼児
募集内容／

幼稚園名 募集状況 所在地 電話
土浦幼稚園 ４、５歳児 文京町９‐６ 821‐0796
新治幼稚園 ５歳児※ 沢辺1423‐４ 862‐3507

※新治幼稚園は令和２年度末に廃止となりますので、
　５歳児のみ募集を行います。
受付期間／10月1日（火）～11日（金）
願書提出先／入園を希望する幼稚園
入園選考／後日健康診断および面談を行い入園を決
　定します。ただし、健康診断の結果により、再度
　面談を行う場合があります。

　市立幼稚園では、「生きる力の基礎は豊かな遊び
と学びから」を合言葉に、日々一人ひとりのお子さ
んに応じた丁寧な指導を行っています。入園の申込
手続きなどについて、詳しくは各幼稚園にお問い合
わせください。

問国保年金課（☎内線2290）

対象者／
　老齢基礎年金受給者で次の要件をすべて満たす方
　・65歳以上
　・世帯員全員が市民税非課税である
　・本人の年金収入額とその他所得額の合計が約88

　万円以下である
　障害基礎年金、遺族基礎年金受給者で次の要件を

満たす方
　・前年の所得額が約462万円以下である

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や
所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要で、案内や手続き
は日本年金機構(年金事務所）が行います。

請求手続き／
　平成31年４月 1 日以前から年金を受給している方
　…対象となる方には、日本年金機構から請求手続
　　きの案内が届きますので、同封のハガキ（請求
　　書）を記入し提出してください。
　平成31年４月２日以降に年金の受給申請をした方
　…年金請求手続きとあわせて、すでに申請をして
　　いただいています。

　詳しい内容については、給付金専用ナビダイヤル
へお問い合わせください。
◎給付金専用ナビダイヤル　☎0570‐05‐4092

10月１日より年金生活者支援給付金制度が始まります
市政のお知らせ information
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情報ひろば
市政のお知らせ

市政のお知らせ information
９月は屋外広告物美化強調月間です

屋外広告物の例
はり紙・はり札、野立広告、建築物利用広告など

　屋外広告物の設置には、原則として許可が必要で
す。茨城国体に向け指導を強化しておりますが、広
告主や土地を所有する方が違反と知らずに無許可の
まま設置している場合があります。無許可のまま設
置すると、違反広告物として除去命令の対象となる
ほか、最高で100万円の罰金が科されますのでご注
意ください。許可手続きや許可基準など、詳しくは
お問い合わせください。

　屋外広告物の設置場所や大きさなどは、「まちの
良好な景観の形成」と「公衆に対する危害の防止」の
ため規制されています。

広告業者
広告主

条例に適合するよう屋外広告物を表
示し、適正に管理するとともに、市
が実施する施策に協力する。

土地所有者
屋外広告物が条例に適合するよう努
める。

広告業者・広告主・土地所有者の責務

問都市計画課（☎内線2361）

市政のお知らせ information
９月20日～26日は動物愛護週間です

問環境衛生課（☎内線2461）

◎生後３か月以上の犬は、登録と年１回の狂犬病予
防接種が法律で義務づけられています。

◎飼い主のいない動物に、安易にエサをあげるのは
やめましょう。

◎飼い犬を散歩させるときは、必ずふんを持ち帰っ
て処分しましょう。

◎ふん尿などで近隣とのトラブルを避けるためにも
飼い猫は屋内で飼育しましょう。

   犬や猫などの動物は私たちの生活に癒しを与えてくれ、大切な家族として多くの人々に愛されています。
しかし一方で、ペットのトラブルが多発しているのも事実です。飼い主はペットに愛情を持った、適正な飼
育を行ってください。

第14回土浦市環境展土浦市消費生活展2019 ＆

ポイ捨て防止ポスター展示
参加各団体のパネル展示

廃ガラスアートなどのエコ工作

消費生活に関する相談、啓発活動
クイズスタンプラリー

問消費生活センター（☎823‐3928）
　環境保全課（☎826‐1111　内線2327）※ご来場の際は上履きをお持ちください。

10月12日（土）　午前10時～午後３時
水郷体育館

合同開催

　第７回グリーンカーテンコンテスト表彰式
　時間／午前10時から

　講演会＆パネルディスカッション
　「意外と先端！～つちうらのリサイクル～」
　時間／午前11時から
　講師／石井一英さん（北海道大学大学院教授）

　高校生霞ヶ浦ミーティング～ディスカッション～
　「霞ヶ浦の将来像」
　時間／午後１時30分から

ステージイベント
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長 寿 を お 祝 い し ま す

おじいちゃん、おばあちゃん、長生きしてね！

◎掲載は承諾をいただいた方のみ ※年齢は９月15日現在

堀越富
と み の

野 さん （106歳　永国東町）
小野彌

や し ち
七 さん （106歳　中央二丁目）

山中はる さん （105歳　北荒川沖町）
本澤とみ さん （105歳　中央一丁目）
藤田なか さん （105歳　藤沢）

土浦市で生まれました。戦
時中は海軍航空隊員として従
事し、終戦後はずっと農業を
営んでいました。

妻は91歳で、夫婦ともに
在宅で生活しています。

飯田幸三 さん
（99歳 永国町）

　出身はつくば市です。結婚
して土浦に移り、ずっと農業
を営んでいました。日中は庭
の草取りなどをしています。
　演歌が好きで、毎日テレビを
観ながら歌うのが楽しみです。

石川たい さん
（100歳 烏山三丁目）

９月16日　敬老の日
９月15日～21日は老人週間

　令和元年８月１日時点で市内に住民登録
があり、「今年度中に100歳に達する方」に
祝金と祝状を、「市内最高齢者」に祝状を贈
呈いたします。
　このたび今年度100歳に達する47人のう
ち、２人のお住まいに市長が訪問して、長
生きの秘

ひ け つ
訣や日々の生活の中での楽しみな

どを伺いました。

～土浦市敬老事業の紹介～

奥宮乃
の ぶ こ

婦子 さん （105歳　中高津一丁目）
本橋たけ さん （105歳　木田余東台二丁目）
大久保ふじ さん （104歳　手野町）
砂田とみ さん （104歳　宍塚）
渡邉つねの さん （104歳　荒川沖東一丁目）

　土浦フィルムコミッションでは、映画やドラマ、紀行番組など、毎年約50件のロケ撮影を支援して
います。その中から、昨年度撮影を支援した作品のひとつをご紹介します。

番組概要
　主人公は、さえない派遣の女性社員。だが彼女は、他人の
あらゆることが見えてしまう占いの能力を持っていた。問題
だらけの正社員たちに囲まれ、やがて禁断の占いの力を使わ
ざるを得なくなり…
土浦ロケ出演俳優
杉咲　花、小澤征悦、板谷由夏、及川光博　ほか
ロケ地
旧斗利出小学校体育館（豪雨災害で学校をなくした子どもた
ちの卒業式会場の設定で使用）
土浦ロケのエピソード
　台本の中に体育館の壁を塗り替えるシーンがあり、実際に体
育館の壁全体を水色に塗り替える大がかりな撮影となりました。

撮影時期／2019年３月
放送時期（市内撮影回）／2019年３月14日（最終話）「ハケン占い師アタル」

テレビ朝日ドラマ

フィルム
コミッション
通信 vol. ５

問土浦フィルムコミッション
　（シティプロモーション室内
　☎826‐1111　内線2324）

土浦ロケ作品案内土浦ロケ作品案内

  ロケ支援作品の最新情報は、市役所１階
きらら館、モール505「ほっとOne」で展
示しています。また、ホームページでも
ご覧になれます。

卒業式シーン撮影の様子
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少子化対策で考えている案について

　市では、土浦市に住んで、子どもを生み育てたい人
たちが増えることが少子化対策になると考え、「第８
次土浦市総合計画」を基に、婚活パーティーの開催や、
専門職による出産・育児相談、医療費の助成など、結
婚から妊娠・出産・子育てまでさまざまな支援事業に
取り組んでいます。こうした施策は、効果が現れるま
でに長い時間を要するため、長期的な展望に立って、
まちづくりを進めていきます。　【川村保健福祉部長】

土浦第一中学校　岸　龍
りゅうや

哉さん
土浦市では、どのような少子
化対策案を考えていますか。
また私たちへどのように関係
するのかを教えてください。

土浦の将来を担う子どもたちからの問いかけ土浦の将来を担う子どもたちからの問いかけ

令和元年度子ども模擬議会令和元年度子ども模擬議会

中心市街地活性化について

　市では、中心市街地の賑わいを取り戻すために、市役所
の駅前移転、アルカス土浦の建設、学祭TSUCHIURAの開
催などの取り組みを進めてきました。また、つくば霞ヶ浦り
んりんロードの開通、りんりんスクエア土浦、りんりんポー
ト土浦の開業など、サイクリング環境の充実が図られていま
す。今後も県や沿線自治体、民間事業者と連携しながら、「自
転車のまち土浦」を全国へ発信するとともに、誰もが気軽に
参加できるイベントも開催していきます。　 【五頭副市長】

土浦第四中学校　小林美
み ゆ う

憂さん
若者が集まる、活気あるまち
づくりを進めるために、今後
どのようなことをしていきま
すか。

中心市街地活性化について

　市では、中心市街地の賑わいを取り戻すために、市役所
の駅前移転、アルカス土浦の建設、学祭TSUCHIURAの開
催などの取り組みを進めてきました。また、つくば霞ヶ浦り
んりんロードの開通、りんりんスクエア土浦、りんりんポー
ト土浦の開業など、サイクリング環境の充実が図られていま
す。今後も県や沿線自治体、民間事業者と連携しながら、「自
転車のまち土浦」を全国へ発信するとともに、誰もが気軽に
参加できるイベントを開催していきます。　 【五頭副市長】

土浦第四中学校　小林美
み ゆ う

憂さん
若者が集まる、活気あるまち
づくりを進めるために、今後
どのようなことをしていきま
すか。

地震などの自然災害時の対応について

　市では、市内の小中学校28箇所を、避難所として
指定するとともに、学校敷地内の防災倉庫に避難生活
に必要な物資を備蓄しており、避難されてきた方々が
避難所での生活を送れるようにしています。一方、他
の地域で災害が起きた時の対応は、要請に基づき、被
災地への職員派遣や物資を提供するなど、その状況に
応じた支援を行っています。　　　　

【望月総務部長】

自然災害が起こった場合、物資
はどのように供給されますか。
また遠くで災害が起こった場
合、どのような対応をしますか。

土浦第六中学校　大川尚
な お き

紀さん

問広報広聴課（☎826‐1111　内線2376）問広報広聴課（☎826‐1111　内線2376）

後半議長
新治学園義務教育学校
萩原美

み か
和さん

前半議長
都和中学校
沖　理

り さ こ
紗子さん
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　今年で24回目となる「子ども模擬議会」が 8 月８日
に市議会議場で開催されました。この議会は、市内
の小学生・中学生が議員となって、日ごろ感じてい
る市政についての疑問を、市長をはじめ、市の執行
部に問いかけるものです。
　今年は市内８校の中学校及び義務教育学校から選
ばれた子ども議員16名と議長２名が参加しました。
　子どもたちの質問は、小中一貫教育や環境対策に
ついてなど、様々でした。
　子どもならではの視点から繰り出された大人顔負
けの質問の数々と、それに対する市の答弁の概要を
合わせて紹介します。

　今年で24回目となる「子ども模擬議会」が 8 月８日
に市議会議場で開催されました。この議会は、市内
の小学生・中学生が議員となって、日ごろ感じてい
る市政についての疑問を、市長をはじめ、市の執行
部に問いかけるものです。
　今年は市内８校の中学校及び義務教育学校から選
ばれた子ども議員16名と議長２名が参加しました。
　子どもたちの質問は、小中一貫教育や環境対策に
ついてなど、様々でした。
　子どもならではの視点から繰り出された大人顔負
けの質問の数々と、それに対する市の答弁の概要を
合わせて紹介します。

地球温暖化対策について

　市では、「土浦市地球温暖化防止行動計画」を策定し、
温室効果ガスの排出量削減を目的に、環境に配慮した
設備の導入や燃やせるごみの削減など、市民の皆さん
と様々な取り組みを行っています。
　地球温暖化対策には、私たちの日常の生活が原因で
あることを認識し、一人ひとりが、省エネルギー行動
を実践することや、環境にやさしいライフスタイルを
続けていくことが大切です。　　　　　　【中川市長】

地球温暖化によって、世界中
で台風の増加、砂漠化などが
起こっています。土浦市では
どのような対策をしていますか。

土浦第五中学校　門田太
た い ち

一さん

土浦市への企業誘致について

　市では、多くの企業が参加する物流総合展や産業立
地セミナーなどで地域の特性をPRすることにより企
業誘致の推進を図っています。また、「企業立地促進
奨励金交付制度」や「中心市街地開業支援事業」ととも
に、東京圏からの就業者または開業者に支援金を交付
する「わくわく茨城生活実現事業」を実施し、定住人口
の増加と地域経済の活性化を図ってまいります。　　
　　　　　　　　　　　　　　　【塚本都市産業部長】

企業が市外へ移転すると、人口
流出や、税収減少などの問題が
生じます。土浦市ではどのよう
な企業誘致を進めていますか。

土浦第二中学校　栗原佳
か こ

湖さん
小中一貫教育の今後について

　市では、施設一体型の新治学園義務教育学校以外は
施設分離型の小中一貫教育を進めているため、９年間
の学習に連続性を持たせる授業を行ったり、中学校区
ごとに学習や学校生活のきまりを統一して、中一ギャッ
プの解消を図っています。更に、９年間使うキャリア
ノートを配布し、将来の夢を育てています。また、小
学生と中学生の連携を深めるために、TV会議などを
行い、交流を図っています。　　　　　　【井坂教育長】

土浦第三中学校　山下遼
りょうま

馬さん
小中一貫教育について、今後
の施設運用の仕方と、それに
伴う問題について教えてくだ
さい。

土浦の将来を担う子どもたちからの問いかけ土浦の将来を担う子どもたちからの問いかけ

令和元年度子ども模擬議会令和元年度子ども模擬議会
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公園の維持・管理について

　市には274か所の公園などがあり、職員が定期的に
点検しています。また、公園の掃除をしたり花壇を作っ
たりする活動を支援する「土浦市公園里親制度」には、
11団体、延べ279人が登録し、公園の里親として活
動しています。公園は、皆さんの遊び場や憩いの場と
して、いつもきれいで緑がいっぱいになるように、地
域の方々と協力して管理していきたいと思います。　
　　　　　　　　　　　  　　　 　　【岡田建設部長】

学区内にあまり利用されていな
い小さな公園があります。地域
の人たちが安全に利用しやすく
する予定や工夫はありますか。

土浦第二中学校　小森優
ゆ う と

慧さん
空家の対策について

　市では、建物の所有者に、空家になる前から準備をし
ていただくために啓発チラシを配付したり、空家の所
有者のための相談会を開催し、空家を減らす対策を計
画的に進めています。また、問題のある空家の所有者を
探して手紙の送付や電話・訪問をして、しっかり管理
するよう伝えています。しかし時間がかかる場合もあり
ますので、瓦が落ちそう、壁が崩れそうなど危険な場合
は、市が応急措置をしています。 【小松澤市民生活部長】

土浦第一中学校　宮本さくらさん
空家の問題は周囲にも迷惑を
かけてしまいます。土浦市で
は、空家を減らすためにどの
ような対策をしていますか。

障がい者が暮らしやすいまちづくりについて

学校には、障がいのある方にとっ
て不便な所があります。障がい
のある方が暮らしやすくなるた
めの対策は行っていますか。

土浦第五中学校　石川遥
は る な

菜さん

　市では、学校昇降口へのスロープ設置や、多目的トイ
レの設置、最近では、廊下などの段差解消工事や、車
椅子用の階段昇降機の設置を行っています。また、新
しく建築される学校には、エレベーターの設置も行って
います。学校近くの歩道段差への対策ですが、視覚障
がい者のための誘導ブロックの設置など、様々な事業
を進めており、今後も、障がいのある方の視点に立って
整備を進めていきたいと考えています。【羽生教育部長】

土浦市の将来像について

　市では人口減少の克服に向けた総合戦略を策定し、
「若い世代の結婚・出産・子育てに対する希望を実現
する」、「本市への人口流入を促進する」、「人口減少・
高齢化に伴う地域社会の変化に柔軟に対応する」と
いった考えのもと、様々な施策を推進しています。「昨
日より今日、今日より明日」着実に施策を積み重ね、
誰もが住んでみたい、住んで良かったと思える「新し
い土浦」を築いていきます。　　　　　　  【中川市長】

私たちが親の世代になる20
年後の土浦市の将来像につい
て教えてください。

土浦第三中学校　栁沼　直
なお

さん
学校の管理について

　市では、使われなくなったさまざまなな市の施設に
ついて、今後、どのように利用できるかなど、各施設
の状況に合った活用方法の検討をしています。新治地
区の廃校となった３つの小学校についても、他の公共
施設への転用や民間の利活用など、それぞれの施設の
状況に合った活用方法を引き続き検討し、整理された
ものから順次、皆さんにお知らせしていく予定です。
　　　　　　               　　　      【船沢市長公室長】

新治学園義務教育学校　宮本陽
は る き

生さん
藤沢小学校など、廃校となっ
た学校の校舎について、今後
どのように活用していくのか
を教えてください。

土浦の将来を担う子どもたちからの問いかけ

令和元年度子ども模擬議会
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火災予防について

　昨年の市内の火災原因は多い順に、放火・放火の疑い、
たばこなどの火の不始末、コンロの火の消し忘れとなっ
ています。火災予防の主な取り組みとしては、春と秋の
火災予防運動週間中に、一般家庭を訪問する「住宅防火
診断」や店舗などへの「立入検査」を実施し、火災予防の
助言・指導をしているほか、様々な人が利用する建物
などで、重大な消防法令違反がある場合、利用する人
に知らせる「公表制度」を実施しています。【飯村消防長】

火災の主な原因は何ですか。
また、火災を減らすために今
後どのような取り組みを行っ
ていきますか。

土浦第四中学校　中島　暖
ひなた

さん

英語教育の向上について

　市では、ALTが英語のコミュニケーション活動を
補助したり、外国語教育サポーターが担任と一緒に授
業を行ったりして、英語力の向上を図っています。今
後は、英語で聞いたことを自分の言葉で話したり、読
んで分かったことを自分の言葉で書いたりする授業が
多くなります。皆さん達が高い英語力を身に付け、英
語でコミュニケーションを図り、世界中で活躍してく
れることを期待しています。　　　　　【井坂教育長】

英語能力の向上について、小中
学校では現在どのような取り組
みが行われていますか。また今
後についても教えてください。

土浦第六中学校　天羽智
と も か

香さん

霞ヶ浦の水はいつきれいになるのかについて

　霞ヶ浦の水質は、高度成長期の人口増加で、昭和 40
年代後半から汚れが目立つようになりました。そこで、
市では下水道整備事業や、町内会や市民団体との清掃
活動など、様々な取り組みを続けました。その結果、霞ヶ
浦の水質は、徐々にきれいになってきました。今後も
一人ひとりが関心を持ち、身近にできる取り組みを続
けることで、霞ヶ浦がきれいになり、たくさんの人が
訪れてくれるようになると思います。　　【五頭副市長】

霞ヶ浦はいつきれいになりま
すか。また、きれいにするた
めに、どのような取り組みをし
ているのかを教えてください。

都和中学校　久松大
だ い き

樹さん

ごみ袋とごみの分別について

　市では昨年10月から家庭ごみ処理有料化制度を導
入し、各家庭にごみ処理費用の一部を負担してもらう
こととなったことから、ごみ袋の値段が上がっていま
す。ごみの分別については、品目ごとに民間のリサイ
クル事業者に委託し、再利用や再資源化を行っていま
すが、資源物に他のものなどが混ざっている場合には
返却されてしまうので、燃やせるごみ、燃やせないご
みとして処分しています。　　　　【船沢市長公室長】

ごみ袋の値段が上がった理由
は何ですか。また分別されな
かったごみはどのように処分
されるのかを教えてください。

都和中学校　井坂陸
り く と

斗さん
防犯について

　市内には夜間の事故や犯罪を抑止するための防犯灯
が約14000基設置されています。最近ではそれらを
LED化する事業も行っています。また、 事 故 や 事 件
の発生が予想される場所に、それらの抑止や早期解決
を目的として防犯カメラを設置しています。その他に
青色防犯パトロールカーによる地域の見守りや、ス
クールガードリーダーによる見回りや安全指導などに
取り組んでいます。　　　　　【小松澤市民生活部長】

新治学園義務教育学校　酒井一
か ず き

輝さん
街灯の数が少ないと、下校時
に不安を感じます。土浦市の
行っている防犯対策について
教えてください。

土浦の将来を担う子どもたちからの問いかけ

令和元年度子ども模擬議会
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８
月
６
日
、
広
島
市
原
爆
死
没
者
慰
霊
式
並
び
に
平
和
祈
念
式
が
広
島
の
平
和
記
念
公
園
で
行
わ
れ
、
本
市
か
ら
市
内
公
立
中

学
校
お
よ
び
義
務
教
育
学
校
の
生
徒
代
表
16
人
を
含
む
20
人
の
平
和
使
節
団
が
参
列
し
ま
し
た
。
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
午
前
８
時

15
分
に
黙
と
う
を
さ
さ
げ
る
と
共
に
、
平
和
へ
の
願
い
を
込
め
て
折
っ
た
千
羽
鶴（
約
１
万
５
千
羽
）を「
原
爆
の
子
の
像
」へ
と
献
納

し
て
き
ま
し
た
。

問
総
務
課（
☎
８
２
６
・
１
１
１
１　
内
線
２
２
０
０
）

■
古
市
み
ど
り
さ
ん（
土
浦
市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
）

　

平
和
使
節
団
の
一
員
と
し
て
訪
れ
た
、
平

和
記
念
公
園
、
原
爆
ド
ー
ム
、
資
料
館
、
本

川
小
学
校
は
、
す
べ
て
原
子
爆
弾
の
恐
ろ
し

さ
と
人
間
の
愚
か
さ
を
感
じ
さ
せ
る
辛
く
、

悲
し
い
も
の
で
し
た
。
し
か
し
、
人
間
の
強
さ
と
素
晴
ら
し
さ

も
知
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
小
雨
の
中
、
平
和
祈
念
式
典
の
た

め
に
、
地
元
の
自
治
体
を
は
じ
め
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
心

を
込
め
て
対
応
す
る
姿
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
広
島
の

特
別
な
日
と
優
し
さ
を
感
じ
ら
れ
た
貴
重
な
体
験
で
し
た
。

■
清
水
さ
や
か
さ
ん（
土
浦
六
中　
教
諭
）

　
今
回
、
平
和
使
節
団
と
し
て
広
島
平
和
記

念
式
典
へ
参
加
し
、
改
め
て
戦
争
の
悲
惨
さ

や
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
感
じ
る
と
と
も
に
、

平
和
の
重
み
や
あ
り
が
た
さ
を
痛
感
し
ま
し

た
。
被
爆
者
の
い
な
い
時
代
を
迎
え
つ
つ
あ
る
今
、
教
職
員

の
一
員
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
は
日
本
の
歴
史
と
歩
み
、

そ
し
て
戦
争
で
何
が
起
こ
り
何
が
失
わ
れ
た
の
か
を「
知
る

こ
と
」の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
生
き
る
未
来
が
、
ど
う
か
平
和
で
明
る
い
も

の
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

■
山
田
一か

ず
ま真

さ
ん（
土
浦
青
年
会
議
所
）

　
昭
和
20
年
８
月
６
日
、
広
島
の
上
空
に
投

下
さ
れ
た
リ
ト
ル
ボ
ー
イ
が
一
瞬
に
し
て
建

物
を
消
し
人
を
消
し
悲
惨
な
風
景
に
変
え
て

し
ま
っ
た
。
あ
れ
か
ら
74
年
後
の
令
和
元
年

８
月
６
日
、
平
和
記
念
式
典
へ
土
浦
市
使
節
団
の
一
員
と
し

て
参
列
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
印
象
に
残
っ
た
事
は
今

尚
２
４
３
４
柱
の
遺
族
を
探
し
て
い
る
事
で
す
。
悲
し
い
事

ば
か
り
で
は
な
く
戦
後
復
興
し
た
広
島
の
街
を
観
て
74
年
前

に
広
島
で
起
き
た
事
や
平
和
祈
念
式
使
節
団
で
学
ん
だ
事
を

後
世
に
伝
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
川
島
孝た

か
あ
き明

さ
ん（
土
浦
二
中
）

　

広
島
で
最
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と

は
、
原
爆
ド
ー
ム
を
直
接
自
分
の
目
で
見
た

こ
と
で
す
。
今
ま
で
テ
レ
ビ
や
教
科
書
で
何

度
も
見
ま
し
た
が
、
そ
れ
ら
よ
り
も
迫
力
が

あ
り
ま
し
た
。
大
き
い
建
物
を
今
の
よ
う
な
姿
に
し
て
し
ま

う
戦
争
の
な
い
日
が
、
一
日
で
も
長
く
続
く
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

■
平
出
麻ま

ゆ

か
友
花
さ
ん（
土
浦
二
中
）

　
広
島
の
街
を
初
め
て
見
た
私
は
、
原
子
爆

弾
の
恐
ろ
し
さ
を
身
に
し
み
て
感
じ
ま
し

た
。
人
間
が
作
っ
た
原
子
爆
弾
が
罪
の
な
い

同
じ
人
間
の
命
を
一
瞬
に
う
ば
え
る
と
思
う

と
本
当
に
こ
わ
か
っ
た
で
す
。
で
も
人
間
は
同
じ
人
間
を
救

う
こ
と
も
で
き
る
の
で
、
私
は
平
和
が
続
く
よ
う
た
く
さ
ん

の
人
を
救
い
た
い
で
す
。

■
飯
島
拓た

く
み実
さ
ん（
土
浦
一
中
）

　

僕
は
広
島
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し
て
改

め
て
戦
争
や
核
兵
器
は
存
在
し
て
は
な
ら
な

い
と
確
信
し
ま
し
た
。
平
和
記
念
資
料
館
も

見
学
し
ま
し
た
が
、
被
爆
者
達
の
服
の
跡
を

見
て
こ
れ
以
上
悲
惨
な
も
の
は
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
世
界
で
起
こ
り
え
る
紛
争
を
皆
で
止
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
田
澤
咲さ

つ
き月

さ
ん（
土
浦
一
中
）

　

今
回
広
島
に
行
っ
た
際
に
感
じ
た
こ
と

は
、
自
分
は
戦
争
や
原
爆
に
対
す
る
関
心
は

あ
っ
て
も
、
知
識
量
は
思
っ
た
よ
り
少
な
い

と
い
う
こ
と
で
し
た
。
そ
う
い
っ
た
生
徒
は

自
分
以
外
に
も
何
人
も
い
る
と
思
う
の
で
、
色
々
な
場
面
で

今
回
学
ん
だ
具
体
的
な
戦
争
や
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
。

■
森　
浩ひ

ろ
た
か孝
さ
ん（
土
浦
市
地
区
長
連
合
会
）

　
74
年
前
の
朝
。
一
発
の
原
子
爆
弾
が
広
島

上
空
で
炸
裂
。
老
若
男
女
を
問
わ
ず
、熱
線・

爆
風
・
放
射
線
が
襲
い
、
ヒ
ロ
シ
マ
は
一
瞬

に
し
て
廃は

い
き
ょ墟

と
化
し
ま
す
。
当
時
35
万
人
の

広
島
市
居
住
の
方
が
、
年
末
ま
で
に
14
万
人
も
亡
く
な
ら
れ

ま
し
た
。
式
典
で
の
広
島
県
知
事
の
挨
拶
に「
な
ぜ
、
74
年

経
っ
て
も
癒
え
る
こ
と
の
な
い
傷
を
残
す
核
兵
器
を
特
別
に

保
有
し
、
か
つ
事
あ
ら
ば
使
用
す
る
ぞ
と
他
を
脅
す
こ
と
が

許
さ
れ
る
国
が
あ
る
の
か
」と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

「
ヒ
ロ
シ
マ
」か
ら
世
界
に「
恒
久
平
和
」を
発
信
し
続
け
る
意

義
で
あ
る
と
共
感
し
ま
す
。

平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
る
た
め
に
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（
原
文
の
ま
ま
）

■
髙
橋
は
づ
き
さ
ん（
土
浦
四
中
）

　
広
島
平
和
使
節
団
に
参
加
し
て
、
改
め
て

戦
争
の
悲
惨
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
資
料
館

で
の
苦
し
む
人
々
の
写
真
や
遺
品
を
見
て
、

戦
争
が
生
み
出
す
の
は
苦
し
み
、
悲
し
み
の

み
だ
と
思
い
ま
し
た
。
世
界
中
の
人
が
互
い
に
認
め
合
い
、

一
刻
も
早
く
世
界
か
ら
戦
争
が
な
く
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

■
小
出
石
碧み

ほ帆
さ
ん（
土
浦
五
中
）

　
平
和
使
節
団
と
し
て
参
加
し
、
私
は
原
爆

に
よ
る
被
害
や
平
和
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま

し
た
。
爆
風
・
放
射
線
・
熱
線
に
よ
る
被
害

を
写
真
や
建
物
か
ら
痛
い
ほ
ど
感
じ
ま
し

た
。核
兵
器
が
人
に
ど
れ
ほ
ど
の
被
害
を
及
ぼ
す
の
か
を
今
、

私
達
は
平
和
を
守
る
た
め
に
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思

い
ま
す
。

■
酒
井
善よ

し
ひ
ろ大
さ
ん（
土
浦
五
中
）

　
ぼ
く
は
、
今
回
の
土
浦
市
平
和
使
節
団
の

体
験
を
通
し
て
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
と
戦
争
の

悲
惨
さ
を
よ
り
深
く
感
じ
ま
し
た
。
原
爆

ド
ー
ム
、
記
念
資
料
館
、
慰
霊
碑
と
訪
れ
る

た
び
、
戦
争
の
酷
さ
、
命
の
尊
さ
、
原
爆
被
害
の
凄
惨
さ
が

感
じ
取
れ
ま
し
た
。
追
悼
式
に
も
参
加
し
、
戦
争
の
な
い
世

界
を
願
い
ま
し
た
。

■
木
村
友と

も
や哉

さ
ん（
土
浦
六
中
）

　
戦
時
中
の
生
活
や
原
子
爆
弾
が
投
下
さ
れ

た
と
き
の
様
子
は
、
今
の
生
活
と
は
か
け
離

れ
た
も
の
で
し
た
。
原
爆
ド
ー
ム
や
資
料
館

で
は
、
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
し
当
時
の

悲
惨
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
世
界
平
和
を
実
現
す
る
た
め
に

も
原
爆
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
の
人
々
に
伝
え
る
こ
と
が
大
切

だ
と
考
え
ま
し
た
。

■
鈴
木
琴こ

と
こ子
さ
ん（
土
浦
三
中
）

　

私
が
広
島
に
行
っ
た
中
で
一
番
印
象
に

残
っ
た
の
は
広
島
平
和
記
念
資
料
館
で
す
。

資
料
館
に
は
原
爆
に
よ
り
見
る
に
堪
え
な
い

大
け
が
を
負
っ
た
人
々
の
写
真
や
絵
な
ど
が

あ
り
原
爆
や
戦
争
の
辛
さ
や
恐
ろ
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
世
界
か
ら
戦
争
や
核
兵
器
が
な
く
な
っ
て
ほ
し
い
と
強

く
思
い
ま
し
た
。

■
利
根
歩あ

ゆ
む武

さ
ん（
土
浦
四
中
）

　
時
間
を
か
け
て
築
い
た
町
が
原
爆
に
よ
っ

て
一
瞬
で
消
え
去
っ
た
74
年
前
の
あ
の
日
。

そ
の
跡
地
を
自
分
の
目
で
見
て
、
他
の
人
や

次
の
世
代
に
繋
げ
て
い
く
こ
と
が
今
の
私
た

ち
に
で
き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
令
和
と
い
う
新

時
代
が
平
和
と
い
う
当
た
り
前
の
こ
と
が
続
く
よ
う
に
強
く

祈
り
ま
す
。

■
持
田　
鞠き

く
さ
ん（
土
浦
六
中
）

　
私
は
今
回
参
加
し
て
、
初
め
て
生
の
原
爆

ド
ー
ム
や
本
川
小
学
校
を
見
ま
し
た
。
そ
れ

ら
は
、
私
た
ち
に
強
く
戦
争
の
残
酷
さ
や
悲

惨
を
訴
え
て
い
る
よ
う
で
、
言
葉
が
出
ま
せ

ん
で
し
た
。
実
際
に
見
た
か
ら
こ
そ
伝
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ

る
と
思
う
の
で
、
多
く
の
人
に
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

■
市
川
恵え

み美
さ
ん（
都
和
中
）

　
戦
争
に
つ
い
て
は
テ
レ
ビ
や
教
科
書
で
し

か
見
聞
き
し
た
こ
と
が
な
い
た
め
、
あ
ま
り

想
像
が
つ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
回
、
平
和

記
念
式
典
に
参
加
し
資
料
館
の
見
学
を
し

て
、
戦
争
が
ど
れ
だ
け
恐
ろ
し
く
、
悲
惨
な
も
の
か
を
実
感

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
感
じ
た
こ
と
を
多
く
の
人
に
伝
え
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

■
郡
司　
翼つ

ば
ささ

ん（
新
治
学
園
）

　
終
戦
か
ら
こ
の
夏
で
74
年
。
原
爆
の
話
は

聞
い
た
事
は
あ
る
も
の
の
漠
然
と
し
か
認
識

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
回
、
平
和
記
念

式
典
に
参
加
し
て
被
爆
し
た
人
達
が
悲
惨
な

状
況
で
あ
っ
た
事
を
改
め
て
知
り
ま
し
た
。
今
の
僕
達
が
平

和
な
日
々
を
送
っ
て
い
る
事
の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

■
小
松
﨑
心こ

こ
な菜
さ
ん（
新
治
学
園
）

　

私
は
広
島
へ
行
っ
て
、
戦
争
の
つ
ら
さ
、

苦
し
み
を
目
で
見
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
た
服
や
黒
い
影
、

手
紙
な
ど
の
一
つ
一
つ
が
戦
争
の
悲
し
み
を

訴
え
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。
私
は
こ
の
経
験
を
ず
っ

と
忘
れ
ず
、
み
ん
な
に
伝
え
た
い
で
す
。

■
三
輪
蒼そ

ら良
さ
ん（
都
和
中
）

　
僕
が
広
島
に
つ
い
て
ま
ず
思
っ
た
の
は
原

爆
が
落
ち
た
と
思
え
な
い
ほ
ど
と
て
も
き
れ

い
な
街
な
み
だ
な
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
で

す
が
、
資
料
館
に
あ
っ
た
絵
や
写
真
な
ど
も

見
て
改
め
て
原
爆
の
悲
惨
さ
を
知
り
ま
し
た
。
僕
は
そ
う
し

て
知
っ
た
こ
と
を
た
く
さ
ん
の
人
に
教
え
て
あ
げ
た
い
と
思

い
ま
す
。

■
前
田
賢け

ん
ご吾
さ
ん（
土
浦
三
中
）

　
私
は
、
先
日
広
島
を
訪
れ
、
核
兵
器
の
恐

ろ
し
さ
を
改
め
て
学
び
ま
し
た
。
今
か
ら
74

年
前
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
、
一
瞬
に
し
て
多

く
の
尊
い
命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。
原
爆
の
記

憶
が
風
化
し
そ
う
な
現
代
の
中
で
、
こ
の
貴
重
な
体
験
か
ら

感
じ
た
平
和
の
大
切
さ
を
周
囲
の
人
た
ち
に
も
伝
え
て
い
き

た
い
で
す
。
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　10月11日（金）から20日（日）までは全国地域安全運動の
期間です。

犯罪を防止するためには、一人ひとりの心がけと地域の
連携を深めることが重要です。防犯意識の高揚を図り、安
全で安心できる地域社会の実現を目指しましょう。

全国地域安全運動

　９月21日（土）から30日（月）までは秋の全国交通安全運動
の実施期間です。一人ひとりが交通ルールを守り、交通マ
ナーを実践するなど、交通事故に注意して行動しましょう。

秋の全国交通安全運動

運動の重点
①子供と高齢者の安全な通行の確保
②高齢運転者の交通事故防止
③夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
④シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
⑤飲酒運転の根絶

地域安全情報 №82
問生活安全課
　（☎826‐1111　内線2490）

土浦市の障害者（児）福祉事業
問障害福祉課（☎826‐1111　内線2339）

　市では、障害のある方が安心して暮らすため
の、さまざまな事業を実施しています。

障害福祉サービス利用申請
　障害者（児）が、施設に入所したり、家事や移動
時の支援を受けたり、就労の訓練を受けるために
必要な障害福祉サービス利用申請や、サービス利
用に関する相談に応じます。

自立支援医療（精神通院）
　精神疾患などにより通院している方が、指定の
医療機関で医療を受けた場合、窓口で支払う費用
を助成します。

難病患者福祉手当
　保健所から指定難病特定医療費受給者証などを
交付されている難病患者に手当を支給します。
※施設に入所している方、生活保護を受給してい

る方は除く
月額／課税世帯…1500円　非課税世帯…3000円

心身障害児および心身障害者福祉手当
　重度の障害者、または障害者手帳を所持する障
害児に支給します。
※障害年金や、他の福祉手当を受給している方、

施設に入所している方は除く
月額／課税世帯…2500円または2250円
　　　非課税世帯…5000円または4500円

手話通訳者設置
　聴覚障害の方むけに、窓口での手続きの際など
にご利用いただける手話通訳者を設置しています。
設置場所／障害福祉課
設置日／月曜日・木曜日

NHK放送受信料の減免
　障害の種別・程度・世帯の課税状況に応じて
NHK受信料が減免されます。
全額免除…障害者手帳所持者がいる世帯で、世帯

構成員全員が市民税非課税
半額免除…以下の方が世帯主でNHK契約者
①視覚または聴覚障害者
②重度障害者（身体１・２級、知的○A・Ａ、精神１級）

第58回下水道いろいろ
コンクール入賞者

　平成30年度第58回下水道の日「下水道
いろいろコンクール」で、全国９万点を超
える応募作品の中から、市内の児童の作品
が次のとおり、受賞いたしました。

（学年は応募当時）

＜作文部門　小学校低学年の部＞
　環境大臣賞　
　　　東小学校１年　駒﨑　葵

あおい
さん

問下水道課（☎826‐1111　内線2386）

スローガン　夕暮れは　明るい服と　反射材

スローガン　防犯は　鍵かけ　声かけ　心がけ
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曜日 講　　座　　名 講　　師 時　　間 日　　程 回数 定員 受講料※1

火
楽しい声楽～冬を歌う～ 和泉純子 10:00～12:00 11/19～２/４ 8 50人 　4000円
頭とカラダの活性体操！
～元気な頭とカラダをつくろう～ 阿部政則 13:30～15:00 11/19～２/４ 6 20人 　3000円

水

楽しい社寺の巡り方
～神社や寺院の楽しい見方を学ぶ～ 松浦正夫 10:00～12:00 11/13～12/４ 4 30人 　2100円

総合病院土浦協同病院共催講座『健康・医療
専門講座』ひょっとすると心不全？
～その息切れ、治るかも～

土浦協同病院医師 18:30～20:00 11/20～12/18 5 50人 　2500円

木 楊名時八段錦健康太極拳～楊名時太極拳～ 牛込富美 10:00～11:30 11/14～１/23 10 30人 　5100円

金

パソコン初心者講座
～ワードとエクセルの基本～※2 松浦正夫 10:00～12:00 11/15～12/20 ６ 30人 　3000円

楽しい声楽（上級）～オペラと出会う～ 和泉純子 10:00～12:00 11/22～２/７ 8 30人 　8100円
はじめての英語音読講座
～声に出して楽しく発話を身に付けよう～ 氷鉋悦子 13:30～15:30 11/15～１/24 8 20人 　4000円

土
伝統ヨガと呼吸法Ａ～どなたでも安心～ 岡野芳子 ９：30～10：45 11/９～１/18 8 20人 　4000円

伝統ヨガと呼吸法Ｂ～どなたでも安心～ 岡野芳子 11：00～12：15 11/９～１/18 8 20人 　4000円

日

土浦人のための英語（中級）
～ Keep your level up ～ マイケル・カレン 10:00～12:00 11/10～１/26 10 30人 　5100円

つくば国際大学共催講座メンタルヘルスケア
～ストレスと健康～ つくば国際大学講師 13:00～15:00 11/17 1 50人 　　500円

はじめての風景画
～色鉛筆とポスターカラーによる水彩画～※３ 磯山昌宏 13:30～15:30 11/17～１/26 8 20名 　4500円

※１…教材・材料費を含む　※２…ノートパソコン持参　※３…筆、パレット、B４スケッチブック持参

申往復はがきに、希望講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話
番号を記入して郵送、または郵便はがきを窓口に持参（月曜日、祝日休館）

※はがき１枚につき１講座の申し込み
10月27日（日）（当日消印有効）

※定員を超えたときは抽選。また、申込者が少数の場合は中止になること
があります。なお、抽選の結果および講座開講の有無は、はがきでお知
らせします。

申①誕生日、②住所、③氏名（ふりがな）、④
電話番号、⑤一言（25文字以内）を記入
し、写真を添えて広報広聴課へ郵送、
メール（kouho@city.tsuchiura.lg.jp）ま
たは直接
９月30日（月）　

※11月上旬号または中旬号に写真、氏名、
町名、一言を掲載します。

11月で１歳になる赤ちゃんを募集!!

生涯学習館
後期講座
問生涯学習館（☎822‐3381        
　〒300‐0045　文京町９‐２）

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

１歳おめでとう！
元気に笑顔いっぱいで

大きくなってね

半田蒼
あ お

央ちゃん
（板谷四丁目）

祝１歳☆
これからも元気いっぱい

大きくなってね！

坂本悠
は る と

人ちゃん
（烏山四丁目）

いつもニコニコ
笑顔の新太

我が家のアイドル

八島新
あ ら た

太ちゃん
（中村西根）

いつでも『壱』から
はじめられる人になぁれ！

We♥you

関澤　壱
いち

ちゃん
（川口一丁目）

ママとパパのところに
産まれてきてくれて

ありがとう！

圓城寺奏
か な と

心ちゃん
（右籾）

１歳おめでとう♪
これからもすくすく
元気に育ってね！

青柳沙
さ ら

來ちゃん
（木田余東台三丁目）

１歳おめでとう
これからもたくさんの

笑顔を咲かせてね

井上　咲
さく

ちゃん
（小松三丁目）

生まれてきてくれて
ありがとう♥

のびのびと育ってね♥

吉田凜
り ん か

花ちゃん
（中）

お誕生日おめでとう！
素敵な笑顔を

いつもありがとう

大熊真
ま な

奈ちゃん
（烏山一丁目）

１歳おめでとう♡
笑顔いっぱいに

大きくなってね♡♡

佐野巧
た く み

実ちゃん
（荒川沖西一丁目）

９月生まれ
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 保育所　
新生保育所 （☎841‐0575） ２日（水） 10：00～11：00 お庭で遊びをしましょう
荒川沖保育所（☎841‐0037） 15日（火） 10：00～11：00 お庭で遊びをしましょう
霞ケ岡保育所（☎821‐1890） ９日（水） 10：00～11：00 お庭で遊びをしましょう
東崎保育所 （☎821‐2807） ２日（水） 10：00～11：00 お庭で遊びをしましょう
神立保育所 （☎831‐8464） ２日（水） 10：00～11：00 お庭で遊びをしましょう
 児童館

都和児童館
（☎832‐3112）

２日（水） 10：30～11：30 ミニ運動会
４日（金） 10：30～11：30 ママとベビーのふれあい体操
２6日（土） ９：30～11：30 秋の都和児童館まつり

ポプラ児童館
（☎841‐3212）

１9日（土） ９：30～11：30 秋の児童館フェスタ（受付は9：00から）
25日（金） １0：30～１1：00 ハロウィンdeリズム
30日（水） 10：３0～11：00 ママとベビーのなかよしタイム

新治児童館
（☎862‐4403）

４日（金）、 28日（月） 10：30～11：00 ダンスフェスタデー
１9日（土） 10：00～11：00 小学生工作教室（ハロウィンモビール作り）
２1日（月） 10：30～11：30 親子ビクス

 子育て支援センター

さくらんぼ
（☎823‐1288）

※予約についてはホームペー
　ジをご覧になるか、お問い
　合わせください。

月～金曜日※ ９：30～16：30 お部屋開放
１日（火） 10：00～11：30 赤ちゃんカレンダー作り
２日（水） 10：00～11：30 かぼちゃパラシュート作り場神立地区コミュニティセンター
３日（木） 10：00～11：30 かぼちゃパラシュート作り場一中地区公民館
７日（月） 10：00～11：30 かぼちゃパラシュート作り場三中地区公民館
８日（火） 10：00～11：30 かぼちゃパラシュート作り場都和公民館
９日（水） 10：00～11：30 かぼちゃパラシュート作り場四中地区公民館
10日（木） 10：00～11：30 かぼちゃパラシュート作り場二中地区公民館
11日（金） 10：00～11：30 かぼちゃパラシュート作り場六中地区公民館
16日（水） 10：00～11：30 広いお部屋で遊ぼう！場新治地区公民館
17日（木） 10：00～11：30 赤ちゃんとハロウィン場二中地区公民館
18日（金） 10：00～11：30 赤ちゃんとハロウィン場三中地区公民館
23日（水） 10：00～11：30 交流保育「保育所のお友達と遊ぼう」
30日（水） 10：00～11：30 園庭開放＆読み聞かせ

ありんこクラブ
（☎841‐0463）

※予約受付は９月17日（火）
9：00から

月～金曜日※ 10：00～15：00 保育所開放
10日（木） 10：00～12：00 おいもほり場あゆみ保育園
15日（火） 10：00～12：00 ベビーマッサージ
24日（木） 10：30～12：00 ありんこタイム
30日（水） 10：00～12：00 ピアノ演奏会

白鳥保育園
（☎831‐2590）

※予約受付は前日16：00まで

月～金曜日※ ８：30～13：30 園庭開放
月～金曜日※ ８：30～13：30 スペース開放

３日（木） 10：00～11：00 ぬり絵
10日（木） 10：00～11：00 ２歳児クラスと遊ぼう
１7日（木） 10：00～11：00 絵の具遊び
24日（木） ９：０0～10：00 おいもほり（既利用者に限る）
31日（木） 10：０0～11：00 運動遊び

ひまわり
（☎843‐1117）

※予約受付は9月17日（火）
9：30から

月～金曜日※ ９：00～16：00 園庭・お部屋開放
２日（水）、７日（月）、25日（金） 10：00～12：00 ベビーマッサージ

10日（木） 10：00～12：00 親子バランスボール場三中地区公民館
24日（木） 10：00～12：00 親子バランスボール場四中地区公民館
１1日（金） 10：00～12：00 お誕生会
15日（火） 10：00～12：00 おいもほり
16日（水） 10：00～12：00 離乳食講座「そしゃくの力」
18日（金） 10：00～12：00 マタニティサロン
23日（水） 10：00～１2：00 ０歳ひろば
28日（月） 10：30～１2：00 お散歩へいこう！（集合は10：00）
28日（月） 11：10～11：30 １歳児以上計測日

29日（火）、 30日（水） 10：00～１2：00 ハロウィンパーティ
31日（木） 10：00～12：00 親子ビクス場六中地区公民館

※予約受付は９月24日（火）9：30から各保育所へ電話で

※祝日を除く

HPはこちら
10月子育てひろば
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は休館日、 は分館のみ休館
【火～金曜日】
【土・日・祝日】
分館【火～日曜日】
月曜開館日【７日】
　　　　　【1４日】

10：00～20：00
10：00～18：00
10：00～17：00
10：00～20：00
10：00～18：00

おはなし会（２階 おはなしのへや）
日10月13日（日）、19日（土）、27日
（日）　午前11時から

　10月20日（日）　午後２時から
ちいさなおはなし会

（２階 おはなしのへや　乳幼児向け）
日毎週水曜日　午前11時から
おはなし会（新治地区分館）
日10月19日（土）　午前11時から
◎日時は変更になるときがあります。

ご確認のうえ、ご来館ください。

10月のおはなし会

問市立図書館（☎823‐4646）
HPはこちら

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 ４ ５

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

2019 October
図書館カレンダー

2020年の東京オリンピックに向
けて、各スポーツの世界大会が開催
されています。今回はオリンピック
競技に関する本を集めてみました。
観戦の参考にして、自分が応援し
たい競技を見つけてみてはいかがで
しょうか。

今月の展示棚
テーマ「スポーツの秋」

「2019図書館フェス」開催！

親子で楽しむ和算の図鑑
(谷津綱一／著）

夏に泳ぐ緑のクジラ　(村上しいこ／作）
ヒミツのかいだん    (田島征三／作）　
貸出禁止の本をすくえ！

(アラン・グラッツ／著）
うちに帰りたくないときによむ本   

(北原明日香／絵）

こどもの本

リサイクルブックマー
ケット

図書館で不用となった
雑誌などを無償でお譲り
します。1人10冊まで 。
入替制。
時間／午前10時～午後４
時（整理券配布は９時55
分から図書館入口で）

トークショー
「本のはなし　本屋×古本屋×図書館」

土浦で本に関わる仕事をする 3 人に
よる、「本」にまつわる興味深い話を聞
いてみませんか。
時間／午後１時30分～３時
出演者／坂本　栄さん(NEWSつくば)、

三浦崇典さん(天狼院書店)、佐々木
嘉弘さん(つちうら古書倶楽部)、図
書館館長

映画会
癒される？眠くなる？そん

なゆったりした時間を味わえ
る映画会です。
時間／午前10時～午後５時
上映作品／「癒しの名曲アル

バム」シリーズ

ワークショップ　
「コンノユキミさんとハロウィンの
マジックスクリーンをつくろう！」

イラストレーターのコンノユキ
ミさんによる、ふしぎなカードを
作るワークショップです。
時間／①午後１時から、②午後２

時から、③午後３時から
定員／各回20人程度（先着順）

※未就学児は保護者の同伴が必
要です。

申込方法／電話または図書館カウ
ンターへ直接

今月のおすすめ本
日本の星空ツーリズム（天文）

　山の中で見上げる無数の星たち、南のリゾート
で海に映る月明かり・・・。天文の専門家がオスス
メする、北海道から沖縄までの美しい星空が見え
るスポットを収録。

（縣　秀彦／著）

おとなのおはなし会
大人の方へのおはなし会で

す。童心にかえり、おはなし
をお楽しみください。
時間／午後２時～３時

●10月５日(土)●

　他にも、おはなし会や演劇体験講座、洋書の展示など、楽しいイベ
ント盛りだくさんです。また、アルカス１階プラザでは、５日にはあ
おぞらマルシェ、６日には土浦の恵みマーケットなど美味しいイベン
トもあります！詳しくは、図書館ホームページやポスターなどをご覧
ください。

●10月６日(日)●

図書館の魅力がつまった「2019図書館フェス」を開催します。誰もが
楽しめるイベントをご用意し、皆さんのご来館をお待ちしています！
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10月の無料相談
相 談 名 日 時 場 所 主な相談内容（相談員）

市民法律相談　 毎週火曜日 13：30～16：30

広報広聴課 (☎内線2376)

法律が関係する困りごと
（弁護士）　※予約制

市民相談 月～金曜日 ８：30～17：15 市に対する要望、苦情、意見など
（担当職員）

司法書士相談 ９日（水） 13：30～15：30 相続・贈与などの登記、遺産分割、その他法
律問題（司法書士）　※予約制

行政書士相談 17日（木） 13：30～16：30 相続や契約書（賃貸・売買・雇用・介護）などの
作成に関すること（行政書士）　※予約制

総合労働相談 11日（金） 13：30～16：30 広報広聴課 労働・社会保険関係、労使トラブルなど
（社会保険労務士） ※予約優先(☎029-350-4864）

土地家屋調査士相談 ２日（水） 13：30～15：30 広報広聴課 土地の境界問題や建物の登記に関すること
（土地家屋調査士） ※予約優先(☎029-259-7400）

行政相談 10月はお休み

税務相談 １日（火）・８日（火）
・17日（木） 13：00～15：00 税理士会土浦支部 税に関すること

（税理士）※予約制(予約時間10：00～14：00）(☎824‐5055）
心配ごと相談 毎週水曜日 13：00～16：00 社会福祉協議会 （☎821‐5995) 日常生活の困りごと、悩みごと

（専門相談員）
消費生活相談 月～金曜日 ９：30～16：30 消費生活センター 商品、契約や多重債務などのトラブル

（消費生活相談員）（☎823‐3928）
家庭児童相談 月～金曜日 ８：30～17：15 こども福祉課 (☎内線2393) 18歳までの子どものすべてについて

（家庭児童相談員）
育児相談 月～金曜日 ９：00～17：00 地域子育て支援センターさくらんぼ 乳幼児のしつけ、生活習慣

（保育士）（☎823‐1288）
早期療育相談 月～金曜日 ９：30～16：30 療育支援センターほか 言葉の遅れや落ち着きがないなど、子どもの

発達、行動面に関すること(早期療育相談員)(☎822‐3411)
青少年相談　 火～土曜日 10：30～17：00 青少年センター (☎823‐7838) 青少年についての困りごと

（相談員）　※電話相談可
教育電話相談 月～金曜日 ９：00～16：00 教育相談室　  （☎823‐7837） 不登校やいじめなどの早期解決と防止

（教育相談員）　
交通事故相談　 月、水～金曜日

(第１・３水曜日は弁護士相談)
９：00～16：45

（13：00～16：00）
土浦合同庁舎県南地方交通事故相談所 交通事故に関すること

(県委嘱相談員・弁護士）(☎823‐1123)
人権相談 月～金曜日 ９：30～16：00 法務局土浦支局 （☎821‐0792） 家庭内の問題、いじめ、差別など

（人権擁護委員、担当職員）

結婚相談 16日（水） 14：00～16：00 男女共同参画センター 研修室 結婚相談（県マリッジサポーター）
問い合わせはこども福祉課（☎内線2281）まで20日（日） 13：30～16：００

生活相談 毎週水曜日 13：00～16：00 新治地区公民館 (☎862‐2673) 生活上のこと、人権にかかわること
（生活相談員）

精神保健相談 １日（火） 14：30～16：30 土浦保健所 (☎821‐5516)
精神障害者の医療などに関すること。

（精神科医師）　※予約制。１日２件まで。
日時が変更になる場合があります。18日（金） 14：00～16：00

女
性
のため

の

フェミニスト相談 毎週水曜日 11：00～15：40 夫婦のこと、対人関係や職場でのトラブルなど
(専門の女性カウンセラー）　※予約制男女共同参画センター12日（土） 10：00～14：40

(☎827‐1107)一般相談 11日 ･ 25日（金） 13：00～16：00 家族、夫婦、仕事など、女性を取り巻くさま
ざまな悩みごと（専門相談員）　※予約制

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　
く
ら
し
の
豆
知
識

「
ア
ナ
ロ
グ
回
線
は
使
え
な
く
な
り
ま
す
。
光
回
線
工
事

が
必
要
で
す
」は
、
嘘
！

《
事
例
》
実
家
に
、「
今
後
、
ア
ナ
ロ
グ
回
線
が
終
了
し
光
回
線
に
移
行
に

な
り
ま
す
。
光
回
線
へ
の
切
替
え
工
事
が
必
要
で
す
」と
電
話
が
あ
り
、

高
齢
の
母
が
対
応
し
た
。
母
は
よ
く
わ
か
ら
な
い
と
答
え
た
よ
う
だ
。

実
家
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
い
な
い
が
、
光
回
線
工
事
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》
こ
の
よ
う
な
電
話
は
、
大
手
通
信
会
社
が
２
０
２
４
年

以
降
、
電
話
回
線
を
Ｉ
Ｐ
電
話
網
へ
移
行
す
る
と
報
道
発
表
し
た
こ
と

に
便
乗
し
、
光
回
線
契
約
を
さ
せ
よ
う
と
す
る
悪
質
な
販
売
行
為
で
す
。

同
様
の
事
例
に
つ
い
て
、
大
手
通
信
会
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
注
意

喚
起
し
て
い
ま
す
。
Ｉ
Ｐ
電
話
網
へ
の
移
行
は
、
通
信
会
社
の
内
部
的

な
切
り
替
え
工
事
で
あ
る
た
め
、
利
用
者
は
、
工
事
な
ど
切
り
替
え
に

と
も
な
う
手
続
き
は
一
切
不
要
で
、
固
定
電
話
機
も
そ
の
ま
ま
利
用
で

き
ま
す
。

　
　

光
回
線
に
関
す
る
電
話
勧
誘
の
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

不
意
に
か
か
っ
て
く
る
電
話
で
、
内
容
を
判
断
す
る
の
は
難
し
い
の
で
、

即
答
は
避
け
、一
旦
電
話
を
切
っ
て
冷
静
に
対
処
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
３・
３
９
２
８
）

「
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８【
局
番
な
し
】は
、
お
近
く
の
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
る
電
話
番
号
で
す
。
土
日
祝
日
も
相
談
で
き
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談

　
困
っ
た
と
き
は
、
一
人
で
抱
え
込
ま
な

い
で「
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
」ま

で
お
電
話
を
。

『
泣
き
寝
入
り
は
超
い
や
や(

１
８
８)

！
』

で
覚
え
て
ね
。

消費者庁　消費者ホットライン188
イメージキャラクター「イヤヤン」
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お口の「終活」〜まだまだこれから〜 土浦市歯科医師会
野木隆久（のぎ歯科）

10月のけんこう 申・問健康増進課（土浦市保健センター　☎826‐3471）

お口の健康状態はいかがですか。「だいたい大丈
夫」という方が多いと思います。この「だいたい」に
問題が潜んでいることがあるので要注意です。穴が
開いているけど、詰め物がとれたままだけど、すこ
し揺れているんだけど・・・そんな歯はありません
か？不自由していないから、入れ歯は嫌だから、歯
医者は嫌いだから、何かあったら治します。元気な
ときはそれでもなんとかなるかもしれません。しか
し、その「何か」は意外な時にやってくるかもしれま
せん。

日本人の「平均」寿命は女性でだいたい87歳、男
性で81歳です。一方で「健康」寿命は女性75歳、男
性72歳くらいと言われています。健康とは「人の手
を借りずに朝起きて着替え、食事をして日中過ごし、
お風呂に入るといった日常の生活が一人でできる期
間」です。ということは“健康ではない”期間が平均
で10年前後あると言うことになり、そうなってか

ら痛くなったり腫れたりして歯の治療を受けること
はより「しんどい」ことになります。

そんな年齢じゃないから大丈夫と思っていても、
飲んでいるお薬によっては、すぐ抜歯ができなかっ
たり。がんの治療を始めるのに、お口の状態を改善
しないと治療が始められなかったり。お口とは関係
ないと思っていても、歯の治療を前もって進めなけ
ればならない場合が多くあります。

いつまでも自分の歯でしっかり食べられることは
理想です。でも大切なのは、きちんと食事が出来る

「お口」があることです。そのために元気な時から予
防と治療、そして現在、自覚症状が無くても、近い
将来トラブルが起こりそうな歯について、かかりつ
けの先生に相談してみてはいかがでしょうか。「終
活」という言葉がありますが、思い当たることがある
方は、この機会に、将来「しんどい」思いをしないた
め、「お口の終活」も考えてみてください。

対象者／接種当日に土浦市に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
　①65歳以上の方
　②60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト免疫不

全ウイルスにより免疫機能に、身体障害者手帳１級相当の障害を有す
る方（接種前に申請が必要）

　③生後６か月から中学３年生までの方
接種期間／10月１日（火）～12月31日（火）
接種場所／①・②県内協力医療機関、③市内協力医療機関
※協力医療機関以外で接種する場合は、償還払いとなります。接種10日

前までに必ず健康増進課へ連絡してください。
助成額・回数／①・②2000円（１回）、③1700円（1回  ※13歳未満は２回まで）
※①・②の方で生活保護受給者は、全額公費負担（接種前に申請が必要）

インフルエンザ予防接種費用の一部助成 健診結果まるごと相談
対象者／健診を受けた方またはその家族
内容／保健師との個別相談（健診結果

の見方・結果で気になることについ
てなど）、栄養士との個別相談
持ち物／健診結果
申込方法／電話で

日　時 場　所
９月３０日（月）
９：４0～1２：０0
13：40～16：00

土浦市保健センター

10月１１日（金）
９：４0～1２：０0

土浦市保健センター
新治分室

10月２３日（水）
９：４0～1２：０0 三中地区公民館

10月３０日（水）
９：４0～1２：０0 都和公民館

1１月１８日（月）
９：４0～1２：０0 土浦市保健センター

1１月２０日（水）
９：４0～1２：０0 六中地区公民館

1２月1３日（金）
９：４0～1２：０0 上大津公民館

３月1３日（金）
９：４0～1２：０0
13：４0～1６：０0

土浦市保健センター

日時／10月18日（金）
　10：00～11：45、13：00～16：00
場所／イオンモール土浦（専門店　北入口）

10月の献血

高齢者のための食育教室
日時／10月９日（水）　 午前10時～午

後１時(受け付けは午前９時30分から）
場所／土浦市保健センター
対象者／市内在住の方
内容／お鍋でご飯、ひじきと野菜のつ

くね卵あんかけ、三色野菜のくるみ
あえ、マンゴーヨーグルト
定員／30人（先着順）
持ち物／エプロン、三角巾
費用／300円
申込方法／電話で

ウォーキング大会
日時／10月14日（月）　 午前10

時～正午(受け付けは午前９時
30分から）※雨天中止
集合場所／水郷体育館
コース／湖面の秋風と稲穂コー

ス(6.5㎞)
定員／100人（先着順）
持ち物／飲み物、保険証



内　　　容 と　き 受付時間 と　こ　ろ
健康相談（予約制） ２日（水） ９：00～11：30

土浦市保健センター（☎826‐3471）栄養相談（予約制） ８日（火） 13：00～16：10
こころの相談（予約制）

（障害福祉課　☎826‐1111  内線2343） １日（火） 13：00～15：00

高齢者健康相談 １0日（木） 10：００～11：30 新治総合福祉センター（☎862‐3522）
２4日（木） うらら（☎827‐0050）

◉相談

内　　　容 対　　　象 と　　き 受付時間

赤ちゃん身体計測 １～６か月児 28日（月） ９：00～９：50７～11か月児 ７日（月）
４か月児健康診査 令和元年６月生まれ ９日（水）、１０日（木） 13：00～13：40

10か月児育児相談 平成30年12月１日～15日生まれ 15日（火） ９：30～10：00
平成30年12月16日～31日生まれ 13：00～13：30

つちまる育児相談 １歳～１歳６か月の偶数月生まれ ７日（月） 10：15～10：30
１歳６か月児健康診査 平成30年３月生まれ ２日（水）、３日（木） 13：00～13：40
おやこの歯科健診（予約制） 平成29年７月生まれ ４日（金） 13：15～15：00
３歳児健康診査 平成28年７月生まれ 16日（水）、17日（木） 13：00～13：40

マタニティ教室（予約制）
※③は10月１日（火）から予約受付

①プレママクラス １日（火）
９：45～10：00②ウェルカムベビークラス１日コース ８日（火）

③ウェルカムベビークラス半日コース １１月23日（土）

◉親と子の健診と相談【場所：土浦市保健センター（☎826‐3471）】

10月の健康相談
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休日当番医 診療時間／午前９時～正午、午後１時～４時　必ず電話で確認してから受診してください(保険証を忘
れずに)。休日緊急診療テレホンサービス（☎824-9155　土・日曜日、祝日のみ)でも案内しています。

10月 内　　　　科 外　　　　科 歯　　　　科

６日（日） あおき内科クリニック 野上病院 酒井歯科医院
☎825‐8181 木田余 ☎822‐0145 東崎町 ☎826‐5454 大岩田

13日（日） 大石内科クリニック 県南病院 佐藤歯科クリニック
☎835‐0014 大岩田 ☎841‐1148 中 ☎841-7118 西根西一丁目

14日（月） 山手医院 伊野整形外科医院 さくらい歯科医院
☎835‐3388 国分町 ☎821‐6028 真鍋六丁目 ☎824‐2005 木田余東台三丁目

20日（日） 田谷医院 神立病院 おおきデンタルクリニック
☎823‐2636 生田町 ☎831‐9711 神立中央五丁目 ☎826‐4618 港町一丁目

22日（火） 新治診療所 野上病院 デンタルクリニック諏訪
☎862‐4668 下坂田 ☎822‐0145 東崎町 ☎824‐5330 真鍋新町

27日（日） 宮﨑クリニック 神立病院 寺島歯科
☎830‐6800 藤沢 ☎831-9711 神立中央五丁目 ☎862‐5515 藤沢

急な病気で心配なときの救急電話相談／茨城子ども救急電話相談（☎03‐5367‐2367　短縮ダイヤル＃8000）
　　　（年中無休・24時間対応）　　     茨城おとな救急電話相談（☎03‐5367‐2365　短縮ダイヤル＃7119）

小松坂下

医療センター入口

下高津二

霞ヶ浦
医療センター

県営ひばり団地

保健所

至
阿
見

至
阿
見

年金事務所年金事務所

国
道
354
号

国
道
354
号

富士崎町富士崎町

休日緊急診療所
(土浦市保健センター内)
休日緊急診療所
(土浦市保健センター内)

匂橋匂橋 桜川橋桜川橋 水郷橋水郷橋
霞ヶ浦霞ヶ浦

銭亀橋銭亀橋 桜川桜川土浦橋土浦橋

至土浦駅至土浦駅市役所市役所

下高津二丁目７番27号(土浦市保健センター内）
☎82 3 - 9 6 2 8（診療時間帯のみ）

※受診する前に必ず電話し、保険証を持参してください。
※各医師の協力のもと、交代で勤務していただいています。

小児科

内　科 土・日・祝日
木・金・土

日・祝日

午後７時～10時

診療科 曜　日 診療時間

午後７時～10時
午後７時～10時

午前９時～１２時
午後１時～4時


