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申往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、性別、
希望講座を記入して郵送、または郵便はがきを窓口へ持参

※はがき１枚につき１人１講座の申し込み
５月27日（水）（消印有効）

※定員を超えたときは抽選。また、申込少数の場合は中止となる
ことがあります。なお、抽選の結果および講座開講の有無は、
はがきでお知らせします。

※１…書道道具持参　※２…教材費込み　※３…ノートパソコン持参　※４…B４スケッチブック、油性色鉛筆持参

生涯学習館前期講座
問生涯学習館（☎822‐3381
　〒300‐0045　文京町９‐２）

曜日 講　座　名 講　師 時　間 日　程 回数 定員 受講料
火 楽しい声楽～花を歌う～ 和泉純子 10:00～12:00 ６/16～９/１ 10 50人 5100円

水

美しい実用の書～一本の線から形まで～ 高瀬霞山 10:00～12:00 ６/10～９/30 ８ 20人 4000円
楽しい古建築の世界～神社仏閣などの細部～ 松浦正夫 10:00～12:00 ６/17、24 ２ 30人 1000円
総合病院土浦協同病院共催講座『健康・医療
専門講座』～知っておきたい心臓のこと～

土浦協同病院
医師ほか 18:30～20:00 ６/10～７/15 ５ 50人 2500円

木

ローラー鍼
～辛い症状・不調を自分で治せる様になる～ 深山　陽 10:30～12:00 ６/18～10/15 10 20人 7100円

ストレッチ＆ボディシェイプ
～自分の軸を感じてみましょう～ 春川倫美 13：15～14：45 ６/18～９/３ 10 20人 5100円

金

インターネット利用術
～初心者でもわかるインターネット～ 松浦正夫 10:00～12:00 ６/12～７/17 ６ 30人 3000円

楽しい声楽・上級～オペラ作曲家の歌曲～ 和泉純子 10:00～12:00 ６/19～８/28 ８ 30人 8100円
初級英語音読　
～声に出して楽しく英語を読みこもう～ 氷鉋悦子 13：30～15：30 ６/12～８/７ ８ 20人 4000円

土
伝統ヨガと呼吸法Ａ～どなたでも安心～ 岡野芳子 ９:30～10:45 ６/13～10/24 10 20人 5100円
伝統ヨガと呼吸法Ｂ～どなたでも安心～ 岡野芳子 11:00～12:15 ６/13～10/24 10 20人 5100円

日

土浦人のための英語（中級）
～ English for a Bright Future ～

マイケル・
カレン 10:00～12:00 ６/14～９/６ 10 30人 5100円

はじめての人物画
～色鉛筆で描く初めての人物画～ 磯山昌宏 13:30～15:30 ６/14～８/９ ８ 20人 4500円
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