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「クルミの収穫」

上高津貝塚ふるさと歴史の広場解説シート
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オニグルミ
令和3年7月29日撮影 駐車場近く

梅雨が明けたと同時にセミが鳴き始めました。
真夏の広場はとても暑いですが，オニグルミ
の収穫時期になりました。
探してみてくださいね。

セミ

オニグルミの緑色の実は触るとべたべ
たします。中に堅い実が入っています
が，緑色のうちは剥かずに，黒くなる
まで乾燥させましょう。
外や植木鉢など土の上に置いて，
放っておくのが一番よいです。
堅い実が見えてきたら，ビニール手
袋をして洗ってください。素手で取ると
タンニンを含むため真っ黒になります。


