
令和４年度第１回在宅医療・介護連携拠点事業市民講演会

開催日：令和４年８月２０日（土）場所：茨城県県南生涯学習センター多目的ホール

テーマ：知って始める「人生会議」 参加者：７２名 回答数：６６名（回答率91.7％）

１．参加者の属性 1．年齢

80代 8
70代 26
60代 11
50代 14
40代 7

2．性別

男性 23
女性 43

3．職種

一般市民 36
医療従事者 2
介護従事者 16
行政 6
その他 6

4．何で知ったか？（複数可）

その他 8
民生委員の紹介 2
知人・家族等の紹介 9
チラシ・ポスター 18
市ホームページ 4

２．講演会について 広報つちうら 29

はい 24

言葉だけはきいたことがある 9
いいえ 33

6．講演の内容

よくわかった 51
どちらでもない 4
難しかった 3
無回答 8

7．講演の時間

長い 4
ちょうどよい 57
短い 0
無回答 5

5．人生会議について知っていたか？

8

26
11

14

7

１年齢

80代 70代 60代 50代 40代

23

43

２性別

男性 女性

0 10 20 30 40

その他

民生委員の紹介

知人・家族等の紹介

チラシ・ポスター

市ホームページ

広報つちうら

４講演会を何で知ったか

24

9

33

 ５人生会議を知っていたか

はい 言葉だけはきいたことがある いいえ

51

4

3 8

６講演の内容

よくわかった どちらでもない

難しかった 無回答

4

57

0

5

７講演の時間

長い ちょうどよい 短い 無回答

36

2

16

6
6

３職種

一般市民 医療従事者 介護従事者 行政 その他



8．参加の理由（複数選択可）

その他 5
紹介された 4

人生会議に取り組みたいと思っていた 16
テーマに興味を持った 50

9．人生会議を考え、取組を

開始する機会となったか

非常になった 21
なった 35
どちらともいえない 8
あまりならなかった 1
ならなかった 0
無回答 1

10．将来、療養が必要になった場合、

どこに相談するか（複数選択可）

無回答 1
分からない 2
病院（総合病院） 13
病院（かかりつけ医） 28
ケアマネージャー 31
市役所 15
地域包括支援センター・在宅介護支援センター37

11．将来、療養を行う場所として

どこを希望しますか

自宅 35
介護施設 17
医療機関 4
その他 0
まだ考えていない 7
無回答 3

12．将来、看取りを迎える場所とし

てどこを希望しますか

自宅 34
介護施設 11
医療機関 8
その他 1
まだ考えていない 12

13．今後も参加したいか

参加したい 58
どちらともいえない 6
参加したくない 0
無回答 2
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９人生会議を考え取組を開始する機
会となったか

非常になった なった
どちらともいえない あまりならなかった
ならなかった 無回答
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無回答

分からない

病院（総合病院）

病院（かかりつけ医）

ケアマネージャー

市役所

地域包括支援センター・在宅介護支援センター

１０療養が必要になった場合どこに相談するか

35
17

4

0 7
3

１１療養を行う場所としてどこを希望しますか

自宅 介護施設 医療機関 その他 まだ考えていない 無回答

34

11

8

1
12

１２看取りを向かえる場所として希望する場所

自宅 介護施設 医療機関 その他 まだ考えていない

58

6

0

2

１３今後も参加したいか

参加したい どちらともいえない 参加したくない 無回答



感想

自分の希望を家族と共に話し合いたいと思います。
大変話し方が聞きやすく分かりやすい説明で良かったです。
具体的例による人生会議の説明がわかりやすかった。説得力がありました。
今まで参加した人生会議の講演の中で一番理解しやすかった。
「くらしをささえるおぼえがき」の利用方法がよくわかりよかった。
その時にならないとわからないがお話を聞くことは大事だと思った。
声もよく、聞き取りやすかった。
リモートでも対話方式でやってほしかった。
丁寧な説明でわかりやすかった。
難聴もありよく聞き取れないところがありました。
とても聞きやすく分かりやすい説明でした。
具体的な例をあげながら話していただいたのでとてもわかりやすかった。

今後希望する講演

急死した時に家族に迷惑やトラブル、遺言状の書き方等。
目を閉じる時感謝できる日々の生き方や心持。
BCP計画、土浦市ハザードマップについて
ひとりで迎える終末についてもっと知りたい。
迷惑になることの具体的な例を知りたい。


