
相談名 日　程 受付時間 場　所
健康相談（予約制） ５日（水） ９：00～11：30

土浦市保健センター（☎826‐3471）栄養相談（予約制） 11日（火） 13：00～16：10
リハビリ相談（予約制） 1２日（水） ９：00～11：30
こころの相談（予約制） ４日（火） 13：00～15：00 障害福祉課（☎内線2470）

高齢者健康相談
６日（木）

10：００～11：30
新治総合福祉センター（☎862‐3522）

2０日（木） 老人福祉センターうらら（☎827‐0050）

10月の健康相談
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急な病気で心配なときの救急電話相談（年中無休・24時間対応）
茨城子ども救急電話相談…短縮ダイヤル＃8000、茨城おとな救急電話相談…短縮ダイヤル＃7119、または☎050‐5445‐2856
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土浦市休日緊急診療所
診療科 曜日 診療時間

小児科 日・祝日
午前９時～12時
午後１時～４時
午後７時～10時

木・金・土 午後７時～10時
内科 土・日・祝日 午後７時～10時

下高津二丁目７‐27（土浦市保健センター内）
☎823‐9628（診療時間のみ）
※受診する前に必ず電話し、保険証を持参してください。
※各医師の協力のもと、交代で勤務していただいています。
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10月 内　科 外　科 歯　科
２日
（日）

新治診療所 県南病院 たかぎ歯科
☎862‐4668 下坂田 ☎841‐1148 中 ☎822‐3111 国分町

９日
（日）

宮﨑クリニック 神立病院 上野歯科医院
☎830‐6800 藤沢 ☎831‐9711 神立中央五丁目 ☎821‐0885 中央一丁目

１０日
（月）

常陽医院 野上病院 のぎ歯科
☎822‐6594 城北町 ☎822‐0145 東崎町 ☎843‐8846 中村南一丁目

１６日
（日）

叶多内科医院 県南病院 神立デンタルクリニック
☎826‐1566 桜ケ丘町 ☎841‐1148 中 ☎830‐2161 神立町

23日
（日）

ゆみこ内科クリニック 神立病院 千束町　歯のクリニック
☎821‐1180 田中三丁目 ☎831‐9711 神立中央五丁目 ☎875‐5130 千束町

３０日
（日）

土浦ベリルクリニック 野上病院 神立中央歯科医院
☎835‐3002 都和四丁目 ☎822‐0145 東崎町 ☎834‐0888 神立中央三丁目

休日当番医
診療時間／午前９時～正午、午後１時～４時　必ず電話で確認してから、保険証を持参し受診してください。

土浦市公式HP

各情報はこちらから
ご覧いただけます。

つちまるFacebook
（＠tsuchimaru.official）

土浦市公式   Twitter
（＠tsuchiura_city）

土浦市シティプロモーション
Instagram（＠tsuchiura_city） 

土浦市公式   LINE
（＠tsuchiuracity）

公式土浦市
YouTubeチャンネル

広報つちうら


