
Topics P2-3　災害への備えを忘れずに
P4-5　土浦市文化施設　春の催し

東日本大震災から今年で12年。近年、自然災害が
激甚化し、各地で大きな被害が発生しています。　
自分や大切な人の命を守るためには、各自が正しい
防災知識を身につけるとともに、地域で防災力を高
め、相互に助け合うことが大切です。

助け合いが命を救う　
初期消火訓練（バケツリレー）

火災防ぎょ訓練（放水訓練） 応急救護訓練（心肺蘇生法）　

救出救助・障害物撤去訓練　　
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夢のある、元気のある土浦


