
予約日

4/23～5/2

まで

4/25～5/8

まで

4/26～5/10

まで

5/2～5/15

まで

5/10～5/23

まで

5/14～5/27

まで

5/16～5/29

まで

16日(木)

４月５月合同

バースデーパー

ティー

アンパンマンカードプレゼント

４月5月生まれのお友だち一緒にお祝いしましょう

１部　10:00~10:45 ６組限定

２部　11:00~11:45 ６組限定

30日(木)

砂遊びをしよう

保育園の園庭で遊ぼう

砂場で裸足になったりどろんこで遊んだりして

ダイナミックに遊ぼう

持ち物：汚れてもいい服・靴

着替え、手拭きタオル、水分補給ができるもの

６組限定

雨天時：支援センター内で遊びましょう

※イベントは全てインスタグラム予約です

　イベント以外の日は予約なしで

  　8：30～13：30まで自由に来園できます

　　※土浦市在住未就園児の方対象

21日(火)

計測会

13：30～16：30までは

電話育児相談を行っています。

☎：080-7224-7172

新生めぐみ保育園：土浦市中村南1-24-1

Let'sバランスボール

親子で一緒に出来ます！

産後の骨盤引き締めや、親子の触れ合い、抱っこなど育児で

疲れた体をストレッチしてリフレッシュしましょう

持ち物：水分補給できるもの、動きやすい服装

28日(火)

Let’s

バランスボール

毎月カードがもらえるよ

お子さんの身長体重を毎月記録してカードに残しませんか？

２部制になります。

１部　10:00~10:45 ６組限定

２部　11:00~11:45 ６組限定

～イベントは全て10：00からとなります～

　24日(金)

乙戸沼公園で

遊ぼう

新しくなった乙戸沼公園でみんなで遊ぼう

支援センターからも遊べるおもちゃを持っていくよ！

自由に遊んだり、お友達と交流しながら一緒に遊びましょう

駐車場があるので各自で停めて下さいね。

現地に10：00集合、現地で解散になります。

5/7～5/20

まで

13日(月)

DOKIDOKI

ふくろう
新生めぐみ保育園　　子育て支援センター

イベント予定表
医療的ケア児対象

看護師さんもいるので安心ですよ！

一緒に遊びましょう。ママも一緒にリラックスタイム！

必要な援助を教えてください

7日(火)

WAKUWAKU

多胎児対象

双子ちゃんも三つ子ちゃんもみんなで遊びましょう。

各月によって、遊びや製作が変わるよ！

9日(木)

骨粗しょう症

診断

子育てママの診断をしよう

土浦市の保健士さんや栄養士さんが来てくれます！

出産後の骨密度を気軽に計測しませんか？

国民保険の方：無料　社会保険の方：300円

持ち物：保険証

１部　10:00~10:45 ６組限定

２部　11:00~11:45 ６組限定

がつ


