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　令和５年２月28日までにマイナンバーカードの交
付申請をした方は、最大で２万円分のマイナポイント
を受け取ることができます。マイナポイントの申込期
限は９月末までですので、交付対象の方はお早めにお
申し込みください。
　また、市役所本庁舎１階総合案内付近には、マイナ
ポイント申込支援ブースを設置しています。ぜひご利
用ください。
問合せ　マイナポイント申込支援ブース（☎内線2601）

国のマイナポイント申込期限は９月末です
申し込みはお早めに　

お知
らせ

第２回土浦市観光戦略推進会議お知
らせ

日時　10月２日（月）　午前10時から
　　　（受け付けは午前９時45分から）
場所　男女共同参画センター　研修室１・２
定員　５人（先着順）
内容　第２次土浦市観光基本計画後期計画（案）について
問合せ　商工観光課（☎内線2705）

日時　９月27日（水）　午後１時30分～３時
場所　新治地区コミュニティセンター
講師　小出 有二さん（水戸保護観察所長）
問合せ　土浦地区更生保護サポートセンター
　　　　（☎875‐9701）

社会を明るくする運動公開講演会
「地域に貢献する更生保護」

お知
らせ

日時　10月17日（火）　午後２時～５時
場所　男女共同参画センター　研修室１・２
対象　・市内に事務所などがある個人や法人・団体の方
　　　・市内在住または在勤の方　など　　　
講師　ウェブ解析士協会
定員　70人（先着順）
持ち物　スマートフォン
申込方法　電話で
申込締切　10月10日（火）
問合せ　行革デジタル推進課（☎内線2496）

初心者でも大丈夫！スマホ１台で
はじめる販促～Instagram活用術～

お知
らせ

募集対象　土浦市歴史的風致維持向上計画（案）
公表方法　都市計画課、情報公開室、各支所・出張所、

各中学校地区公民館での閲覧、およびホー
ムページへの掲載

意見を提出できる方
　・市内に事務所などがある個人や法人・団体の方
　・市内在住・在勤・在学の方
提出方法　右の二次元コードから、または、

住所、氏名（名称）、電話番号を記
入し、郵送、ファクス、メールまたは直接

提出期間　９月６日（水）～26日（火）（必着）　
問合せ　都市計画課（☎内線2013　 FAX826‐3401　
            〒300‐8686　大和町９‐１
　　　　  toshikei@city.tsuchiura.lg.jp）

パブリック・コメントを実施しますお知
らせ

　10月に開園する土浦幼稚園の幼稚園機能
部分の令和６年度新入園児を募集します。
入園　令和６年４月から
対象　市内在住の３～５歳児
　　　（平成30年４月２日～令和３年４月１日生まれ）
募集人数　３歳児…13人程度、４歳児…13人程度
　　　　　５歳児…14人程度（定員を超えた場合は抽選）
申込書類配付　９月15日（金）からホームページまたは

保育課で
申込受付期間
　11月１日（水）～10日（金）　午前９時30分～午後４時
※土日・祝日は除きます。
申込受付場所　土浦幼稚園（文京町９‐６）
※後日、健康診断・面談を行い、入園を決定します。健康

診断の結果により、再度面談を行う場合があります。
※保育所機能部分の新規入園申し込みについては、広

報つちうら11月上旬号に掲載予定です。
問合せ　保育課（☎内線2419）

市内初　公立認定こども園
土浦幼稚園の新入園児募集

お知
らせ

土 浦 市 役 所 　   ☎826‐1111
防災行政無線　　  0120‐826‐113

マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けします。
土浦ケーブルテレビ　デジタル11ch（111ch）

【毎日9：00/12：00/16：00/20：00の各15分】

土浦市公式LINE　＠tsuchiuracity
最新情報が受け取れます。ぜひご登録ください。

広報つちうら（デジタル版）
多言語翻訳（10か国）、文字拡張、音声読み上げが
できます。　　　　　　　「カタログポケット」▶
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日時　９月16日（土）　午後１時30分～３時30分
場所　地域交流館みほふれ愛プラザ（美浦村大字宮地）
対象　精神に障害がある方とその家族
内容　悩み相談、意見交換
問合せ　土浦保健所（☎821‐5342）

土浦地方家族会の開催相　
　談

日時　９月24日（日）　午前10時～午後２時
場所　新治地区公民館
講師　いばらきマリッジサポーター県南土浦支部
持ち物　写真１枚（全身Ｌ判、正装）
参加方法　当日、開催場所へ直接
問合せ　同支部（☎090‐3537‐7246　吉沼）

結婚相談会相　
　談

不動産鑑定士による不動産無料相談相　
　談

日時　10月４日（水）　午前10時～11時50分
　　　（相談時間は１人30分程度）
場所　県南生涯学習センター（ウララビル　５階）
持ち物　公図の写し、固定資産の課税証明など
申込方法　電話で
申込締切　９月22日（金）　午後５時
問合せ　茨城県不動産鑑定士協会（☎029‐246‐1222）

◆SNS相談「生きづらびっと」
内容　LINEでの悩み相談
◆いばらきこころのほっとライン
内容　うつ病など精神疾患や、こころの健康に関する相談
相談ダイヤル　月～金曜日…☎029‐244‐0556
　　　　　　　土・日曜日…☎0120‐236‐556
◆こころの相談
日時　毎月第１火曜日　午後１時～３時　
場所　本庁舎１階　相談室
対象　こころの病に悩んでいる方とその家族
内容　精神科医による無料相談
申込方法　電話で
問合せ　障害福祉課（☎内線2470）

９月10日～16日は自殺予防週間です　お知
らせ

日時　９月13日（水）　午前10時～午後３時
　　　９月16日（土）　午前10時～午後４時
場所　常陽銀行土浦支店（中央二丁目）
申込方法　電話で
問合せ　同支店（☎822‐3216）

社会保険労務士による無料年金相談相　
　談

対象　接種日に市内に住民登録があり、次のいずれか
　　　に該当する方
①65歳以上の方
※予診票を９月下旬に郵送します。
②60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能、

またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に身体
障害者手帳１級相当の障害を有する方

※事前の申請が必要です。
③生後６か月から中学３年生までの方
※予診票は市内協力医療機関に設置します。
接種期間　令和５年10月１日～令和６年１月31日

インフルエンザ予防接種費用を助成します　お知
らせ

接種場所　①②県内協力医療機関
　　　　　③市内協力医療機関
※協力医療機関以外では償還払いとなります。接種

10日前までに必ず健康増進課へ連絡してください。
※協力医療機関など、詳しくはホームページをご覧く
　ださい。
助成額　①②2000円（１回）
　　　　③1700円（13歳未満…２回、13歳以上…１回）
※①②で生活保護を受けている方には、全額公費負担

券を発行します。（事前申請が必要）
問合せ　健康増進課（☎826‐3471）

日時　11月９日（木）　午後１時〜４時
　　　（相談時間は１組約40分）
場所　男女共同参画センター　研修室３
対象者　市内の空家または今後空家になることが見込

　まれる住宅などの所有者、相続予定者など
定員　３組（定員を超えた場合は抽選）
申込方法　右の二次元コードから、または、

ホームページから予約票をダウン
ロードし、必要事項を記入して郵送、ファ
クス、メールまたは直接

申込締切　９月15日（金）（必着）　
問合せ　生活安全課（☎内線2241　FAX826‐1214
　　　　   bohan@city.tsuchiura.lg.jp）

相　
　談 土浦市空家等対策相談会
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　屋外広告物の設置場所や大きさなどは、「まちの良
好な景観の形成」と「公衆に対する危害の防止」のため
規制されています。
広告業者・広告主・土地所有者の責務

　屋外広告物の設置には、原則として許可が必要です。
現在、違反している方への指導を強化していますが、
広告主や土地を所有する方が違反と知らずに無許可の
まま設置している場合があります。
　無許可のまま設置すると、違反広告物として除去命
令の対象となるほか、最高で100万円の罰金が科され
ますのでご注意ください。
　許可手続きなど、詳しくはお問い合わせください。
屋外広告物の例
はり紙・はり札、野立広告、建築物利用広告　など
問合せ　都市計画課（☎内線2361）

９月は屋外広告美化強調月間ですお知
らせ

　離婚をした場合、婚姻期間中の厚生年金を分割して、
それぞれを自分の年金にすることができます。
　離婚後２年以内に手続きをする必要があるため、早
めにご相談ください。
問合せ　土浦年金事務所（☎825‐1170）

離婚時の年金分割制度をご存じですかお知
らせ

日時　10月26日（木）　午後１時30分～３時30分
　　　（受け付けは午後１時から）
場所　つくば市役所本庁舎（つくば市研究学園一丁目）
参加事業所　20社程度
問合せ　いばらき就職支援センター県南地区センター
　　　　（☎825‐3410）

元気いばらき就職面接会（つくば会場）お知
らせ

陸上自衛隊夜間飛行訓練お知
らせ

日程　９月19日（火）～21日（木）
場所　陸上自衛隊霞ヶ浦飛行場および周辺空域　
問合せ　陸上自衛隊航空学校霞ヶ浦校（☎842‐1211）

市営国分霊園・並木霊園
使用者募集

募　
　集

対象　市内に住民登録があり、現在、土浦市営霊園の
使用権を持っていない方

募集予定数　
　国分霊園…14 区画程度、並木霊園…５区画程度
※募集区画の位置は、ホームページまたは環境衛生課

窓口でご確認ください。
※同一区画に複数の申し込みがあった場合は、抽選を

行います。
※１世帯につき、申し込みできるのはどちらかの霊園

の１区画のみです。
※今泉第一・第二霊園は、随時受け付けています。
区画使用料・管理料
・永代使用料　1 ㎡あたり11万6000円
・墓地管理料　国分霊園…年1000円
　　　　　　　並木霊園…年1885円
申込方法　募集区画を現地確認のうえ、環境衛生課に

ある申請書に必要事項を記入して直接
※使用者として決定した方は、本籍が記載されている

世帯全員分の住民票を提出する必要があります。
申込期間　９月８日（金）～29日（金）
問合せ　環境衛生課（☎内線2407）

募　
　集

令和６年４月１日採用予定
土浦市社会福祉協議会職員募集

　誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりを共に目
指す、一緒に働く熱意ある仲間を募集します。
募集職種　事務職、社会福祉士、
　　　　　主任介護支援専門員、
　　　　　介護福祉士
募集人数　各若干名
第１次試験日　10月22日（日）
場所　土浦市総合福祉会館　ウララ２ビル４階
申込方法　申込書を郵送または直接　
※申込書は、窓口または郵送で請求するか、ホームペー

ジからダウンロードしてください。
※申込書を郵送で請求するときは、封筒の表に「採用

試験申込書請求」と朱書きし、84円切手を貼った宛
先明記の返信用封筒（長型３号）を必ず同封してくだ
さい。
申込締切　９月29日（金）（消印有効）
※受験資格や試験内容など、詳しくはホームページを

ご覧いただくか、お問い合わせください。
問合せ　土浦市社会福祉協議会（☎821‐5995
　　　　〒300‐0036　大和町９‐２）

広告業者
広告主

条例に適合するよう屋外広告物を表示
し、適正に管理するとともに、市が実
施する施策に協力する。

土地所有者 屋外広告物が条例に適合するよう努める。
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日時　９月30日（土）　第１回…午前９時～９時45分
　　　　　　　　　   第２回…午前10時30分～11時15分
場所　消防本部　３階講堂（駐車場は庁舎東側）
内容　救命入門コース　胸骨圧迫・AEDの使い方　など
定員　各50人（先着順）
持ち物　動きやすい服装
申込方法　氏名（ふりがな）、希望受講回、電話番号を
　　　　　記入し、メールまたは電話で
※修了証の発行はありません。
問合せ　消防本部警防救急課（☎821‐0119
　　　　   119kyuukyuu@city.tsuchiura.lg.jp）

救命講習会講　
　座

自筆証書遺言保管制度セミナー講　
　座

日時　10月12日（木）　午後２時～４時
場所　水戸地方法務局土浦支局（下高津一丁目）
内容　自筆遺言書保管制度の説明や手続案内
定員　10人（先着順）
申込方法　電話で
問合せ　同支局（☎821‐0792）

日時　10月８日（日）、９日（月）　午後２時30分～８時
場所　ワープステーション江戸（つくばみらい市南太田）
内容　観劇、肝試しスタンプラリー、小縁日　など
定員　400人（定員を超えた場合は抽選）
申込方法　ホームページから
申込締切　９月15日（金）
問合せ　つくばみらい市観光協会（☎0297‐58‐2111） 

ワープテアトルつくばみらい
～演劇と肝試しな夜～

催　
　し

日時　10月15日（日）　午前10時～正午
　　　（受け付けは午前９時30分から）※雨天中止
集合場所　日枝神社（小野）
内容　東城寺ルート（約５km）
　　　（元気アっプ！リいばらきポイント対象事業）
定員　30人（定員を超えた場合は抽選）
持ち物　飲み物、健康保険証、帽子
申込方法　健康増進課へ電話で
申込期間　９月25日（月）～10月５日（木）
問合せ　健康増進課（☎826‐3471） 

ウォーキング大会催　
　し

　上大津東小学校と菅谷小学校は、令和10年４月の
開校を目標に統合し、新しい学校となります。新しい
学校の校名を検討するにあたり、地域の皆さんから校
名（案）を募集します。
対象　上大津東小学校と菅谷小学校の児童・保護者お

よび教職員、当該学区にお住まいの方
応募期間　９月４日（月）～10月３日（火）
※応募方法は、ホームページまたは当該地区に配布す

る募集要項（協議会だより）をご覧ください。
問合せ　学務課（☎内線5111）

上大津地区統合小学校
校名（案）募集

募　
　集

土浦市美術展覧会　作品募集募　
　集

展示期間　11月25日（土）～12月３日（日）
搬入日　11月18日（土）、19日（日）
※部門により搬入時間が異なります。
場所　土浦市民ギャラリー
対象　高校生以上で、県南地域に在住・在勤または活

動している方、主催者が認めた方の作品
内容　日本画、洋画、彫刻、美術工芸、書、写真　など

出品料　１部門につき一般…2000円、
　　　　　　　　　　学生…1000円（高校生は無料）
申込方法　文化振興課窓口およびホームページにある

出品申込書に作品と出品料を添えて、搬入
日に会場に直接

※申込要領など、詳しくはホームページをご覧ください。
問合せ　土浦市美術展委員会事務局（☎893‐5505）

名画鑑賞会
～昔懐かしの35ミリフィルム映写機で～

催　
　し

日時　11月３日（金）　①午前10時～　②午後１時～
場所　クラフトシビックホール土浦（市民会館）　小ホール
内容　①「めし」（出演：上原 謙ほか、97分）
　　　②「二十四の瞳」（出演：高峰 秀子ほか、155分）
料金　500円
※チケット１枚で①②どちらも鑑賞できます。
前売り券販売場所
　文化振興課、クラフトシビックホール土浦、
　亀城プラザ、ワークヒル土浦
前売り券販売開始　９月12日（火）から
問合せ　文化振興課（☎内線5119）
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※１…購入4400円、レンタル1000円　※２…別途テキスト代あり（新規の方のみ）　※３…初回時にハーモニカを購入可能（要予約）
※４…持ち物　ギター、足台、譜面台、チューニング　※持っていない方は数量限定で貸し出しします。

曜日 講　座　名 対　象 日　程 時　間 回数 定員 受講料

月

からだ改善ヨガＡ 高校生以上 10/16～12/18 ９：30～10：30 10 25人 5100円

からだ改善ヨガＢ 高校生以上 10/16～12/18 11：00～12：00 10 25人 5100円

からだ痩身ヨガＡ 高校生以上 10/16～12/18 18：50～19：40 10 30人 5100円

からだ痩身ヨガＢ 高校生以上 10/16～12/18 20：10～21：00 10 30人 5100円

火 ほぐして整える筋膜リリース
～ウェーブストレッチリング使用～ 高校生以上 10/10～12/12 １９：０0～2０：00 １０ 30人 5100円

木

らくらく骨盤体操 高校生以上 10/５～12/14 10：00～11：00 10 30人 5100円

はじめてのハーモニカ 高校生以上 10/５～12/14 12：30～13：30 8 15人 8000円

楽しく吹こうハーモニカ 高校生以上 10/５～12/14 13：30～14：30 8 15人 8000円

金

モーニング★ヨガ 高校生以上 10/６～12/15 ９：30～10：30 10 30人 5100円

週末リフレッシュ運動☆ 高校生以上 10/６～12/15 １９：３0～2０：３0 10 ２４人 ７６００円

初歩の初歩から学ぶギター講座 高校生以上 10/13～12/８
（隔週） 13：30～15：00 ５ １5人 5000円

土
うさぎ先生のKid's運動幼児クラス 未就学児（４～６歳） 10/７～12/16 13：１５～１4：15 10 １8人 １０２００円

うさぎ先生のKid's運動小学生クラス 小学１～３年生 10/７～12/16 14：４５～１5：45 １０ 18人 １０２００円

※２、３

※１

亀城プラザ
第３期フィットネス＆カルチャー講座　受講生募集

講　
　座

申込方法　往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、
　　　　電話番号、希望講座を記入して郵送、また
　　　　は郵便はがきを窓口へ持参

※はがき１枚につき１講座の申し込み（連名は不可）
申込締切　９月22日（金）（必着）

※定員を超えた場合は抽選。なお、申し込み少数の場
合は中止となることがあります。
問合せ・申込先　亀城プラザ（☎824‐3121　
　〒300‐0043　中央二丁目16‐４）（水曜休館）

※２

※４

日時　①10月２日（月）、②10月23日（月）
　　　午前10時～午後１時
場所　土浦市農産物加工処理センター（永井本郷入会地）
内容　①ブルーベリーブレッド＆サラダまたはスープ
　　　②レモングラスメロンパン＆サラダまたはスープ
定員　各12人（先着順）
持ち物　マスク、三角巾、布巾、エプロン、筆記用具、

上履き、料理の持ち帰り容器
参加料　1200円
申込方法　電話で（申し込みはどちらか１日のみ）
申込締切　①９月25日（月）、②10月16日（月）
問合せ　土浦市農業公社（☎862‐5143）

手作りパン教室
「地元の食材で手軽にできるパン作り」

講　
　座

日時　10月５日～12月14日の木曜日
　　　午後１時30分～２時30分　（全10回）
講師　水野谷 香さん（SPJ認定ヨガインストラクター）
定員　40人（定員を超えた場合は抽選）
料金　5300円
申込方法　往復はがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、

年齢、性別、電話番号を記入し郵送、また
は窓口に直接

申込締切　９月14日（木）（必着）
問合せ　霞浦の湯（☎823‐1631
　　　　〒300‐0835　大岩田255）（月曜休館）

霞浦の湯
霞ヶ浦展望ヨガ講座

講　
　座
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日時　10月24日（火）、11月14日（火）
　　　午後２時～３時30分　（全２回）
　　　（受け付けは午後１時30分から）
場所　六中地区公民館
対象　市内に住民登録のある65歳以上の方
定員　25人（定員を超えた場合は抽選）
申込方法　電話で
申込締切　10月４日（水）
問合せ　健康増進課（☎826‐3471）

認知症・フレイル予防に！
筋トレ・脳トレステップ講座

講　
　座

曜日 講　座　名 講　師 日　程 時　間 回数 定員 受講料

火
楽しい声楽 和泉 純子

三浦 有香 10/17～12/19 10：00～12：00 8 40人 4000円

　　　植物画入門 三浦 ひろ子 10/17～11/28 13：30～15：30 ６ 20人 6500円

水

声・顔・体をまるごと鍛える体操　英語発音体操
～ABC不要！
楽しく声を出してストレス解消！～

杉本 享子 10/25～12/27 10：00～11：30 ６ 25人 3000円

クリスマスのアレンジメント
～プリザーブドフラワー＆ハーバリウム～ 関口 恭子 11/１、８ 13：30～15：30 ２ 20人 5000円

金
英語力ＵP　基礎講座 氷鉋 悦子 10/６～12/15 10：30～12：00 10 20人 5000円

パソコンとデジカメ 松浦 正夫 10/13～12/15 １0：０0～12：00 ８ 30人 4000円

土

ヨーガと呼吸法Ａ　～どなたでも安心～ 岡野 芳子 11/11～１/27 10：00～11：00 ７ 17人 3500円

ヨーガと呼吸法Ｂ　～どなたでも安心～ 岡野 芳子 11/11～１/27 11：15～12：15 ７ 17人 35００円

　　　　　古文書にみる霞ヶ浦水運 市立博物館学芸員 11/18～12/23 13：30～15：00 ５ 50人 2500円

日

土浦人のための英語（中級） マイケル・カレン 10/８～12/17 10：00～１2：00 10 30人 5000円

はじめての色鉛筆画　～身近な物を描く～ 磯山 昌宏 10/８～12/３ 13：30～１5：30 ８ 20人 440０円

　　　わた枕作り 齊藤 一雄 10/15、29 13：00～１6：00 ２ 15人 3000円

※１…教材・材料費を含みます。　※２…ノートパソコンとデジタルカメラ（またはスマートフォン）が必要です。

生涯学習館
後期講座　受講生募集

講　
　座

申込方法　往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、
　　　　電話番号、性別、希望講座を記入して郵送、
　　　　または郵便はがきを窓口へ持参

※はがき１枚につき１講座の申し込み（連名は不可）
申込締切　10月開始の講座…９月24日（日）（必着）
　　　　　11月開始の講座…10月22日（日）（必着）

※定員を超えた場合は抽選。なお、申し込み少数の場
　合は中止となることがあります。
※抽選結果や開講の有無は、はがきでお知らせします。
問合せ・申込先　生涯学習館（☎822‐3381　
　〒300‐0045　文京町９‐２）（月曜、祝日休館）

※１

※１

※１

※１

※２

New

New

特別企画

土浦市生活支援担い手養成講座講　
　座

日時　10月13日（金）　午前９時30分～午後５時
　　　（受け付けは午前９時から）
場所　三中地区公民館
対象　市内在住・在勤・在学の高校生以上の方
内容　高齢者に対して、掃除・調理・買い物などの生

活支援を行うための知識や技術を学ぶ
※講習会修了後は、訪問サービスや介護施設でのボラ

ンティア活動などにご参加いただけます。
定員　20人（先着順）
申込方法　電話またはファクスで
申込締切　９月29日（金）
問合せ　高齢福祉課（☎内線2500　FAX825‐5066）


