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と　

き
／
11
月
20
日
　

午
前
９

時
30
分
～
午
後
４
時

集
合
場
所
／
市
立
博
物
館

行
き
先
／
高
山
塚
古
墳
、
梵
天
山

古
墳
な
ど（
常
陸
太
田
市
方
面
）

定　

員
／
40
人（
先
着
順
）

参
加
料
／
４
０
０
円（
交
通
費
、
資

料
代
）

持
参
す
る
も
の
／
昼
食
、筆
記
用
具

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
立
博
物
館
（

８
２
４
・
２
９

２
８
）

2011 No.1061

スポーツの秋
体を動かしましょう！

第４回市民硬式テニス大会

問

申問

申問

申問

市
立
博
物
館
館
長
講
座

「
秋
の
史
跡
め
ぐ
り
」

ま
つ
ぼ
っ
く
り
で
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
ろ
う

と　

き
／
12
月
17
日

、
18
日


午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
／
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

対
象
者
／
中
学
生
以
下
の
方
（
保

護
者
同
伴
）

定　

員
／
各
20
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

申
込
締
切
／
12
月
10
日


　
　

ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

（

８
２
６
・
４
８
２
９
）

問 申
問

スポーツの秋スポーツの秋
体を動かしましょう！体を動かしましょう！

第28回水郷体育館家庭婦人親善

　   卓球大会
と　き／11月30日（水）

　　　　午前９時30分から

種　目／

シングルス…Ａクラス（中・

上級者）、Ｂクラス（初級者）

ダブルス…Ａクラス（上級者）、

Ｂクラス（中級者）、Ｃクラス

（初級者）

参加料／１人700円

申込締切／11月15日（火）（必着）

　   バドミントン大会
と　き／12 月８日（木）　

　　　　午前９時30分から

種　目／ダブルス…Ａクラス（上

級者）、Ｂクラス（中級者）、Ｃ

クラス（初級者）、Ｄクラス（初

心者）

参加料／１ペア2000円

申込締切／11月25日（金）（必着）

◎共　通
ところ／水郷体育館

対象者／県南地区周辺に居住して

いる一般女性

申込方法／所定の申込書に必要事

項を記入し、郵送または直接

※複数クラスの申し込み不可

水郷体育館（〒300-0835　大

岩田1051　823-4811）

　   剣道無料体験教室＆
　   剣道クリニック
と　き／10月29日（土）

　　　　午前９時30分

　　　　～11時30分

ところ／市立武道館

対象者／幼児（５歳以上）、小学生

※保護者同伴

定　員／50人（先着順）

持参するもの／運動できる服装

土浦市体育協会剣道部（824-

0436　寺田）、土浦地区剣道連

盟事務局（821-8476　渡辺）

秋季バドミントン大会
と　き／11月３日（木）

　　　　午前９時～午後５時

ところ／水郷体育館

種　目／男子・女子ダブルス

参加料／１ペア2000円

申込方法／はがき、ファクスまたは

メールで（氏名、電話番号を記入）

申込締切／10月23日（日）（必着）

土浦市体育協会バドミントン部

（〒300-4115　藤沢1170-４　

801-4160　801-4162　浦野

　uran@world.odn.ne.jp）

と　き／11月20日（日）

　(雨天のときは26日（土）に延期）

ところ／水郷テニスコート

対象者／ペアのどちらか

　が市内に居住または通

　勤・通学している高校

　生以上の方

種目・定員／

　男子ダブルス…64ペア

　女子ダブルス…32ペア

参加料／１ペア2000円

申込方法／申込書をメールまたは

ファクスで

※申込書は体育協会ホームページ

　（http://www.tsuchiura-ta.jp)

からダウンロード。また、水郷

テニスコート、川口運動公園管

理事務所にも用意しています。

申込締切／11月６日（日）

土浦市体育協会硬式テニス部

（826-1380

　 info@tsuchiura-ta.jp)
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2

Information

と　

き
／
11
月
8
日

～
10
日

、

15
日

～
17
日

、
11
月
29
日


～
12
月
１
日
　

各
週
２
日
間　

日
没
か
ら
約
３
時
間
以
内

と
こ
ろ
／
陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
飛

行
場
お
よ
び
同
周
辺
空
域

機　

種
／
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

　

陸
上
自
衛
隊
航
空
学
校
霞
ヶ
浦

校
総
務
課（

８
４
２
・
１
２
１

１　

内
線
３
４
２
０
）

問

と　

き
／
10
月
30
日
　

午
前
９

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階

納
税
課

取
扱
税
目
／
固
定
資
産
税
、
軽
自

動
車
税
、
市
・
県
民
税
、
国
民
健

康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料

問

と　

き
／
12
月
７
日
　

午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
（
受
け
付
け

は
午
後
３
時
ま
で
）

と
こ
ろ
／
土
浦
合
同
庁
舎
（
真
鍋

五
丁
目
17
‐
26
）

対
象
者
／
福
祉
の
職
場
に
就
職
を

希
望
す
る
方

内　

容
／
事
業
者
と
の
個
別
就
職

相
談
・
面
談
、
無
料
職
業
紹
介
所

へ
の
求
職
登
録

　

茨
城
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

（

０
２
９
・
２
４
４
・
４
５
４
４
）

閲
覧
期
間
／
４
月
１
日
～
９
月
30

日（
平
成
23
年
度
前
期
分
）


国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
機

関
に
よ
る
閲
覧
…
３
件


法
人
な
ど
に
よ
る
公
益
性
が
高

い
と
認
め
た
閲
覧
…
５
件

※
詳
し
く
は
、
市
の
掲
示
板
に
掲

載
し
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
民
課（

内
線
２
２
８
６
）

　

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
に
合
わ
せ
、
バ
ナ
ー
広

告
を
募
集
し
ま
す
。

広
告
掲
載
期
間
／
12
月
～
平
成
24

年
３
月
（
１
か
月
単
位
）

掲
載
料
／
月
額
１
枠
５
千
円

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

広
告
主
を
募
集
し
ま
す

桜
町
一
丁
目
地
内
外
の
水
道

管
漏
水
調
査
を
行
い
ま
す

　

宅
地
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る
水

道
メ
ー
タ
ー
周
辺
を
中
心
に
、
昼

間
実
施
し
ま
す
。

と　

き
／
11
月
１
日

～
12
月
９

日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

調
査
個
所
／
桜
町
一
～
四
丁
目
、

中
央
一
・
二
丁
目
、
川
口
一
丁
目
、

大
町
、
大
手
町
、
大
和
町
、
東
崎

町
、
城
北
町

◎
敷
地
内
に
入
る
際
は
、
必
ず
声

を
か
け
て
か
ら
作
業
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
調
査
は
市
が
委
託
し

た
業
者
が
実
施
し
、
調
査
員
は
必

ず
『
漏
水
調
査
員
証
』
と
『
腕
章
』
を

身
に
付
け
て
い
ま
す
。

※
こ
の
調
査
で
の
費
用
負
担
は
、

　

土
浦
・
阿
見
都
市
計
画
火
葬
場

の
変
更
に
つ
い
て
都
市
計
画
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き
／
11
月
９
日
　

午
後
２

時
か
ら
、
午
後
７
時
か
ら（
２
回
）

と
こ
ろ
／
生
涯
学
習
館　

１
階　

研
修
室（
文
京
町
９
‐
２　

市
立

図
書
館
と
な
り
）

内　

容
／
土
浦
市
火
葬
場
の
変
更

　

環
境
衛
生
課（

内
線
２
４
５

９
）

一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

　

水
道
課
（

８
２
１
・
６
２
３

７
）

掲
載
場
所
／
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
下
段

ア
ク
セ
ス
件
数
／
月
平
均
約
２
万

８
５
０
０
件

対
象
者
／
公
社
、
公
団
、
事
業
者

（
個
人
は
除
く
）

※
規
格
、
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
立
図
書
館（

８
２
２
・
３

３
９
８
）

※
口
座
振
替
の
手
続
き
を
ご
希
望

の
方
は
、
金
融
機
関
ま
た
は
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
の
預
金
通
帳
と
届
出
印

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

納
税
課
（

内
線
２
３
５
９
、
２

２
３
３
）

問

問

問

問問

住
民
基
本
台
帳
の
一
部
の
写
し

の
閲
覧
状
況
を
公
表
し
ま
す

都
市
計
画
に
関
す
る

説
明
会

休
日
納
税
・

休
日
納
税
相
談

福
祉
の
仕
事

地
区
別
就
職
面
接
会

陸
上
自
衛
隊
の

　

夜
間
飛
行
訓
練
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公売不動産／

財産
種別

所　　　在 地積等
見積
価額

公 売
保証金

畑
木田余西台3291番１、
3292番１ 計454㎡ 134万円 14万円

山林 新潟県糸魚川市大字
田中字原山1858番１ 25，833㎡ 310万円 31万円

宅地
中高津三丁目923番
96、923番97

計227.55㎡ 311万円 32万円

畑（現況：
雑種地）

神立町字堂山698番、
699番１ 計483㎡ 552万円 56万円

情報ひろば

と　

き
／
11
月
20
日
　

午
前
９

時
～
９
時
30
分

と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎
前

貸
出
期
間
／
１
年
間

貸
出
台
数
／
約
30
台

負
担
費
用
／
２
０
０
０
円（
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
代
ほ
か
）

申
込
資
格
／
市
内
に
居
住
す
る
お

お
む
ね
１
歳
児
ま
で
（
体
重
10
㎏

未
満
、
身
長
75
㎝
以
下
）の
保
護

者
ま
た
は
12
月
末
日
ま
で
に
出
産

予
定
の
方

申
込
方
法
／
電
話
で

乳
児
用
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト

を
貸
し
出
し
ま
す

公売財産／

　①動産…釣り竿、西洋陶器、事

　　務用机、オフィスチェアなど

　②不動産…下記一覧

入札方法／ヤフー株式会社のインターネット公売シス

　テム（http://koubai.auctions.yahoo.co.jp/)で

　※①はせり売り、②は入札で行います。

参加申込期間／11月４日（金）　午後１時～

　　　　　　　17日（木）　午後11時

入札期間／

　①11月25日（金）　午後１時 ～ 27日（日）　午後11時

　②11月25日（金）　午後１時 ～ 12月２日（金）　午後１時

インターネット公売のお知らせ

男
女
共
同
参
画

推
進
委
員
会

と　

き
／
11
月
１
日

、
２
日


午
後
１
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
研
修
室
（
ウ
ラ
ラ
２　

７
階
）

内　

容
／
男
女
共
同
参
画
に
関
す

る
条
例
案
に
つ
い
て

傍
聴
者
定
員
／
各
10
人
（
先
着
順
）

　

結
婚
を
前
向
き
に
考
え
て
い
る

方
、
親
族
の
方
の
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。　

と　

き
／
毎
月
第
１
・
第
３
木
曜

日（
祝
日
を
除
く
）　

午
後
３
時
～

４
時

と
こ
ろ
／
ま
ち
な
か
交
流
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
ほ
っ
と
Ｏ
ｎ
ｅ（
川
口
一

丁
目
３
‐
１
３
２
）

　

ま
ち
な
か
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ほ
っ
と
Ｏ
ｎ
ｅ（

８
７
９
・
８

８
１
５
）

と　

き
／
11
月
５
日
　

午
前
10

時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
／
県
南
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　

小
講
座
室
Ⅱ
（
ウ
ラ
ラ

ビ
ル
５
階
）

相
談
内
容
／
成
年
後
見
、
遺
言
、

相
続
な
ど

申
込
方
法
／
電
話
で

　
　

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
茨
城
支
部（

０

２
９
・
３
０
２
・
３
１
６
６
）、

茨
城
司
法
書
士
会（

０
２
９
・

２
２
５
・
０
１
１
１
）

歯
の
何
で
も
電
話
相
談

　

お
子
さ
ん
の
歯
の
悩
み
、
入
れ

歯
・
歯
周
病
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
の

仕
方
、
ふ
だ
ん
歯
科
医
師
に
聞
け

な
い
歯
に
つ
い
て
の
悩
み
や
質
問

な
ど
を
電
話
で
お
受
け
し
ま
す
。

と　

き
／
11
月
６
日
　

午
後
１

時
～
４
時

受
付
電
話
番
号
／


８
２
３
・
７
９
３
０

申
込
期
間
／
11
月
14
日

、
15
日

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
貸
出
当
日
、
運
転
免
許
証
の
写

し
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

生
活
安
全
課
（

内
線
２
２

９
８
）

傍
聴
手
続
／
当
日
会
場
で
（
午
後

１
時
か
ら
１
時
30
分
ま
で
）

　

男
女
共
同
参
画
課（

８
２
７
・

１
１
０
７
）

司
法
書
士
に
よ
る
全
国

一
斉
成
年
後
見
相
談
会

※公売が中止になることもあります。

※あらかじめ公売財産の現況および関係公簿などをご

確認ください。

問 納税課（内線2441）

申
問

問


８
３
５
・
０
７
３
７

　

茨
城
県
保
険
医
協
会（

８
２

３
・
７
９
３
０
）

問問 エ
ン
ゼ
ル
プ
ラ
ン
土
浦

Ｃ
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
か
ら
の
お
知
ら
せ

申
問

JA土浦金融部融資課　　土浦市田中１丁目１番４号　　　℡８２２－０５３７
JA土浦ローンセンター 土浦市木田余３１１９番地の３　℡８２３－２１１８

※ 各種ローンについては窓口までお気軽にご相談下さい。

JA土浦特別金利キャンペーン！
キャンペーン期間　24年3月30日まで

教育ローン★自動車ローン教育ローン★自動車ローン

変動金利

年

　利

年

　利2.0％2.0％ 1.5％1.5％0.5％
引き下げ

さらに
JAカードに
　ご加入
いただくと！
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Information

｢広報つちうら｣に広告を掲載してみませんか？ 詳しくは、｢市ホームページ→
広報→広報つちうら→広報紙・ホームページへの広告掲載｣をご覧ください。

　

プ
ロ
の
は
り
、灸
、マ
ッ
サ
ー
ジ

治
療
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き
／
11
月
６
日
　

午
前
11

時
～
午
後
３
時（
受
け
付
け
は
午

後
２
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ
／
総
合
福
祉
会
館　

老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
大
広
間
ほ
か（
ウ

ラ
ラ
２　

６
階
）

　

茨
城
県
針
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会

（

８
２
２
・
１
９
０
０　

村
山
）


作
品
展

と　

き
／
11
月
18
日

～
20
日


午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

（
18
日
は
正
午
か
ら
）

と
こ
ろ
／
生
涯
学
習
館
、
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
体
育
室


演
芸
発
表
会

と　

き
／
11
月
19
日
　

午
前
９

時
30
分
～
午
後
５
時（
開
場
は
午

前
９
時
か
ら
）

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ


公
開
講
座

申
問


パ
ソ
コ
ン
講
座

と　

き
／
11
月
19
日
　

午
後
１

時
30
分
～
４
時


お
は
な
し
会
、
大
型
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、
素す

ば
な
し話

、
紙
人
形
劇

と　

き
／
11
月
20
日
　

午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分


ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
体
験
教
室

と　

き
／
11
月
20
日
　

午
前
10

時
～
午
後
４
時

◎
公
開
講
座
共
通

と
こ
ろ
／
生
涯
学
習
館


ダ
ン
ス
の
集
い


フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

と　

き
／
11
月
12
日
　

午
前
10

時
～
正
午


ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ

と　

き
／
11
月
12
日
　

午
後
６

時
～
８
時
30
分

参
加
料
／
５
０
０
円

◎
ダ
ン
ス
の
集
い
共
通

と
こ
ろ
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
体

育
室　

　

土
浦
市
生
涯
学
習
館（

８
２

２
・
３
３
８
１
）

問と　

き
／
11
月
23
日
　

午
前
10

時
～
午
後
１
時
（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ
／
療
育
支
援
セ
ン
タ
ー

内　

容
／
作
業
所
作
品
販
売
、
各

種
模
擬
店
、
バ
ザ
ー
、
お
楽
し
み

コ
ー
ナ
ー
な
ど

水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

オ
ー
プ
ン
20
周
年
記
念
企
画

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
大
作
戦

　

テ
ニ
ス
で
楽
し
く
交
流
し
た
後

は
、
み
ん
な
で
わ
い
わ
い
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
。

と　

き
／
11
月
13
日
　

午
前
10

時
か
ら

と
こ
ろ
／
水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
雨
天
時
は
水
郷
体
育
館
）、
レ
ス

ト
ハ
ウ
ス
水
郷

対
象
者
／
26
～
45
歳
の
独
身
男
性

お
よ
び
26
～
40
歳
の
独
身
女
性

定　

員
／
男
女
各
15
人（
先
着
順
）

参
加
料
／
男
性
…
３
０
０
０
円
、

女
性
…
１
０
０
０
円

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

申
込
締
切
／
11
月
６
日


　
　

水
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（

８

２
４
・
０
８
８
０
）

問 都
市
緑
化
フ
ェ
ア

と　

き
／
10
月
29
日
　

午
前
10

時
30
分
～
午
後
３
時
（
雨
天
の
と

き
は
30
日

に
順
延
）

と
こ
ろ
／
水
郷
公
園
内
風
車
前
広

場内　

容
／
花
鉢
や
苗
木
な
ど
の
無

料
配
布
、
緑
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
、

体
験
コ
ー
ナ
ー
、
風
船
配
布
、
各

種
抽
選
会
な
ど

　

公
園
街
路
課
（

内
線
２
２
５

８
）

と　

き
／
11
月
３
日

～
13
日


午
前
９
時
～
午
後
６
時
（
９
日
は

休
館
。13
日

は
午
後
３
時
ま
で
）

と
こ
ろ
／
亀
城
プ
ラ
ザ

内　

容
／
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、

美
術
工
芸
、
書
、
写
真
、
デ
ザ
イ

ン
の
作
品
展
示

　

市
美
術
展
委
員
会（
文
化
課
内


８
６
２
・
１
９
４
１
）

　

同
セ
ン
タ
ー（

８
２
４
・
８

０
１
３
）

問問 問

生
涯
学
習
館
・
同
好
連
合
会

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

療
育
支
援
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
の
広
場
ま
つ
り

第
64
回

土
浦
市
美
術
展
覧
会

第
３
回
茨
城
は
り
、
灸
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
祭
り

と
き
・
内
容
／


11
月
１
日

、
２
日

…
授
業

公
開


11
月
２
日

…
講
演
会「
き
ょ

う
だ
い
支
援
の
必
要
性
と
そ
の
支

援
」　


11
月
12
日

…
文
化
祭

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～
午
後

２
時

と
こ
ろ
／
県
立
土
浦
養
護
学
校

（
上
高
津
字
上
ノ
台
１
２
３
８
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ（http://www.

tsuchiura-sh.ed.jp/ )

を
ご
覧
に
な

る
か
お
問
い
あ
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

県
立
土
浦
養
護
学
校
（

８
２

４
・
５
５
４
９
）

問

県
立
土
浦
養
護
学
校

学
校
公
開
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情報ひろば

と　

き
／
11
月
18
日
　

午
前
９

時
～
午
後
５
時

申
問

　

就
職
・
就
業
を
希
望
す
る
高
齢

者
対
象
の
講
習
会
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
／
12
月
６
日


～
９
日

…
二
中
地
区
公
民
館
、

12
月
13
日

～
16
日

…
一
中

地
区
公
民
館　

い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
４
時（
８
日
間
）　

対
象
者
／
55
歳
以
上
で
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

※
全
日
程
出
席
で
き
る
方
対
象

定　

員
／
20
人(

書
類
選
考
あ
り)

申
込
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー

ド
と
本
人
確
認
の
で
き
る
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
持
参
し
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

申
込
期
間
／
11
月
１
日

～
15
日

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　
　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（

８
２
４
・
８
２
８
１)

と　

き
／
平
成
24
年
１
月
11
日


午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
／
市
民
会
館　

小
ホ
ー
ル

対
象
者
／
午
前「
一
般
」、午
後「
給

油
」の
危
険
物
取
扱
者


郵
送
で
申
し
込
み

申
込
方
法
／
所
定
の
申
込
書
を
茨

城
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合
会

（
〒
３
１
０
‐
０
８
５
２　

水
戸

市
笠
原
町
９
７
８
‐
25
）
へ
郵
送

申
込
締
切
／
11
月
30
日

（
必
着
）


直
接
申
し
込
み

受
付
日
／
12
月
１
日
　

午
前
10

時
～
午
後
３
時
30
分

受
付
場
所
／
市
民
会
館　

会
議
室

　

消
防
本
部
予
防
課
（

８
２
１
・

５
９
６
７
）

危
険
物
取
扱
者

保
安
講
習
会

と
こ
ろ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー（
ウ
ラ
ラ
２　

７
階
）

内　

容
／
心
肺
蘇
生
法
、
大
出
血

時
の
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
方
法

な
ど
の
実
技

※
講
習
を
修
了
し
た
方
に
は
、
修

了
証
を
交
付
し
ま
す
。

講　

師
／
市
消
防
本
部
職
員

定　

員
／
30
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
で

※
一
時
保
育
あ
り（
２
歳
か
ら
就

学
前
ま
で
。
要
予
約
）

　
　

男
女
共
同
参
画
課（

８
２

７
・
１
１
０
７
）


糖
尿
病
予
防
の
た
め
の
ク
ッ
キ

ン
グ
教
室

と　

き
／
①
11
月
16
日

、
②
11

月
18
日

、
③
12
月
９
日

、
④

平
成
24
年
２
月
２
日

、
⑤
２
月

16
日
　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

午
後
１
時

と
こ
ろ
／
①
六
中
地
区
公
民
館
、

②
四
中
地
区
公
民
館
、
③
二
中
地

区
公
民
館
、
④
一
中
地
区
公
民

館
、
⑤
神
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー　

対
象
者
／
市
内
に
居
住
す
る
方

定　

員
／
①
～
④
…
30
人
、
⑤
…

20
人
（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

内　

容
／
調
理
実
習
、
糖
尿
病
予

防
の
食
生
活
ア
ド
バ
イ
ス

参
加
料
／
1
回
３
０
０
円


メ
ン
ズ
★
ク
ッ
キ
ン
グ

と　

き
／
11
月
24
日

、
12
月
14

日
　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午

後
１
時
（
全
２
回
）

と
こ
ろ
／
土
浦
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者
／
市
内
に
居
住
す
る
男
性

定　

員
／
25
人
（
先
着
順
）

内　

容
／
調
理
実
習
、
食
生
活
や

健
康
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス

参
加
料
／
６
０
０
円

◎
共
　
通

講　

師
／
食
生
活
改
善
推
進
員
、

市
管
理
栄
養
士

持
参
す
る
も
の
／
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾

申
込
方
法
／
電
話
で

　
　

健
康
増
進
課
（

８
２
６
・

３
４
７
１)

と　

き
／
11
月
５
日
　

午
前
10

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
／
つ
く
ば
国
際
会
議
場

（
つ
く
ば
市
竹
園
二
丁
目
20-

３
）

と　

き
／
11
月
13
日
　

午
前
９

時
か
ら

と
こ
ろ
／
県
立
土
浦
工
業
高
等

学
校
（
真
鍋
六
丁
目
11
‐
20
）　

内　

容
／
ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
、

ボ
イ
ス
レ
コ
ー
ダ
ー
、
光
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
、
住
宅
模
型
、
牛

乳
パ
ッ
ク
ア
ー
チ
・
割
り
箸
ト
ラ

ス
な
ど
の
製
作

申
込
締
切
／
11
月
１
日


※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

同
校
開
放
講
座
係
（

８
２
１
・

１
９
５
３　

小
林
）

内　

容
／
講
演「
茨
城
県
の
地
域

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
道
」（
大

田
仁
史
さ
ん
・
県
立
健
康
プ
ラ
ザ

管
理
者
）、
相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど

　

同
会
事
務
局（
県
立
医
療
大
学

付
属
病
院
内　


８
８
８
・
９
２

１
０
）

問

問 申
問

問

申
問

県
立
土
浦
工
業
高
等
学
校

も
の
づ
く
り
教
室

健
康
増
進
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

上
級
救
命
講
習
会

日
本
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
医
学
会
市
民
公
開
講
座

調
理
ス
タ
ッ
フ
講
習
会
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子ども手当が変わります

五月女　凛
りん

ちゃん
（永国）

学之悠
ゆ う ご

護ちゃん
（千束町）

塙　悠
ゆうせい

惺ちゃん 川﨑由
ゆ あ

愛ちゃん
（天川二丁目）

齊藤圭
けいすけ

佑ちゃん
（大畑）

佐藤謙
け ん た ろ う

多朗ちゃん
（東若松町）

鴨志田莉
り み

美ちゃん
（乙戸）

※掲載した氏名、住所などの個人情報は、この広報紙以外では使用しません。

豊嶋倖
こうだい

大ちゃん
（蓮河原新町）

鈴木嬉
き わ

和ちゃん
（大岩田）

藤井萌
め い

依ちゃん
（荒川沖）

菊池映
え り

里ちゃん
（上高津）

片岡伸
し ん た ろ う

太郎ちゃん
（小松一丁目）

中学生までのお子さんを持つ全ての方の申請が必要です

次の方は期限内に申請してください。（さかのぼって受け取れません）

◉10月以降にお子さんが生まれた方（生まれた次の日から数えて15日以内）

◉10月以降に引っ越して来た方（前の市町村を転出した次の日から数えて15日以内）

１歳おめでとう
幸せな毎日をありがとう
これからもお兄ちゃんと

仲良くね

☆お誕生日おめでとう☆
笑顔を絶やさず
明るく元気に
成長してね

１歳おめでとう！！
元気いっぱいに育ってね

パパ・ママ・愛里より

１歳おめでとう
いつまでも

パパとママの宝だよ
パパ・ママより

１歳おめでとう！
元気に大きくなってね

１歳おめでとう
ゆうごの笑顔は

宇宙一☆

１歳おめでとう！
これからも元気いっぱいに

育ってね

☆お誕生日おめでとう☆
元気いっぱい

のびのび育ってね

おめでとう
ハイハイ競争まけないぞ！

コタ・きっかより

１歳おめでとう
アニキたくみと

仲良しこよしでね！！

１歳おめでとう！
これからもよろしくね

大好きだよ

１歳おめでとう☆
元気100倍！

明るい子に育ってね！

子ども手当子ども手当子ども手当 　が変わります

申請をお忘れなく！

　10月分からの子ども手当を受け取るには、支給対象になるか審査が必要で

す。これまで受け取っていた方も含め、対象となるお子さんを持つ、全ての

方が申請してください。10月下旬に申請書を郵送しますので必要事項を記入

し返信してください。（公務員の方は勤務先へ申請してください）

　平成24年３月末までに申請をすれば、10月分からの手当を受け取ることができます。

10月分から平成24年３月分の支給額が変わります
０歳～３歳未満…………15000円（一律）

３歳～小学校修了前……10000円（第３子以降は15000円）

中学生……………………10000円（一律）

※10月～１月分の手当は２月に、２・３月分は６月に支払われます。

15日以内15日以内）

こども福祉課（826-1111　内線2475）申問
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つちうらの公共交通

阿部七
な な こ

菜子ちゃん
（国分町）

黒田大
ひ ろ と

翔ちゃん
（東崎町）

福田雅
まさのり

倫ちゃん
（下高津一丁目）

小松澤　糸
いと

ちゃん
（中村南六丁目）

草苅　希
のぞみ

ちゃん
（滝田二丁目）

鈴木優
ひ ろ む

睦ちゃん
（右籾）

　誕生日と住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入のうえ、写真と一言（20文

字程度）を添えて10月31日（月）までに広報広聴課へ郵送、直接またはメール

（kouho@city.tsuchiura.lg.jp)で。12月上・中旬号に分けての掲載となります。

　なお、応募写真は返却できませんので、ご了承ください。

こ・ん・に・ち・は　赤・ち・ゃ・んこ・ん・に・ち・は　赤・ち・ゃ・ん

10月生まれ

　第８回目の今回は、10月28日（金）から運行開始

予定の「新治バス」についてご紹介します。「新治

バス」とは、新治地区を運行するコミュニティバ

スの愛称です。

　本市が導入するコミュニティバスは、路線バス

が走っていない公共交通不便地域で、その問題の

解消と高齢者や障害者の移動手段の確保を主な目

的としています。地域住民が主体となって運行す

るバスで、運行経費の３割を運賃収入で、３割に

満たない分は、地域の負担で確保してもらうこと

にしています。

　運行開始後は、地域の方に「おらがバス」、「マ

イバス」意識を持ってどんどん利用していただき、

バスだけでなく地域全体を活性化したいと考えて

います。また、地域が中心となってコミュニティ

バスを導入した事例としては、市では「新治バス」

が初めてです。したがって、市全体のひいては全

国のモデルになるようなバスに、地域で育ててほ

しいと考えています。

　なお、今回の試験運行によって、市内の交通不

便地域が全て解消されるわけではありません。今

後とも、公共交通不便地域の解消のため、「路線

バス」、「キララちゃん」、「のりあいタクシー土浦」、

「コミュニティバス」の各種公共交通機関が、それ

ぞれの役割分担のもと、更なる活性化に努めてい

きたいと考えています。

No.8

元気に遊んで
大きくな～れ！
兄・姉より

のんちゃん

大好き

糸の笑顔に家族みんなが
癒されてるよ
父・母・平・力

雅倫くんの笑顔に
毎日癒されています

豊かな心で
健やかに育ってね！

パパ・ママのもとへ
生まれてきてくれて

ありがとお！

ななちゃん　これからも
その笑顔でみんなを
幸せにして下さい

問都市計画課（826-1111　内線2382）

運行ルート

朝夕ルート…新治地区と土浦駅間を一往復します

　　　　　　大人350円、小学生以下・障害者180円

昼ルート……新治地区を４ルートに分け、さん・

　　　　　　あぴおを起点に循環運行します

　　　　　　大人200円、小学生以下・障害者100円

　①斗利出（田土部・高岡）循環

　②山ノ荘（小野・田宮）循環

　③山ノ荘（本郷・永井）循環

　④藤沢（大畑・坂田）循環

※大人と同乗する未就学児は無料

「新治バス」が試験運行を開始します
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子育てひろば　子育てひろば　子育てひろば

●市立幼稚園　《幼稚園で一緒に遊ぼう》
と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

★『11月のふれあいデー』　　※土浦幼稚園は上靴持参。いくぶん・大岩田幼稚園は雨天時のみ上靴持参

土 浦 幼 稚 園 （821-0796）
29日(火)　午前９時30分～11時
ごっこ遊び、ポップコーンパーティー

未就園児親子
定員なし

当日幼稚園へ直接いくぶん幼稚園 （822-2430)
10日(木)　午前10時～11時30分
お芋パーティー、歌、手遊びなど

大岩田幼稚園 （824-3430)
21日(月)　午前10時～11時
作って遊ぼう、ポップコーンパーティー

①園庭開放（雨天中止）

　月～金曜日（２日（水）、祝日を除く）

②親子クラブ

　２日（水）…紙芝居※

　10日（木）…折り紙制作

　24日（木）…粘土遊び

※神立コミュニティーセンターで開催

③交流保育

　17日（木）…１歳児クラスと遊ぼう

時　間／

　①…午前８時30分～午後０時30分

　②、③…午前９時30分～11時30分

　　　　 （２日は午前10時から）

対象者／未就園児親子

定　員／各20組（先着順）

持参するもの／①…タオル

　②、③…上、ビニール袋

申込方法／前日までに電話で

①遊びの広場～園庭・お部屋開放～

　月～金曜日（祝日を除く）

②キッズ広場（毎週火曜日）

　１日、15日、29日…水郷公園

　８日、22日…乙戸沼公園

③子育て広場

４日（金）、21日（月）…おやつ作り講座

９日（水）…親子歯磨き教室

10日（木）※、14日（月）、25日（金）…

パネルシアターを見よう

17日（木）、24日（木）…食事体験

18日（金）…赤ちゃん広場

※六中地区公民館で開催

時　間／①…午前９時30分～正午

　　　　　　午後１時30分～４時

　　　　②、③…午前10時～11時30分

申込方法／前日までに電話で

※対象者、定員など、詳しくはお

問い合わせください。

①園庭開放（雨天中止）

　月～金曜日（祝日を除く）

②イベント

　４日（金）…消防車見学

　８日（火）…作って遊ぼう

　15日（火）…歯科講習会

　22日（火）…おはなし会

　29日（火）…リズム遊び

時　間／①…午前10時～午後３時

　　　　②…午前10時～正午

※いずれも午前９時45分集合

対象者／未就園児親子

定　員／各20組（先着順）

持参するもの／タオル

申込方法／前日までに電話で

●地域子育て支援センター
「さくらんぼ」 （桜川保育所内　823-1288）

と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

★親子ふれあい教室　　※動きやすい服装で

一中地区公民館 ８日(火)

午前10時～11時30分
リズム遊び

未就園児親子
20組(先着順)

10月27日(木)　午前
９時30分から電話で

ニ中地区公民館 １日(火)

三中地区公民館 10日(木)

四中地区公民館 15日(火)

六中地区公民館 16日(水)

都和公民館 17日(木)

神立地区コミュニティセンター 18日(金)

新治地区公民館 21日(月)

★すくすくルーム　　※バスタオルを持参

二中地区公民館 ９日(水) 午前10時～11時30分
ベビーマッサージ　　※参加費300円

４～12か月児親子
15組(先着順)

10月27日(木)　午前
９時30分から電話で三中地区公民館 ２日(水)

★園庭開放（桜川保育所の庭を遊び場として開放します）　　　

地域子育て支援センター
｢さくらんぼ｣

７日(月）午前９時30分～11時30分
※14日は読み聞かせあり

未就園児親子
20組(先着順)

10月27日(木)　午前
９時30分から電話で14日(月）

★センター開放（センターのお部屋を遊び場として開放します）　

地域子育て支援センター
｢さくらんぼ｣

11日(金)
午前９時30分～11時30分
※栄養相談あり

４～12か月児親子
15組(先着順)

10月27日(木)　午前
９時30分から電話で

白鳥保育園 ひまわりありんこくらぶ
831-2590 めぐみ保育園内   841-2838土浦愛隣会保育所内   841-0463
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子育てひろば　子育てひろば

各会場とも駐車場が少ないので、徒歩・自転車・
バスなどでお越しください。
飲み物は各自でご用意ください。

●児童館
と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

都和児童館 （832-3112)

11日(金)、25日(金)　午前11時～11時30分
おはなし会 乳幼児親子

定員なし
当日児童館へ直接

17日(木)　午前11時～11時30分
新聞紙で遊ぼう

29日(火)　午前10時15分～11時15分
親子映画会「アンパンマンシリーズ」

幼児親子
定員なし

ポプラ児童館 （841-3212)

11日(金)　午前10時30分～11時30分
親子リトミック

乳幼児親子
定員なし

当日児童館へ直接
12日(土)　午前９時30分～11時30分
秋の児童館フェスタ

乳幼児親子、小・中学生
定員なし

28日(月)　午前10時30分～11時30分
親子ビクス

乳幼児親子
定員なし

新治児童館 （862-4403)

２日(水)　午前10時30分～11時30分
おはなし会（はっぴーさん）

乳幼児親子
定員なし

当日児童館へ直接

10日(木)　午前10時30分～11時30分
やきいも会

幼児親子
30組（先着順）

事前に電話または直接
24日(木)　午前10時30分～11時30分
クリスマスリース作り

幼児親子
20組（先着順）

●保育所
と　こ　ろ と　き・内　容 対象者・定員 申込方法・そのほか

★保育所であそぼう！

新 生 保 育 所 （841-0575）
10日(木)　午前10時～11時
お庭であそびましょう

未就園児親子
20組(先着順)

10月27日(木)　午前
９時30分から各保育
所へ電話で

※都和保育所以外は
雨天中止（当日の
午前８時30分に決
定）

※各保育所とも育児
に関する相談をお
受けします。

荒川沖保育所 （841-0037）
22日(火)　午前９時30分～11時30分
お庭であそびましょう

神 立 保 育 所 （831-8464）
15日(火)　午前９時30分～11時
お庭であそびましょう

東 崎 保 育 所 （821-2807）
14日(月)　午前９時30分～11時30分
お庭であそびましょう

都 和 保 育 所 （822-8053）
９日(水)　午前９時30分～11時30分
わらべうたで遊びましょう

天 川 保 育 所 （822-6172）
17日(木)　午前９時30分～11時
園庭で遊びましょう

未就園児親子
10組(先着順)

藤 沢 保 育 園 （862-2600）
25日(金)　午前９時30分～11時
わんわんサーカス

未就園児親子
15組(先着順)

随時電話で

★保育室開放　たんぽぽ

荒川沖保育所 （841-0037）
８日(火)

　午前10時～11時30分
24日(木)

未就園児親子
定員なし

当日保育所へ直接

★楽しい子育て　はじめてのパパ・ママパスポート（保育所で遊ぶ子どもたちを見て、子育ての楽しさを知ろう。子育て相談あり）

新 川 保 育 所 （822-8896） 29日(火)　午前10時～11時30分 ３組(先着順)（注） 保育所へ電話で

（注）初めてパパ・ママになる方、４か月から１歳未満のお子さんを持つ方が対象
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　平成20年４月から、県内の森林、平地林、里山林

などの身近な緑、霞ヶ浦をはじめとする湖沼、河川

など、自然環境を守るために茨城県森林湖沼環境税

が導入されました。

　市は、茨城県森林湖沼環境税を活用して、手入れ

の行き届かない森林を整備する「身近なみどり整備

推進事業」を平成24年度まで実施します。

農林水産課（826-1111　内線7611）

平成22年度実施状況

実施場所 面　積 整　備　内　容

今　　泉 3,200㎡

篠、灌木、草本類の刈り取り

侵入竹の除伐　

保全標識の設置

板谷四丁目 4,700㎡

篠、灌木、草本類の刈り取り

侵入竹の除伐

保全標識の設置

右　　籾 3,000㎡

灌木、草本類の刈り取り

スギ林の間伐、枝打ち

保全標識の設置

問

身近なみどり整備推進事業

整備後

≫

整備前

※灌木、草本類の下刈り
（右籾）

　平成23年４月から９月までにいただいた、寄付・

寄贈品を公表します。

寄付者氏名（名称） 金額・物品

堀内噎子 日本画１点

アップリカ・チルドレンズプロダクツ㈱ 簡易ベビーベッド８台

シルバーケア土浦 移動式ユニット階段

㈱カスミ 液晶テレビ１台

宇田川石油㈱ ＪＸ童話賞作品集3000部

土浦環ライオンズクラブ 木製ベンチ４基

　平成23年度上半期寄付・寄贈品

あたたかいご支援、ありがとうございましたあたたかいご支援、ありがとうございました

　東日本大震災寄付金・支援物資

　東日本大震災の発生後にいただいた、

寄付金・支援物資を公表します。

◉寄付金　

平野治征（１万円）、土浦市退職校長会（２万円）、

キララまつり山車委員会（36万5624円）、モール505

商店会（２万4150円）、光硬化工法協会（30万円）、

㈱新栄流通サービス互助会（9603円）、ここシェアー

ズ㈱（１万3533円）、プリマハム㈱茨城工場（10万

3314円）、エスティコンサルティング（10万円）、Ｄ

Ｏ!!ＳＰＥまつり実行委員会（６万6801円）、東真

鍋町（13万1000円）、花の園（１万602円）、中村ブロッ

ク地区長会（38万6853円）、茨城県市町村振興協会

（4820万円）、土浦商工会議所女性会（13万円）

※８月12日から９月30日までに、土浦市へいただい

た寄付金です。（それ以前にいただいたものは、９

月上旬号で公表しています）

◎このほかにも、被災地への義援金がたくさん

の方から寄せられています。

◉支援物資

　並木三丁目健康クラブ、ドコモショップつくば店

◎掲載の承諾をいただいた方のみを公表しています。（順不同、敬称略）

小形充電式電池を

拠点回収しています！
　小形充電式電池には、ニッケルや

カドミウム、コバルトといったレ

アメタルが使われています。

　市では、これらレアメタルの

保全を図るため、小形充電式電

池の回収を行っています。

 皆さんご協力をお願いします。

　　 環境衛生課（826-1111　内線2474）

回収場所／市役所本庁舎、各支所・出張所、各地区

公民館、市内電気店

◎これらのリサイクルマークが目印です

問

◉通信機器…携帯電話、コードレス電話、トランシーバー

◉ＯＡ機器…ファクシミリ、プリンター、電子辞書

◉小型家電…デジタルカメラ、ビデオカメラ

◉日用品ほか…電動歯ブラシ、携帯ゲーム機、シェーバー

小形充電式電池が含まれているものの例

　小形充電式電池には、ニッケルや

カドミウム、コバルトといったレ

身近なみどり整備推進事業



11 広報つちうら　お知らせ版　2011.10.18

ちいさなおはなし会

　（０～３歳児向け）

と　き／11月24日（木）午前11時から

※日時は変更になるときがあります。

ご確認のうえ、ご来館ください。

★リサイクルブックマーケット

　不要となった図書や雑誌を無料配布します。

　と　き／午前９時30分から　

★講演会「水害と土浦」

　と　き／午前10時30分から

　講　師／野田礼子さん（市立博物館学芸員）

　※事前の申し込みが必要です。

★フォルクローレコンサート

　聴くと元気が湧いてくる！南米の民族音楽です。

　と　き／午後２時から

　演奏者／筑波大学ＯＢ

★図書館クイズ

　図書館の資料を使ってクロスワードパズルに挑戦

しよう。子ども用と大人用を用意しています。

　と　き／随時

　　　　先月の人気図書　
やなりいなり　畠中恵／著

　江戸の大店・長崎屋の

若だんな一太郎は両親に

溺愛されているが、めっ

ぽう身体が弱い。そんな

彼を妖
あやかし

たちがいつも守っ

ています。日頃から騒がしい長崎屋

ですが、今作はシリーズ最高の大賑

わい。妖たちがたくさん登場します。

今月の展示棚

市立図書館（823-4646　　http://www.t-lib.jp/)

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

2011.NOVEMBER

8 9 11 12
14 15 16 17 18 19
21 22 23 24 25 26
28 29 30

7 10
13
20
27

6
54321

HP

№1

　江戸の大店・長崎屋の

若だんな一太郎は両親に

溺愛されているが、めっ

彼を

　文化祭や美術展の案内をよく目

にする季節になりました。自分で作

品を創ることも素敵ですが、美術館

や博物館に足を運んでみたり、絵画

や書道の本を手にとったりして、芸

術の秋を楽しみませんか？心を癒

し、新たな趣味の世界を広げるきっ

かけとなる本をご紹介します。

問

テーマ：芸術の秋

　今回第２回を迎える図書館まつり。第１回で好評だったイベントのほか、新しいイベントも企画しています。

図書館に来たことのない方も、ぜひ足をお運びください。

★ワークショップ「エコキャンドルを作ろう」

　廃油を使ったエコキャンドル作り。折り紙やチラ

シを使ってランタンや手さげ袋も作れるよ！子ども

から大人までどなたでも参加できます。

　と　き／午前10時、午後２時から

　講　師／市民ネットワークわくわくプロジェクト土浦

★「再生玩具倶楽部」のプラレール展示

　子どもも大人も楽しめる！プラレールで遊ぼう！

★おはなしの部屋

☆おはなし会

　と　き／午前11時から、午後１時30分から

　対　象／幼児～小学生

☆赤ちゃん～幼児向け読み聞かせ

　と　き／随時

※おはなしの部屋は、赤ちゃんとお母さんの休憩室

　としてもご利用いただけます。

★その他のイベント

☆図書館員がおすすめする

　本の展示

☆図書館の上手な使い方講座

☆ブックコート体験

おはなし会おはなし会

ぼ
く
も
遊
び
に

行
く
よ
♪

■と　き／11月３日（木） 　

　午前９時30分～午後５時

■ところ／市立図書館本館

　　（各分館は休館になります）

図書館まつり2011～図書館を楽しもう～図書館まつり2011～図書館を楽しもう～

図書館だより
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■ 11月の無料相談
相　談　名 日　　　時 場　　所 主な相談内容（相談員）

市民法律相談　 毎週火曜日 13:00～16:00 広報広聴課　　　(内線2376)
法律が関係する困りごと
 （弁護士）　※予約制

税務相談　 ９日（水） 13:00～16:00
(予約時間10:00～14:00)

真鍋事務庁舎　　(824-5055）
相続税・贈与税などの税について
 （税理士）　※予約制

市民相談 月～金曜日 ８:30～17:15 広報広聴課　　　(内線2376)
要望、苦情、意見など
 （担当職員）

心配ごと相談 水・金曜日 13:00～16:00 社会福祉協議会　(821-5995)
日常生活の困りごと、悩みごと
 （専門相談員）

行政相談 16日（水） 13:00～16:00 広報広聴課　　　(内線2376)
国・県に対する苦情、意見、要望
 （行政相談委員)

消費生活相談 月～金曜日 ９:30～16:30 消費生活センター　(823-3928）
商品、契約や多重債務などのトラブル
 （消費生活相談員）

家庭児童相談 月～金曜日 ８:30～17:15 こども福祉課　　(内線2393)
18歳までの子どものすべてについて
 （家庭児童相談員）

育児相談 月～金曜日 ９:00～17:00
地域子育て支援センター“さくらんぼ”
　　　　　　　　(823-1288)

乳幼児のしつけ、生活習慣
 （保育士）

早期療育相談 月～金曜日 ９:30～16:30 療育支援センターほか
(822-3411)

言葉の遅れや落ち着きがないなど、子どもの
発達、行動面に関すること　(早期療育相談員)

青少年相談　 火～日曜日 10:30～17:00 青少年センター
(ウララ２ ８階　823-7838)

青少年についての困りごと
 （専任相談員）　※電話相談可

教育相談 月～金曜日 ９:00～16:00 教育相談室　　　(823-7837)
不登校やいじめなどの早期解決と防止
 （教育相談員）　※予約制

交通事故相談　 月～金曜日
(水曜日は弁護士相談)

９:00～16:45
(13:00～16:00）

土浦合同庁舎県南地方交通事故相談所
(823-1123)

交通事故に関すること
 (県委嘱相談員・弁護士）

人権相談 月～金曜日 ８:30～16:00 法務局土浦支局　(821-0792)
家庭内の問題、いじめ、差別など
 （人権擁護委員、担当職員）

生活相談 毎週水曜日 13:00～16:00 新治地区公民館　(862-2900)
生活上のこと、人権にかかわること
 （生活相談員）

ひきこもり専門相談 14日（月） 10:00～12:00 土浦保健所　　　(821-5516)
ひきこもりについての困りごと
 （専門医）　※予約制

精神クリニック 
18日（金） 14:00～16:00

土浦保健所　　　(821-5516)
精神障害者の医療などに関すること
 （精神科医師）　※予約制。１日２件まで28日（月） 10:00～12:00

フェミニスト相談 
毎週水曜日 11:00～15:40

男女共同参画センター

（ウララ２ ７階　827-1107）

月曜休館

夫婦のこと、対人関係や職場でのトラブルなど    

 (専門カウンセラー）　※予約制12日（土） 10:00～15:00

法律相談 24日（木） 13:30～15:30 法律が関係する困りごと
 （女性弁護士）　※予約制

法律関連一般相談 11日（金）・25日（金） 13:00～15:40
法的な手続きについてなど
 （専門相談員）　※予約制

一般相談(外国人相談を含む) 11日（金）・25日（金） 13:00～16:00
仕事や家族関係、生き方など、女性を取り巻く
さまざまな悩みごと（専門相談員）　※予約制

ＤＶヘルプライン(電話相談） 17日（木） 13:00～16:00 827-2525 配偶者や恋人からの精神的・肉体的暴力など
の悩みに関すること

11月の無料相談

◎ 女性のための各種相談

※祝日は除きます

のコーナー協協 働働 市民活動課協働推進室

826-1111　内線2234

問

　「協働によるまちづくり」を実現するには、地域社会

の抱える課題を市民と行政が共に考え、行動し、解決

していくことで、住みよい地域社会を築き上げることが

重要です。その実現に向け、今後実施する協働の事業

を紹介します。皆さんの参加をお待ちしています。

◆地区別ワークショップ

　参加者同士がワークショップ（参加型講座）を

実施し、地域の課題解決の訓練を行います。

とき・ところ／

　一中地区コミュニティセンター（821-0104）

　　11月27日（日）、12月11日（日）、18日（日）、25日（日）

　　午前９時30分から（全４回）

　新治地区コミュニティセンター（862-2673）

　　11月13日（日）、27日（日）、12月11日（日）、25日（日）

　　午後２時から（全４回）

定　員／各30人

申込方法／各地区コミュニティセンターへ電話で

◆みんなで協働のまちづくりシンポジウム

　市民一丸となって協働の意識を高め、市民活動を活

性化することを目的に開催します。

と　き／平成24年１月21日（土）　午後１時30分～４時

ところ／市民会館大ホール

内　容／基調講演、事例発表、ポスターセッション

◆ＮＰＯセミナー

　ＮＰＯは、地域課題解決のた

めに資金を集め、人をつなげる

組織です。その運営方法を学び

ながら、地域で市民活動が広が

ることを目指します。

※平成24年１～２月に開催予定

募
集
中
！
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能性が少しふえるかも知れない」ということです。体調

を崩したり胎児に奇形を生じたりするような線量では

ないのです。その根拠は主に広島・長崎の原爆被災者

の追跡調査結果にあります。ただしこの調査では、推

定による外部被ばく線量が主に示されており、今話題

の内部被ばく線量は加算されていないようです。また、

放射線医療などをも通して、幼児・小児は成人よりも

放射線の影響を受け易いことは分かっていますが、ど

の程度なのかはよくは分かっていません。

　可能性としての発がん確率の増加をどう斟
しんしゃく

酌するか

（放射線をどの程度怖いと思うか）は国民一人ひとりの

受け止め方にかかっています。長寿国日本では、今や２

人に１人がが
・ ・

んに罹
かか

り、亡くなる人の３人に１人はがん

が原因とされています。発がんの原因としては放射線

よりも喫煙や食物の方がはるかに大きいとされていま

す。熱しやすく冷めやすい日本人、１年後も放射線によ

る発がんに関心を持ち続けているでしょうか。

11月のけんこう

　この９月で東日本大震災の発生から半年が経過しま

す。地震自体による被害もさることながら、併発した

原発事故は放射能汚染への国民の不安をかき立ててい

ます。放射線の平和利用には事故を起こさないことが

大原則でしたが、想定規模を超えたとされる大津波に

より大量の放射能が飛散してしまいました。飛散した

放射能は、拡散と半減期とにより次第に減ってはいき

ますが、残留は避けられません。主な残留放射能は放

射性のセシウムとストロンチウムですが、国民の卑
ひ き ん

近の

話題は牛肉や穀物などの放射能汚染による被ばくです。

起きてしまった放射能事故をどう受け止め、どこに安

心の落としどころを見つけるかが今後の国民の課題だ

と思います。

　被ばくによる健康被害という言葉が使われています。

健康（人体）への影響は放射線の量に比例することが分

かっています。今回の事故のような“少量”被ばく（100ミ

リシーベルト以下）での健康被害は、「将来がんになる可

　健康で生き生きとした生活が送れるように、お

いしく食べて、楽しく運動しましょう！

■と　き／平成24年１月12日（木）、２月９日（木）、

３月８日（木）　午前10時～11時30分（全３回）

※２月９日は、午前10時～午後１時

■ところ／三中地区公民館

■対象者／市内に居住してい

　る60歳以上の方

■内　容／認知症予防や食事

　に関する講話、調理実習、

　運動など

■講　師／医師、保健師、栄

　養士など

■定　員／30人（先着順）

■申込方法／電話で

骨粗しょう症検診予約開始のお知らせ

放射線はどの程度怖いのか
土浦市医師会

大原　潔（土浦協同病院）

健康増進教室

献血のお知らせ

健康増進課（土浦保健センター　826-3471）

■ 11月のけんこう

問

フットケア教室

■対象者／市内に居住している20歳以上の女性

■検診内容／超音波による骨密度測定

■検診料／300円（国民健康保険加入者および70歳

以上の方は無料）

■申込方法／所定の申込はがきに必要事項を記入

し郵送で

※申込はがきは、11月16日（水）から土浦保健セン

ター、市役所総合窓口、各支所・出張所および

各地区公民館で配布します。

■申込期限／11月30日（水）（当日消印有効）

◎日程など、詳しくはホームページ、申込はがき

または「みんなの健康づくり便利帳」でご確認く

ださい。

　転倒予防のための適切な足の手入れ、靴の選び

方などを学びます。

■と　き／12月２日（金）　午前10時～11時30分

■ところ／三中地区公民館

■対象者／市内に居住している60歳以上の方

■講　師／内田みさ子さん

　　　　　（土浦協同病院糖尿病看護認定看護師）

■定　員／30人（先着順）

■申込方法／電話で

　毎日、多くの生命が輸血により救われています。

献血は身近なボランティアです。献血へのご協力

をお願いします。

■と　き／11月18日（金）

　　　　　午前10時～正午、午後１時～４時

■ところ／イオン土浦ショッピングセンター

　　　　　（上高津367）
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11月のけんこう
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　　再生紙を使用しています

　　　　 環境に優しい大豆インキを使用しています

　　

　　　　 環境に優しい大豆インキを使用しています

休日当番医 診療時間／午前９時～午後４時　必ず電話で確認してから受診してください(保険証を忘れずに)。
休日緊急診療テレホンサービス（824-9155　土・日曜日、祝日のみ)でも案内しています。

11 月 内　　　　科 外　　　　科 産　婦　人　科 歯　　　　科

３日（木）
宮﨑クリニック 神立病院 鈴村医院 堀越歯科医院
830-6800 藤沢 831-9711 神立中央五丁目 821-0174 大　町 826-6491 桜町四丁目

６日（日）
田谷医院 中央大祢整形形成外科 岡野産婦人科医院 ましこ歯科医院
823-2636 生田町 821-0220 中央二丁目 851-2431 つくば市梅園 823-7575 都和一丁目

13日（日）
山手医院 東郷クリニック まつばらウィメンズクリニック 田中歯科医院
835-3388 国分町 843-7770 荒川沖東三丁目 830-5151 阿見町荒川本郷 821-3426 川口一丁目

20日（日）
常陽医院 塚田整形外科 中山産婦人科医院 後藤歯科クリニック
822-6594 城北町 824-1111 桜町三丁目 822-3852 川口一丁目 825-6480 並木一丁目

23日（水）
大塚クリニック あくつ整形外科 柴田マタニティクリニック 福島歯科医院
832-7555 神立中央三丁目 841-4665 中荒川沖町 821-0154 桜町四丁目 823-2248 富士崎一丁目

27日（日）
松橋医院 岡田整形外科クリニック 石川クリニック 菊池歯科医院
831-7331 神立中央一丁目 825-3377 木田余 821-2587 大　町 822-1661 中高津一丁目

緊急のときの問合せ先／茨城県救急医療情報コントロールセンター(029‐241‐4199　年中無休24時間対応　歯科の案内は行っていません)
お子さんが急な病気で心配なときの問合せ先／
　茨城子ども救急電話相談（029‐254‐9900　毎日…午後６時30分～11時30分　日曜日、祝日、12月29日～１月３日…午前９時～午後５時）

健康相談 と　き 受付時間 ところ

医師による健康相談(予約制) ９日 ９：00～11：30

土浦保健センター(826-3471)栄養相談(予約制) ８日 13：00～16：10

こころの相談(予約先　障害福祉課　826-1111　内線2343) １日 13：00～15：00

高齢者健康相談

10日

10：00～11：30

つわぶき(831-4126)

24日 うらら(827-0050)

25日 湖畔荘(828-0881)

母と子の健診と相談 と　き 受付時間 ところ

４か月児健康診査(平成23年７月生まれ) 16日・17日 13：00～13：50

土浦保健センター(826-3471)

10か月児育児相談
(平成23年１月生まれ)

１日～15日生まれ
15日

９：30～10：00

16日～30日生まれ 13：00～13：30

１歳６か月児健康診査(平成22年４月生まれ) ９日・10日
13：00～13：50

３歳児健康診査(平成20年８月生まれ) 22日・24日

母と子の歯科健康診査(平成21年８月生まれ・予約制) ４日 13：15～15：30

赤ちゃん身体計測
１～６か月児 21日

９：00～10：00
７～11か月児 14日

マタニティ教室（おおむね７か月以降の妊婦・予約制）１日・８日 ９：45～10：00

離乳食教室（おおむね６～７か月児・予約制) 11日 10：00～10：15

機能訓練 と　き 受付時間 ところ

ふれあい教室 10日 13：00～13：30 土浦保健センター(826-3471)

次回「広報つちうら」11月上旬号は、11月１日(火)発行予定です。

■11月の健康相談


