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土浦市役所　☎826‐1111

防災行政無線　　0120‐826‐113

マイシティつちうら
まちの話題やニュースをお届けします。
土浦ケーブルテレビ　デジタル11ch（111ch）

【毎日9：00/12：00/16：00/20：00の各15分】

陸上自衛隊夜間飛行訓練お知
らせ

日程　１月16日（火）～18日（木）、23日（火）～25日（木）
場所　陸上自衛隊霞ヶ浦飛行場および周辺空域
問合せ　陸上自衛隊航空学校霞ヶ浦校（☎842‐1211）

第３回土浦市地域公共交通活性化協議会お知
らせ

日時　１月15日（月）　午後３時から
　　　（受け付けは午後２時30分から）
場所　本庁舎３階　301・302会議室
内容　令和５年度地域公共交通確保維持改善事業の事

　　業評価について　ほか
傍聴定員　10人（先着順）
問合せ　交通政策室（☎内線2370）

海外ボランティア活動報告会
グアテマラ・カンボジア

お知
らせ

日時　２月３日（土）　午後２時～４時
場所　二中地区公民館
講師　JICA海外協力隊経験者
内容　現地での活動内容や体験談について
定員　40人（先着順）
申込方法　住所、氏名、電話番号を記入してメールま

たは土浦市国際交流協会事務局へ電話で
問合せ　同事務局（☎826‐9051
　　　　  kokutab14@city.tsuchiura.lg.jp）

文化財防火デー防火訓練お知
らせ

日時　１月23日（火）　午前10時から（雨天中止）
場所　常福寺（下高津二丁目）
内容　通報訓練、煙体験、消火器による消火訓練　など
問合せ　文化振興課（☎内線5120）

貨物自動車運送事業者へ
支援補助金を支給します

お知
らせ

　燃料費の高騰などの影響を受け、負担が増大してい
る運送事業者に対して、市独自の貨物自動車運送事業
者支援補助金を支給します。
対象　令和５年11月１日（基準日）時点で、市内営業
　　　所で貨物自動車運送事業を営んでいる法人また
　　　は個人事業主
支給額　以下の①②の総額
①１事業者あたり５万円
②基準日時点で市内営業所において管理し、かつ道路
　貨物運送業に使用している車両数に１万５千円を乗
　じた額（上限30万円）
申請期限　１月31日（水）
※申請方法など、詳しくはホームページ

をご覧ください。
問合せ　商工観光課（☎内線2703）

日時　２月８日（木）　午後２時～５時
場所　男女共同参画センター　研修室１・２
対象　市内在住または市内に店舗や事業所を持つ方や

従業員の方　など
講師　ウェブ解析士協会
内容　売上増、集客増につながる「チャットGPT」生成

AIの活用方法　など
定員　40人（先着順）　
持ち物　ノートパソコン、スマートフォン
申込方法　右のQRコードから
申込締切　２月１日（木）
問合せ　行革デジタル推進課（☎内線2496）

AI活用セミナーイチ
オシ

ひとり親家庭応援　第３弾！
新入学お祝いの集い

お知
らせ

日時　３月３日（日）　午前10時～正午
場所　土浦市総合福祉会館　ウララ２ビル 4 階
対象　令和６年度小学校へ入学するひとり親家庭の児
　　　童とその保護者
内容　入学祝い品（学用品）の贈呈　など
申込方法　電話またはQRコードから
申込締切　２月20日（火）
問合せ　社会福祉協議会（☎821‐5995）
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障害基礎年金制度をご存じですかお知
らせ

　国民年金加入中や20歳になる前の病気・けがによ
り障害の状態となった場合、障害基礎年金を受給でき
ます。
◆障害基礎年金を受けるための要件
次の要件すべてに該当する方
〇初診日（障害の原因となった病気やけがではじめて

医師の診療を受けた日）に、国民年金に加入してい
ること

※20歳前（本人の所得制限あり）や、60歳以上65歳未
満（年金制度に加入していない期間）で、日本国内に
住んでいる間に初診日がある場合も含みます。

〇障害認定日に、政令で定められている障害等級表の
１級または２級の障害の状態になっていること（障
害者手帳の認定とは異なります）

※障害認定日とは、原則として病気やけがにより、初
診日から１年６か月を経過した日、またはそれ以前
に症状の固定をした日をいいます。 76,200円

〇初診日の前日において、次のいずれかの保険料納付     
要件を満たしていること
・初診日のある月の前々月までの国民年金加入期間
　のうち、３分の２以上の期間について、保険料が
　納付または免除されていること
・初診日において65歳未満であり、初診日のある
　月の前々月までの１年間に保険料の未納期間がな
　いこと（令和８年３月末までの特例措置）

※障害基礎年金の裁定は日本年金機構で行います。ま
　た、裁定請求しても認定されない場合があります。
◆障害基礎年金の年金額（令和５年度の額）
１級障害…993,750円　２級障害…795,000円
※障害基礎年金の受給者によって生計を維持されてい
　る子（18歳に達した年度末まで、障害のある子の場
　合は20歳未満）がいる場合は次の額が加算されます。
１人目・２人目の子…１人につき 228,700円
３人目以降の子　　…１人につき  
問合せ　国保年金課（☎内線2290）

内閣府から
重要土地等調査法について

お知
らせ

　重要土地等調査法に基づき、市内の一部区域を「注
視区域」「特別注視区域」に指定し、令和６年１月15日

（月）に施行する予定です。施行後は、指定された区域
内の土地・建物で防衛関係施設などの機能を阻害する
行為が行われていないか内閣府が調査を行うほか、「特
別注視区域」内において面積が200㎡以上の土地・建物
を売買などするときは、事前の届出が必要となります。
注視区域…陸上自衛隊武器学校（阿見町青宿）、朝日燃
　　　　　料支処（阿見町うずら野三丁目）を中心とし
　　　　　た周囲おおむね1000mの区域
特別注視区域…陸上自衛隊霞ヶ浦駐屯地（右籾）を中心
　　　　　　　とした周囲おおむね1000mの区域
※詳しくは内閣府ホームページをご覧ください。
問合せ　内閣府重要土地等調査法コールセンター
　　　　（☎0570‐001‐125　
　　　　 平日　午前９時30分～午後５時30分）

茨城放送　
AM1458kHz放送を休止します

お知
らせ

　２月１日（木）からFM放送への転換の影響を調べるため
AM1458kHz放送を休止します。引き続きFM88.1MHz・
FM94.6MHzで今までと同様に聴くことができます。
問合せ　茨城放送（  fmtenkan@lucky-ibaraki.com）

対象　平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれの子
接種場所　県内協力医療機関
※接種の際は、事前に医療機関に連絡してください。
※協力医療機関以外で接種する場合には、接種の10
　日前までに健康増進課に申請してください。
接種期間　３月31日（日）まで
持ち物　予診票、母子健康手帳、医療福祉受給者証（マ
　　　　ル福）など住所のわかるもの
※予診票は令和５年３月末に送付しています。予診票が

ない方は、母子健康手帳を保健センター窓口に持参
またはホームページから再交付の手続きができます。

問合せ　健康増進課（☎826‐3471）

第２期麻しん風しん混合予防接種は
お済ですか？

お知
らせ

　固定資産税・都市計画税は、毎年１月１日現在の状
況によって課税されます。
　令和５年中に家屋を取り壊した場合、令和６年度よ
り課税されなくなります。また、土地の利用状況が変
わると税額が変わることがありますので、お早めにご
連絡ください。
問合せ　課税課　土地係（☎内線2228）
　　　　　　　　家屋係（☎内線2337）

家屋を取り壊した方
土地の利用状況を変更した方へ　

お知
らせ
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社会保険労務士による無料年金相談相　
　談

日時　１月18日（木）　午前10時～午後３時
　　　１月20日（土）　午前10時～午後４時
場所　常陽銀行土浦支店（中央二丁目）
申込方法　電話で
問合せ　同支店（☎822‐3216）

土浦地方家族会の開催相　
　談

日時　１月20日（土）　午後１時30分～３時30分
場所　四中地区公民館
対象　精神に障害がある方とその家族
内容　悩み相談、意見交換
問合せ　土浦保健所（☎821‐5342）

手をつなぐ子らの作品展催　
　し

日程　１月20日（土）～26日（金）　午前10時～午後６時
　　　（最終日は午後３時まで）　※月曜休館
場所　土浦市民ギャラリー
内容　市内小中学校・義務教育学校の特別支援学級、

県立土浦特別支援学校の児童生徒の作品
問合せ　土浦小学校（☎822‐2325）

エンゼルプラン土浦C‐LOVE
結婚相談会

相　
　談

日時　１月21日（日）　午後１時30分～３時30分
場所　男女共同参画センター　研修室３
持ち物　写真２枚（別カットのもの）
参加方法　当日、開催場所へ直接
問合せ　こども政策課（☎内線2281）

全国一斉生活保護相談会相　
　談

日時　１月28日（日）　午前10時～午後６時
相談方法　当日、専用ダイヤルに電話で
　　　　　（☎0120‐052‐088）
内容　生活保護に関すること
問合せ　茨城青年司法書士協議会（☎029‐291‐7856）

日時　１月16日（火）～２月12日（月）　
　　　午前10時～午後６時
※月曜日（２月12日を除く）は休館です。
場所　土浦市民ギャラリー
内容　本市の街並みの変化をモノクロ写真で振り返る
問合せ　土浦市民ギャラリー（☎846‐2950）

土浦市民ギャラリー企画写真展
ツチウラ・モノクローム

催　
　し

いばらき出会いサポートセンター
出張結婚相談・登録会 in 土浦市

相　
　談

日時　１月30日（火）　午前10時30分～午後４時
場所　本庁舎４階　405・406会議室
参加方法　相談…当日、開催場所へ直接
　　　　　登録…QRコードから入会申込と来所

予約のうえ当日、開催場所へ
問合せ　同センター（☎029‐224‐8888）
担当　こども政策課

日時　１月20日（土）　午前10時～午後１時
　　　（受け付けは午前９時30分から）
場所　土浦市保健センター
対象　市内在住の小学生とその保護者
講師　食生活改善推進員
内容　ひじき入りそぼろ丼、アスパラガスのみそ汁、

野菜ミルク寒天
定員　10組（先着順）　
持ち物　エプロン、三角巾、マスク
料金　１人300円
申込方法　電話で
申込締切　１月12日（金）
問合せ　健康増進課（☎826‐3471）

おやこの食育教室学　
　ぶ

税理士による無料還付申告相談会相　
　談

日時　２月１日（木）　午前10時～午後４時
場所　関東信越税理士会土浦支部事務局（中央一丁目）
対象　年収600万円以下の給与所得者・年金受給者
持ち物　源泉徴収票、各種所得控除証明書、マイナン

バーカード、振込先口座がわかるもの
申込方法　電話で
申込締切　１月23日（火）
問合せ　同事務局（☎824‐5055）


