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  令和５年１2 月１5 日（金）、土浦市シルバー人材センターを会場として、 

「令和５年度 第２回 生活支援担い手養成講座」を開催いたしました。 

 当日は、１５名の方が受講され、高齢者の方を対象とした生活支援 

 のポイントなどについて、学んでいただきました♪ 

 

開 講 式 

土浦市高齢福祉課長および（有）ケアコンフィデンス代表取締役 髙橋様より、開講の 

挨拶をいただいた後、スタッフの紹介をさせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講   義 

 高齢者の方の生活支援や、ボランティア活動などで必要な、「制度の理解」や「高齢者の 

方の心身機能や認知症への理解」「介護現場の実際や生活支援のポイント」などについて、 

 学んでいただきました。 

たくさんのご質問もいただき、大変熱心に、ご受講いただきました 
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閉 講 式 

令和５年度第２回の講座では、第１回の参加人数を 

超える、１５名の方に受講いただき、無事、修了証 

をお渡しすることができました！ 

 ご配慮が至らず、ご迷惑をおかけした場面もござい 

ましたが、最期までご参加いただき、ありがとう 

ございました。大変お疲れ様でした♪ 

  

 受講者の皆様のご意見・ご感想を一部、ご紹介します♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


