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高齢者家族支援「探索」サービス
　高齢者が徘徊したときに早期発見でき
る探索機（GPS発信機）を貸し出します。
利用料／利用頻度により異なります

　協賛店舗で料金割引などの特典
が受けられる『いばらきシニアカ
ード』を配布します。

いばらき高齢者優待制度

のりあいタクシー土浦
　市内全域を運行しているため、買い物や通院だけで
なく、外出やお墓参りなど、日頃の交
通手段として、広く利用できます。
利用料／片道600円
　（神立・新治地区⇔荒川沖地区は片道1200円）
年会費／１万5000円
※自己負担2000円、市の助成１万3000円
※平成27年６月以降に運転免許証を返納した方は、
１回のみ年会費の全額助成が受けられます。

はり・きゅう・マッサージ施術費補助
　70歳以上の方や、ねたきりまたは認知症高齢者を
介護する同居親族の方に、費用の一部補助します。

（利用料は施術機関・内容により異なる）
補助額／１回につき1000円（年８回まで）
※施術機関でも別途800円の値引きがあります。

日常生活用具給付
　市民税非課税世帯の方を対象に、日常生活用具購入
費の一部を補助します。（用具に応じて給付要件あり）
対象用具／シルバーカー、住宅用火災警報器など

問合せ／高齢福祉課（☎内線2479）

　住み慣れた地域で
安心して暮らすために 高齢者福祉サービス

＼65歳以上の方向け／＼65歳以上の方向け／

寝具洗濯・乾燥・消毒サービス
　寝具の衛生管理が困難な方のために、
サービスを実施します。（年４回まで）
１回分利用料／掛け布団…200円、
　　　　　　　敷布団…200円、毛布…100円

ねたきり老人等福祉手当
　ねたきりまたは認知症の状態（概ね要介護４・５程
度）にある方に、手当を支給します。
支給月額（市民税課税額により異なる）

課税世帯…2500円
非課税世帯および生活保護受給世帯…5000円

訪問理美容サービス（自宅利用）
助成額／１回につき3000円（年２回まで）

ねたきりなどの在宅高齢者の方が利用できるサービス

その他　高齢者福祉サービス

救急医療情報キット配布（無料）
　緊急連絡先、かかりつけ医、持病
などの情報を専用の容器に入れ、冷
蔵庫に入れて保管し、万一の災害や
救急に備えます。

見守りキーホルダー配布（無料）
　名前や緊急連絡先を登録し、登録
番号が書いてあるキーホルダーを身
に着けることで、緊急時に速やかに
身元確認をすることができます。

緊急通報システム
　急病などの緊急時に通報できる装
置を設置し、生活の安全確保、不安
軽減を図ります。
利用料／所得に応じて異なります

配食サービス（毎日型食事サービス）
　見守りを必要とし、かつ食事の調達が
困難な方などに、栄養に配慮した食事を
配達し、健康保持や安否の確認をします。
利用料／１食400円

ひとり暮らしの方などが利用できるサービス

愛の定期便（乳製品無料配布）
　週２回乳製品などを配達し、声かけをしながら安否の確認・孤独感の解消を図ります。

問合せ／土浦市社会福祉協議会（☎821‐5995）


