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令和５年度 在宅医療・介護連携拠点事業市民講演会 アンケートまとめ 

●日 時：令和６年２月３日（土）１４時００分～１５時３０分 

●場 所：クラフトシビックホール土浦 小ホール 

●テーマ：「あっぱれ人生！落語で学ぼう人生会議」きよみ行政書士事務所 生島 清身 先生 

●参加者：１０７名（回答者数：９４名 回答率：８７．８％） 

 

１ ご年齢                ２ 性別 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ ご職種 

 

 

 

 

 

 

 

４ この講演会を、何でお知りになりましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 その他 内訳）ケアマネからの紹介、施設内の講演案内、市からの回覧通知書 

人数 割合

１０代 1 1.1

２０代 2 2.1

３０代 0 0.0

４０代 4 4.3

５０代 11 11.7

６０代 21 22.3

７０代 40 42.6

８０代以上 14 14.9

無回答 1 1.1

合計 94 100.0

人数 割合

男性 32 34.0

女性 62 66.0

合計 94 100.0

人数 割合

医療関係 2 2.1

介護関係 9 9.6

行政関係 5 5.3

その他のご職業 16 17.0

学生 1 1.1

無職 60 63.8

無回答 1 1.1

合計 94 100.0

人数 割合

広報つちうら 27 28.7

市ホームページ 9 9.6

SNS 8 8.5

チラシ・ポスター 29 30.9

知人・家族等の紹
介

14 14.9

民生委員の紹介 5 5.3

その他 7 7.4

無回答 3 3.2
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５ 講演の内容について、お伺いします。 

１）講演の内容は、よく分かりましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

２）講演時間は、いかがでしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

６ 人生会議（アドバンス・ケア・プラン二ング）についてご存じでしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

７ 今回の講演会は、「人生会議」について考え、取り組みをはじめる機会になりましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

人数 割合

よくわかった 79 84.0

どちらでもない 6 6.4

よくわからなかった 1 1.1

無回答 8 8.5

合計 94 100.0

人数 割合

長かった 4 4.3

ちょうどよかった 81 86.2

短かった 0 0.0

無回答 9 9.6

合計 94 100.0

人数 割合

言葉も意味も
知っていた

22 23.4

言葉だけは聞いた
ことがあった

21 22.3

知らなかった 47 50.0

無回答 4 4.3

合計 94 100.0

人数 割合

非常になった 19 20.2

なった 60 63.8

どちらでもない 4 4.3

あまりならなかった 1 1.1

ならなかった 0 0.0

無回答 10 10.6

合計 94 100.0
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８ 将来、療養が必要になった場合等に、どこに相談しますか？（複数選択可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 将来、病気の療養をすることとなった場合、あなたはどこを希望しますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 将来、自身の最期を迎える場所として、あなたはどこを希望しますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１ 今後希望する講演会の内容や、本日の感想をご記入ください。 

・夫を亡くし数か月。子供たちとも平穏に終わるが、私の時もそのように願うようにしておきたい。 

・介護についての種類、料金（費用）、場所などを具体的に説明してほしい 

・今まで考えもしていなかった事を知り勉強になりました。明日から実行。 

・聞きやすかった。 

・とても良かったです。ありがとうございました。 

・エンディングノートに挑戦したいと思う 

・３年位前から中足骨とう部痛で整形外科を受診していますが、病院が見つからず困っています。 

現在通っているところでは紹介状は書けないという事で専門病院を受診できず。病院、特に整形外科、 

だれにも受診できるよう希望できる所に、受診できる組織にしてもらえもせんか 

人数 割合

包括・在支 58 61.7

市役所 20 21.3

ケアマネジャー 18 19.1

病院（かかりつけ医） 40 42.6

病院（総合病院） 8 8.5

分からない 8 8.5

無回答 9 9.6

人数 割合

自宅 30 31.9

病院・診療所等 40 42.6

介護施設 11 11.7

まだ考えていない 23 24.5

その他 0 0.0

人数 割合

自宅 42 44.7

病院・診療所等 22 23.4

介護施設 13 13.8

まだ考えていない 21 22.3

その他 0 0.0
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・平穏死についての本を読んでみようと思いました。人生会議も大切だと思いました。 

・９７歳ひとり暮らし実母とさっそく人生会議をします。ありがとうございました。 

・非常にわかりやすくお話しいただけて有難かった。参考にしたい。 

・最後を迎えるにあたり、どのような項目を順に考えたらよいかの参考になりました。 

ありがとうございました。 

・これからの人生に参考になりました。介護予防と対策について、事例紹介について 

・初めて聞いた人生会議について、良くわかりました。実践します。 

・実兄が余命宣告を受け療養中です。独り身なので相続の事でも今現在も悩んでいます。 

私にとって、今必要な人生会議でした。大変ためになりました。ありがとうございました。 

・行政書士としての法律を基にした講演であり、よくわかりました。ありがとうございました。 

・ポイントは死を意識することから一月をどう生きるかが決まる。 

・認知症について。平穏死について興味がでました。 

・終活の参考になりました 

・エンディングノートをだれもが作成し、本人の望む最期を迎えられるような時代を望みます。 

・ひとり暮らしで兄弟仲が悪いと難しい。 

・「想い」のイメージがつかないが、今日こういった話を聞いたので人生どう幕を下ろすか考える 

きっかけにしたい。どう生ききるか、幕を下ろすかなど考えをまとめていけるようにしたい。 

・まず夫と人生会議をして、子供たちに伝えて思いをかなえたい。絶対に 

・ありがとうございました 

・声の通りや強弱があり聞きやすかった 

・人生には限界があることを強く感じ、終活は大事なことだと感じた。 

・楽しく学べて勉強になりました。ありがとうございました。会場か広くきれいでよかった。 

・おひとり様の終末期の実際。落語で楽しく ACP をきくことができました。 

 

 


