
 

令和５年度  つちまる育児相談（予約制） 

 

【対象】１歳１１か月までのお子さんと保護者  

【内容】身体計測・保健師による育児相談  

栄養士による栄養相談（午前中のみ）  

【日程】  

 

※新型コロナウイルス感染症予防対策のため、受付時間を細かく分けて、 

ご案内します。 

※この日程は、令和５年３月１日現在のものです。 

新型コロナウイルスの流行状況により、日程が変更となる場合があります。 

変更がある際は、お知らせいたします。 

 

◆必ず電話で事前に予約をお願いします。 

◆母子健康手帳をお持ちください。 

◆当日は、自宅で体温を測定のうえ、発熱や風邪症状がないことを確認して 

からお越しください。 

 

 

【こども包括支援課 母子保健係】 

TEL０２９－８２６－１１１１（内線２５１３） 

 

年  月    日（曜日）  時間・場所  

令和５年  

４月  １０日  月曜日  【受付時間】  
 

①10:00 

②10:20 

③10:40 

④11:00 

⑤11:20 

 

⑥13:20 

⑦13:40 

⑧14:00 

⑨14:20 

⑩14:40 

 

 

【場所】  
 

土浦市保健センター  
 

（土浦市下高津二丁目

7 番 27 号）  

５月  １５日  月曜日  

６月  １２日  月曜日  

７月  １０日  月曜日  

８月  ７日  月曜日  

９月  １１日  月曜日  

10 月  １６日  月曜日  

11 月  １３日  月曜日  

12 月  ４日  月曜日  

令和６年  

１月  １５日  月曜日  

２月  ５日  月曜日  

３月  １１日  月曜日  


