
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土浦市立
中学校等 

○部活動部員数及び教員定数の減少により、学校単位での部活動運営が困難 

 （活動機会の減少と質の低下、合同チームの増加、活動意欲の低下） 

○専門性や意思に関わらず教師が顧問を務める指導体制の継続は困難 

○成長期における適切な活動や心の休養の必要性 

○将来にわたりスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会の確保 

背 

景 

これまで学校の教育活動として行われてきた部活動の良さを維持し、

地域クラブ活動へ移行後もその良さを継承・発展することで、地域が

一体となって子どもたちのスポーツ・文化芸術活動への参加を奨励

し、その活動を支えていけるような“持続可能な”部活動及び地域ク

ラブ活動を創出していく。 

地
域
移
行 

○持続可能で多様なスポーツ・文化芸術活動の環境を一体的に整備 

○多様な体験機会や将来にわたりスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会の確保 

○子どもの自己実現及び活力ある社会と絆の強い社会作り 

○休日の部活動指導による教員の負担を軽減し、質の高い教育へ転換 

将
来
像 

R5 R6 R7 R8 

  先行実施（実証事業） 準 備 

  追加・拡充 ※４種目程度 

全部活動 準備 

準備 

【先行４競技】 
軟式野球 
サッカー 
ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 

【通年での実証】 

・新入生加入 
・９年生の対応 
・総体、新人戦 

他競技において
も実証 

休日完全移行 

国の改革推進期間 

部活動改革 

地域移行の体制整備等 

クラブ運営に係る部分 

●スポーツ・文化芸術活動に 
親しむ機会の確保 

●責任感や連帯感の涵養 
●好ましい人間関係の構築 

※令和５年度はスポーツ庁の委託事業を受託しており、令和６年度も同内容での委託事業の受託を希望しています。 

ス
ポ
ー
ツ
庁 

ラ
ン
ド
ブ
レ
イ
ン 

株
式
会
社 

茨 

城 

県 

委託 再委託 

土 

浦 

市 再々委託 

・協議会等での検討 

・行政支援 ・連絡調整 

・指導助言 ・広報 等 

実施主体： 
地域クラブ「Blue Ocean」 

土浦市地域クラブ活動推進協会 

校 
各 

学 

 連携 

連動 
・活動場所、日程調整 

・指導者複数配置 

・拠点間交流 

・事務局運営 等 

休日の地域移行ロードマップ 

※令和７年度からの追加種目は未定です。今後の検討協議会等での協議により決定します。 

A中学校 B中学校 

休日： 
地域クラブ活動 

平日： 

部活動 
平日： 

部活動 

部活動と地域クラブ活動 

平日の部活動は当面の間、継続
します。また、休日でも大会等に
は学校単位で部活動としての参加
が基本となります。 

休日の 
Vol.2 

実証期間中の受益者負担について
は、できる限り軽減できるよう検討
しながら進めています。 



保 護 者 

 ○欠席・遅刻の連絡  ○活動予定の確認 
 ○出席・帰宅の通知  ○緊急連絡    等 

土
浦
市
教
育
委
員
会 

学 校 

地
域
資
源 

Clu-ft ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾂｰﾙ 

by CDC 情報ｼｽﾃﾑ株式会社 

土
浦
市
部
活
動
運
営
方
針 

地
域
ク
ラ
ブ
活
動
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン 

準拠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     土浦市教育委員会指導課 

     〒300-0036 土浦市大和町 9番 2号 

     ℡ 029-826-1111（内線 5130） 

     土浦市地域クラブ活動推進協会 

     〒300-0045 土浦市文京町 10番 16号 

     ℡ 080-7436-5287【事務局】 
地域クラブに関するお問い合わせ 

地域移行全般に関するお問い合わせ 

Courage 
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都・新 
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三・六 
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二・五 
都・新 

Courage 
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都・新 
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Spirits 
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運営団体…土浦市地域クラブ活動推進協会  ※土浦市教育委員会が主導して起ち上げた任意団体 

Courage 

一・四 

Epics 

二・五 

Wish 

都・新 

Spirits 

三・六 

Nexus 
二・五 
都・新 

Courage 

一・四 

Spirits 
三・六 

土浦市地域クラブ「Blue Ocean」拠点枠組み 

「Blue Ocean」各拠点の名称には、東部(East)=Epics(エピックス)/素晴らしい」、「西部(West)=Wish(ウィッシュ)/希望・願い」、

「南部(South)=Spirits(スピリッツ)/魂」、「北部(North)=Nexus(ネクサス)/絆」、「中央(Center)=Courage(カレイジ)/勇気」と 

いう意味が込められています。 

Q：部活動はなくなるのですか？ A：現在は休日部活動の移行を段階的に進めています。平日はこれまで
通り部活動を行うため、当面の間は部活動が併存します。 

Q：地域クラブに入っても部活動
の大会に参加できますか？ 

A：大会参加については大会運営側の体制整備状況にもよるため、当面
の間は学校単位（部活動として）の参加を基本としています。地域
クラブでは休日の練習や練習試合を実施します。今後の整備状況に
より地域クラブとして参加する大会も出てくる可能性があります。 

Q：途中で他のクラブに替えるこ
とはできますか？ 

A：参加は任意ですので基本的に制限はありませんが、責任感や連帯感
の涵養や好ましい人間関係を構築の観点からは、学校部活動と同様、
同じクラブで一定期間は活動を継続することを推奨しています。 

Q：地域クラブでは参加費用がか
かりますか？ 

A：クラブ活動にかかる費用は受益者負担が原則です。保険料を含む年
会費 2,000 円のほか、活動費として月 2,000 円を想定していま
す。実証期間中は公費による負担を見込んでおり、令和 5 年度は全
額公費負担としました。令和６年度以降も公費負担で検討中です。 

Q：地域クラブの指導者はどのよ
うな人がなるのですか？ 

A：専門的な知見をもち指導を希望する地域指導者に協会の「指導者バ
ンク」に登録していただき、ニーズに合わせ適切な人材を指導員と
して委任します。移行期間については学校部活動との指導の一貫性
等の観点から兼職兼業を希望する教職員や部活動指導員を中心に配
置しますが、一般の方にも募集の幅を広げる予定です。 

先行実施での 

実際の声 
自分たちが知らない練習が
体験でき、刺激になる。 

人数が多く練習を効率
的に行うことができる。 

部活動の顧問の先生に
も参加してもらいたい。 

人数が多く、戦術練習や
ゲーム形式の練習ができ
るようになった。 

他校に友達ができ、
楽しく活動できる。 

他校生との交流が
上手くいかない。 

指導員が複数いるため、自
分の都合が悪くても活動機
会を安定して確保できる。 

新たな対応に戸惑いや不安があり、
まだ負担軽減にはなっていない。 

出席や帰宅のメール
通知はありがたい。 

指導員間や学校部活
動との連携が必要。 

大会は部活動で出てい
るので、部活動との違
いがよく分からない。 

生
徒 

指
導
者 

保
護
者 

指導者が複数いるの
で、技術指導や安全
面で安心できる。 

練習試合をもっと
行ってほしい。 

移動（送迎）の
負担が大きい。 


