
４か月児健康診査（集団健診） １０か月児育児相談（予約制）
対象児に案内文をお送りします 身体計測、育児相談、栄養相談（希望者のみ）、発達相談（希望者のみ）

受付時間 １３:１０～１４:３０ 受付時間 ９:３０～１０:４５、１３:１５～１４:００

場所 土浦市保健センター（下高津二丁目７番２７号） 場所 土浦市保健センター（下高津二丁目７番２７号）

対象

４月 １７日（水） ・ １８日（木） Ｒ５年12月生 ４月 ２３日（火）

５月 １５日（水） ・ １６日（木） Ｒ６年 １月生 ５月 ２１日（火）

６月 １２日（水） ・ １３日（木） ２月生 ６月 １８日（火）

７月 １０日（水） ・ １１日（木） ３月生 ７月 １６日（火）

８月 ２１日（水） ・ ２２日（木） ４月生 ８月 ２０日（火）

９月 １１日（水） ・ １２日（木） ５月生 ９月 １７日（火）

１０月 ９日（水） ・ １０日（木） ６月生 １０月 １５日（火）

１１月 １３日（水） ・ １４日（木） ７月生 １１月 １９日（火）

１２月 １１日（水） ・ １２日（木） ８月生 １２月 １７日（火）

１月 １５日（水） ・ １６日（木） ９月生 １月 ２１日（火）

２月   １２日（水） ・ １３日（木） 10月生 ２月 １８日（火）

３月  １２日（水） ・ １３日（木） 11月生 ３月 １８日（火）
＊同会場でお母さんの骨密度測定，ブックスタートも実施します。

１歳６か月児健康診査（集団健診） ２歳児育児相談（予約制）
対象児に案内文をお送りします（１歳７か月で実施します） 対象児に案内文をお送りします　　対象：２歳のお子さんと保護者

受付時間 １３:１５～１４:３０

場所 土浦市保健センター（下高津二丁目７番２７号） 場所 土浦市保健センター（下高津二丁目７番２７号）

４月 １０日（水） ・ １１（木） R４年 ９月生 ４月 １０月

５月 ８日（水） ・ ９日（木） 10月生 ５月 １１月

６月  ５日（水） ・ ６日（木） 11月生 ６月 １２月

７月 ３日（水） ・ ４日（木） 12月生 ７月 １月

８月 ７日（水） ・ ８日（木） R５年 １月生 ８月 ２月

９月 ４日（水） ・ ５日（木）   ２月生 ９月 ３月

１０月 ２日（水） ・ ３日（木） ３月生

１１月 ６日（水） ・ ７日（木） ４月生

１２月 ４日（水） ・ ５日（木）  ５月生 　    対象児に医療機関で受けられる受診票をお送りします

１月 ８日（水） ・ ９日（木） ６月生 　      対象　２歳のお子さん

２月 ５日（水） ・ ６日（木） ７月生 　      内容　歯科健康診査、フッ素塗布

３月 ５日（水） ・ ６日（木）   ８月生

対象児に案内文をお送りします（３歳３か月で実施します） 　　予約時間　１３：００～１６：１０　各回３０分

受付時間 １３:１０～１４:３０ 　　場所 土浦市保健センター（下高津二丁目７番２７号）

場所 土浦市保健センター（下高津二丁目７番２７号） ４月 １０月

４月 ２４日（水） ・ ２５日（木） R３年１月生 ５月 １１月

５月 ２２日（水） ・ ２３日（木） ２月生 ６月 １２月

６月 １９日（水） ・ ２０日（木） ３月生 ７月 １月

７月 １７日（水） ・ １８日（木） ４月生 ８月 ２月

８月 ２８日（水） ・ ２９日（木） ５月生 ９月 ３月

１月 ２２日（水） ・ ２３日（木） 10月生

２月 １９日（水） ・ ２０日（木） 11月生

３月 ２６日（水） ・ ２７日（木） 12月生
R6.4月～

１２月 １８日（水） ・ １９日（木） ９月生

Ｒ７

早期療育相談　　　【早期療育相談 ☎ 029-822-3411 】
　　　　　　場所 土浦市保健センター３階（下高津二丁目７番２７号）１１月 ２０日（水） ・ ２１日（木） ８月生

９月 １８日（水） ・ １９日（木） ６月生

１０月 １６日（水） ・ １７日（木）    ７月生

１０日（火） １１日（火）

９日（火）

Ｒ７

１４日（火）

６日（火） ４日（火）

Ｒ６

１４日（火） １２日（火）

１１日（火）

　２歳児歯科健康診査（医療機関健診）

Ｒ７

　      場所　協力医療機関            費用　無料

３歳児健康診査（集団健診） 　栄養相談（予約制）　【健康増進課　☎029-826-3471 】

Ｒ６

９日（火）

Ｒ６

８日（火）

１０日（火）

５日（金）

Ｒ７

１０日（金）

２日（金） ７日（金）

６日（金） ７日（金）

受付時間　９:３０～１１:００

Ｒ６

Ｒ６

５日（金）

Ｒ６

４日（金）

１０日（金） １日（金）

７日（金） ６日（金）

２月生 11月１日(金)

Ｒ７ Ｒ７

３月生 12月２日(月)

４月生 R７年１月６日(月)

５月生 ２月３日(月)

１１月生 ８月１日(木)

　　　１２月生 ９月２日(月)

Ｒ６年 １月生 10月１日(火)

８月生 ５月１日(水)

９月生 ６月３日(月)

１０月生 ７月１日(月)

日程 日程 対象 予約開始日

Ｒ６ Ｒ６

Ｒ５年６月生 R６年３月１日(金)

７月生 ４月１日(月)

令和６年度

ことばの遅れ、集団生活になじめないなどの、
ことば・発達・行動面についての相談に、
療育相談員や心理職員などが応じます。
まずはお電話でご相談ください。


