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◆派遣生から　パロアルトでのホームステイを終えて

藤原 万緒 さん（土浦第一中学校）アメリカの大きさにびっくり！
アメリカの規模の大きさを改めて実感しました。現地の中学校は、１階建てで敷地が広かったです。また、市内から
車を10分ほど走らせると、一面草原の景色になります。ヨセミテ国立公園は、中を見て回るのに車で２時間もかかり、
今まで見たことのないような壮大な景色を楽しむことができました。また、アメリカのショッピングモールは、たく
さんのお店が並び、中に道路や信号もあり、まるで一つの街のようでした。アメリカの生活はびっくりすることばか
りでした。また機会があればアメリカに行きたいです。

川村 怜愛 さん（土浦第一高等学校附属中学校）バディとは一生の友達！
初めは英語を話す速さに驚きましたが、慣れてくると色々な国の友達とコミュニケーションをとることができただけ
でなく、ジョークを理解して自分でも返せるようになったことが嬉しかったです。自動運転車や決済端末、デジタル
教科書などからデジタル化の発達を感じ、驚きました。ホストデイには、遊園地で絶叫アトラクションに乗ったり真
夜中に満点の星空を見たりと、日本とはかけ離れた楽しさづくしでした。何よりの収穫は、一生の友達ができたこと
です。アメリカにも家族がいることが嬉しいです。

ヨセミテ国立公園で雄大な自然に感動！
「ハーフドーム」前で記念撮影

Day６～７ ヨセミテ見学

ホストファミリーに感謝を伝え、
再会を約束しました

Day９ お別れ会Day４ 近郊見学

スタンフォード大学の
広大なキャンパスを見学しました

パロアルト市でのホームステイ　３月

ホストファミリーと初対面！
ホームステイがスタート

最先端のデジタル技術を活用した授業に
興味津々

Day１ 歓迎パーティー Day３～５ 学校訪問

現地学校の授業に参加し、
アメリカの中学校生活を体験！

Day３～５ 学校訪問

　今年の３月から６月にかけて姉妹都市アメリカ・パロアルト市と市内の中学生がお互いの市を訪れて交流を深
めました。今回は、参加した生徒の現地での活動や感想をご紹介します。まもなく、市内在住の中学生を対象に
今年度の派遣生の募集を行います。皆さんの参加をお待ちしています！　　　　  　問市民活動課（☎内線2030）

姉妹都市パロアルト市 中学生交流記

参加校
土浦第一中学校

土浦第二中学校

土浦第三中学校

新治学園義務教育学校

土浦一高附属中学校

土浦日大中等教育学校

常総学院中学校

Greene Middle School

JLS Middle School
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パロアルト市について
詳しくはこちら▼

パロアルト市は、多くのIT企業が集まるシリコンバレーに位置しています。高い
生活水準や治安の良さなどによって、アメリカ国内で住みたい街として人気です。
旧新治村で平成５年度から始まった中学生の交流事業をきっかけに、平成21年度
に姉妹都市締結をしました。

姉妹都市アメリカ・パロアルト市との交流

◆パロアルト市中学生から　土浦でのホームステイを終えて

土浦で最初の日に見た夕日とそれに映える蓮の
花が素晴らしかったです。友達との外出も楽し
くて、土浦の皆さんはとても親切でした。
Aria Agarwal（アリア・アガーワル）さん

主要な観光地だけでなく学校のような日常の場
所を訪問することができ、光栄です。この機会
を与えていただいたことに感謝します。
Benjamin Rosen（ベンジャミン・ローゼン）さん

◆保護者から　ホームステイ受け入れの様子を紹介

娘のバディは、明るく元気で、お喋りも食べるのも大好き。皆で県内の３つの山に登頂し、
筑波山ではみそだんごを食べました。食でハマったのは、冷やし焼き芋とさつま芋ジェ
ラートです。家族に食べさせたいからと、最後の朝に焼き芋を作り、持ち帰ったほどで
した。娘たちにとってとても貴重な経験で、これからの人生のよき礎になると思います。
私たちもとても充実した毎日でした。

日本のスイーツが大好評！ 川村さんファミリー

娘のバディは日本のアニメをたくさん知っていて、アニメの話題で緊張がほぐれました。
海外での日本アニメの人気を改めて感じました。バディの希望は日常の日本の生活を体
験したいとのことだったので、娘の友達と一緒に、折り紙や花火、ホタル鑑賞をしました。
どれも初めての体験だったようで、とても喜んでいました。これからも交流を続けてい
きたいです。

日本の日常生活をエンジョイ！ 藤原さんファミリー

それぞれのバディを出迎え、各家庭へ

Day１ 対面式

座禅体験を行い、日本文化に触れました

向上庵訪問

クラスメイトを前に自己紹介

Day６～７ 学校訪問

新治学園義務教育学校

土浦市でのホームステイ受け入れ　６月

お揃いの制服とみんなで食べる給食が
うれしい！

成田空港へ出発するバディを見送り、
別れを惜しみました

Day９ 答礼パーティー

土浦一高附属中学校

Day６～７ 学校訪問

クラスメイトとも打ち解け、
早くもクラスの一員に

常総学院中学校

Day６～７ 学校訪問

Day２

【用語】バディとは…ホストファミリーとなり、ホームステイ中、行動を共にするペアとなる相手


