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環境に配慮し、再生紙・植物油インキを
使用しています。

地
域
を
つ
な
ぐ
広
報
を
目
指
し
て
編
集
し
ま
し

た
。
上
大
津
地
区
統
合
小
学
校
建
設
候
補
地
の
変

更
と
選
定
に
至
る
経
過
を
ま
と
め
ま
し
た
。
地
域

の
動
き
に
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

公
民
館

公
民
館
新
職
員
挨
拶

職
員
挨
拶

専
門
部
だ
よ
り

専
門
部
だ
よ
り

　

こ
の
度
４
月
の
人
事
異
動
に
伴
い
、
上

大
津
公
民
館
に
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

市
民
課
で
の
仕
事
が
長
く
、
公
民
館
の

仕
事
は
は
じ
め
て
で
至
ら
な
い
こ
と
も
あ

る
か
と
存
じ
ま
す
が
、
地
域
の
皆
様
に
ご

指
導
い
た
だ
き
な
が
ら
１
日
で
も
早
く
皆

様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
に
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

福
祉
部

　

い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
や
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。
無
理
な
く
手
や
足
、
肩
な
ど
の
関

節
を
動
か
し
ス
ト
レ
ッ
チ
す
る
こ
と
、
バ

ラ
ン
ス
感
覚
を
訓
練
す
る
こ
と
が
ね
ら
い

で
す
。
日
常
生
活
の
体
の
動
き
と
関
連
し

た
内
容
で
、
肩
こ
り
・
腰
痛
の
予
防
に
役

立
つ
動
作
も
あ
り
ま
す
。
運
動
不
足
の
解

消
や
健
康
の
維
持
増
進
に
「
が
ん
ば
ら
な

い
」
で
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
ウ
ル
ド
昆
虫
記

　
バ
ッ
タ
を
倒
し
に
ア
フ
リ
カ
へ

 

前
野
ウ
ル
ド
浩
太
郎

●
し
げ
ち
ゃ
ん 

室
井
　
　
滋

●
ハ
ル
く
ん
の
虹 

上
斗
米
正
子

●
夜
に
星
を
放
つ 

窪
　
　
美
澄

●
お
い
し
い
ご
は
ん
が

　
食
べ
ら
れ
ま
す
よ
う
に 

高
瀬
　
隼
子

●
三
十
の
反
撃 

ソ
ン
・
ウ
ォ
ン
ピ
ョ
ン

●
同
志
少
女
よ
敵
を
撃
て 

逢
坂
　
冬
馬

●
香
君
上
・
下 

上
橋
菜
穂
子

●
掬
え
ば
手
に 

瀬
尾
ま
い
こ

●
ボ
タ
ニ
カ 

朝
井
ま
か
て

そ
の
他

毎月第２水曜日 午後2:00～3:30

場 所 上大津公民館集会室
講 師 土浦市シルバーリハビリ体操指導士の会

参加費 無 料

持ち物 タオル・飲み物

★運動が出来る服装・靴でお越しください

公民館主事
藤代　則子

神
立
町
一
区
中

中
川　

薫
氏

白
鳥
新
町

北
條
里
美
氏

神
立
町
一
区
東

皆
藤　

明
氏

白
鳥
町

冨
岡
秀
彰
氏

田
村
町

武
井
秀
一
氏

菅
谷
町

野
口
健
次
氏

五
中
地
区
の

五
中
地
区
の

　

新
地
区
長
さ
ん
紹
介

　

新
地
区
長
さ
ん
紹
介



五中地区　人口18,903人（男9,720人　女9,183人）　世帯数8,658世帯　1月1日現在
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広報かみおおつ
第33回
上大津公民館作品展示発表会

11月６日（日）から11月13日（日）

　３年ぶりに同好会作品展の形で公民館まつりが開催されました。スーパーボールすくい（中学生以下）やスクラッチく
じ（高校生以上 1 世帯 1 枚）の準備もされ地域の方々で賑わいました。
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すばらしいパッチワーク

若桐面遊会

ハンドメイドクラブ

ちぎり絵同好会

フレンド洋裁サークル

ハ
ン
ド
メ
イ
ド

ク
ラ
ブ

若
桐
面
遊
会

集　　会　　室

面
打
ち
同
好

若
桐
面
遊
会

会

面
打
ち
同
好
会

受

付

検
温
器

消
毒
液

研　修　室

玄　　関

図　書　室 給湯室

事　務　室

スクラッチくじ
景品交換所

ス

パ

ボ

ル

す
く
い

ス
ク
ラ
ッ
チ
く
じ
削
り
場
所

手編み同好会

デコ・クライワン

ちぎり絵同好会

フレンド洋裁サークル

スクラッチくじ
配 付
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面打ち同好会

手編み同好会 デコ・クライワン

参加者の声

・面打ち：自分の作品と並んで。（手野 羽成）
・毎回楽しみです。（田中夫妻）
・ちぎり絵：活動は毎月一回、みなさん熱心です。（森千代先生）
・ハンドメイド：互いに教え合って続けています。発表は励みになります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（野口・小松崎）
・スクラッチくじ：景品もらいました。（神立中央 佐藤）（佐野前館長）
・お父さんと面打ち見学。スーパーボールも取れたよ。（手野 井坂兄弟）
・連絡受けて、孫と来ました。（新さんと孫とうまくん２才）
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講座がおもしろい!!講座がおもしろい!!今 令和4年度講座より令和4年度講座より
体
験
！
夏
の
筆
ペ
ン
ア
ー
ト

絵
を
描
く
よ
う
に
文
字
を
書
い

て
、
筆
文
字
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
体
験

し
ま
し
た
。
わ
か
り
や
す
い
説
明
で

好
評
の
こ
ば
や
し
ゆ
き
先
生
。
笑
顔

の
絶
え
な
い
講
座
で
し
た
。

か
ら
だ
改
善
ピ
ラ
テ
ィ
ス
２
０
２
２

ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
体
の
歪
み
や
姿
勢

を
改
善
し
、
肩
こ
り
、
腰
痛
、
冷
え

症
で
お
悩
み
の
方
に
お
す
す
め
で

す
。
毎
回
と
て
も
人
気
な
小
島
さ
や

か
先
生
指
導
の
も
と
、
楽
し
く
ピ
ラ

テ
ィ
ス
を
体
験
し
ま
し
た
。「
体
が

軽
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
」
と
好
評

で
し
た
。

デ
コ
も
ち
を
作
ろ
う

見
て
楽
し
く
食
べ
て
楽
し
い
「
デ

コ
も
ち
」
を
作
り
ま
し
た
。
や
さ
し

く
丁
寧
な
説
明
の
出
津
有
理
先
生
の

も
と
、
ペ
ン
ギ
ン
等
の
と
て
も
か
わ

い
ら
し
い
デ
コ
も
ち
を
作
り
ま
し

た
。「
か
わ
い
い
も
の
を
作
れ
て
、

丁
寧
に
教
え
て
も
ら
っ
た
の
で
よ

か
っ
た
で
す
」
と
受
講
者
の
声
。

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
セ
ミ
ナ
ー

コ
ー
ヒ
ー
豆
の
知
識
と
ハ
ン
ド
ド

リ
ッ
プ
を
体
験
し
ま
し
た
。
ニ
コ
ニ

コ
珈
琲
の
松
本
正
先
生
指
導
の
も
と

お
い
し
い
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
を
作
り

ま
し
た
。「
本
格
的
な
入
れ
方
を
教

え
て
も
ら
え
て
、
と
て
も
た
め
に

な
っ
た
」
と
受
講
者
の
声
。

子
供
も
喜
ぶ
イ
タ
リ
ア
料
理

自
宅
で
簡
単
！
子
供
も
喜
ぶ
イ
タ

リ
ア
料
理
を
作
り
ま
し
た
。
岩
瀬
弘

樹
先
生
指
導
の
も
と
、
お
い
し
い
パ

ス
タ
や
ド
ル
チ
ェ
が
で
き
あ
が
り
ま

し
た
。
料
理
は
容
器
に
詰
め
て
持
ち

帰
り
。
手
軽
さ
に
家
で
も
う
一
度

作
っ
て
み
た
い
方
続
出
で
し
た
。

夏
の
れ
ん
こ
ん
観
察
会

れ
ん
こ
ん
と
農
園
の
自
然
環
境
に

つ
い
て
、
体
験
や
試
食
を
交
え
な
が

ら
解
説
を
受
け
ま
し
た
。
吉
田
農
園

の
吉
田
由
樹
先
生
の
説
明
に
子
供
た

ち
も
興
味
津
津
。れ
ん
こ
ん
体
験
で
、

夏
の
思
い
出
を
作
れ
ま
し
た
。
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ハ
ウ
ツ
ー
サ
イ
ク
リ
ン
グ
＆

メ
ン
テ
ナ
ン
ス

公
民
館
の
駐
車
場
を
会
場
に
し

て
、
楽
し
く
走
る
た
め
の
練
習
と
洗

車
や
注
油
な
ど
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
方
法

の
実
習
を
し
、
往
復
40

km
の
サ
イ
ク

リ
ン
グ
を
体
験
し
ま
し
た
。
10
名
の

参
加
者
か
ら
は
、「
自
転
車
の
乗
り

方
が
良
く
分
か
っ
た
。」
と
好
評
で

し
た
。

今
は
じ
め
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス

水
戸
バ
レ
エ
研
究
所
の
小
島
さ
や

か
先
生
指
導
の
も
と
、
楽
し
く
ピ
ラ

テ
ィ
ス
を
体
験
し
ま
し
た
。

プ
リ
ザ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
と

ア
ロ
マ
ワ
ッ
ク
ス

榊
原
真
由
美
先
生
指
導
の
も
と
、

ア
ロ
マ
と
色
付
き
の
ソ
イ
ワ
ッ
ク
ス

を
プ
リ
ザ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
で
ア
レ
ン

ジ
し
ま
し
た
。

包
丁
研
ぎ
と
飾
り
き
り

佐
藤
渡
先
生
指
導
の
も
と
、
ふ
だ

ん
使
用
し
て
い
る
包
丁
を
研
ぎ
、
飾

り
切
り
を
行
い
ま
し
た
。

か
わ
い
い
デ
コ
巻
き
寿
司

出
津
有
理
先
生

指
導
の
も
と
、
猫

の
日
用
、
ひ
な
祭

り
用
２
種
類
の
デ

コ
巻
き
寿
司
を
作

り
ま
し
た
。

霞
ヶ
浦
沿
岸
の
河
と
湖
畔
・
木
原
城
址
・

手
野
地
区
・
鎌
倉
街
道
北
部
コ
ー
ス
・
鎌

倉
街
道
南
部
コ
ー
ス
を
歩
き
ま
し
た
。

今
年
で
12
年
目
を
迎
え
た

人
気
の
「
古
道
シ
リ
ー
ズ
」。

　

古
道
探
訪
２
０
２
２

　
 

「
周
辺
史
跡
探
訪
」

土
浦
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
協

会
の
み
な
さ
ん
の
説
明
を
熱
心
に
聞
き
な

が
ら
、
散
策
を
楽
し
み
ま
し
た
。

木原　愛宕神社（愛宕山古墳）

鎌倉街道

木原　楯縫神社

鎌倉街道　赤池
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今
年
度
三
つ
の
小
学
校
か
ら
十
八
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

開
講
式　

五
月
二
十
一
日

閉
講
式　

二
月
十
八
日

　
「
あ
い
さ
つ
」「
思
い
や
り
」「
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
の
三
つ
の
約
束
を
守
り
、
楽
し
く

活
動
で
き
ま
し
た
。

（
指
導
員　

尾
﨑
）

土浦市社会福祉協議会上大津支部事業紹介

上大津支部の大堀です

福祉体験講座

ひとり暮らし高齢者交流会

宅配型食事サービス事業ボランティアサークルかすみ会

小地域お楽しみ会
（会食会対象者向け）

ふれあいいきいきサロン

その他支部事業

土浦市社会福祉協議会上大津支部では皆様からいただいた社協会費を財源とし、「支えあ
い・助け合う」ふれあいのあるまちづくりを
ています。

高齢者へのお弁当作りのボランティアとして月

２回活動しています。

年に１回の研修では

食品を扱う際の衛生面

や注意点などを学び、

日頃の活動に活かして

います。

毎月、第２

作ったお弁当をひとり暮らし高齢者の方々

お届けしています。

作りたての温かい

お弁当は大変喜ばれ

ています。

推進するため、地域福祉の様々な活動を行っ

水曜日・第４火曜日に、かすみ会が

へ

７０歳以上のひとり暮らしの方を対象

旅行を開催しています。

コロナウイルス感染症

拡大予防で中止した際は、

対象者に日用品をお渡し

しました。

に、日帰り
７０歳以上のひとり暮らしの方を対象に、レク

リェーションを楽しんでいただいた後 ボラン

ティア手作りのお弁当をお持ち帰り ただきま

した。

に

い

車いす・手話・点字・インスタントシニア（高齢

者疑似体験）等の福祉体験を実施しています。

小中学校の福祉学習や町内会、

企業等の出前講座として、お申込み

できます。

町内を拠点に、住民同士が協働で運営していく

仲間づくりの場として活動しています。

五中地区には３か所設置しています。

・上大津支部役員会 ・上大津支部委員会

・上大津支部委員研修 ・車いす貸し出し

・社協だよりの発行

●ふれあいいきいきサロン伍楽 （神立中央五丁目
●「住み心地の良い」まちづくりサロン （神立中央三丁目）
●チームおおつ野 （おおつ野）

上大津地区の皆様とより住みやすい地域を作っ
ていきたいと思っておりますので、「こんな地域に
したい」、「こんなことに困っている」などありまし

私までお声掛けください。
上大津公民館内 ０２９-８２８-１００８》

たら、
《電話 

）

常陸風土記の丘（10月 8日） 宇宙を知ろう（6月 25日）

チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ　

年
８
回

土
浦
五
中
　
八
年
　
牧
浦
　
卓
真

若い声

　
私
は
こ
の
広
島
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し
、
学
び
感
じ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
広
島
で
の
出
来
事
を
後
世

に
つ
な
ぐ
こ
と
だ
と
強
く
肌
で
感
じ
ま
し
た
。
戦
後
77

年
を
迎
え
た
今
、
私
た
ち
は
何
を
す
べ
き
で
し
ょ
う
か
。

原
爆
に
つ
い
て
学
ぶ
も
あ
り
ま
す
が
、
一
度
平
和
記
念
公

園
に
訪
れ
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
あ
の
時
の
傷
を

肌
や
心
で
感
じ
た
人
々
の
背
中
を
見
て
私
た
ち
は
何
を

思
い
浮
か
べ
、
誰
を
守
り
た
い
と
思
い
ま
す
か
。

平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
る

夏休み作品展夏休み作品展
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上
大
津
地
区
統
合
小
学
校
建
設
地

上
大
津
東
小
学
校
北
側
拡
張
を
選
定

― 

地
域
の
意
見
を
反
映 

―

上
大
津
東
小
と
菅
谷
小
の
統
合
小
学
校

建
設
地
に
つ
い
て
、
当
初
の
土
浦
五
中
西

側
案
が
変
更
と
な
り
、
地
元
地
区
長
・
Ｐ

Ｔ
Ａ
役
員
・
学
校
長
に
よ
る
施
設
整
備
等

検
討
委
員
会
か
ら
上
大
津
東
小
学
校
北
側

拡
張
と
す
る
提
言
が
さ
れ
ま
し
た
。
経
過

を
振
り
返
り
ま
す
。

２
０
２
１
年

11
月
30
日　
開
校
準
備
協
議
会

開
校
準
備
協
議
会
で
、
教
育
委
員
会
か

ら
候
補
地
を
土
浦
五
中
西
側
と
報
告
。

12
月
15
日　
地
区
住
民
に
チ
ラ
シ

「
建
設
候
補
地
の
選
定
等
に
つ
い
て
」

土
浦
五
中
西
側
の
候
補
地
を
図
示
。

12
月
23
日　
公
民
館
運
営
委
員
向
け
説
明
会

公
民
館
を
小
学
校
体
育
館
に
複
合
化
す

る
計
画
を
説
明
。

２
０
２
２
年

３
月　
基
本
計
画
案
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

意
見
提
出
は
、
９
人
。

４
月
26
日　
基
本
計
画
案
説
明
会

施
設
配
置
の
検
討
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
の
意
見
と
対
応
を
説
明
。
公
民
館
複
合

化
は
、
活
動
の
不
具
合
が
心
配
さ
れ
た
。

５
月
24
日　
現
地
見
学
会

土
浦
五
中
西
側
の
高
低
差
８
メ
ー
ト
ル

の
候
補
地
を
見
学
し
た
。

５
月
・
６
月　
５
地
区
よ
り
反
対
の
表
明

５
月
30
日
、
市
議
会
・
市
長
宛
の
陳
情

が
お
お
つ
野
・
沖
宿
・
田
村
・
菅
谷
地
区

長
よ
り
出
さ
れ
る
。
６
月
10
日
に
白
鳥
新

町
か
ら
同
様
の
陳
情
が
出
さ
れ
る
。

７
月
13
日　
区
長
・
小
中
学
校
役
員
懇
談
会

今
後
の
進
め
方
を
協
議
し
た
。

８
月
23
日　
統
合
小
施
設
整
備
等
検
討

委
員
会
（
瀧
正
教 

委
員
長
）

国
道
横
断
の
危
険
性
等
の
理
由
か
ら
原

案
は
廃
案
と
す
る
。
地
元
の
意
見
を
集
約

す
る
こ
と
と
な
る
。

10
月　
見
直
し
に
つ
い
て
地
区
住
民
に

チ
ラ
シ
回
覧
配
布

通
学
路
の
安
全
確
保
の
た
め
、
見
直
す

こ
と
と
し
た
。

10
月
25
日　
第
２
回　
統
合
小
施
設
整
備
等

検
討
委
員
会

原
案
を
含
め
、
ダ
イ
ユ
ー
エ
イ
ト
西

側
・
上
大
津
東
小
北
側
拡
張
・
上
大
津
東

小
東
側
の
４
案
を
比
較
検
討
。
通
学
路
の

安
全
対
策
・
費
用
・
小
中
一
貫
教
育
・
地

形
等
土
地
の
状
況
に
つ
い
て
比
較
の
結

果
、
上
大
津
東
小
北
側
拡
張
案
が
適
切
と

全
委
員
が
合
意
し
た
。

11
月
22
日　

第
３
回

統
合
小
施
設
整
備
等
検
討
委
員
会

教
育
長
向
け
提
言
案
の
検
討
。
通
学
の

安
全
性
、
経
費
の
抑
制
の
観
点
等
か
ら
、

上
東
小
北
側
拡
張
が
望
ま
し
い
と
し
た
文

案
を
了
承
し
た
。

令
和
10
年
４
月
開
校
予
定
で
準
備
す

る
。

12
月
５
日　
提
言

検
討
委
員
会
よ
り
教
育
長
向
け
提
言
が

出
さ
れ
た
。

運
営
委
員
と
し
て
説
明
を
聞
き
、
８
月

以
降
は
傍
聴
し
な
が
ら
論
議
を
見
守
り
ま

し
た
。
よ
り
良
い
小
学
校
が
で
き
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
（
山
）


