
令和 7 年度  つちまる育児相談（予約制） 

 

【対象】１歳１１か月までのお子さんと保護者  

【内容】身体計測・保健師による育児相談  

栄養士による栄養相談  

【日程】  

 

※この日程は、令和７年３月１日現在のものです。 

 

◆予約制になります。予約サイトからお申込みください。 

 相談日の前月１日から予約できます。 
 

◆母子健康手帳をお持ちください。 

 

 

【こども包括支援課 母子保健係】 

TEL０２９－８２６－１１１１（内線２５１３） 

 

年  月    日（曜日）  時間・場所  

令和 7 年  

４月  7 日  月曜日  【受付時間】  
 

①10:00 

②10:20 

③10:40 

④11:00 

⑤11:20 
 

 

 

【場所】  
 

土浦市保健センター  

（土浦市下高津  

 二丁目 7 番 27 号） 

５月  １2 日  月曜日  

６月  9 日  月曜日  

７月  7 日  月曜日  

８月  4 日  月曜日  

９月  1 日  月曜日  

10 月  6 日  月曜日  

11 月  １0 日  月曜日  

12 月  8 日  月曜日  

令和 8 年  

１月  １９日  月曜日  

２月  9 日  月曜日  

３月  ９日  月曜日  


