
 

 

 

 

時 間 ３号認定 ２号認定 １号認定 

 ０・１・２歳児 ３・４・５歳児 

７：３０ 

８：３０ 

９：００ 

 

 

 

１１：３０ 

 

 

 

 

１４：００ 

 

１５：００ 

１６：３０ 

１８：３０ 

１９：００ 

おはようタイム  登園（早朝保育） 

登園 

 

わくわくタイム 遊びや活動を楽しむ時間  

 

 

登園 

おやつ 

遊び 

ランチタイム 

食事 

ゆったりタイム 

午睡 

身体を休める時間 

遊び・活動 

教育・保育計画に基づいた遊びの活動 

 

食事 食事を楽しく食べる時間 

 

 

午睡・休憩 

 

 

 

 

降園 

預かり保育 

おやつタイム  おやつを楽しく食べる時間 

なかよしタイム 異年齢が一緒に過ごす時間 降園(保育時間・預かり保育) 

なかよしタイム 延長保育 

降園 


