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はじめに 

 

医療技術の進歩等を背景に、人工呼吸器による呼吸管理や痰の吸引などが、日常的に必要な

お子さん（医療的ケア児）は、現在全国に約２万人以上と推計され、年々増加傾向にあるといわれ

ています。 

「医療的ケア児」といっても、一人一人その状態やケアの内容等に違いがありますので、その心身

の状況に応じた適切な支援の提供や、医療的ケア児の健やかな成長、家族の離職防止についても

課題となっています。 

 

土浦市では、医療、保健、福祉、保育、教育等の関係機関が、福祉サービス等の支援体制の整備

を進めるための協議の場として「土浦市自立支援協議会 児童福祉専門部会」を、令和元年度に

設置し、医療的ケア児を取り巻く支援体制の強化を図っており、その一つとして、本ガイドブックの作

成に至りました。 

 

本ガイドブックが、少しでも保護者の皆さんや支援されている各関係機関の皆さんのお役に立ち、

ご家庭での安心や笑顔に繋がれば幸いでございます。 

本ガイドブックの作成にあたり、ご協力いただいた皆様に心より感謝申し上げます。 

 

 

 

ガイドブックについて、ご意見・ご要望がございましたら、以下までお寄せください。 

 

土浦市役所 障害福祉課 障害福祉係（１階 ４～６番窓口） 

電話：０２９－８２６－１１１１  FAX：０２９－８２６－７１１８ 

e-mail：shougai@city.tsuchiura.lg.jp 
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１ 相談窓口 

機関名 支援内容 連絡先 

障害福祉課 
障害者手帳、障害福祉サービス、各種障害者手当等に

関すること。 

０２９－８２６－１１１１ 

（内線２４７０） 

療育支援センタ－ 

早期療育相談 

お子さんの発達相談、子育て相談、療育等のサービス

の相談など。相談支 援専門員も配属しています。 

０２９－８２２－３４１１ 

（保健センター内） 

こども包括支援課 
１８歳未満のお子さんの健康や発育発達について、 

保健師等が相談に応じます。 

０２９－８２６－１１１１ 

（内線２５１１） 

子育て世代包括支援

センター 

保健師・助産師・子育て支援コンシェルジュなどが、 

お子さんに関する相談に応じます。 

０２９－８２６－３３８１ 

（相談専用） 

健康増進課 予防接種に関する手続きなど。 
０２９－８２６－３４７１ 

（保健センター内） 

土浦市基幹相談支援

センター 

障害者手帳の有無に関わらず、障害のある方やご家族

等を対象に、生活全般の総合相談に応じています。 

０２９－８２１－５９９５ 

（社会福祉協議会内） 

 

２ 医療的ケア児等コーディネーター 

土浦市には現在、６名のコーディネーターがいます。（R５.１０.1現在） 

★土浦市療育支援センター 「早期療育相談」  

★土浦協同病院 「厚生連土浦訪問看護ステーション」 

★土浦協同病院 「社会福祉部」 

★土浦市社会福祉協議会 「障害相談係」 

★ナラティブケアプランセンター  

★土浦市障害福祉課 「障害福祉係」             ※研修受講順に掲載 

※医療的ケア児等コーディネーターとは、茨城県が実施する養成研修の修了者です。 

 

 

 

 

 

コーディネーターと相談 

するにはどうしたらいいの？ 

状況や希望をお伺いしたうえ

でご紹介します。 

まずは、土浦市障害福祉課へ 

ご連絡ください！！ 
１ 
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0～3（歳） 4～6（歳） 7～12（歳） 13～15（歳） 16～17（歳） 18～19（歳） 20～（歳）

医療

児童福祉

障害福祉

サービス

保育

教育

手当

年金

訪問診療

訪問リハビリ

訪問看護

障害児相談支援 計画相談支援

居宅介護 重度訪問介護

短期入所（ショートステイ）

児童発達支援 放課後等デイサービス

医療型児童発達支援

居宅訪問型児童発達支援

保育所等訪問支援

生活介護等

障害児入所施設 障害者入所施設

地域生活支援事業（移動支援・日中一時支援・訪問入浴サービス等）

認定こども園

保育所

幼稚園

小学校

中学校

義務教育学校

高等学校

特別支援学校（小学部・中学部・高等部等）

児童手当

児童扶養手当

特別児童扶養手当

心身障害児（者）福祉手当

難病患者福祉手当

大学

専門学校など

障害児福祉手当 特別障害者手当

心身障害者扶養共済制度

障害基礎年金

３ 各種サービス年齢対応表 
 

それぞれのサービスの詳細は各ページをご覧ください。 
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4 医療費等の助成・給付、サービス 

 

制度 事業概要 対象者 対象年齢 窓口 

未熟児養育 

医療給付事業 

未熟児（身体の発育が未熟のまま出

生した乳児（１歳未満）であって、正

常児が出生時に有する諸機能を得

るに至るまでの方）に対して、医療保

険の自己負担分を補助します。 

次のいずれかに該当し、医師が入院

養育を必要と認めた未熟児 

① 出生時の体重が２，０００ｇ以下 

②生活力が特に薄弱であって、正常

児が出生時に有する諸機能を得るに

至っていない方 

未熟児 

（１歳未満） 

土浦市 

こども包括 

支援課 

内線 2511 

小児慢性特定

疾病医療費 

患児家庭の医療費の負担軽減を図

るため、医療費の自己負担の一部を

助成します。 

小児慢性特定疾病児童等 

０歳～１８歳 

（更新の場

合は２歳） 
土浦 

保健所 

029 

（821）

5398 
指定難病 

特定医療費 

指定難病にかかっている患者の医

療費の自己負担分の一部を助成し

ます。（小児慢性特定疾病と共通の

疾病については、小児慢性特定疾病

医療費で助成） 

指定難病の診断を受けた方 制限なし 

重度心身障害

者等医療福祉

費 支 給 制 度

（マル福） 

医療機関等にかかった場合の医療

費（医療保険適用分）の助成制度。 

※扶養義務者等の所得制限があり

ます。 

・身体障害者手帳１級、２級 

・療育手帳 A、〇A 

・療育手帳B ＋ 身体障害者手帳３級 

・精神障害者保健福祉手帳１級 等 

制限なし 

土浦市 

国保年金課 

内線 2316 

自立支援医療 

【育成医療】 

【精神通院】 

通院医療費の２割を公費で負担しま

す。 

（マル福に優先します。） 

【育成医療】 

身体障害者の認定に相当する程度の

身体上の障害を有する方、または医療

を行なわなければ同程度の障害を残

すと認められる方 

１８歳未満 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2454 

【精神通院】 

医師により精神疾患（てんかんを含

む）の診断を受け、通院による継続的

な治療が必要と認められた方 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2343 

要援護特定 

在宅療法継続

者登録制度 

特殊な医療機器を使用し療養してい

る方の住所、状態、医療機関などを

把握し、適切な応急処置と迅速な救

急搬送を行います。 

人工呼吸器を使用している方、気管挿

管カニューレを挿入している方、その

他医師が必要と認め、本人または家

族から申請があった方 

制限なし 

土浦市 

消防本部 

警防救急課 

029 

（821）

0119 

停電時の小型

発電機貸し出

し 

停電発生時、復旧に時間がかかると

見込まれる場合で、電源の確保がで

きない場合に、小型発電機を貸し出

します。 

自宅で人工呼吸器等の医療機器をご

使用し、バッテリー等の代替電源が無

く自衛措置がとれない方。 

※台数に限りがあり、貸出できない場

合もあります。 

制限なし 

東京電力パワ

ーグリッドコン

タクトセンター 

０１２０（９９５）

００７ 
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５ 保育・教育に関する支援 

 

制度 事業概要 対象者 対象年齢 窓口 

保育所 
就労等している保護者に代わって、保育を必要

とする乳幼児の保育を行います。 

０歳～就学前の保育を必

要とする方 

０歳～就学

前まで 

土浦市 

保育課 

内線 2770 

放課後 

児童クラブ 

共働き家庭など留守家庭の小学校に就学して

いる児童に対し、学校の余裕教室などで、放課

後等に適切な遊びや生活の場を与えます。 

小学校に就学している児

童であって、その保護者

が労働等により昼間家

庭にいない方 

小学校に就

学中の児童 

土浦市 

保育課 

内線 5171 

特別支援学校

における 

センター的機能 

保・幼・小・中・高等学校等の要請に応じて、発

達障害を含む障害のある幼児・児童・生徒等の

ための、個別の指導計画等の作成や学習上・生

活上の困難を改善するための支援を関係機関

と連携して進めていきます。 

教員、幼児児童生徒等

及びその保護者 

０歳 

～ 

就学中 

各特別支援

学校 

特別支援学校

における 

医療的ケア 

・医療的ケアを必要とする児童生徒の健康の維

持・増進と安全で安心な学習環境を整え、教育

活動の充実を図ります。 

・県立特別支援学校において、看護職員や看護

職員の援助の下に行う教員が治療目的ではな

く、家庭等で日常的に行われているたんの吸引

や経管栄養等の医療的ケアを健康維持と生活

の援助のため、特定の児童生徒に対して一定の

体制・手続きの下で実施します。 

主治医からの指示書をも

とに、医師や保護者がい

ない状況下でも医療的

ケアを安全に受けること

ができ、学習活動に参加

できる児童生徒 

就学中 

教育相談 

就学相談 

乳幼児期を含めた早期からの教育相談の実施

や学校見学、関係機関との連携等を通じて、障

害のある児童生徒等やその保護者に対し、就学

に関する手続き等について情報提供を行ってい

ます。 

児童生徒等 

保護者 

乳幼児期 

～ 

就学前 

土浦市 

教育委員会 

指導課 

内線 5131 

特別支援教育 

就学奨励費 

特別支援学校や小・中学校の特別支援学級で

学ぶ際に、保護者が負担する教育関係経費を、

家庭の経済状況等に応じて補助します。 

児童生徒等の保護者 就学中 

県・市町村

教育委員会 

各特別支援

学校 
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６ 年金・手当等 

 

制度 事業概要 対象者 対象年齢 窓口 

児童手当 

中学校卒業まで（15 歳の誕生日

後の最初の 3 月 31日まで）の児

童を養育している保護者に対し、手

当を支給します。 

・３歳未満：15,000円/月（一律） 

・３歳以上小学校修了前：10,000円/月 

（第 3子は 15,000円/月） 

・中学生：10,000円/月（一律） 

※所得制限限度額以上の場合 

→ 一律 5,000円/月 

０歳～１５歳 

土浦市 

こども政策課 

内線 2304 

児童 

扶養手当 

父母の離婚などによる、ひとり親家

庭の生活の安定と自立を促し、児

童の福祉の増進を図ることを目的

に、手当を支給します。 

１８歳到達後、最初の年度末までの児童を 

養育しているひとり親家庭等 

・1人：43,070円/月 

・2人：53,240円/月 

・3人：59,340円/月 など 

0歳～18歳 

（ 心 身 に

中度以上

の障害が

ある場合

は 20歳） 

土浦市 

こども政策課 

内線 2304 

特別児童

扶養手当 

精神や身体に障害を有する児童

に、福祉の増進を図ることを目的に

手当を支給します。 

２０歳未満で精神・身体に障害を有する児童

を家庭で監護、養育している父母等 

・1級：52,400円/月 

・2級：34,900円/月 

２０歳未満 

土浦市 

こども政策課 

内線 2304 

心身障害

児（者） 

福祉手当 

障害者手帳を交付されている方に

対し、手当を支給します。 

【20歳未満】 

2,500円/月（課税） 

5,000円/月（非課税） 

・身体手帳 1～4級 

・療育手帳〇A～B      

・精神手帳 1～2級 

2,250円/月（課税） 

4,500円/月（非課税） 

・身体５～6級 

・療育手帳 C       

・精神手帳 3級 

【20歳以上】 

2,500円/月（課税） 

5,000円/月（非課税） 

・身体手帳 1～2級 

・療育手帳〇A～B      

・精神手帳 1級 

※他の福祉手当や障害基礎年金を受給して

いる方、施設に入所している方などは除きま

す。 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2339 
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制度 事業概要 対象者 対象年齢 窓口 

難病患者

福祉手当 

難病患者に対し、手当を支給しま

す。 

一般特定疾患医療受給者証、茨城県の指定

難病特定医療受給者証を所持している方。 

・課税世帯：1,500円/月 

・非課税世帯：3,000円/月 

※施設に入所している方や生活保護受給者

は除きます。 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2339 

障害児 

福祉手当 

障害児の福祉の向上を図ることを

目的として、重度障害児に対して、

その障害のため必要となる精神

的・物質的な特別な負担軽減とし

て、手当を支給します。 

精神や身体に重度の障害を有するため、日

常生活において常時の介護を必要とする状

態にある在宅の 20歳未満の方。 

・15,220円/月 

【対象となる障害の程度】 

① 身体障害者手帳１級や２級の一部に相

当する程度 

② 知的障害で療育手帳〇A に相当する程

度 

③ その他①・②と同程度の障害を持つ方 

２０歳未満 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2339 

特別障害

者手当 

障害者の福祉の向上を図ることを

目的として、重度障害者に対して、

その障害のため必要となる精神

的・物質的な特別な負担軽減とし

て、手当を支給します。 

身体に著しく重度の障害があるため、日常生

活において常時特別な介護を必要とする状

態にある在宅の 20歳以上の方。 

・27,350円/月 

※手帳を取得していなくても可。 

詳しくは窓口にお問い合わせください。 

２０歳以上 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2339 

心身障害

者扶養 

共済制度 

障害のある方を育てている保護者

が毎月掛金を納めることで、保護

者が亡くなった時などに、障害のあ

る方に、一定額の年金を一生涯支

給します。 

障害のある方を扶養している保護者。 

・一口につき 20,000円/月 

（2口まで加入可） 

６５歳未満 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2339 

障害基礎

年金 

公的な年金の一つで、病気や事故

が原因で障害を負った方へ、国か

ら年金が給付されます。 

病気やケガで一定の障害状態にある方。 

1級：993,750円/年（毎年変わります） 

2級：795,000円/年（毎年変わります） 

※国民年金・厚生年金保険の障害認定基準

に基づくもので、障害者手帳の基準とは異な

ります。 

裁定請求が可能になるのは、原則、初診日か

ら１年６か月が経過した日から。 

ただし、初診日から１年６か月を経過した日

が２０歳の誕生日前の場合は、２０歳の誕生

日の前日から請求可能です。 

２０歳以上 

土浦市 

国保年金課 

内線 2291 

 

土浦年金 

事務所 

０２９ 

（８２５） 

１１７０ 
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７ 障害福祉に関する支援 

 

制度 事業概要 対象者 対象年齢 窓口 

身体障害者手帳 
身体障害者福祉法に定める身体上の障害

がある方に対して、市が交付します。 

身体障害者福祉法別表に掲

げる身体上の障害がある方 
制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 23４３ 

療育手帳 

知的障害児（者）に対して、児童相談所又

は県福祉相談センターにおいて、知的障害

と判定された者に対して、県知事が交付し

ます。 

児童相談所又は知的障害

者更生相談所において知的

障害であると判定された方 

制限なし 

【１８歳未満】 

土浦児童相談所 

029 

（821）4595 

【１８歳以上】 

福祉相談 

センター 

029 

（221）0800 

精神障害者 

保健福祉手帳 

一定程度の精神障害の状態にある方に対

して、県知事が交付します。 

県精神保健福祉センターに

おいて、医師の診断書を基

に、一定程度の精神障害の

状態にあると判定された方 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線２３４３ 

茨城県精神保健 

福祉センター 

０２９ 

(２４３)２８７０ 

補装具費 

支給制度 

身体障害児（者）もしくは難病患者に対し

て、日常生活上必要な車いす、杖、補聴器、

装具等の費用の補助を行います。 

補装具を必要とする 

身体障害児・者、難病患者 
制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2365 

日常生活用具 

給付事業 

日常生活上の便宜を図るための用具の給

付を行います。 

(例 電気式たん吸引器等の「在宅療養等

支援用具」や特殊寝台等の「介護・訓練支

援用具」等） 

※具体的な対象用具は、告示で定める「用

具の要件」をすべて満たし、「用具の用途

及び形状」のいずれかに該当する物につい

て、市が定めます。 

日常生活用具を必要とする

障害児（者）、難病患者等と

して市が定める者 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2365 

小児慢性 

特定疾患児 

日常生活用具 

給付事業 

日常生活の便宜を図ることを目的として、

特殊寝台等の日常生活用具を給付します。 

（以下給付対象品目例） 

便器、特殊マット、特殊便器、特殊寝台、 

歩行支援用具、入浴補助用具、特殊尿器、

体位変換器、車椅子、頭部保護帽、電気式

たん吸引器、ネブライザー（吸入器）、 

パルスオキシメーター、ストマ装具（消化器

系）等 

小児慢性特定疾病児童等 

0歳～18歳 

（更新の場

合は２０歳） 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2365 
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制度 事業概要 対象者 対象年齢 窓口 

ストマ装具 

紙おむつ 

給付事業 

経済的負担の軽減や社会活動の促進、福

祉の増進を目的に、日常生活支援用具の

うち、ストマ用装具（蓄便袋、蓄尿袋、ストマ

用品、洗腸用具）または、紙おむつ等（紙お

むつ、脱脂綿、サラシ、ガーゼ等の衛生用

品）の費用を一部支給します。 

利用条件が複雑なため、 

窓口にお問い合わせくださ

い。 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線２３６５ 

障害児（者） 

一時介護事業 

（レスパイト事業） 

障害児（者）の介護者が、都合により介護

困難な時に一時的に、委託先である、障害

者支援施設「尚恵学園厚生園」で預かりま

す。 

本市に居住する満 1歳以上

で、身体障害者手帳または

療育手帳を所持している方、

医師により心身の発達に障

害があると診断された方 

（１対１の介護が必要な方） 

１歳～ 

土浦市 

障害福祉課 

内線２３６５ 

福祉タクシー 

料金助成事業 

重度の障害児（者）の移動による、経済的

負担軽減を目的に、タクシー料金の一部を

助成します。 

・身体障害者手帳１、２級 

・療育手帳〇A、A 

・精神障害者保健福祉手帳

１級 

※自動車税の減免との併給

はできません。 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線２３３９ 

いばらき身障者

等用駐車場利用

証制度 

身障者等用駐車場に駐車する際に、車内

に掲示する利用証を、障害者等の歩行困

難な方に対し交付します。 

歩行困難な方で、茨城県の

交付要件を満たしている方 

① 身体・知的・精神障害者 

② 難病患者 

③ 高齢者 

④ 妊産婦 等 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線２３３９ 

避難行動要支援

者支援制度 

平常時の名簿情報の名簿情報の提供に同

意をいただいた方について、避難支援の対

応が、より迅速・適切に行えるようになりま

す。 

※災害時の避難支援等が、確実に行われ

ることを保証するものではありません。 

・身体障害者手帳１、２級 

・療育手帳〇A、A 

・精神障害者保健福祉手帳

１級 

・上記以外で、特に避難の

支援を要すると認める方 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線２３３９ 

ヘルプマーク 

ヘルプカード 

障害や病気などから、社会生活などにおい

て、配慮や援助を必要とすることを周囲に

伝えることができます。 

配布先は 

・土浦市障害福祉課 

・土浦市保健所 保健指導課 

・県南県民センター 地域福祉室 

・障害者手帳を所持している

方 

・難病や疾患をお抱えの方 

・その他配慮が必要な方 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線２３３９ 
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制度 事業概要 対象者 対象年齢 窓口 

障害児入所施設 

（福祉型・医療型） 

施設に入所している障害児に対して、保護、

日常生活の指導や知識技能の付与を行い

ます。 

県知事が入所を必要と認め

た児童 
０歳～１８歳 

土浦 

児童相談所 

029 

（821）

4595 

地

域

生

活

支

援

事

業 

移動支援 

障害児（者）が、社会生活上必要不可欠な

外出、余暇活動や社会参加するための外

出をする際に、支援者を派遣して、外出時

に必要となる移動の介助を行います。 

利用可能時間数は、 

月 24時間で、１日 8時間までです。 

障害者手帳を所持している

方。 

※所持していない方も対象

になる場合もあります。 

※身体介護を伴う支援や病

院内支援は別途条件が設け

られています。 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2４７０ 

日中一時

支援 

障害児（者）を介護している方が、仕事・病

気・急用等の理由により介護することが困

難な場合に、障害福祉サービス事業所で

一時的に預かります。 

利用可能時間帯は、 

6：00～20：00までの間。 

※放課後等デイサービスと同じ時間帯は 

利用できません。 

障害者手帳を所持している

方。 

障害福祉サービス利用の条

件を満たしている方。 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2４７０ 

訪問入浴

サービス 

身体の清潔の保持、心身機能の維持等を

目的に、自宅において入浴することが困難

な身体障害児（者）に対し、自宅に入浴車

を派遣して入浴サービスを提供します。 

【18歳以上】身体障害者手

帳を所持している方 

【１８歳未満】ホームヘルプ

その他の施策を利用しての

入浴が困難な身体障害児 

※介護保険での訪問入浴

サービスが利用できる方は、

介護保険が優先されます。 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 23４３ 

訪問理美容 

サービス 

健康で衛生的な生活の保持を支援し、もっ

て在宅福祉の一層の向上を図ることを目

的に、居宅において受ける理容又は美容の

サービス費の一部を助成します。 

・65 歳以上のねたきり老人

で、日常生活に介護を必要

とする方 

・身体障害者１～２級を所持

し、かつ、移動及び外出が困

難な方 

制限なし 

土浦市 

障害福祉課 

内線 2365 

 

この他、障害者手帳を所持していることで、受けられるサービス・税制措置 

など様々あります。 

詳細な情報については、土浦市が発行している「障害者（児）ガイドブック」

をご参照ください（左の二次元バーコードをご活用ください）。 
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８ 地域生活支援事業 

 

（１） 移動支援事業 

 

① 事業概要 

土浦市内に住所を有する障害児（者）が、社会生活上必要不可欠な外出及

び余暇活動や社会参加するための外出をする際に、支援者を派遣して、外出

時に必要となる移動の介助を行います。 

 

② 提供形態 

№ 種類 内容 

１ 身体介護を伴わない支援 
余暇活動や買い物、金融機関の利用などの移動を支援しま

す。 

２ 身体介護を伴う支援 
上記１に加え、歩行、移乗、移乗の介助、排せつの後始末の

介助等も含まれます。 

３ 病院内移動支援 
病院内において、病院職員等の支援を受けられない場合、病

院内での移動の支援を行います。 

 

③ 対象者 

№ 種類 利用要件 

１ 身体介護を伴わない支援 障害者手帳（種類を問わない）を所持している方 

２ 身体介護を伴う支援 

上記１に加え、「歩行」「排尿」「排便」「移乗」「移動」におい

て、身体に触れる支援が必要な方や、医療の観点から歩行や

移動を制限・禁止されている方 

３ 病院内移動支援 

上記１に加え、 

□両上肢機能障害２級 かつ 

両下肢または体幹機能障害２級以上 

□視覚障害２級以上 

□療育手帳〇A または A 

□精神障害者保健福祉手帳１級 

□障害支援区分３以上 
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④ 利用料 

身体介護を伴わない支援 身体介護を伴う支援・病院内支援 

      ～ ３０分 １００円       ～ ３０分 ２００円 

３０分 ～ ６０分 １５０円 ３０分 ～ ６０分 ４００円 

６０分 ～ ９０分 ２２５円 ６０分 ～ ９０分 ５８０円 

９０分 ～ １２０分 300円 ９０分 ～ １２０分 ６６０円 

以後 ３０分毎に＋７５円 
１２０分 ～ 150分 ７４０円 

以後 ３０分毎に＋８０円 

（注意事項） 

※１ 市民税非課税世帯・生活保護世帯は、利用料はかかりません。 

※２ バスや電車など、公共交通機関を利用した場合のヘルパー分の運賃や 

タクシー代については、利用者負担になります。 

    ※３ 事業所で自動車を出す際など、事業所が設定する利用料などもあります。 

 

⑤ 利用可能時間 

     ・1か月に支給されている時間内（最大：月２４時間、１日当たり８時間）。 

     ・同日に２回以上利用する場合は、各利用時間を合算した時間で算定します。 

 

⑥ 外出の範囲 

外出の内容 外出先の例 

行政機関に関わる手続き、相談 市役所、裁判所、警察署などの官公庁等 

医療機関の受診等 病院、診療所、保健センター等 

金融機関等の利用 銀行、郵便局等 

文化施設・体育施設、観光施設等の利用 
図書館、美術館、博物館、映画館、コンサート会場、体

育館、競技場、プール、動物園、水族館等 

買い物 商店、ショッピングセンター等 

   （注意事項） 

    ※通勤、通学、通園、学童保育への送迎、障害福祉サービス事業所への送迎等は移動支援の 

対象外となります（ただし、緊急かつやむを得ない理由がある場合はご相談ください）。 
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⑦ 契約事業所一覧（令和 5年度） 

№ 事業所名 住所 電話番号 

１ 土浦市社会福祉協議会 
土浦市大和町９－２ 

ウララ２ビル４階 
０２９－８２４－６６０３ 

２ 社会福祉法人 尚恵学園 土浦市神立町青木１７９１ ０２９－８３１－１６８６ 

３ 株式会社 乙戸の杜 土浦市小山田１－３４１ ０２９－８８６－６６００ 

４ NPO法人 サラダボール 
つくば市天久保２－１２－７ 

アウスレーゼ１F 
０２９－８５９－０５９０ 

５ 社会福祉法人 白銀会 石岡市鹿の子４－１６－５２ ０２９９－２２－３２１５ 

６ 
株式会社 DKS 

（あしたば訪問介護事業所） 
つくばみらい市陽光台４－９－３ ０２９７－４７－２０８０ 

７ からしだね 土浦市上高津４８６－２ ０２９－８３５－３６２２ 

８ 合同会社 マリア・カサブランカ つくば市梅園２－３３－２５ ０２９－８９６－８２４１ 

９ 
株式会社 全力介護 

（はっぴぃりんく） 

土浦市荒川沖西２－１１－１ 

西テナント１B 
０２９－８４６－６３３１ 

１０ 合同会社 クレドール 
つくば市梅園２－３３－２５ 

カサブランカ A 
０２９－８２８－６９００ 

１１ 合同会社 ケアサポート輪 土浦市中村南２－１０－７ ０２９－８４６－５７７７ 
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（２） 日中一時支援事業 

① 事業概要 

障害児（者）の介護者が、仕事・病気・急用等の理由により介護が困難な場合

に、障害福祉サービス事業所で障害児（者）等を一時的に預かります。 
 

② 利用できる時間 

６：００～２０：００までの間において利用することができます。 

時間数は、最大８０時間/月になりますが、障害児（者）や介護者の状況等を勘

案して、利用時間を決定します。 
 

   ③ 利用料金 

      利用した費用の１割を負担していただきます。 

利用者の区分 利用時間 利用料金 利用者負担額 

一般障害児（者） 
1時間ごとに 

７５０円 ７５円 

重症心身障害児（者） 1,050円 １０５円 

※重症心身障害児（者）は身体障害者手帳 1級かつ療育手帳〇Aを所持の方 

※住民税非課税世帯・生活保護を受けている方は、自己負担はありません。 
 

③ 契約事業所一覧（令和 5年度） 

№ 事業所名 住所 電話番号 

１ 社会福祉法人 尚恵学園 土浦市神立町１７９１番地 029-831-1686 

２ 障害者支援施設 さくら苑  土浦市神立町４４３番地４ 029-832-3550 

３ プルメリア訪問介護株式会社 土浦市田中３－８－２８ 029-835-3003 

４ 特定非営利活動法人 ざっきょやくらぶ 土浦市東崎町６番２９号 029-825-6537 

５ サポートハウスにれの木 土浦市中村南４－７－２６ 029-893-2620 

６ たんぽぽ作業所 土浦市宍塚１２３２－２ 029-846-4430 

７ あくらーきっずすまいる 土浦市上高津１３４６－８ 029-845-4500 

８ はすね・ライラック 土浦市田村町９７２番地 029-869-5500 

９ 元気's・元気'sきだまり 土浦市小松三丁目 27-2 029-896-4141 

１０ からしだね 土浦市上高津４８９－１ 029-835-3622 

１１ ハートっ子土浦 土浦市小山崎 631-13 029-886-8686 

１２ 自立支援センター オリーブ 土浦市並木三丁目 3-13 029-802-0192 

１３ きらりはーと永国 土浦市永国７４９－３ ０２９‐８４５‐７５７５ 

１４ クオリティオブライフ土浦支援教室 土浦市千束町 10-12 遠山ビル 1Ｆ 029-879-5916 

１５ いっせい 土浦市東崎町６番２４号 029-822-0146 

１６ アストロ土浦真鍋店 土浦市真鍋４－１－１２ 029‐869‐8321 

１７ 特定非営利活動法人 ポランのひろば つくば市沼崎１４０２－２ 029-847-5411 

１８ 社会福祉法人 つくば根学園 つくば市小和田３６６ 029-867-1200 
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№ 事業所名 住所 電話番号 

１９ ラ・フィーネつくば根 つくば市小和田４７６－１ 029-867-3699 

２０ 社会福祉法人 筑峯学園 つくば市平沢６５５－４ 029-867-0025 

２１ 特定非営利活動法人 にっこりの森 つくば市大曽根２９２０ 堀井テナントⅡ 029-864-5029 

２２ こどもサークルつくば つくば市東 2-31-5 029-846-3355 

２３ つくば総合福祉センター つくば市水守 1189-5 029-867-7171 

２４ おもちゃ箱つくば つくば市学園の森三丁目３８－５ 029-896-9595 

２５ シャンティつくば つくば市天久保１-８-１筑波第２ビル２Ｆ 029-893-3950 

２６ Ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌ Ｔｒａｉｎｉｎｇ Ｃｅｎｔｅｒ  つくば市刈間 1672 029-875-8215 

２７ どんぐりの家 つくば市玉取２７５６ 090-1607－8250 

２８ もものき つくば市天久保 2-6-12 A2 029-828-7235 

２９ ふくろう広場 IWAMOTO つくば市流星台３２－１３ 029‐869‐6603 

３０ さとう重症心身障害児支援センターつくば つくば市栗原３２７０－１ 029‐897‐3911 

３１ エンジョイくれよんはうす つくば市島名３９２－６ 029‐886‐7651 

３２ 障害者支援施設 大雅荘 石岡市三村字長峰２５９５-２ 0299-24-0731 

３３ 障害者支援施設 はーとふる・ビレッジ  石岡市三村字長峰２５９５－１ 0299-36-1313 

３４ うきうきマイスター 石岡市東石岡５－２－３２ 0299-26-8286 

３５ 特定非営利活動法人 まいえの里 石岡市真家１６４９番地２５ 0299-46-3170 

３６ キッズランドまめの木・まめの木ばらき校 石岡市柿岡２３１４－１７－１A 0299-57-1569 

３７ 特定非営利活動法人 メロデｲハウス  かすみがうら市下稲吉２８９７ 0299-59-5985 

３８ サポートステーションオリオン かすみがうら市田伏 5428 029-875-7097 

３９ 障害者支援施設 しらうめ荘 かすみがうら市中志筑２４０９－１ 0299-59-5973 

４０ ハートっ子さくら，ハートっ子かすみがうら かすみがうら市下稲吉２－１８－１５ 029-893-3523 

４１ はるか学園・はるか学園神立 かすみがうら市下稲吉南 3-2-1 029-833-0120 

４２ 特定非営利活動法人 てのひら かすみがうら市加茂 字勢至堂 343-1 029-828-7551 

４３ 社会福祉法人 上の原学園 桜川市上野原地新田 159番地 1 0296-75-2509 

４４ 響 稲敷郡阿見町鈴木 136-3 0297-61-8500 

４５ キッズルームばんびーに阿見館 稲敷郡阿見町青宿６６６ 029-886-5020 

４６ すまいる 阿見町竹来 1931-4 029-845-6522 

４７ 特定非営利活動法人 いろどり 稲敷郡阿見町実穀 1282-3 029-896-3656 

４８ みのるの郷 牛久市さくら台 1-76-3 029-869-8686 

４９ 牛久さくら園 牛久市上柏田一丁目１８番地４ 029-878-0711 

５０ LACC神谷 牛久市神谷 6-2-9 029-896-3403 

５１ ふわり 牛久市南 4丁目 22番地 25 029-829-6010 

５２ gioire education kids 牛久市ひたち野東 5-37  １０５ 080-7127-7659 

５３ 障害者支援施設虹の里 稲敷郡美浦村受領字八枚 957番地 029-840-4115 

５４ 社会福祉法人 梅の里 東茨城郡茨城町木幡北山2766番36 029-292-8228 

５５ あじさい福祉園れるび 稲敷郡河内町生板８９０７ 0297-63-5011 

５６ 放課後等デイサービスとんぼっく 龍ヶ崎市松葉 3-3-10 0297-65-0690 
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（３）訪問入浴サービス事業 

 

① 事業概要 

自宅において入浴することが困難な身体障害者（児）またはねたきりの状態に 

ある方に対して、自宅に入浴車を派遣して定期的に入浴サービスを提供します。 

 

② 対象者 

〇市内に居住する在宅の１８歳以上の身体障害者等で、医師が入浴を可能と 

認める方（身体手帳がなくても受けられる場合もあります）。 

〇市内に居住する在宅の１８歳未満で、ホームヘルプその他の施策を利用しての 

入浴が困難な児童。 

 

③ 利用回数 

対象者一人につき、週に１回までとなります。 

ただし、特別な事情があり、市が認めた場合は、週２回まで可能です。 

 

④ 利用料 

サービスの提供に係る費用１割が自己負担となります。 

※住民税非課税世帯・生活保護を受けている方は、自己負担はありません。 

※金額につきましては、各事業所にお問い合わせください。 

 

⑤契約事業所一覧 

№ 事業所名 住所 電話番号 

１ アースサポート株式会社 東京都渋谷区本町 1－4－14 ０２９-８４１－８４２２ 

２ 株式会社 ウィズ つくば市高野台 2－１2－2 ０２９-８７９－５８２２ 

３ ウエルシア介護サービス株式会社 
つくば市稲荷前 8－1 

布川ビル２F 
０２９-８５６－８８８８ 
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（４）訪問理美容サービス事業 

 

① 事業概要 

重度身体障害児（者）に対して、居宅において受ける理容または美容のサービ

スの費用を一部助成します。 

 

② 対象者 

移動及び外出が困難な在宅の重度身体障害児（者）で、下肢または体幹機

能の障害が１級か２級の身体障害者手帳を所持している方。 

 

③ 助成額・回数 

助成の額は、１回につき、3,000円。 

回数は、対象者一人につき、同一年度において２回まで。 

 

④ 契約事業所一覧（令和 5年度） 

№ 事業所名 住所 電話番号 

１ 美容室ヒロ 土浦市大手町２番６号 ０２９－822-7533 

２ 理容室 ひらやま 土浦市川口一丁目５番５号 ０２９－821-4012 

３ カットハウス ヤマモト 土浦市桜町一丁目１８番１号 ０２９－821-2653 

４ カットインナガヌマ 土浦市桜町三丁目５番１５号 ０２９－821-4049 

５ 佐野章夫 土浦市宍塚町１１３０番地 ０２９－821-7117 

６ 理容あまがい 土浦市宍塚町１４０１番地１ ０２９－821-0094 

７ 理容うちの 土浦市城北町１１番２７号 ０２９－821-8012 

８ セバタ理容 土浦市中央二丁目１５番２号 ０２９－821-6846 

９ カット・イン・プレイス GOOD 土浦市東崎町６番１２号 ０２９－823-4663 

１０ ヘアースタジオ ゾーン 土浦市東崎町１４番３３号 ０２９－827-2468 

１１ 冨田理容室 
土浦市大和町５番１５-２０２号 

山口ビル 
０２９－821-4712 

１２ サロンドジュン木田余店 土浦市木田余４５８２番地２ ０２９－828-8877 

１３ 移動美容室 楓 土浦市殿里町３０７番地１ ０２９－827-3368 

１４ ＡＤＥＬ  ＨＡＩＲ  ＭＯＤＥ 土浦市東真鍋町４番６－１０４号 ０２９－823-0886 

１５ アルディラ クレド 土浦市真鍋一丁目 14番 13号 ０２９－886-9707 
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№ 事業所名 住所 電話番号 

１６ 髙野 理容所 土浦市荒川沖２９８番地１ ０２９－841-0094 

１７ ビューティサロン飯田 土浦市荒川沖西二丁目４番１４号 ０２９－842-1382 

１８ ヘアーサロン いいじま 土浦市荒川沖西二丁目３番２号 ０２９－841-0315 

１９ ヘアーサロン いいじま 土浦市荒川沖西二丁目２１番１号 ０２９－841-1051 

２０ ヘアーサロンいいじま２号店 土浦市荒川沖東二丁目１番６号 ０２９－830-4788 

２１ 美容室 Yamaguchi 土浦市荒川沖東二丁目９番１８号 ０２９－842-7374 

２２ ＰＥＡＫＳ 土浦市乙戸８８３番地 ０２９－841-1503 

２３ 理容 いたや 土浦市小山田一丁目３３４ ０２９－842-7019 

２４ 宇野美容室 土浦市北荒川沖町１５番２号 ０２９－841-3031 

２５ ヘアーサロンベル 土浦市小松一丁目１９番３２号 ０２９－824-5700 

２６ サロンベル 土浦市小松一丁目１６番２４号 080-9265-6743 

２７ ヘアーサロン アラキ 土浦市中高津一丁目２１番１４号 ０２９－823-5284 

２８ たかやま美容室 土浦市中高津三丁目９番１７号 ０２９－823-3976 

２９ 男と女の美容室 すずき 土浦市富士崎一丁目１７番３号 ０２９－823-0682 

３０ はなぞの美容室 土浦市桜ケ丘町１番４４号 ０２９－823-1399 

３１ 美容室モード 土浦市神立中央三丁目２７番４号 ０２９－831-3219 

３２ ヘアールームオアシス 土浦市神立中央三丁目１５番４９号 ０２９－831-9822 

３３ ヘアークラブ ハート 
土浦市神立東一丁目６－３ 

高野ビル１Ｆ－Ａ 
０２９－831-8050 

３４ ラズリーヘアー 土浦市神立町３６０９番地４ ０２９－832-3700 

３５ ヘアースペースＫ１ 土浦市神立町６６７番地４８ ０２９－831-1089 

３６ ヘアーサロン アライ 土浦市白鳥町１１０６番地１２８ ０２９－831-2292 

３７ 大久保 理容所 土浦市手野町３７番地５ ０２９－828-0097 

３８ チェリー美容室 土浦市右籾１６５５番地６９ ０２９－842-9721 

３９ バーバー 吉田 土浦市右籾２９１０番地 ０２９－842-4842 

４０ ヘアーサロン キングビスケット 土浦市小山崎６４３番地２ ０２９－831-7699 

４１ ビューティーサロンコジマ 土浦市並木二丁目１１番３１号 ０２９－824-1403 

４２ コワフール スズキ 土浦市並木一丁目１３番４０号 ０２９－821-2598 

４３ ヘアーフォリフォリ 土浦市藤沢３４９０番地４ ０２９－862-3211 

４４ ヘアーパッションカラーズ 土浦市藤沢１２０４番地 ０２９－862-3036 

４５ カットサロンネモト 土浦市藤沢９９５番地３ ０２９－862-2052 

４６ ｆｅｅｌ 阿見町岡崎２－７－１４ ０２９－888-0787 
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９ 障害福祉サービス 

 

（１）児童福祉法によるサービス 

サービス名 対象者 支援の内容 

 

児童発達支援 

 

療育の観点から集団療育及び個別療育を行う

必要があると認められる主に未就学の児童。 

日常生活における基本的な動作の指

導、知識技能の付与、集団生活への適

応訓練その他必要な支援を行います。 

放 課 後 等 

デイサービス 

学校に就学しており、授業の終了後又は休業日

に支援が必要と認められた児童。 

生活能力の向上のために必要な訓練、

社会との交流の促進その他必要な支援

を行います。 

 

保 育 所 等 

訪 問 支 援 

保育所、幼稚園、小学校、特別支援学校、認定

こども園、乳児院、児童養護施設に通う又は入

所する障害児であって、当該施設において、専

門的な支援が必要と認められた児童。 

障害児以外の児童との集団生活への

適応のための専門的な支援その他必

要な支援を行います。 

医 療 型 

児童発達支援 

肢体不自由があり、理学療法等の機能訓練又

は医学的管理下での支援が必要であると認め

られた児童。 

児童発達支援及び治療を行います。 

 

居宅訪問型 

児童発達支援 

重度の障害の状態にあり、障害児通所支援を

利用するために外出することが著しく困難と認

められた児童。 

居宅を訪問し、日常生活における基本

的な動作の指導、知識機能の付与、集

団生活への適応訓練その他必要な支

援を行います。 

 

（２）利用までの流れ（～18歳） 
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（３）障害者総合支援法によるサービス 

 サービス名 対象者 支援の内容 

介

護

給

付 

居宅介護 

障害支援区分１以上 

※一部、障害支援区分２以上

などの条件あり。 

居宅において入浴、排せつ及び食事等の介護、調

理、洗濯及び掃除等の家事並びに生活等に関す

る相談及び助言その他の生活全般にわたる援助

を行う。 

重度訪問介護 

障害支援区分４以上かつ身体

状態に応じた条件あり。 

詳細はお問い合わせください。 

居宅において入浴、排せつ及び食事等の介護、調

理、洗濯及び掃除等の家事並びに生活等に関す

る相談及び助言その他の生活全般にわたる援助

並びに外出時における移動中の介護を総合的に

行う。 

療養介護 

重度の障害により、常時介護を

要する者。 

詳細はお問い合わせください。 

病院において、機能訓練、療養上の管理、看護、

医学的管理の下における介護、日常生活上の世

話などを行う。 

生活介護 

障害支援区分３以上 

（50歳以上の場合は２以上） 

※施設入所している場合は、必

要とする障害支援区分が違い

ます。 

事業所において、日中、日常生活上の支援や創作

的活動、生産活動の機会の提供、身体機能や生

活能力の向上のために必要な援助を行う。 

短期入所 

（ショートステイ） 
障害支援区分１以上 

施設に短期間の入所をし、入浴や排せつ、食事の

介護その他必要な支援を行う。 

施設入所支援 

障害支援区分４以上など 

※年齢や組み合わせるサービ

ス種類によって変わります。 

詳細はお問い合わせください。 

施設に入所し、入浴や排せつ、食事の介護、生活

等に関する相談その他必要な日常生活上の支援

を行う。 

※利用が想定されるサービスを主にご紹介しています。 

この他、訓練等給付など、様々なサービスがありますので、気になる方はご連絡ください。 

 

 

 

 

 

障害者総合支援法によるサービスは、介護給付や訓練等給付など、サービスの種類が多く、 

それぞれの利用条件が複雑です。希望するサービスが該当するか等、ご不明な点がございましたら、 

お気軽に、市障害福祉課へご連絡ください。 

☎０２９－８２６－１１１１（内線２３４３・２４７０） 
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（４）利用の流れ（１８歳～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）障害児相談支援給付費・計画相談支援給付費 
 

★障害児支援利用計画・サービス等利用計画★ 

サービス利用者の心身の状態及び利用者・家族のニーズに基づいた支援目標が記載されており、 

障害児通所支援サービス・障害福祉サービスを利用するにあたって必要となります。 

  ★相談支援専門員★ 

サービス利用に向けての目標のほかに、利用者に必要なサービスの情報提供・調整、サービス事業所 

との連絡調整を行い、一定期間ごとにモニタリングをし、適切なサービスを受けられるように支援します。 

★相談支援事業所★ 

「サービス等利用計画」や「障害児支援利用計画」を作成できる「相談支援専門員」がいる事業所。 

     ※計画作成や相談業務にかかる費用は、全て公費で負担します。 
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（６）受け入れ事業所一覧 

 

障害福祉サービス種別（掲載順） 

 

  ◇児童通所サービス（児童発達支援・放課後等デイサービス） 

 

  ◇生活介護 

 

  ◇自立訓練（機能訓練） 

 

  ◇短期入所 

 

  ◇入所系サービス（共同生活援助・施設入所支援・療養介護） 

 

  ◇相談支援 

 

 

◆案内・注意事項◆ 

◇障害福祉サービスの掲載事業所は、土浦市の隣接市町村を対象に調査しました。 

  受け入れや本ガイドブックへの掲載が可能な事業所のみ掲載しております。 

◇掲載内容は、発行日以降で変わる場合があります。 

気になる点や詳細な情報は、各事業所にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 



番号 事業所名 住　　所 TEL ページ

1 土浦市療育支援センター　つくし療育ホーム 土浦市上高津1809 029-824-8013 24

2 グローバルキッズパーク　土浦店 土浦市中村南1-16-11真鍋3-2-2 029-886-5747 25

3 あんじん高津 土浦市中高津2-10-10-2 029-893-2326 26

4 ハートっ子土浦 土浦市小山崎631-13 029-886-8686 27

5 キッズランド　まめの木　おおつ野校 土浦市おおつ野7-1-4 029-846-0535 28

6 エンジョイくれよんはうす つくば市松代4-19-17 029-896-8220 29

7 エンジョイライフつくば つくば市松代1-21-8 029-886-7181 30

8 おもちゃ箱つくば つくば市要223-1 029-896-9595 31

9
さとう障がい者支援センター
さとう重症心身障害児支援センター

つくば市栗原3270-1 029-897-3911 32

10 もものき
つくば市天久保2-6-12
A2 PARK SQUARE 102

029-828-7235 33

11 多機能型事業所　ゆう つくば市昨谷1038-25 029-875-7941 34

12 多機能型事業所　どんぐりの家 つくば市玉取2756 029-886-8739 35

13 キッズハウス　あねもね 石岡市石岡2815-15 0299-57-1830 36

14 フレンズあみまち 阿見町本郷2-20-5 029-846-6573 37

番号 事業所名 住　　所 TEL ページ

1 つくば総合福祉センター つくば市水守1189-5 029-867-7171 38

2
さとう障がい者支援センター
さとう重症心身障害児支援センター

つくば市栗原3270-1 029-897-3911 39

3 心の葉-コトノハ つくば市大砂1072-1 029-875-7301 40

4 多機能型事業所　どんぐりの家 つくば市玉取2756 029-886-8739 41

番号 事業所名 住　　所 TEL ページ

1
さとう障がい者支援センター
さとう重症心身障害児支援センター

つくば市栗原3270-1 029-897-3911 42

2 サポートセンターきずなPLUS つくば市花畑2-12-2　第4つくば105号室 029-886-7703 43

児童通所サービス（児童発達支援・放課後等デイサービス）

生活介護

自立訓練（機能訓練）
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番号 事業所名 住　　所 TEL ページ

1 つくば総合福祉センター つくば市水守1189-5 029-867-7171 44

2 介護老人保健施設　セントラルふれあい 牛久市柏田町1604-6 029-872-8851 45

番号 事業所名 住　　所 TEL ページ

1 障害者支援施設　さくら苑 土浦市神立町443-4 029-832-3550 46

2 ソーシャルインクルーホーム土浦板谷 土浦市板谷7-601-2 029-886-9308 47

3 つくば総合福祉センター つくば市水守1189-5 029-867-7171 48

4 芳香会病院青嵐荘療育園 古河市上大野698 0280-98-2782 49

番号 事業所名 住　　所 TEL ページ

1 土浦市療育支援センター　早期療育相談 土浦市下高津2-7-27 029-822-3411 50

2 土浦市社会福祉協議会 土浦市大和町9-2 ウララ2　4階 029-821-5995 50

3 ナラティブケアプランセンター 土浦市国分町4-15 029-893-4088 51

4 まめの木相談支援事業所 石岡市鹿の子1-13-35 0299-57-1569 51

5 ゆあぷらん
つくば市二の宮1-21-3
グランドパレスNS-1　203号室

029-879-9341 52

6 相談支援あおいぞう つくば市吾妻3-13-3　吾妻・レジデンス103号 029-844-9128 52

入所系サービス（共同生活援助・施設入所支援・療養介護）

相談支援事業所

短期入所
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

1 土浦市療育支援センター　つくし療育ホーム

◆所在地 土浦市上高津1809

◆ＴＥＬ 029-824-8013 ◆Ｅ－ｍａｉｌ ryouikusien-c@city.tsuchiura.lg.jp

◆ＦＡＸ 029-824-6452 ◆ホームページ 「土浦市療育支援センター」で検索

◆運営主体 土浦市

平日 9:30 ～ 13:30

休日 ～

平日 ～

休日 ～

0 ～ 6 歳

事業所の特色

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス ×

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 無

痰吸引可能職員 無

対応可能年齢 送迎 不可

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理

 ２　 気管切開の管理

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理

 ４　 酸素療法

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引）

 ６　 ネブライザーの管理

 ７　 経管栄養

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

・ゆりかご教室（水・木曜日）　保護者と一緒の通園となります。
　運動発達に支援が必要な児童とその保護者に集団指導や、理学療法士・作業療法士・保育士による個別指導
を行いながら、療育するうえで必要な知識と技術を習得できるよう支援します。
　また、外部医療機関の小児整形外科医、理学療法士による療育相談を実施しています。（年３回）

 ９　 皮下注射

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む）

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む）

１２　導尿

１３　排便管理

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

2 グローバルキッズパーク土浦店

◆所在地 土浦市真鍋3-2-2　

◆ＴＥＬ 029-886-5747 ◆Ｅ－ｍａｉｌ gkptsuchiura@gmail.com

◆ＦＡＸ 029-886-5748 ◆ホームページ https://gkids-park.com/

◆運営主体 ハッピーライフケア

平日 10:00 ～ 16:00

休日 10:00 ～ 16:00

平日 ～

休日 ～

1 ～ 6 歳

事業所の特色

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス ×

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ２　 気管切開の管理 ×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 無

痰吸引可能職員 有

対応可能年齢 送迎 距離に応じて可

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 〇

 ４　 酸素療法 ×

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

発達に不安のある1歳から6歳のお子様にご利用いただけます。
集団療育、個別療育の両面から支援させていただきます。
理学療法士、言語聴覚士、看護師、保育士、児童指導員在籍中。
麻痺や拘縮のあるお子様のリハビリや、医療的ケアが必要なお子様にも対応可能です。
土祝も営業しています。
お気軽にご相談ください。
※リハビリや医療的ケアにつきましては、理学療法士、看護師が不在の際は
　ご利用できませんので、ご了承ください。

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

3 あんじん高津

◆所在地 土浦市中高津２丁目１０－１０－２

◆ＴＥＬ 029-893-2326 ◆Ｅ－ｍａｉｌ　anjin.takatsu@gmail.com

◆ＦＡＸ 029-828-4408 ◆ホームページ

◆運営主体 特定非利益活動法人つくば心理支援総合研究所

平日 13:00 ～ 17:00

休日 9:30 ～ 15:30

平日 ～

休日 ～

2 ～ 18 歳

事業所の特色

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

 ４　 酸素療法 △

対応可能年齢 送迎 可

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 △

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 △

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

あんじんとは、迷いがなく安らぎ、安心の意味を表す言葉です。
家庭的な雰囲気の中で『一人に一つの特別を』をモットーに支援を行なっております。
●公認心理士・精神保健士・保育士・児童指導員・運動保育士・理学療法士・作業療法士・看護師等専門職に
よる個々の特性に応じた支援（SST、ビジョントレーニング、リハビリ、ストレッチ、身辺自立等）ご家庭で
もできるリハビリ、ストレッチを中心に行っています。
●医療的ケア児の受け入れにも対応しております。現在経管栄養の必要なお子様もご利用されております。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

4 ハートっ子土浦

◆所在地 土浦市小山崎631-13

◆ＴＥＬ 029-886-8686 ◆Ｅ－ｍａｉｌ h-tsuchiura@ikko-kai.jp

◆ＦＡＸ 029-886-8687 ◆ホームページ http://ikko-kai.jp/

◆運営主体 社会福祉法人　一行会

平日 14:00 ～ 18:00

休日 8:00 ～ 15:00

平日 9:00 ～ 14:00

休日 15:00 ～ 18:00

7 ～ 18 歳

事業所の特色

サービス提供時間
児童発達支援 ×

放課後等デイサービス 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

 ４　 酸素療法 〇

対応可能年齢 送迎 距離の応じて可

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
△

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇

 ９　 皮下注射 △

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） △

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

重症心身障害児・医療的ケアが必要なお子様が中心となり、個別支援計画に沿って、放課後や休校日に日替わ
りのプログラム活動を行っています。
遊びの中に取り入れた機能訓練、他利用児とのふれあい遊びやリズム遊びを通して、自宅や学校以外の環境
で、楽しい時間を過ごしてもらえるよう支援しています。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） △

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

5 キッズランドまめの木　おおつ野校

◆所在地 土浦市おおつ野7丁目1-14

◆ＴＥＬ 029-846-0535 ◆Ｅ－ｍａｉｌ kidsland.mamenoki@gmail.com

◆ＦＡＸ 029-843-0536 ◆ホームページ https://www.kidsland-mamenoki.net/

◆運営主体 株式会社　TiP

平日 9:00 ～ 15:00

休日 9:00 ～ 15:00

平日 15:00 ～ 18:00

休日 9:00 ～ 15:00

平日 15:00 ～ 17:00

休日 15:00 ～ 17:00

0 ～ 18 歳

事業所の特色

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

当施設では重症心身障害児・医療的ケア児のお預かりが可能な施設となっています。看護師が常時、勤務して
おりますので安心してご利用ください。また専門職（ＰＴ／ＯＴ／ＳＴ）もいますのでリハビリも充実してお
ります。ご利用前に保護者の方とケアや支援内容についてよく相談しニーズにこたえていけるよう努めてまい
ります。また、ミスト浴（シャワー浴）の設備もあり身体的ケアにも充実しております。

 ９　 皮下注射 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇

対応可能年齢 送迎 距離に応じて可

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

サービス

提供時間

児童発達支援 児童発達支援 〇

放課後等

デイサービス
放課後等デイサービス 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

6 エンジョイくれよんはうす

◆所在地 つくば市松代4丁目１９－１７　松代ショッピングセンター

◆ＴＥＬ 029-896-8220 ◆Ｅ－ｍａｉｌ

◆ＦＡＸ 029-896-8221 ◆ホームページ https://sites.google.com/view/sorairo-loghouse

◆運営主体 株式会社ソライロ

平日 10:00 ～ 17:30

休日 10:00 ～ 16:00

平日 10:00 ～ 18:30

休日 8:00 ～ 18:00

2 ～ 18 歳

事業所の特色

 ２　 気管切開の管理 ×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

 ４　 酸素療法 ×

対応可能年齢 送迎 不可

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 無

痰吸引可能職員 無

×

 ９　 皮下注射 ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） ×

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） ×

 ６　 ネブライザーの管理 ×

 ７　 経管栄養 ×

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 ×

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

エンジョイくれよんはうすでは、児童発達支援、放課後等デイサービス事業を行っております。

「未来のために今できること」をコンセプトに療育を行っております。

・児童発達支援では、言語聴覚士が中心となり、幼稚園、保育園、学校等に上がる準備期間として、就学、入園に向けての活動

を行っております。

社会性：他者とのあそびの中でルールを守ることやコミュニケーションなどの社会性を学びます。

認知・ことば：言語聴覚士が個々に応じた課題を設け、読み聞かせやリズム遊び等で楽しく感性にも働きかけます。

身体・運動：身体を使った遊びでは個々の運動機能にアプローチし、創作活動では指先を使った細かな動きで、集中力・想像力

を育てます。様々な感覚を使い「できた！」を次のステップへの自信につなげていきます。

・放課後等デイサービスでは、未来に向けたスキルアップ活動を行っております。調理実習・工作・レクリエーションを通して

他者とのコミュニケーションを育てていき、相手の気持ちを考える、自分の気持ちを伝えられるようになる、我慢する力、気持

ちの切り替えを学んでいけるようにしていきます。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 ×

１３　排便管理 ×

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋

29



障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

7 エンジョイライフつくば

◆所在地 つくば市松代1-21-8

◆ＴＥＬ 029-886-7181 ◆Ｅ－ｍａｉｌ　 nijiiro.enjoylife@outlook.jp

◆ＦＡＸ 029-886-7182 ◆ホームページ enjoylife-tsukuba.com

◆運営主体 株式会社ニジイロ

平日 13:30 ～ 17:30

休日 10:00 ～ 16:00

平日

休日

6 ～ 18 歳

事業所の特色

痰吸引可能職員 有

対応可能年齢 送迎 要相談

★対応可能な医療的ケア★

サービス提供時間
児童発達支援

放課後等デイサービス 〇

日中一時支援の対応時間
10:00～13:30、17:30～19:00 看護師の配置 有

8:00～10:00、16:00～18:00

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 ×

医療的ケアのないご利用者様もいらっしゃるため、余暇時間や活動時間を通して交流を深めることが可能で
す。
１つの「できた」から、たくさんの「できた」で成功体験を積むことで、自己肯定感を高めていきます。
活動やイベントを通して、楽しみながら、社会のルールやマナーを学べる場所です。

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

8 おもちゃ箱つくば

◆所在地 つくば市要223番地1

◆ＴＥＬ 029-896-9595 ◆Ｅ－ｍａｉｌ kspace@hop-step.net

◆ＦＡＸ 029-896-9596 ◆ホームページ https;//omochabako-tsukuba.com

◆運営主体 株式会社Hop＆Step

平日 14:00 ～ 16:30

休日 10:00 ～ 15:30

平日 16:30 ～ 17:30

休日 15:30 ～ 16:30

2 ～ 18 歳

事業所の特色

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

対応可能年齢 送迎 可

〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇

 ９　 皮下注射 ×

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

おもちゃ箱つくばは、重症心身障害児の療育に特化した障害児通所支援事業所です。重心児及び医療的ケア児
に特化する事により、落ち着いた環境の中で安心して過ごしていただき、より緻密な療育を行うことを目指し
ています。
自宅と事業所間の送迎や日中一時支援等も行うことにより保護者の方々の負担の軽減も図ることができればと
思います。

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） ×

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

9

◆所在地 つくば市栗原3270-1

◆ＴＥＬ 029-897-3911 ◆Ｅ－ｍａｉｌ　sato-tsukuba@koumeikai.or.jp

◆ＦＡＸ 029-897-3913 ◆ホームページ　https://www.koumeikai.or.jp

◆運営主体 医療法人社団弘明会

平日 10:00 ～ 16:00

休日 ～

平日

休日 ～

0 ～ 18 歳

事業所の特色

日中一時支援の対応時間
8：30～10:00、16:00～17:30 看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理

さとう障がい者支援センターつくば
さとう重症心身障害児支援センターつくば

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

〇

 ４　 酸素療法 〇

対応可能年齢 送迎 可（要相談）

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

〇（要相談）

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇（要相談）

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

重症心身障害児を対象とした児童発達支援・放課後等デイサービスの他に、身体障害者を対象
とした生活介護・自立訓練（機能訓練）を提供している多機能型事業所。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇（要相談）

 ９　 皮下注射

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

10 もものき

◆所在地 つくば市天久保2-6-12A２　PARK　SQUARE　102

◆ＴＥＬ 029-828-7235 ◆Ｅ－ｍａｉｌ info@nursinghome-sakura.net

◆ＦＡＸ 029-846-3485 ◆ホームページ https://www.nursinghome-sakura.net

◆運営主体 株式会社ナーシングホームさくら

平日
9:30

14:00
～ 12：30（児発）

17：00（放）

学校休業日 10:00 ～ 16:00

平日 9:00 ～ 18:00

学校休業日 8:30 ～ 18:00

0 ～ 18 歳

事業所の特色

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） 〇

１２　導尿 〇

医療的ケア児、重症心身障がい児（医療的ケア児）を中心に受け入れている事業所です。
複数の看護師が常駐しているアットホームな事業所です。
見学・相談など随時受け付けておりますのでお気軽にご相談下さい。

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇

 ９　 皮下注射 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

対応可能年齢 送迎 不可

★対応可能な医療的ケア★

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

11 多機能型事業所ゆう

◆所在地 茨城県つくば市作谷1038番地25

◆ＴＥＬ 029-875-7941 ◆Ｅ－ｍａｉｌ info@arcenciel-yuu.com

◆ＦＡＸ 029-875-7940 ◆ホームページ https://arcenciel-yuu.com

◆運営主体 株式会社Arc en Ciel

平日 10:00 ～ 17:00

休日 10:00 ～ 16:00

平日 8:30 ～ 17:30

休日 8:30 ～ 17:30

0 ～ 18 歳

事業所の特色

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

 ４　 酸素療法 〇

対応可能年齢 送迎 距離の応じて可

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇

 ９　 皮下注射 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

重度心身障害児に対し、遊びやリハビリを通して子どもたちの「動く力」 「学ぶ力」 「生きる力」 を育むことに力を入れてお

ります。関わる子どもたちの「なりたい」「やりたい」「在りたい」その気持ちの架け橋になる場所を目指しております。理学

療法士、作業療法士、言語聴覚士といったリハビリ専門職が在籍し、ストレッチ・筋力訓練・歩行訓練などの機能訓練や、「話

す」「聞く」といった言葉を育むための基礎作りを支援し、お子さま１人１人の様々な「表現」を引き出していきます。特殊器

具（スパイダー）や寝たままでも遊べるブランコ等、運動機能向上、感覚統合を促すための遊具も取り揃えており、それらを用

いて楽しみながら身体機能へのアプローチを行っていきます。また看護師が常勤で在籍しているとともに、同施設内にクリニッ

クが併設されているため医療的ケアがあるお子様にも安心してご利用いただけます。「遊び」という大切な体験を一緒に行って

みませんか。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） 〇

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

12 多機能型事業所　どんぐりの家

◆所在地 つくば市玉取2756

◆ＴＥＬ 029-886-8739 ◆Ｅ－ｍａｉｌ NursingHome@outlook.jp

◆ＦＡＸ 029-886-8713 ◆ホームページ dongurihome.com

◆運営主体 株式会社Nursing Home

平日 　13:00
　16：00

休日 10:00～

平日

休日

0 ～ 18 歳

事業所の特色

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） 〇

１２　導尿 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇

 ９　 皮下注射 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

放課後等デイサービス 〇

児童発達支援　8：30～10：00　 　13：00～17：30

放課後デイ　　8：30～１3：00　　16：00～17：30 看護師の配置 有

児童発達支援　8：30～10：00　　13：00～17：30

放課後デイ  　8：30～１0：00　 16：00～17：30 痰吸引可能職員 有

児童発達支援　13:00
放課後デイ　　16：00

 ４　 酸素療法 〇

対応可能年齢 送迎 距離の応じて可

日中一時支援の対応時間

サービス提供時間

児童発達支援　10:00　　～
放課後デイ　　13：00　 ～ 児童発達支援 〇

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇
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障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

13 キッズハウス　あねもね

◆所在地 石岡市石岡2815-15

◆ＴＥＬ 0299-57-1830 ◆Ｅ－ｍａｉｌ anemone@shinyuukai.biz

◆ＦＡＸ 0299-57-1831 ◆ホームページ

◆運営主体 一般社団法人　心悠会

平日 9:00 ～ 17:30

休日 10:00 ～ 16:00

平日 8:00 ～ 19:00

休日 8:00 ～ 19:00

0 ～ 18 歳

事業所の特色

日中一時支援の対応時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

対応可能年齢 送迎 可

https://profile.ameba.jp/ameba/kizzuhausu-anemone

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

平日の各サービスの提供時間
・児童発達支援　9:00～13：00
・放課後等デイサービス　下校後～17:30

日中一時支援の時間帯においては【15】のみ対応可
日中一時支援の時間は応相談（サービス提供時間を除く）

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇

 ９　 皮下注射 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋

36



障害児通所支援
（児童発達支援・放課後等デイサービス）

14 フレンズあみまち

◆所在地 茨城県稲敷郡阿見町本郷2-20-5

◆ＴＥＬ 029-846-6573 ◆Ｅ－ｍａｉｌ hinatabokko0708@gmail.com

◆ＦＡＸ 029-846-6574 ◆ホームページ https://h-navi.jp/support_facility/facilities/153725

◆運営主体 一般社団法人カーサ

平日 10:00 ～ 19:00

休日 10:00 ～ 19:00

平日 ～

休日 ～

6 ～ 18 歳

事業所の特色

サービス提供時間
児童発達支援

放課後等デイサービス 〇

日中一時支援の対応時間
看護師の配置

痰吸引可能職員

 ２　 気管切開の管理

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理

 ４　 酸素療法

対応可能年齢 送迎 〇

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

 ９　 皮下注射

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む）

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引）

 ６　 ネブライザーの管理

 ７　 経管栄養

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

「フレンズあみまち」は、茨城県阿見町にある放課後等デイサービスです。子どもたち一人ひとりの特性や個
性を把握し、個別の支援計画を立て効果的な支援を行っています。運動や学習・外出など、子どもたちが退屈
しないようさまざまな療育を提供します。

課外活動と少人数での集団活動をメインとし、社会性の育みに注力しています。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む）

１２　導尿

１３　排便管理

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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生活介護

1 社会福祉法人　健誠会　つくば総合福祉センター 

◆所在地

◆ＴＥＬ 029-867-7171 ◆Ｅ－ｍａｉｌ

◆ＦＡＸ 029-867-7173 ◆ホームページ https://f-kenseikai.or.jp/facility/sougoufukushi/

◆運営主体 社会福祉法人　健誠会

平日 9:30 ～ 16:00

休日（土日以外） 9:30 ～ 16:00

平日 8:00 ～ 17:30

休日 8:00 ～ 17:30

18 歳 ～ 65 歳

事業所の特色

つくば市水守1189-5

サービス提供時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ２　 気管切開の管理 ×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

日中一時支援の対応時間
送迎 距離に応じて可

入浴支援 有

対応可能年齢 （日中一時は要相談）

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 ×

 ４　 酸素療法 ×

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 ×

１３　排便管理 △（浣腸不可）

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置
△（平日の日中、坐剤挿

入・吸引のみ可）

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） ×

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 ×

つくば市内で唯一の入所を併設した障害者支援施設であり、入所、短期入所、生活介護、日中一時支援など、
障害福祉サービス全般のサービス提供を行っており、障害支援区分のある方を対象に、主に常時介護が必要な
身体障害者の方へ、食事・入浴・排泄などの日常生活上の支援を行っています。また、生活介護事業では、創
作的活動の機会の提供や、機能維持を目的としたリハビリの提供、などを行っています。

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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生活介護

2

◆所在地 つくば市栗原3270-1

◆ＴＥＬ 029-897-3911 ◆Ｅ－ｍａｉｌ　sato-tsukuba@koumeikai.or.jp

◆ＦＡＸ 029-897-3913 ◆ホームページ　https://www.koumeikai.or.jp

◆運営主体 医療法人社団弘明会

平日 10:00 ～ 16:00

休日 ～

平日

休日 ～

18 ～ 65 歳

事業所の特色

日中一時支援の対応時間
8：30～10:00、16:00～17:30 看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

さとう障がい者支援センターつくば
さとう重症心身障害児支援センターつくば

サービス提供時間
児童発達支援 〇

放課後等デイサービス 〇

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

 ４　 酸素療法 〇

対応可能年齢 送迎 可（要相談）

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇（要相談）

 ９　 皮下注射 〇（要相談）

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇（要相談）

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

重症心身障害児を対象とした児童発達支援・放課後等デイサービスの他に、身体障害者を対象
とした生活介護・自立訓練（機能訓練）を提供している多機能型事業所。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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生活介護

3 心の葉-コトノハ

◆所在地 つくば市大砂1072-1

◆ＴＥＬ 029-875-7301 ◆Ｅ－ｍａｉｌ kotonoha@nijiiro30.jp

◆ＦＡＸ 029-875-7302 ◆ホームページ https://www.kotonoha-tukuba.com

◆運営主体 株式会社ニジイロ

平日 10:00 ～ 16:00

休日 10:00 ～ 16:00

平日 8:30 ～ 17:30

休日 8:30 ～ 17:30

歳 ～ 歳

事業所の特色

対応可能年齢

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理

 ２　 気管切開の管理

サービス提供時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

日中一時支援の対応時間
送迎 距離に応じて可

入浴支援 有

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理

 ４　 酸素療法

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置

 ９　 皮下注射 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む）

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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生活介護

4 多機能型事業所　どんぐりの家

◆所在地 つくば市玉取2756

◆ＴＥＬ 029-886-8739 ◆Ｅ－ｍａｉｌ NursingHome@outlook.jp

◆ＦＡＸ 029-886-8713 ◆ホームページ dongurihome.com

◆運営主体 株式会社Nursing Home

平日 10:00 ～ 16:00

休日 なし

平日

休日 なし

18 歳 ～ 歳

事業所の特色

日中一時支援の対応時間
8：30～10：00　　16：00～17：30 送迎 距離に応じて可

入浴支援 無

サービス提供時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

対応可能年齢

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ２　 気管切開の管理 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

 ９　 皮下注射 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）
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自立訓練（機能訓練）

1

◆所在地 つくば市栗原3270-1

◆ＴＥＬ 029-897-3911 ◆Ｅ－ｍａｉｌ　sato-tsukuba@koumeikai.or.jp

◆ＦＡＸ 029-897-3913 ◆ホームページ　https://www.koumeikai.or.jp

◆運営主体 医療法人社団弘明会

平日 10:00 ～ 16:00

休日 ～

18 歳 ～ 65 歳

事業所の特色

さとう障がい者支援センターつくば
さとう重症心身障害児支援センターつくば

サービス提供時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有

対応可能年齢

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） 〇（要相談）

 ９　 皮下注射 〇（要相談）

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇（要相談）

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

重症心身障害児を対象とした児童発達支援・放課後等デイサービスの他に、身体障害者を対象
とした生活介護・自立訓練（機能訓練）を提供している多機能型事業所。

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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自立訓練（機能訓練）

2 サポートセンターきずなPLUS

◆所在地 つくば市花畑2-12-2　第4つくば105号室

◆ＴＥＬ 029-886-7703 ◆Ｅ－ｍａｉｌ kizuna-plus@f-spo.co.jp

◆ＦＡＸ 029-886-7702 ◆ホームページ https://www.fspo-kizuna-group.com

◆運営主体 株式会社フューチャーサポート

平日 9:00 ～ 16:00

休日 ～

18 歳 ～ 65 歳

事業所の特色

サービス提供時間
看護師の配置 有（1名）

痰吸引可能職員 無

対応可能年齢

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ２　 気管切開の管理 ×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

 ４　 酸素療法 ×

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） ×

 ６　 ネブライザーの管理 ×

 ７　 経管栄養 ×

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む）　※ご本人持参の場合 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

障害福祉多機能事業所で自立訓練（機能訓練・生活訓練）、就労継続支援B型を実施していま
す。
機能訓練には、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、看護師が在籍しており、身体障害だけ
でなく、高次脳機能障害に対する訓練も行っています。

１２　導尿 ×

１３　排便管理 ×

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 ×

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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短期入所

1 社会福祉法人　健誠会　つくば総合福祉センター 

◆所在地

◆ＴＥＬ 029-867-7171 ◆Ｅ－ｍａｉｌ

◆ＦＡＸ 029-867-7173 ◆ホームページ https://f-kenseikai.or.jp/facility/sougoufukushi/

◆運営主体 社会福祉法人　健誠会

平日 8:00 ～ 17:30

休日 10:00 ～ 16:00

18 歳 ～ 65 歳

事業所の特色

 ２　 気管切開の管理 ×

つくば市水守1189-5

サービス提供時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有（平日日中のみ可）

対応可能年齢 （18歳未満は要相談）

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

 ４　 酸素療法 ×

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） ×

 ６　 ネブライザーの管理 ×

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） ×

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 ×

１３　排便管理 △（浣腸不可）

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 ×

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） ×

つくば市内で唯一の入所を併設した障害者支援施設であり、入所、短期入所、生活介護、日中一
時支援など、障害福祉サービス全般のサービス提供を行っており、障害支援区分のある方を対象
に、主に常時介護が必要な身体障害者の方へ、食事・入浴・排泄などの日常生活上の支援を行っ
ています。また、生活介護事業では、創作的活動の機会の提供や、機能維持を目的としたリハビ
リの提供、などを行っています。

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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短期入所

2 介護老人保健施設　セントラルふれあい

◆所在地 : 牛久市柏田町1604-6

◆ＴＥＬ : 029-872-8851 ◆Ｅ－ｍａｉｌ : toshirou.murakami@centralweb.sakura.ne.jp 

◆ＦＡＸ : 029-872-8915 ◆ホームページ

◆運営主体 : 社会医療法人　若竹会

18 歳 ～ 歳

事業所の特色

サービス提供時間
看護師の配置 有

痰吸引可能職員 有（夜間は不可）
入所のため、24時間対応

対応可能年齢

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ２　 気管切開の管理 ×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） △

 ６　 ネブライザーの管理 ×

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

・空床利用型のショートステイです。
・介護施設のため、利用者のほとんどが80～90代の方です。
・夜間は看護師が不在のため、夜間の吸引は対応が難しいです。

１２　導尿 ×

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 ×

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋

45



入所系サービス
（共同生活援助（GH)・施設入所支援・療養介護）

1 障害者支援施設さくら苑

◆所在地 土浦市神立町443-4

◆ＴＥＬ 029-832-3550 ◆Ｅ－ｍａｉｌ sw@intio.or.jp

◆ＦＡＸ 029-832-3763 ◆ホームページ http://www.seisyuukai.com/sakuraen/

◆運営主体 社会福祉法人青洲会

20 ～ 64 歳

〇

事業所の特色

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

個室対応 〇
療養介護 痰吸引可能職員 有

★対応可能な医療的ケア★

サービス
種別

共同生活援助（GH） 対応可能年齢

施設入所支援 看護師の配置 有

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 ×

 ４　 酸素療法 ×

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 ×

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） ×

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 ×

・身体機能維持のリハビリを受けることが可能です。
 （個別リハビリ週１回、集団リハビリ週１回）
・近隣に協力医療機関（神立病院）があり、健康保持の為の適切な支援（服薬管理、通院及び
受診等）を行います。
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入所系サービス
（共同生活援助（GH)・施設入所支援・療養介護）

2 ソーシャルインクルーホーム土浦板谷

◆所在地 土浦市板谷7-601-2

◆ＴＥＬ 029-886-9308 ◆Ｅ－ｍａｉｌ sih.tsuchiuraitaya@socialinclu.co.jp

◆ＦＡＸ 029-886-9309 ◆ホームページ https://www.socialinclu.co.jp

◆運営主体 ソーシャルインクルー株式会社

短期入所は要相談

〇 18 ～ 65 歳

〇

×

事業所の特色

サービス
種別

共同生活援助（GH） 対応可能年齢

施設入所支援 看護師の配置 無
個室対応 〇

 ２　 気管切開の管理 ×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

 ４　 酸素療法 受け入れは要相談

療養介護 痰吸引可能職員 無

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 自身で行えれば可能

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） ×

 ６　 ネブライザーの管理 ×

 ７　 経管栄養 ×

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 医療行為は不可

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 要相談

当ホームは2階建て新築になります。
男性10名（1F）女性10名（2F）、短期入所が各フロア１名ずつ入居できます。
医療行為は行えませんが、訪問看護や往診対応で問題なければ可能なものもあります。
短期入所は18歳未満でも利用可能です。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） 要相談

１２　導尿 要相談

１３　排便管理 医療行為は不可

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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入所系サービス
（共同生活援助（GH)・施設入所支援・療養介護）

3 社会福祉法人　健誠会　つくば総合福祉センター

◆所在地

◆ＴＥＬ 029-867-7171 ◆Ｅ－ｍａｉｌ

◆ＦＡＸ 029-867-7173 ◆ホームページ https://f-kenseikai.or.jp/facility/sougoufukushi/

◆運営主体 社会福祉法人　健誠会

× 18 ～ 65 歳

〇

×

事業所の特色

つくば市水守1189-5

サービス
種別

共同生活援助（GH） 対応可能年齢

施設入所支援 看護師の配置

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
×

 ２　 気管切開の管理 ×

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 ×

有
個室対応

△

（個室以外

もあり）療養介護 痰吸引可能職員 有（平日日中のみ可）

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 ×

 ４　 酸素療法 ×

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） △（平日の日中は可）

 ６　 ネブライザーの管理 ×

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋

１３　排便管理 △（浣腸不可）

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置
△（平日の日中、坐剤挿

入・吸引のみ可）

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） ×

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） ×

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 △（女性のみ可）

つくば市内で唯一の入所を併設した障害者支援施設であり、入所、短期入所、生活介護、日中
一時支援など、障害福祉サービス全般のサービス提供を行っており、障害支援区分のある方を
対象に、主に常時介護が必要な身体障害者の方へ、食事・入浴・排泄などの日常生活上の支援
を行っています。また、生活介護事業では、創作的活動の機会の提供や、機能維持を目的とし
たリハビリの提供、などを行っています。
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入所系サービス
（共同生活援助（GH)・施設入所支援・療養介護）

4 olu olu

◆所在地 牛久市岡見町2733-194

◆ＴＥＬ 029-893-4082 ◆Ｅ－ｍａｉｌ r_koshdo@oluolu.or.jp

◆ＦＡＸ 029-893-4083 ◆ホームページ ;http://oluolu.or.jp

◆運営主体 一般社団法人olu olu

〇 16 ～ 歳

事業所の特色

サービス
種別

共同生活援助（GH） 対応可能年齢

施設入所支援 看護師の配置 有
個室対応 〇

 ２　 気管切開の管理

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理

 ４　 酸素療法 〇

療養介護 痰吸引可能職員 有

★対応可能な医療的ケア★

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

 ９　 皮下注射 〇

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

 ７　 経管栄養 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど） 〇

　当法人で運営しておりますGHは、県域では初となる医療的ケアが必要な方等の重度の障害がある方に対応した入
居サービスを提供する事業所となります。看護師を24時間配置し近隣の病院との協力体制を取り、ご入居様の日常
における健康管理と共に主治医として24時間オンコール体制にてご利用者様の体調等の管理を行っております。ま
た、毎週定期的に必要な入居者様には口腔ケアと診療及び治療を適宜行っております。リハビリテーションの強化
も図り外部の専門職との連携強化に努めております。
ホームの特色としては、とにかく施設感を出さずアットホームな優しい環境設定を心掛けており、当ホームをご利
用されています利用者様は、どんな方でも体調に問題がない限り毎日入浴を徹底しております。
入居者様の日中活動としては、ホームで1日過ごされる方、貴重な選択肢として外部の受入れ可能な生活介護事業所
への通所、未成年者に対しては、支援学校への通学等の支援を行っています。

※対応可能な〇×欄の空白になっています項目に関しては、要相談で受入れ可能となります。
また、現在入居者様の中で人工呼吸器を使用されている方はいらっしゃいます。

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む）

１２　導尿 〇

１３　排便管理 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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入所系サービス
（共同生活援助（GH)・施設入所支援・療養介護）

5 芳香会病院青嵐荘療育園

◆所在地 古河市上大野698

◆ＴＥＬ 0280-98-2782 ◆Ｅ－ｍａｉｌ ryouiku@houkoukai.or.jp

◆ＦＡＸ 0280-98-4264 ◆ホームページ http://www.houkoukai.or.jp

◆運営主体 社会福祉法人　芳香会

× 3 ～ 65 歳

〇

〇

事業所の特色

 １　 人工呼吸器（鼻マスク式補助換気法、ハイフローセラピー、間歇的陽圧吸入法、

　　　　　　　　　排痰補助装置、高頻度胸壁振動装置を含む）の管理
〇

 ２　 気管切開の管理 〇

 ３　 鼻咽頭エアウェイの管理 〇

個室対応 ×
療養介護 痰吸引可能職員 有

★対応可能な医療的ケア★

サービス
種別

共同生活援助（GH） 対応可能年齢

施設入所支援 看護師の配置 有

 ７　 経管栄養 〇

 ８　 中心静脈カテーテルの管理（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など） ×

 ９　 皮下注射 〇

 ４　 酸素療法 〇

 ５　 吸引（口鼻腔・気管内吸引） 〇

 ６　 ネブライザーの管理 〇

１３　排便管理 〇

１４　痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作動等の処置 〇

１５　医療的ケアはできないが、受け入れすることは可能（ケアは本人や家族が行うなど）

１０　血糖測定（持続血糖測定器による血糖測定を含む） 〇

１１  継続的な透析（血液透析、腹膜透析を含む） ×

１２　導尿 〇

※項目は、障害福祉サービス等利用における医療的ケア判定スコアから抜粋
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相談支援事業所

1 土浦市療育支援センター　早期療育相談

◆所在地 土浦市下高津2-7-27　土浦市保健センター

◆ＴＥＬ 029-822-3411 ◆Ｅ－ｍａｉｌ ryouikusien-c@city.tsuchiura.lg.jp

◆ＦＡＸ 029-822-3411 ◆ホームページ 「土浦市療育支援センター」で検索

◆運営主体　 土浦市

常勤 2 名 （男性 1 名、 女性 1 名）

管理者（兼務） 1 名 （男性 1 名、 女性 名）

0 ～ 6 歳

1 名 在籍

事業所の特色・PR

2 土浦市社会福祉協議会

◆所在地 土浦市大和町9-2ウララ2　4階

◆ＴＥＬ 029-821-5995 ◆Ｅ－ｍａｉｌ info@doshakyo.or.jp

◆ＦＡＸ 029-824-4118 ◆ホームページ http://www.doshakyo.or.jp

◆運営主体　

常勤 5 名 （男性 1 名、 女性 4 名）

非常勤 0 名 （男性 名、 女性 名）

0 ～ 65 歳

1 名 在籍

事業所の特色・PR

職員数
（相談支援専門員）

対応可能年齢

医療的ケア児等
コーディネーター

　お子さんの発達にかかわる相談に、心理職員や早期療育相談員が個別にお受けする「一般相談」
部門と連携し，サービスを円滑に利用できるよう支援いたします。
・職員数の関係で、新規の受け入れは、児童発達支援・保育所等訪問支援を利用する方のみとさせ
ていただいております。放課後等デイサービスを利用する方は、他の事業所への移行をお願いして
おります。

職員数
（相談支援専門員）

対応可能年齢

　・専用の駐車場はありませんが、市庁舎と隣接した土浦駅から徒歩5分の好立地です。
　・障害児・者ともに対応可能ですので、お子さまの成長・発達を共に見守りながら、個性や
　　障害特性を活かした豊かな人生が送れるよう、ご支援いたします。
　・基幹相談支援センターも併設していますので、お気軽にお問い合わせください。

医療的ケア児等
コーディネーター
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相談支援事業所

3 ナラティブケアプランセンター

◆所在地 土浦市国分町4-15

◆ＴＥＬ 029-893-4088 ◆Ｅ－ｍａｉｌ 42bu8x@bma.biglobe.ne.jp

◆ＦＡＸ 029-893-4089 ◆ホームページ 

◆運営主体　 医療法人たかぎ歯科

常勤 2 名 （男性 名、 女性 2 名）

非常勤 名 （男性 名、 女性 名）

0 ～ 65 歳

1 名 在籍

事業所の特色・PR

4 まめの木相談支援事業所

◆所在地 石岡市鹿の子1丁目13-35

◆ＴＥＬ 0299-57-1569 ◆Ｅ－ｍａｉｌ kidsland.mamenoki@gmail.com

◆ＦＡＸ 0299-57-6302 ◆ホームページ https://www.kidsland-mamenoki.net/

◆運営主体　 株式会社　TiP

常勤 1 名 （男性 名、 女性 1 名）

非常勤 名 （男性 名、 女性 名）

0 ～ 18 歳

名 在籍

事業所の特色・PR

医療的ケア児等 コーディネーター

　まめの木相談支援事業所は、看護職員が相談員として勤務しており重症心身障害児や医療的ケア
児の計画作成も親身になり対応可能です。また、まめの木関連とも深く関わる事も出来るので比較
的スムーズに利用が可能になります。

対応可能年齢

医療的ケア児等
コーディネーター

茨意見が実施する医療的ケア児等コーディネーター養成研修修了者在籍
医療法人たかぎ歯科が開設する事業所です
障害福祉サービスから介護保険サービスまで切れ目なく計画相談を行っています

職員数 （相談支援専門員）

対応可能年齢

職員数
（相談支援専門員）
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相談支援事業所

5 ゆあぷらん

◆所在地 つくば市二の宮1-21-3グランドパレスNS-1　203号室

◆ＴＥＬ 029-879-9341 ◆Ｅ－ｍａｉｌ

◆ＦＡＸ 029-879-9342 ◆ホームページ 

◆運営主体　 合同会社YOURFUL

常勤 2 名 （男性 名、 女性 2 名）

非常勤 2 名 （男性 1 名、 女性 1 名）

0 ～ 歳

0 名 在籍

事業所の特色・PR

6 相談支援あおいぞう

◆所在地 つくば市吾妻3-13-3 吾妻・レジデンス103号

◆ＴＥＬ 029-844-9128 ◆Ｅ－ｍａｉｌ s.aoizou@gmail.com

◆ＦＡＸ なし ◆ホームページ 二次元バーコードから

◆運営主体　 つくば市 ご覧いただけます

常勤 2 名 （男性 1 名、 女性 1 名）

非常勤 名 （男性 名、 女性 名）

0 ～ 65 歳

1 名 在籍

事業所の特色・PR

職員数
（相談支援専門員）

対応可能年齢

医療的ケア児等
コーディネーター

あおいぞうのこと
ぞうには感情があり、喜びや悲しみを感じたり、なかまの心を思いやり、
よりそう力があるそうです。
わたしたちも、みなさんのこころにていねいに向き合うことを大切にしたい…
そんな思いを名前にこめました。
ご相談お待ちしております。

一人一人の思いを大切に、その人らしい生活に繋げられるよう、関係する方々とチームでサポート
いたします。
あなたに合ったプラン作成のお手伝いや、ご相談をお受けいたします。

医療的ケア児等
コーディネーター

yourful@outlook.jp

職員数
（相談支援専門員）

対応可能年齢
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１０ 関係機関・団体等 

 

（１） 茨城県医療的ケア児支援センター 「みちしるべ」 

   

令和３年施行の「医療的ケア児及びその家族に対する支援に関する法律（医療的ケア児支援

法）」では、医療的ケアが日常的に必要なお子さま（医療的ケア児等）とそのご家族が適切な支援

を受けられるように「医療的ケア児支援センター」を都道府県で運営できることが規定されました。 

これを受け、茨城県は、県内すべての市町村において、お子さまとそのご家族が医療的ケアととも

に安心して生活できるよう、さまざまな相談をお受けする窓口「茨城県医療的ケア児支援センター 

みちしるべ」を令和 4年 12月に開設しました。（HP より抜粋） 

  ◇委託元：茨城県 

  ◇委託先：独立行政法人 国立病院機構 茨城東病院 

  ◇所在地：〒３１９－１１１３ 茨城県那珂郡東海村照沼８２５ 

  ◇電話番号：０２９－２８７－８６２７ 

  ◇開所日：月曜日から金曜日 

  ◇休所日：土曜日、日曜日、祝日及び年末年始 

※詳しくは HPをご確認ください（右の二次元バーコードをご活用ください）。 

 

 

（２） かけはしねっと  ～医療的ケアを必要とする子どもの親の会～ 

  

 小児医療が急速に進んだ昨今、日本は２万人（推計）を超える子供たちが医療的ケアを必要とす

る時代になりました。急激に進歩した新生児・小児医療によって助けられた命は、その後、多くの子

どもが在宅ケアへと移っていきますが、その受け皿となるはずの行政サポートや地域医療や店舗・施

設のバリアフリー化、家族へのサポートなど、医療的ケア児の在宅療養を支援する体制には遅れが

生じています。そうした背景から、医療的ケア児を育てる家族は孤立感を感じたり、引きこもりがちに

なったりして、地域から取り残されてしまうといった問題も出てきています。 

  そこで私たちは、そんな医療的ケア児を育てる家族のための交流イベント開催や、在宅ケアに有

用な情報の共有などができればいいな、と考えました。 

  「かけはしねっと」は医療的ケアを必要とする子どもの親が立ち上げた会です。自分たちが「こん

なイベントあったらいいな」「こんな情報が知りたいな」と思ったことを実現・発信・共有することで、

自分たちと同じような立場の方々に、「独りぼっちじゃないよ」と語りかけられる会でありたいと思って

います。また、当事者家族だけでなく、医療的ケア児を取り巻く地域の方々にも私たちを知っていた

だくことで、医療的ケアのある生活をもっと開かれたものにしたいとも思っています。 

  楽しい・うれしい・ひとりじゃない！と思えるひとときを、一緒に過ごしてみませんか？ 

（HP より抜粋） 

※詳しくは HPをご確認ください（右の二次元バーコードをご活用ください）。 
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（３）医療的ケア児等医療情報共有システム（MEIS） 

  

医療的ケア児等が旅行などで出かける場合、急な発作に備えて、ご家族が外出先周辺の病院の

情報を集めたり、本人の医療データを持ち歩いたりしなければいけませんでした。 

 全国とこでも必要な医療を受けられるように、かかりつけの病院以外でも医療等に関する情報を

共有したい、そんなご要望にお応えするのが、「医療的ケア児等医療情報居倭雄システム（MEIS）」

です。 

 本人やご家族等が、医療等に関する情報をお手元のスマートフォンやパソコンで入力して、データ

ベース化。もしも外出先で救急搬送された場合は、救急隊員や搬送先の医療機関が情報を閲覧で

きるようになります。（HP より抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は、二次元バーコード

から厚生労働省の HP で

ご確認ください。 
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＜お問い合わせ＞ 

土浦市役所 保健福祉部障害福祉課 障害福祉係 

（本庁舎 1階 ４～６番窓口） 

〒３００－８６８６ 茨城県土浦市大和町 9番 1号 

TEL：０２９－８２６－１１１１（代） 

FAX：０２９－８２６－７１１８ 

Mail：shougai@city.tsuchiura.lg.jp 


