
主催：土浦市
後援：土浦市医師会・土浦市歯科医師会・土浦薬剤師会・土浦市社会福祉協議会

公益社団法人　認知症の人と家族の会　茨城県支部

令和7年9月6日土 14:00～15:30
（入場 13:30～）

クラフトシビックホール土浦
（市民会館）小ホール

日時

場所

対象

申込
方法

認知症に関心がある方
※ 開催当日に体調不良の方は、参加をご遠慮くださいますようお願いいたします。

9月5日㈮までに電話、二次元コードから申込
申込・問合せ先：土浦市役所 高齢福祉課 地域支援係　電話 826-1111（内線 2500 ・2501）

つちうら認知症バリアフリー市民講演会

セカンド･
　ストーリー　
セカンド･
　ストーリー　

認知症になってからの認知症になってからの

講師：山中しのぶ氏
一般社団法人 日本認知症本人ワーキンググループ　代表理事
一般社団法人セカンド・ストーリー　代表理事
高知県若年性認知症の人と家族と支援者の会　理事
高知家希望大使

高知県南国市在住。
2019年２月に若年性アルツハイマー型認知症の診断を受ける。現在は、認知
症になっても暮らしやすい街づくりをしたいと思い、一般社団法人「セカンド・
ストーリー」を設立。
2022年７月には「高知家希望大使」へ就任し、同年10月にデイサービスを開所。
現在は、全国各地での講演活動も行なっている。

９月は
「つちうら認知症
バリアフリー月間」

です！

入場料 
無料

事前
申込制

定員
200名
（先着順）


