
認知症のご本人や物忘れがある方、ご家族が集まり、日々の暮らしや

できごと、やってみたい、あったらいいな等、日頃思っていることを気

軽に語り合う場です。一緒にお話しませんか？

本人・家族ミーティング

R7.６月の一コマをご紹介

主催・お問合せ先 ：土浦市高齢福祉課地域支援係
電話：029-826-1111（内線2501）

ほほ

バスに乗るまでで困ったこと・気づいたこと

・乗り場が分かりづらい。知らない所に行くのは怖い。

・道案内の人がいないと、行けない。

バスに乗っている時に困ったこと・気づいたこと

・現金支払いだと、料金が分からず戸惑う。お金を出すまでに時間が

かかる。

・（コミュニティバスは）回数券の方が利用しやすい。

・降りる時に、誰かがいれば安心して乗れる。

・降りる時に、段差が少なくて良かった。

バスを降りる時に困ったこと・気づいたこと

・段差に気づくのに、ステップに色がついていると分かりやすい。

・案内してもらえれば、バスに乗って行きたい先に行ける。


