
16　土浦市役所　☎029‐826‐1111（代表）

としょかんとしょかん 問市立図書館（☎029‐823‐4646）

◆健康講座
　春に向けてからだを動かそう－みんなで元気にフレイル予防－
　暖かくなっていく春にむけて、身体を動かすきっかけづくりをし
てみませんか。
　フレイル（加齢により心身の状態が衰え始めた状態）予防のための
お話に加え、実際に簡単な運動を行います。
日時　３月18日（水）　午前10時30分～11時30分
場所　市立図書館（アルカス土浦館）４階　研修室
講師　高齢福祉課職員（理学療法士）
定員　30人（先着順）
申込方法　３月７日（土）　午前10時より
　　　　　電話または右のQRコードから

※「おはなし会」の開催日時は、19ページの「子育てひろば」に掲載しています。
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アルカス土浦館
【平日】10：00～20：00
【土・日・祝日】10：00～18：00
三中地区分館・神立地区分館
都和分館・新治地区分館

【火～日曜日】10：00～17：00

全館休館 分館のみ休館

　　　　　　　
「犬と猫　癒しのペット」
　心を癒してくれる大切な家族。
犬や猫だけではなく、さまざまな
ペットに関する本を集めました。

今月の展示棚　　　
先月の人気図書

『カフェーの帰り道』　嶋津 輝/著
『暁星』　湊 かなえ/著
『成瀬は都を駆け抜ける』　宮島 未奈/著
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◆令和７年県内刑法犯認知件数

茨城県防犯アプリ「いばらきポリス」では、犯罪
発生状況や交通事故発生状況を確認できます。

◆令和７年県内交通死亡事故発生状況
・人身交通事故発生件数
・交通死亡事故件数
・交通事故死者数
・土浦市の交通事故死者数

6163件
　 80件

82人    
    １人

（＋158件）
（－11件） 
（－12人）
（－３人）

※（　）は前年比を表します。

◆巻き込み事故に注意！
　巻き込み事故は、車が後方や側面の確認を怠るこ
とや、バイクや自転車が車の死角に入り内輪差で接
触してしまうことが主な原因です。
自動車側の注意
・サイドミラーや目視での安全確認を徹底する。
・進路変更する際、ウィンカーの遅れに注意する。
・常に歩行者や自転車の存在を想定する。
自転車側の注意
・スマホや傘さしなどの「ながら運転」をしない。
・無灯火での走行は危険なので、自転車の整備をき
　ちんと行う。
・交通ルールを守り、車の動きに注意する。

・刑法犯認知件数
・土浦市内刑法犯認知件数
・窃盗犯
・自動車盗
・住宅侵入窃盗
・特殊詐欺

１万9273件
　1231件

１万4179件
540件

1264件
338件

（－1821件）
　（－22件）

（－2285件） 

（＋114件）
※（　）は前年比を表します。

県内の刑法犯の特徴
・犯罪率において、自動車盗が全国ワースト１位、
　住宅侵入窃盗が全国ワースト２位となっており、
　全国でも人口に対する犯罪率が非常に高い。
・特殊詐欺の認知件数と被害総額が増加している。
　手口としては、「オレオレ詐欺」が163件（前年比＋
　68件）で最多、次いで架空料金請求が125件（前年
　比+39件）と多くなっている。


