
※本計画
ほんけいかく

概要版
がいようばん

には，各ページ
か く ぺ ー じ

の角
かど

に音声
おんせい

コード
こ ー ど

（Uni
ゆ に

-Voice
ぼ い す

）が印刷
いんさつ

されています。音声
おんせい

コード
こ ー ど

を

専用
せんよう

装置
そ う ち

にかざすと，そのページ
ぺ ー じ

に記載
き さ い

されている内容
ないよう

を音声
おんせい

で聞
き

くことができます。（字数
じ す う

が多
おお

いページ
ぺ ー じ

や図表
ずひょう

は読
よ

み取
と

れないため，適宜
て き ぎ

要約
ようやく

しています。） 

 

 

第
だ い

２期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害者
し ょ う が い し ゃ

計画
け い か く
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第
だ い

６期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害
し ょ う が い

福祉
ふ く し

計画
け い か く

・ 

第
だ い

２期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害児
し ょ う が い じ

福祉
ふ く し

計画
け い か く

 

（概要版
が い よ う ば ん

） 
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土
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し
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Ⅰ
い ち

 この計画
け い か く

について 
 

 

●障害
しょうがい

福祉
ふ く し

を取
と

り巻
ま

く環境
かんきょう

は，高齢化
こうれいか

や障害
しょうがい

の重度化
じゅうどか

による地域
ち い き

における支援
し え ん

の

必要性
ひつようせい

，発達
はったつ

障害
しょうがい

や医療的
いりょうてき

ケア児
け あ じ

への支援
し え ん

も求
もと

められていることを背景
はいけい

に多様化
た よ う か

・

複雑化
ふくざつか

しており，障害
しょうがい

特性
とくせい

に応
おう

じた切
き

れ目
め

のない支援
し え ん

が必要
ひつよう

になっています。 

●このような現状
げんじょう

をふまえ，国
くに

の障害者
しょうがいしゃ

施策
し さ く

においては「障害
しょうがい

を理由
り ゆ う

とする差別
さ べ つ

の

解消
かいしょう

の推進
すいしん

に関
かん

する法律
ほうりつ

（障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

）」の施行
し こ う

，「障害者
しょうがいしゃ

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

及
およ

び

社会
しゃかい

生活
せいかつ

を総合的
そうごうてき

に支援
し え ん

するための法律
ほうりつ

（障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

）」及
およ

び「児童
じ ど う

福祉法
ふくしほう

」の

改正
かいせい

が進
すす

められています。 

●本市
ほ ん し

においても，「地域
ち い き

共生
きょうせい

社会
しゃかい

」の実現
じつげん

をめざし，「第
だい

２期
き

土浦市
つちうらし

障害者
しょうがいしゃ

計画
けいかく

」及
およ

び

「第
だい

６期
き

土浦市
つちうらし

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

・第
だい

２期
き

土浦市
つちうらし

障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

」を一体性
いったいせい

のある計
けい

画
かく

と

して策定
さくてい

することとしました。 

 

●計画
けいかく

の期間
き か ん

 

   「第
だい

２期
き

土浦市
つちうらし

障害者
しょうがいしゃ

計画
けいかく

」は，令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

から令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

までの６年間
ねんかん

，「土浦市
つちうらし

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

（第
だい

６期
き

）」及
およ

び「土浦市
つちうらし

障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

（第
だい

２期
き

）」の期間
き か ん

は令和
れ い わ

３

年
ねん

度
ど

から令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

までの３年間
ねんかん

とします。 

平成
へいせい

 年度
ね ん ど

                                                       令和
れ い わ

 年度
ね ん ど

 

30 元年 ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 
第
だい

２期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害者
しょうがいしゃ

計画
けいかく

（令和
れ い わ

３～８年度
ね ん ど

） 

第
だい

５期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

 

（平成
へ い せ い

30～令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

） 

第
だい

６期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

 

（令和
れ い わ

３～５年度
ね ん ど

） 

第
だい

７期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

 

（令和
れ い わ

６～８年度
ね ん ど

） 

第
だい

１期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害児
し ょ う が い じ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

 

（平成
へ い せ い

30～令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

） 

第
だい

２期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害児
し ょ う が い じ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

 

（令和
れ い わ

３～５年度
ね ん ど

） 

第
だい

３期
き

土浦市
つ ち う ら し

障害児
し ょ う が い じ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

 

（令和
れ い わ

６～８年度
ね ん ど

） 

●計画
けいかく

の対 象
たいしょう

 

 

 

 

 

 

 

 

策定
さ く て い

の背景
は い け い

と趣旨
し ゅ し

 

計画
け い か く

の期間
き か ん

と対象
たいしょう

 

この計画
けいかく

における「障害者
しょうがいしゃ

」とは，障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

における障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の対象
たいしょう

となる「身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

福祉法
ふくしほう

」に規定
き て い

する身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

，「知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

福祉法
ふくしほう

」

に規定
き て い

する知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

のうち18 歳
  さい

以上
いじょう

である者
もの

，「精神
せいしん

保健
ほ け ん

及び
およ  

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

に

関する
かん   

法律
ほうりつ

」に規定
き て い

する精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

（発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援法
しえんほう

に規定
き て い

する発達
はったつ

障害
しょうがい

者
しゃ

を

含み
ふく  

知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

を除く
のぞ  

）のうち18 歳
  さい

以上
いじょう

である者
もの

，治療方法
ちりょうほうほう

が確立
かくりつ

していない疾病
しっぺい

その他
た

の特殊
とくしゅ

な疾病
しっぺい

であって政令
せいれい

で定める
さだ    

ものによる障害
しょうがい

の程度
て い ど

が厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

が  

定める
さだ    

程度
て い ど

である者
もの

であって18 歳
  さい

以上
いじょう

である者
もの

をいいます。また，「障害児
しょうがいじ

」 

とは，「児童
じ ど う

福祉法
ふくしほう

第４条
だい じょう

第２項
だい  こう

」に規定
き て い

する障害児
しょうがいじ

をいいます。 

がんねん 



 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●調査
ちょうさ

を通
つう

じて整理
せ い り

された課題
か だ い

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●策定
さくてい

の体制
たいせい

と市民
し み ん

意見
い け ん

の反映
はんえい

 

計画
けいかく

の策定
さくてい

にあたっては，公募
こ う ぼ

市民
し み ん

，障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

及
およ

び関係
かんけい

機関
き か ん

等
とう

の役職員
やくしょくいん

，学識
がくしき

経験者
けいけんしゃ

，民生
みんせい

委員
い い ん

児童
じ ど う

委員
い い ん

等
とう

により構成
こうせい

する「土浦市
つ ち う ら し

障害者
しょうがいしゃ

計画
けいかく

策定
さくてい

委員会
い い ん か い

」において，

計画
けいかく

内容
ないよう

などについて検討
けんとう

・審議
し ん ぎ

を行
おこな

いました。 

令和
れ い わ

元年
がんねん

９月
がつ

にはアンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

（障害者
しょうがいしゃ

・障害児
しょうがいじ

・事業所
じぎょうしょ

・一般
いっぱん

市民
し み ん

）と，令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

には障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

ヒアリング
ひ あ り ん ぐ

調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

し，計画
けいかく

策定
さくてい

の基礎
き そ

資料
しりょう

としています。その他
た

，

「土浦市
つ ち う ら し

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

」へ意見
い け ん

を求
もと

めたほか，市民
し み ん

の意見
い け ん

を広
ひろ

く募
つの

って計画
けいかく

に反映
はんえい

させるため，パブリック
ぱ ぶ り っ く

・コメント
こ め ん と

を実施
じ っ し

しました。 

※ 新型
しんがた

コロナウィルス
こ ろ な う ぃ る す

感染
かんせん

防止
ぼ う し

のため，団体
だんたい

活動
かつどう

を実施
じ っ し

しておらず，ヒアリング
ひ あ り ん ぐ

は未実施
み じ っ し

となります。 

◇相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

複雑化
ふくざつか

・複合化
ふくごうか

したニーズ
に ー ず

に対
たい

し，適切
てきせつ

な相談
そうだん

対応
たいおう

ができる体制
たいせい

が求
もと

められていま

す。また，緊急
きんきゅう

時
じ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

のニーズ
に ー ず

も高
たか

くなっています。 

◇地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

 

障害
しょうがい

のある方
かた

が，住
す

み慣
な

れた場所
ば し ょ

で安心
あんしん

した生活
せいかつ

が継続
けいぞく

できるよう，障害者
しょうがいしゃ

の

地域
ち い き

生活
せいかつ

を支
ささ

える支援
し え ん

のあり方
かた

について検討
けんとう

を行
おこな

う必要
ひつよう

があります。 

◇社会
しゃかい

参加
さ ん か

の充実
じゅうじつ

 

障害者
しょうがいしゃ

が自分
じ ぶ ん

らしく安心
あんしん

して暮
く

らしていくためには，様々
さまざま

な 形
かたち

での社会
しゃかい

参加
さ ん か

の

促進
そくしん

を図
はか

ることが大切
たいせつ

です。多
おお

くの障害者
しょうがいしゃ

があらゆる場面
ば め ん

で社会
しゃかい

参加
さ ん か

を果
は

たすこと

で，地域
ち い き

の障害
しょうがい

に関
かん

する理解
り か い

がより一層
いっそう

深
ふか

まり，支
ささ

え合
あ

いのまちづくりが推進
すいしん

され

ます。 

◇障害児
しょうがいじ

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

療育
りょういく

相談
そうだん

や児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

のニーズ
に ー ず

が増加
ぞ う か

しています。地域
ち い き

で安心
あんしん

した生活
せいかつ

を送
おく

る

うえで，様々
さまざま

な不安
ふ あ ん

を抱
かか

えている子
こ

どもやその家庭
か て い

に対
たい

して，適切
てきせつ

な支援
し え ん

を 行
おこな

うこ

とが重要
じゅうよう

となっています。 
 

◇障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消
かいしょう

に向
む

けた取組
とりくみ

の推進
すいしん

 

何
なん

らかの差別的
さべつてき

扱
あつか

いを受
う

けたことがある方
かた

の合計
ごうけい

は 56.0％，地域
ち い き

における障害
しょうがい

の理解
り か い

が「進
すす

んでいる」と答
こた

えた方
かた

の合計
ごうけい

は 21.1％にとどまっています。差別
さ べ つ

解消
かいしょう

に関
かん

する相談
そうだん

窓口
まどぐち

の周知
しゅうち

や，障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

の普及
ふきゅう

・啓発
けいはつ

などの取組
とりくみ

が求
もと

めら

れています。 

策定
さ く て い

の経緯
け い い
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Ⅱ
に

 基本的
き ほ ん て き

な考
かんが

え方
か た

 
 

                

          
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ともに支
ささ

え合
あ

い 誰
だれ

もが安心
あんしん

して暮
く

らせる まちをめざして 

基本
き ほ ん

理念
り ね ん

 

次
つぎ

の４つの基本
き ほ ん

目 標
もくひょう

を設定
せってい

します。 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

 

●計画
け い か く

の基本
き ほ ん

理念
り ね ん

 

障 害
しょうがい

のある人
ひと

の生活
せいかつ

や就 労
しゅうろう

・社会
しゃかい

参加
さ ん か

を支
ささ

える環 境
かんきょう

づくりが進
すす

められています

が，障害者
しょうがいしゃ

のニーズ
に ー ず

の多様化
た よ う か

に加
くわ

え，人口
じんこう

減 少
げんしょう

や高齢化
こうれいか

の進行
しんこう

による新
あら

たな課題
か だ い

の

広
ひろ

がりも見
み

られます。 

このような社会
しゃかい

構造
こうぞう

や暮
く

らしの変化
へ ん か

の中
なか

で，障 害
しょうがい

のある人
ひと

，ない人
ひと

にかかわらず，

「ともに支
ささ

え合
あ

い」市民
し み ん

の誰
だれ

もが人格
じんかく

と個性
こ せ い

を尊 重
そんちょう

し合
あ

いながら共 生
きょうせい

する社会
しゃかい

の

実現
じつげん

が求
もと

められています。本計画
ほんけいかく

では「ともに支
ささ

え合
あ

い 誰
だれ

もが安心
あんしん

して暮
く

らせる ま

ちをめざして」を基本
き ほ ん

理念
り ね ん

として施策
し さ く

の推進
すいしん

を図
はか

ります。 
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Ⅲ
さ ん

 施策
し さ く

の展開
て ん か い

【障害者
し ょ う が い し ゃ

計画
け い か く

部分
ぶ ぶ ん

】 
 

「ともに支
ささ

え合
あ

い 誰
だれ

もが安心
あんしん

して暮
く

らせる まちをめざして」を基本
き ほ ん

理念
り ね ん

に，４

つの基本
き ほ ん

目標
もくひょう

を達
たっ

成
せい

していくため，次
つぎ

の施策
し さ く

を進
すす

めます。 
 

 

多
おお

くの市民
し み ん

が「子
こ

どもの頃
ころ

から交 流
こうりゅう

し，様々
さまざま

な立場
た ち ば

を理解
り か い

し合
あ

うことが大事
だ い じ

」と 考
かんが

え

ています。多様
た よ う

な交 流
こうりゅう

の促進
そくしん

，福祉
ふ く し

教 育
きょういく

の充 実
じゅうじつ

により，障 害
しょうがい

を理由
り ゆ う

とする差別
さ べ つ

や

ハンディ
は ん で ぃ

を解 消
かいしょう

するための環 境
かんきょう

づくりや人
ひと

づくりを進
すす

め，共 生
きょうせい

社会
しゃかい

をめざします。 

方向
ほうこう

１ 助
た す

け合
あ

いのあるまちづくり 

お互
たが

いが理解
り か い

しあう「こころ」と支
ささ

え合
あ

いの活動
かつどう

を 育
はぐく

みます。 

方向
ほうこう

２ 活動
か つ ど う

しやすい安心
あ ん し ん

・安全
あ ん ぜ ん

なまちづくり 

誰
だれ

もが参加
さ ん か

・活動
かつどう

・生活
せいかつ

しやすい，安心
あんしん

・安全
あんぜん

なまちづくりを進
すす

めます。 

方向
ほうこう

３ 権利
け ん り

擁護
よ う ご

の推進
す い し ん

 

障 害
しょうがい

のある人
ひと

や子
こ

どもの権利
け ん り

を擁護
よ う ご

し，一人
ひ と り

ひとりの尊厳
そんげん

を守
まも

ります。 

 

 

障 害
しょうがい

のある子
こ

ども一人
ひ と り

ひとりの 状 況
じょうきょう

に即
そく

した支援
し え ん

，子
こ

どもたちが障 害
しょうがい

のある・なし

に関
かか

わらずともに学
まな

び，遊
あそ

び，豊
ゆた

かな人間
にんげん

関係
かんけい

をつくれる環 境
かんきょう

づくり，障 害
しょうがい

のある子
こ

ど

もを育
そだ

てる保護者
ほ ご し ゃ

が安心
あんしん

して仕事
し ご と

と育児
い く じ

を両 立
りょうりつ

できるまちをめざします。 

方向
ほうこう

１ 障害
しょうがい

への早期
そ う き

対応
た い お う

 

市民
し み ん

の健康
けんこう

づくり支援
し え ん

などにより，障 害
しょうがい

の早期
そ う き

発見
はっけん

・早期
そ う き

対応
たいおう

に努
つと

めます。 

方向
ほうこう

２ 療育
りょういく

・教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

 

療 育
りょういく

体制
たいせい

の充 実
じゅうじつ

を図
はか

り，障 害
しょうがい

のある子
こ

どもや発達
はったつ

に不安
ふ あ ん

のある子
こ

ども，その家族
か ぞ く

への支援
し え ん

を強化
きょうか

します。 

学校
がっこう

等
とう

においては，教 育
きょういく

機関
き か ん

，保健
ほ け ん

機関
き か ん

，地域
ち い き

等
とう

の連携
れんけい

により，障 害
しょうがい

のある子
こ

ど

もがともに学
まな

べる教 育
きょういく

環 境
かんきょう

づくりを進
すす

めるとともに，一人
ひ と り

ひとりの個性
こ せ い

に応
おう

じた

保育
ほ い く

・教 育
きょういく

を推進
すいしん

し，就 学前
しゅうがくまえ

から学齢期
が く れ い き

，就 労
しゅうろう

までの切
き

れ目
め

のない一貫
いっかん

した支援
し え ん

を

行
おこな

います。 

また，障 害
しょうがい

のある子
こ

どもが安心
あんしん

して通
かよ

える保育
ほ い く

や放課後
ほ う か ご

の居場所
い ば し ょ

づくり 

など，子育
こ そ だ

て支援
し え ん

の充 実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

１ あたたかな安心
あ ん し ん

できるまちづくり 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

２ すべての子
こ

がいきいきと育
そだ

つまちづくり 
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就 労
しゅうろう

意向
い こ う

を持
も

つ人
ひと

がいきいきと安心
あんしん

して 働
はたら

ける社会
しゃかい

づくり，すべての人
ひと

が様々
さまざま

な

活動
かつどう

に参加
さ ん か

できる社会
しゃかい

づくりが求
もと

められています。障 害
しょうがい

のある人
ひと

が自立
じ り つ

と生
い

きがいの

ある生活
せいかつ

を実現
じつげん

できるまちづくりをめざします。 

 

 

 
 
 

方向
ほうこう

１ 就労
しゅうろう

支援
し え ん

と働
はたら

く場
ば

づくり 

ハローワーク
は ろ ー わ ー く

や就 労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

，経済
けいざい

団体
だんたい

や市内
し な い

企業
きぎょう

などとの連携
れんけい

を強化
きょうか

し，一般
いっぱん

就 労
しゅうろう

の促進
そくしん

，福祉的
ふ く し て き

就 労
しゅうろう

の場
ば

の充 実
じゅうじつ

により， 働
はたら

く場
ば

の確保
か く ほ

と仕事
し ご と

の創 出
そうしゅつ

，雇用
こ よ う

・

就 労
しゅうろう

の促進
そくしん

を図
はか

ります。 

方向
ほうこう

２ 自分
じ ぶ ん

らしく暮
く

らせる生活
せ い か つ

支援
し え ん

 

余暇
よ か

活 動
かつどう

等
とう

は生 活
せいかつ

の質
しつ

を向
こう

上
じょう

させ，支
ささ

えていき，スポーツ
す ぽ ー つ

や 生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

， 

文化
ぶんか

活 動
かつどう

等
とう

への多面的
ためんてき

な支援
しえん

を 行
おこな

うことで， 障 害
しょうがい

のある人
ひと

の社会参加
しゃかいさんか

促 進
そくしん

に努
つと

 

めます。 

 

 

 

 

  

方向
ほうこう

１ サービス
さ ー び す

提 供
ていきょう

の基盤
き ば ん

整備
せ い び

 

自
みずか

らが利用
り よ う

できる制度
せ い ど

・サービス
さ ー び す

等
とう

の情 報
じょうほう

を確実
かくじつ

に入 手
にゅうしゅ

し，自己
じ こ

決定
けってい

できるよう，

情 報
じょうほう

提 供
ていきょう

や相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充 実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

質
しつ

の高
たか

い支援
し え ん

のためには，専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

や経験
けいけん

が必要
ひつよう

となります。将 来的
しょうらいてき

にも

サービス
さ ー び す

の質
しつ

・量
りょう

を確保
か く ほ

するために，福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
とう

を支
ささ

える人材
じんざい

の養成
ようせい

に取
と

り組
く

み

ます。 

方向
ほうこう

２ 福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の提 供
ていきょう

 

各種
かくしゅ

サービス
さ ー び す

の充 実
じゅうじつ

を図
はか

るとともに，生活
せいかつ

安定
あんてい

のための施策
し さ く

推進
すいしん

に取
と

り組
く

みます。 

方向
ほうこう

３ 一体的
いったいてき

な支援
し え ん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

の強化
きょうか

 

障 害
しょうがい

のある人
ひと

への特性
とくせい

やライフステージ
ら い ふ す て ー じ

に応
おう

じた切
き

れ目
め

のない支援
し え ん

のために，

行 政
ぎょうせい

・関係
かんけい

機関
き か ん

・地域
ち い き

が連携
れんけい

した総合的
そうごうてき

な支援
し え ん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

づくり，参加
さ ん か

と協 働
きょうどう

の

体制
たいせい

づくりを進
すす

めます。 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

３ 就労
しゅうろう

や多様
た よ う

な社会
し ゃ か い

参加
さ ん か

の促進
そ く し ん

 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

４ 総合的
そ う ご う て き

な福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の提供
ていきょう

 

障害
しょうがい

があっても必要
ひつよう

なサービス
さ ー び す

等
とう

を必要
ひつよう

に応
おう

じて利用
り よ う

して，地域
ち い き

の中
なか

で安心
あんしん

して

自分
じ ぶ ん

らしい生活
せいかつ

を送
おく

っていくことができるよう，本人
ほんにん

が主体的
しゅたいてき

にサービス
さ ー び す

を選択
せんたく

してい

ける環境
かんきょう

づくり，様々
さまざま

な分野
ぶ ん や

の連携
れんけい

による総合的
そうごうてき

な支援
し え ん

体制
たいせい

の構築
こうちく

をめざします。 
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Ⅳ
よ ん

 サービス
さ ー び す

等
と う

の見込
み こ み

【障害
し ょ う が い

福祉
ふ く し

計画
け い か く

部分
ぶ ぶ ん

】 

 

 

【国
く に

の指針
し し ん

】 

障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

作成
さくせい

の留意点
りゅういてん

  

●障 害
しょうがい

のある人
ひと

等
とう

の自己
じ こ

決定
けってい

の尊 重
そんちょう

と意思
い し

決定
けってい

の支援
し え ん

 

●市町村
しちょうそん

を基本
き ほ ん

とした身近
み ぢ か

な主体
しゅたい

と障 害
しょうがい

種別
しゅべつ

によらない一元的
いちげんてき

な障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の実施
じ っ し

等
とう

 

● 入 所
にゅうしょ

等
とう

から地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

，地域
ち い き

生活
せいかつ

の継続
けいぞく

の支援
し え ん

， 就 労
しゅうろう

支援
し え ん

等
とう

の課題
か だ い

に対応
たいおう

した

サービス
さ ー び す

提 供
ていきょう

体制
たいせい

の整備
せ い び

 

●地域
ち い き

共 生
きょうせい

社会
しゃかい

の実現
じつげん

に向
む

けた取組
とりくみ

 

●障害児
しょうがいじ

の健
すこ

やかな育成
いくせい

のための発達
はったつ

支援
し え ん

 
 

 

障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

等
とう

の提
てい

供
きょう

体
たい

制
せい

の確
かく

保
ほ

に関
かん

する基
き

本
ほん

的
てき

考
かんが

え方
かた

 

●障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
とう

の提 供
ていきょう

体制
たいせい

の確保
か く ほ

 

●相談
そうだん

支援
し え ん

の提 供
ていきょう

体制
たいせい

の確保
か く ほ

 

●障害児
しょうがいじ

支援
し え ん

の提 供
ていきょう

体制
たいせい

の確保
か く ほ

 

【市
し

の方針
ほうしん

】 

これまでの実績
じっせき

と今後
こ ん ご

のニーズ
に ー ず

の見込
み こ

みを踏
ふ

まえ，一人
ひ と り

ひとりが必要
ひつよう

な時
とき

に必要
ひつよう

な

サービス
さ ー び す

を利用
り よ う

して安心
あんしん

で健
すこ

やかな生活
せいかつ

を継続
けいぞく

していくことができるよう， 障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

や地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

等
とう

の 充
じゅう

実
じつ

を図
はか

り，有
ゆう

効
こう

なサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

の提
てい

供
きょう

を進
すす

めます。 

●地域
ち い き

共 生
きょうせい

社会
しゃかい

の実現
じつげん

 

◇地域
ち い き

生活
せいかつ

基盤
き ば ん

の整備
せ い び

や，施設
し せ つ

等
とう

から地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

支援
し え ん

 

◇障害
しょうがい

特性
とくせい

に応
おう

じた支援
し え ん

 

◇障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

・就労
しゅうろう

の促進
そくしん

 

●適正
てきせい

なサービス
さ ー び す

利用
り よ う

の推進
すいしん

 

◇自己
じ こ

決定
けってい

と自己
じ こ

選択
せんたく

によるサービス
さ ー び す

利用
り よ う

の推進
すいしん

（相談
そうだん

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

） 

◇支援
し え ん

区分
く ぶ ん

の適切
てきせつ

な判定
はんてい

とケアマネジメント
け あ ま ね じ め ん と

 

◇Ｐ
ぴー

Ｄ
でぃー

Ｃ
しー

Ａ
えー

サ
さ

イ
い

ク
く

ル
る

の導
どう

入
にゅう

 

●多様化
た よ う か

するニーズ
に ー ず

への対応
たいおう

 

◇知的
ち て き

障害
しょうがい

，精神
せいしん

障害
しょうがい

，発達
はったつ

障害
しょうがい

，難病
なんびょう

など外
そと

からわかりにくい障害
しょうがい

への対応
たいおう

 

   

サービス
さ ー び す

確保
か く ほ

の方針
ほ う し ん
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（相談
そうだん

支援
し え ん

，就 労
しゅうろう

支援
し え ん

，外 出
がいしゅつ

支援
し え ん

，意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

等
とう

の充 実
じゅうじつ

） 

◇障 害
しょうがい

のある人
ひと

の高
こう

齢
れい

化
か

・ 重
じゅう

度
ど

化
か

，高
こう

齢
れい

化
か

する家
か

族
ぞく

への支
し

援
えん

も含
ふく

む支
し

援
えん

 

（医療
いりょう

と福祉
ふ く し

の連携
れんけい

，介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス
さ ー び す

との調 整
ちょうせい

等
とう

を検討
けんとう

） 

●各種
かくしゅ

サービス
さ ー び す

の連携
れんけい

強化
きょうか

 

 ◇市
し

の運営
うんえい

する施設
し せ つ

と民間
みんかん

施設
し せ つ

の連携
れんけい

（相談
そうだん

支援
し え ん

，サービス
さ ー び す

提 供
ていきょう

） 

◇社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

との連携
れんけい

（ふれあいネットワーク
ね っ と わ ー く

，各種
かくしゅ

サービス
さ ー び す

，人材
じんざい

育成
いくせい

等
とう

） 

◇学校
がっこう

や企業
きぎょう

との連携
れんけい

（ 療
りょう

育
いく

から 教
きょう

育
いく

， 就
しゅう

労
ろう

に至
いた

る一
いっ

体
たい

的
てき

支
し

援
えん

体
たい

制
せい

） 

 

    
 
 

本
ほん

市
し

の総
そ う

人
じん

口
こ う

は，なだらかに増加
ぞ う か

を続
つづ

けてきましたが，少子高齢化
し ょ う し こ う れ い か

の進行
し ん こ う

とともに今後
こ ん ご

は

人口
じ ん こ う

が減少
げんしょう

していく見通
み と お

しにあります。また，障害者
しょうがいしゃ

手帳
て ち ょ う

所持者
し ょ じ し ゃ

は 0.7％減少
げんしょう

，自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
い り ょ う

の精神
せいしん

通院
つういん

受給者
じゅきゅうしゃ

を含
ふ く

むと 0.9％減少
げんしょう

することが予測
よ そ く

されます。 

 ■障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

所持者
し ょ じ し ゃ

数等
すうとう

の推計
すいけい

                   （単位
た ん い

：人
にん

） 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

※総人口
そ う じ ん こ う

は，土浦市
つ ち う ら し

の各年
かくねん

４月
がつ

１日
ついたち

の住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳
だいちょう

人口
じ ん こ う

（外国人
が い こ く じ ん

も含
ふ く

む），身体
しんたい

障害
しょうがい

・知的
ち て き

障害
しょうがい

・精神
せいしん

障害
しょうがい

は，障害者
しょうがいしゃ

手帳
て ち ょ う

所持者
し ょ じ し ゃ

，精神
せいしん

通院
つういん

は自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
い り ょ う

（精神
せいしん

通院
つういん

）受給者
じゅきゅうしゃ

のことです。また，「これから」の数
かず

は

「これまで」の数
かず

に基
も と

づいて市
し

が算出
さんしゅつ

しました。 

 

 

 

 

 

 

＜これまで＞ 

平成
へいせい

 年度
ね ん ど

 

障害者数
し ょ う が い し ゃ す う

の推計
す い け い

 

＜これから＞ 

令和
れ い わ

５年
ねん

の総人口
そ う じ ん こ う

 

134,376人
にん

 令和
れ い わ

元年
がんねん

の総人口
そ う じ ん こ う

42,143人
にん

 

令和
れ い わ

 

これまで これから 

4,233 4,245 4,264 4,259 4,252 4,215 4,257 4,250 4,243

834 845 889 935
1,055 1,011

879 870 861

706 744 812
875

1,006 960
806 800 794

1,681 1,713
1,855 1,908

2,053
2,209 2,194 2,179 2,165

27 28 29 30 1 2 3 4 5

身体障害

知的障害

精神障害

精神通院

しんたいしょうがい

ちてきしょうがい

せいしんしょうがい

せいしんつういん
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  施
し

設
せつ

入
にゅう

所
しょ

者
しゃ

の地
ち

域
いき

移
い

行
こう

及
およ

び一
いっ

般
ぱん

就
しゅう

労
ろう

への移
い

行
こう

について，国
くに

・県
けん

が示
しめ

す指
し

針
しん

と本
ほん

市
し

の

実
じっ

態
たい

を踏
ふ

まえ，次
つぎ

のような目標
もくひょう

を定
さだ

めます。 

●福祉
ふ く し

施設
し せ つ

の入 所者
にゅうしょしゃ

の地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

 

項目
こ う も く

 実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目標
もくひょう

 

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

の入所者
にゅうしょしゃ

の地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

 （令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

末
まつ

） 160人
にん

  157人
にん

 

 ●精神
せいしん

障害
しょうがい

にも対応
たいおう

した地域
ち い き

包括
ほうかつ

ケアシステム
け あ し す て む

の構築
こうちく

 

項目
こ う も く

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目標
もくひょう

 

精神
せいしん

障害
しょうがい

にも対応
たいおう

した地域
ち い き

包括
ほうかつ

ケアシステム
け あ し す て む

の構築
こ う ち く

  整備
せ い び

 

 ●地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

拠点
きょてん

等
とう

が有
ゆう

する機能
き の う

の充実
じゅうじつ

 

項目
こ う も く

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目標
もくひょう

 

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

拠点
きょてん

等
と う

が有
ゆう

する機能
き の う

の充実
じゅうじつ

  整備
せ い び

 

 ●福祉
ふ く し

施設
し せ つ

から一般
いっぱん

就 労
しゅうろう

への移行
い こ う

等
とう

 

項目
こ う も く

 実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目標
もくひょう

 

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

から一般
いっぱん

就労
しゅうろう

への移行
い こ う

等
と う

 27人
にん

  32人
にん

 

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業
じぎょう

利用者
り よ う し ゃ

の一般
いっぱん

就労
しゅうろう

への 

移行者数
い こ う し ゃ す う

 

14人
にん

  17人
にん

 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ
えー

型
がた

事業
じぎょう

利用者数
り よ う し ゃ す う

 7人
にん

  8人
にん

 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B
びー

型
がた

事業
じぎょう

利用者数
り よ う し ゃ す う

 6人
にん

  7人
にん

 

 ●相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充 実
じゅうじつ

・強化
きょうか

 

項目
こ う も く

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目標
もくひょう

 

就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

支援
し え ん

事業
じぎょう

利用者数
り よ う し ゃ す う

  19人
にん

 

 ●相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充 実
じゅうじつ

・強化
きょうか

等
とう

 

項目
こ う も く

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目標
もくひょう

 

相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

・強化
きょうか

等
と う

  実施
じ っ し

 

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
と う

の質
しつ

を向
こう

上
じょう

させるための取組
とりくみ

に係
かか

る体制
たいせい

の構築
こ う ち く

  実施
じ っ し

 

 

  

成果
せ い か

目標
もくひょう
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  成果
せ い か

目 標
もくひょう

の達成
たっせい

をめざす中
なか

で，障 害
しょうがい

のある人
ひと

の地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

や 就
しゅう

労
ろう

を含
ふく

む社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

を進
すす

めるためのサービス 量
りょう

の見込
み こ

みと確保
か く ほ

の方向
ほうこう

は，次
つぎ

のとおりです。 

（1）障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の充 実
じゅうじつ

 

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

等
とう

と連携
れんけい

して，障 害
しょうがい

のある人
ひと

及
およ

びその家族
か ぞ く

が安心
あんしん

して自分
じ ぶ ん

らしい日 常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

参加
さ ん か

を実現
じつげん

していけるよう，サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

の 量
りょう

と質
しつ

の確
かく

保
ほ

を図
はか

るとともに，サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

の有
ゆう

効
こう

な利
り

用
よう

（提
てい

供
きょう

）を進
すす

めていきます。 

●訪問
ほうもん

系
けい

サービス
さ ー び す

 

 障 害
しょうがい

のある人
ひと

の在宅
ざいたく

生活
せいかつ

を支
ささ

える介護
か い ご

給付
きゅうふ

サービス
さ ー び す

で，本市
ほ ん し

では，居宅
きょたく

介護
か い ご

，同行
どうこう

援護
え ん ご

，重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

が利用
り よ う

されています。障 害
しょうがい

のある人
ひと

の増加
ぞ う か

，介護
か い ご

する家族
か ぞ く

の高齢化
こ う れ い か

などとともに，各
かく

サービス
さ ー び す

とも利用
り よ う

が増加
ぞ う か

していくことを見込
み こ

みます。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

居宅
き ょ た く

介護
か い ご

（ホームヘルプ
ほ ー む へ る ぷ

） 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 103  115 

重度
じ ゅ う ど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 6 8 

同行
ど う こ う

援護
え ん ご

・行動
こ う ど う

援護
え ん ご

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 24  25 

●日 中
にっちゅう

活動
かつどう

系
けい

サービス
さ ー び す

 

施
し

設
せつ

に通
かよ

って受
う

けるサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

で，介護
か い ご

給付
きゅうふ

（生活
せいかつ

介護
か い ご

，療 養
りょうよう

介護
か い ご

，短期
た ん き

入 所
にゅうしょ

），訓練
くんれん

等
とう

給付
きゅうふ

（自立
じ り つ

訓練
くんれん

，就 労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

，就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

）からなります。本市
ほ ん し

では，障 害
しょうがい

のある人
ひと

の増加
ぞ う か

に 伴
ともな

い，各サービス
か く さ ー び す

とも利用
り よ う

が増加
ぞ う か

していくことを見込
み こ

みます。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

生活
せいかつ

介護
か い ご

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 298 
 

310 

自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

） 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 19 24 

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 89  105 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

A
えー

・ B
びー

型
がた

 実利用者数
じ つ り よ う し ゃ す う

 人
にん

 406 500 

就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

支援
し え ん

 実利用者数
じ つ り よ う し ゃ す う

 人
にん

 28  40 

療養
りょうよう

介護
か い ご

 実利用者数
じ つ り よ う し ゃ す う

 人
にん

 15 
 

18 

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

） 実利用者数
じ つ り よ う し ゃ す う

 人
にん

 93 150 

  

●居 住
きょじゅう

系
けい

サービス
さ ー び す

 

 共 同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

（グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

）と施設
し せ つ

入 所
にゅうしょ

支援
し え ん

からなります。 

◇共 同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

は，サービス
さ ー び す

利用者
りようしゃ

の増加
ぞ う か

を見込
み こ

みます。 

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

量等
りょうとう

の見込
み こ み

（活動
かつどう

指標
しひょう

） 
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区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
え ん じ ょ

（グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

） 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 120 
 

130 

施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 174 171 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

援助
え ん じ ょ

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 0  0 

●相談
そうだん

支援
し え ん

 

サービス
さ ー び す

等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

の作成
さくせい

等
とう

を支援
し え ん

する計画
けいかく

相談
そうだん

支援
し え ん

，施設
し せ つ

入 所 者
にゅうしょしゃ

等
とう

の地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

，地域
ち い き

定 着
ていちゃく

支援
し え ん

からなります。 

◇計画
けいかく

相談
そうだん

支援
し え ん

は，サービス
さ ー び す

利用者
りようしゃ

の増加
ぞ う か

に伴
ともな

って増
ぞう

加
か

することを見
み

込
こ

みます。 

◇地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

・地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

は，成果
せ い か

目標
もくひょう

の達成
たっせい

に向
む

けて利用
り よ う

を進
すす

めていきます。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

計画
けいかく

相談
そうだん

支援
し え ん

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

/年
ねん

 848  980 

地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 0 
 

1 

地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 0 1 

 ●補
ほ

装具費
そ う ぐ ひ

給付
きゅうふ

事業
じぎょう

 

補
ほ

装具費
そ う ぐ ひ

給付
きゅうふ

事業
じぎょう

は，日 常
にちじょう

生活
せいかつ

の自立
じ り つ

と自己
じ こ

実現
じつげん

を支
ささ

える支援
し え ん

として， 障
しょう

害
がい

 

のある人
ひと

の増加
ぞ う か

などとともに利用
り よ う

の増加
ぞ う か

（適切
てきせつ

な利用
り よ う

の促進
そくしん

）を見込
み こ

みます。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

補
ほ

装具費
そ う ぐ ひ

給付
き ゅ う ふ

事業
じ ぎ ょ う

 件数
けんすう

 件
けん

/年
ねん

 220  250 

 

（2）地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の充 実
じゅうじつ

 

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

により，地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

については，従来
じゅうらい

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

参加
さ ん か

の円滑化
えんかつか

に関
かか

わる支援
し え ん

に加
くわ

え，障害
しょうがい

のある人
ひと

への理解
り か い

を深
ふか

めるための支援
し え ん

，障害
しょうがい

のある

人
ひと

やその家族
か ぞ く

，地域
ち い き

住民
じゅうみん

等
とう

が自発的
じはつてき

に行
おこな

う活動
かつどう

に対
たい

する支援
し え ん

，成年
せいねん

後見
こうけん

の体制
たいせい

整備
せ い び

を含
ふく

む相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

等
とう

が強
きょう

化
か

されました。 

 
 

●参加
さ ん か

・交 流
こうりゅう

促進
そくしん

 

障 害
しょうがい

のある人
ひと

の社会
しゃかい

参加
さ ん か

，障 害
しょうがい

のある人
ひと

とない人
ひと

の交 流
こうりゅう

を促進
そくしん

する事業
じぎょう

です。 

◇障害
しょうがい

のある人
ひと

が「完全
かんぜん

参加
さ ん か

と平等
びょうどう

」のもと，スポーツ
す ぽ ー つ

を通
つう

じて体力
たいりょく

の維持
い じ

向上
こうじょう

を図
はか

るとともに，地域
ち い き

社会
しゃかい

と障害
しょうがい

のある人
ひと

との交流
こうりゅう

を促進
そくしん

し，理解
り か い

と 

関心
かんしん

を高
たか

めることを目的
もくてき

とします。 
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区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

スポーツ
す ぽ ー つ

・レクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

教室
きょうしつ

 

開催
かいさい

等
と う

事業
じ ぎ ょ う

 
選手
せんしゅ

派遣数
は け ん す う

 実
じつ

人数
にんずう

 205  210 

●意思
い し

疎通
そ つ う

支援
し え ん

 

視
し

聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

害
がい

のある人
ひと

の 行
ぎょう

政
せい

手
て

続
つづ

きや活
かつ

動
どう

機
き

会
かい

の拡
かく

大
だい

を支
ささ

える事
じ

業
ぎょう

です。 

◇障害
しょうがい

のある人
ひと

の社会
しゃかい

活動
かつどう

の活発化
かっぱつか

により，手話通
しゅわつう

訳者
やくしゃ

・要約
ようやく

筆
ひっ

記者
き し ゃ

派遣
は け ん

件数
けんすう

が増加
ぞ う か

していくことを見
み

込
こ

みます。市
し

役所
やくしょ

の窓口
まどぐち

への手話通
しゅわつう

訳者
やくしゃ

の設置
せ っ ち

（週
しゅう

２日
ふ つ か

），点
てん

字
じ

・

声
こえ

の広
こう

報
ほう

（月
つき

２回
かい

）は，これまでどおり確
かく

保
ほ

していきます。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

手話通
し ゅ わ つ う

訳者
や く し ゃ

・要約
よ う や く

筆
ひっ

記者
き し ゃ

派遣
は け ん

事業
じ ぎ ょ う

 派遣
は け ん

件数
けんすう

 件
けん

/年
ねん

 91  

 

137 

手話
し ゅ わ

奉仕員
ほ う し い ん

等
と う

養成
ようせい

研修
けんしゅう

事業
じ ぎ ょ う

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 27 44 

手話
し ゅ わ

通訳
つ う や く

設置
せ っ ち

事業
じ ぎ ょ う

 利用
り よ う

件数
けんすう

 件
けん

/年
ねん

 164 200 

点字
て ん じ

・声
こ え

の広報
こ う ほ う

等
と う

発行
は っ こ う

事業
じ ぎ ょ う

 発行
はっこう

回数
かいすう

 回
かい

/年
ねん

 24  24 

  

●移動
い ど う

支援
し え ん

 

障 害
しょうがい

のある人
ひと

の行
こう

動
どう

範
はん

囲
い

，社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

の拡
かく

大
だい

を支
ささ

える事
じ

業
ぎょう

です。 

◇障害
しょうがい

のある人
ひと

の増
ぞう

加
か

，介
かい

助
じょ

する家
か

族
ぞく

の高
こう

齢
れい

化
か

などに伴
ともな

い，移
い

動
どう

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

の利
り

用
よう

が

増
ぞう

加
か

していくことを見
み

込
こ

みます。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

（個別
こ べ つ

支援
し え ん

） 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 24  21 

●日常
にちじょう

生活
せ い か つ

支援
し え ん

 

障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

を補完
ほ か ん

し，居
きょ

宅
たく

での生
せい

活
かつ

を支
ささ

えるサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

です。 

◇地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

は，市内
し な い

の居住者
きょじゅうしゃ

が利用
り よ う

する地域
ち い き

に密着
みっちゃく

した活動
かつどう

の場
ば

です。

市
し

では，２事
じ

業者
ぎょうしゃ

に委託
い た く

してそれぞれ基礎的
き そ て き

事業
じぎょう

，機能
き の う

強化
きょうか

事業
じぎょう

を実施
じ っ し

しています。

また，精神
せいしん

障害
しょうがい

のある人
ひと

を対象
たいしょう

に生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

を実施
じ っ し

しています。今後
こ ん ご

もこの体制
たいせい

を確保
か く ほ

することとします。 

◇日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

給付
きゅうふ

等
とう

事業
じぎょう

は，日常
にちじょう

生活
せいかつ

の自立
じ り つ

と自己
じ こ

実現
じつげん

を支
ささ

える支援
し え ん

として，

障害
しょうがい

のある人
ひと

の増加
ぞ う か

などとともに利用
り よ う

の増加
ぞ う か

（適切
てきせつ

な利用
り よ う

の促進
そくしん

）を見込
み こ

みます。 
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区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

地域活動
ち い き か つ ど う

支援セン
し え ん せ ん

ター等
た ー と う

 

基礎的
き そ て き

事業
じ ぎ ょ う

 施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 2 

 

2 

機能
き の う

強化
き ょ う か

事業
じ ぎ ょ う

Ⅰ型
いちがた

 施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 1 1 

機能
き の う

強化
き ょ う か

事業
じ ぎ ょ う

Ⅱ型
に が た

 施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 1 1 

機能
き の う

強化
き ょ う か

事業
じ ぎ ょ う

Ⅲ型
さんがた

 施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 0 0 

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 2 1 

各種日常
かくしゅにちじょう

生活支援
せいかつしえん

 

訪問
ほうもん

入浴
にゅうよく

サービス
さ ー び す

事業
じ ぎ ょ う

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 1 

 

2 

日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 293 320 

在宅
ざ い た く

障害者
しょうがいしゃ

一時
い ち じ

介護
か い ご

事業
じ ぎ ょ う

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 実
じつ

人数
にんずう

 15 17 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

給付
き ゅ う ふ

等
と う

事業
じ ぎ ょ う

 給付
きゅうふ

件数
けんすう

 件
けん

/年
ねん

 3，233 4，000 

  

●相談
そうだん

・権利
け ん り

擁護
よ う ご

 

相談
そうだん

支援
し え ん

は，障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の利用
り よ う

のみならず，様々
さまざま

な面
めん

で障 害
しょうがい

のある人
ひと

やそ

の家族
か ぞ く

により添
そ

う重 要
じゅうよう

な役割
やくわり

があります。 

◇障害児
しょうがいじ

・者
しゃ

が住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

で安心
あんしん

して暮
く

らしていけるよう様々
さまざま

な支援
し え ん

を切
き

れ目
め

な

く提供
ていきょう

できる仕組
し く

みを構築
こうちく

するため，令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

から地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

拠点
きょてん

事業
じぎょう

を実施
じ っ し

します。 

◇市
し

では，市
し

役所
やくしょ

及
およ

び３か所
しょ

の相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

（基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

１か所
しょ

を含
ふく

む） 

の体制
たいせい

を確保
か く ほ

しています。今後
こ ん ご

とも，市
し

と基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

の連携
れんけい

を基軸
き じ く

に，

各相談
かくそうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の機能
き の う

強化
きょうか

を支援
し え ん

するとともに，相互
そ う ご

に連携
れんけい

して相談
そうだん

への対応力
たいおうりょく

 

を高
たか

めていくこととします。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

拠点
きょてん

事業
じ ぎ ょ う

 実施
じ っ し

施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 -  1 

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 実施
じ っ し

施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 4 

 

4 

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

等
と う

機能
き の う

強化
き ょ う か

事業
じ ぎ ょ う

 実施
じ っ し

施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 3 3 

障害者
しょうがいしゃ

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

対策
た い さ く

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 実施
じ っ し

施設数
し せ つ す う

 か所
し ょ

 1 1 

成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

利用
り よ う

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 市長
しちょう

申立
もうしたて

件数
けんすう

 件
けん

/年
ねん

 1 1 

成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

法人
ほうじん

後見
こうけん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 実施
じ っ し

の有無
う む

 有
あり

・無
なし

 無
なし

 無
なし

 

 

  



 

 

13 

 

Ⅴ
ご

 サービス
さ ー び す

等
と う

の見込
み こ み

【障害
し ょ う が い

児
じ

福祉
ふ く し

計画
け い か く

部分
ぶ ぶ ん

】 

障害児
しょうがいじ

への福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

は，「訪問
ほうもん

系
けい

サービス
さ ー び す

」・「日中活動系サービス
にっちゅうかつどうけいさーびす

」から成る
な  

「指定
してい

障 害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

」と「児童
じどう

福祉法
ふくしほう

によるサービス
さ ー び す

」及
およ

び「地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

事業
じぎょう

」からなります。 

 

  

障害児
しょうがいじ

に対
たい

するライフステージ
ら い ふ す て ー じ

に応
おう

じた重層的
じゅうそうてき

な地域
ち い き

支援
し え ん

体制
たいせい

を構築
こうちく

し，さらに

医療的
いりょうてき

ニーズ
に ー ず

への対応
たいおう

を図
はか

るため，令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

を目標
もくひょう

年度
ね ん ど

に数値
す う ち

目標
もくひょう

を次
つぎ

のとおり

設定
せってい

します。 

●障害児
しょうがいじ

支援
し え ん

の提 供
ていきょう

体制
たいせい

の整備
せ い び

等
とう

 

項目
こうもく

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目 標
もくひょう

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

時点
じ て ん

の児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

の数
かず

  １か所
し ょ

設置
せ っ ち

 

保育所
ほ い く し ょ

等
と う

訪問
ほうもん

支援
し え ん

を利用
り よ う

できる体制
たいせい

の構築
こ う ち く

  実施
じ っ し

 

 

項目
こうもく

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目 標
もくひょう

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

時点
じ て ん

の重 症
じゅうしょう

心身
しんしん

障害児
しょうがいじ

を支援
し え ん

する児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の数
かず

  ２事業所
じぎょうしょ

確保
か く ほ

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

時点
じ て ん

の重 症
じゅうしょう

心身
しんしん

障害児
しょうがいじ

を支援
し え ん

する放課後
ほ う か ご

等
と う

デイサービス
で い さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

の

数
かず

 

 
２事業所

じぎょうしょ

確保
か く ほ

 

 

項目
こうもく

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

末
まつ

の目 標
もくひょう

 

医療的
いりょうてき

ケア児
け あ じ

支援
し え ん

のための関係
かんけい

機関
き か ん

の協議
きょうぎ

の場
ば

の設置
せ っ ち

  実施
じ っ し

 

医療的
いりょうてき

ケア児
け あ じ

等
と う

に関
かん

するコーディネーター
こ ー で ぃ ね ー た ー

を配置
は い ち

  コーディネーター
こ ー で ぃ ね ー た ー

の配置
は い ち

 

 ●児童
じ ど う

福祉法
ふ く し ほ う

によるサービス
さ ー び す

 

障害児通所
しょうがいじつうしょ

支援
し え ん

は， 従 来
じゅうらい

の 障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

体系
たいけい

から区分
く ぶ ん

され，一人
ひ と り

ひとりの

成 長
せいちょう

，発達
はったつ

に即
そく

した支援
し え ん

への体制
たいせい

が 強
きょう

化
か

されています。 

◇障害
しょうがい

のある子
こ

どもの増加
ぞ う か

とともに，未就学児
みしゅうがくじ

を対象
たいしょう

とする児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

，学童
がくどう

を

対象
たいしょう

とする放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す

ともに利用
り よ う

が増加
ぞ う か

していくことを見込
み こ

みます。こ

れに伴
ともな

い，障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

支援
し え ん

の利用
り よ う

の増加
ぞ う か

も見込
み こ

みます。 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 260  

 

300 

放課後
ほ う か ご

等
と う

デイサービス
で い さ ー び す

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

 232 260 

 

成果
せ い か

目標
もくひょう

 



 

 

14 

区
く

分
ぶん

 単位
た ん い

 令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

  令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

見込
み こ み

 

保育所
ほ い く し ょ

等
と う

訪問
ほうもん

支援
し え ん

 実利用者数
じ つ り よ う し ゃ す う

 人
にん

 -  20 

医療型
い り ょ う が た

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 実利用者数
じ つ り よ う し ゃ す う

 人
にん

 -  4 

居宅
き ょ た く

訪問型
ほうもんがた

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 実利用者数
じ つ り よ う し ゃ す う

 人
にん

 -  1 

障害児
し ょ う が い じ

相談
そうだん

支援
し え ん

 実利用
じ つ り よ う

人数
にんずう

 人
にん

/年
ねん

 433  460 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   第
だい

６期
き

計
けい

画
かく

は，「成
せい

果
か

目
もく

標
ひょう

」を設
せっ

定
てい

し，その達
たっ

成
せい

に向
む

けて「活
かつ

動
どう

指
し

標
ひょう

」を定
さだ

め， 

Ｐ
ぴー

Ｄ
でぃー

Ｃ
しー

Ａ
えー

サ
さ

イ
い

ク
く

ル
る

により進
しん

捗
ちょく

状
じょう

況
きょう

を毎
まい

年
とし

評
ひょう

価
か

していきます。 

【推進
すいしん

体制
たいせい

】 

 

 

 

【進
しん

行
こう

管
かん

理
り

の流
なが

れ】 

 

 

 

 

 

 

土浦市
つちうらし

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 

 ・各分野
かくぶんや

と連携
れんけい

 

 ・広域
こういき

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

と連携
れんけい

 

本計画
ほんけいかく

は，障害
しょうがい

のある人
ひと

の生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
とう

の提供
ていきょう

の確保
か く ほ

に向
む

け

て推進
すいしん

されるものであり，関係者
かんけいしゃ

が目標
もくひょう

等
とう

を共
きょう

有
ゆう

し，その達成
たっせい

に向
む

けて連携
れんけい

すると

ともに，計画
けいかく

を実施
じ っ し

する上
うえ

で把握
は あ く

された課題
か だ い

等
とう

を共
きょう

有
ゆう

し，更
さら

なる工夫
く ふ う

・改善
かいぜん

を積
つ

み

重
かさ

ねていくことが重要
じゅうよう

です。 

本計画
ほんけいかく

の進行
しんこう

管理
か ん り

については，土浦市
つ ち う ら し

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

を中心
ちゅうしん

に，市内
し な い

の主要
しゅよう

な団体
だんたい

，関係
かんけい

の深
ふか

い広域
こういき

機関
き か ん

等
とう

と進行
しんこう

状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

し，これらを通
つう

じて保健
ほ け ん

，医療
いりょう

，

教育
きょういく

，就労
しゅうろう

等
とう

の切
き

れ目
め

のない連携
れんけい

の強化
きょうか

につないでいくこととします。 

Ⅵ 計画
け い か く

の推進
す い し ん

 

計画
けいかく

の推進
すいしん

体制
たいせい

 

計画
けいかく

の推進
すいしん

管理
か ん り

 

障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 

（各分野
かくぶんや

の担当課
たんとうか

・社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

等
とう

と連携
れんけい

） 

ろく 

Do（実施
じ っ し

） 

各担当課
か く た ん と う か

等
と う

による施策
し さ く

・事業
じ ぎ ょ う

の実施
じ っ し

 

Action（見直
み な お

し） 

事業
じぎょう

実施
じ っ し

における問題
もんだい

・課題
か だ い

への対応
たいおう

 

Plan（計画
けいかく

） 

計画
け い か く

の策定
さ く て い

 

Check（評価
ひょうか

） 

主管課
し ゅ か ん か

による評価
ひょうか

・分析
ぶんせき

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

        

発
は っ

 行
こう

：令和
れ い わ

３年
ねん

３月
がつ

 

            発
はっ

行者
こうしゃ

：茨城県
いばらきけん

土浦市
つ ち う ら し

 

            編
へん

 集
しゅう

：土浦市
つ ち う ら し

保健
ほ け ん

福祉部
ふ く し ぶ

障 害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 

            〒300-8686 土
つち

浦
うら

市
し

大和町
やまとちょう

９番
ばん

１号
ごう

 

            電
でん

 話
わ

  029-826-1111（内線
ないせん

2339） 

            Ｆ
ふぁ

Ａ
っ

Ｘ
くす

  029-826-7118（共 用
きょうよう

） 

            Ｅメール
い ー め ー る

 shougai@city.tsuchiura.lg.jp 

 

この冊子は環境に配慮して再生紙を使用しています。 


