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【催しカレンダー】

わらべうた
８日(金)10:30～11:30

定員：幼児親子10組

ボランティアの方とわらべうたをします。

おはなしひろば＆誕生会
27日(水)10:30～11:30

定員：乳幼児親子13組

職員による読み聞かせと５月生まれの

お誕生児の紹介をします。誕生日を迎え

るお友達を一緒にお祝いしましょう。

２０２６年５月

ポプラ児童館だより

おやこｄeつくろう
13日(水)10:30～または 11:20～

定員：幼児親子(概ね 1歳～)各回 6組

[はしれ！キララちゃんバス」を作ります。

☆「ちびっこサーキット」・「おおきくな～れ！」「ポプラ deわくわくあそび」以外の講座は申込制となっています。市内の方4/15(水)９時～、

市外の方4/20(月)９時～申込を開始します。皆さんが公平に講座を受けることができるよう、一人５講座までの申込みとさせて頂きます。

※「ポプラ deリトミック」「ダンス！ダンス！」「おやこdeつくろう」は１回までです。☆空きがあれば当日予約もOKです

おおきくな～れ！
対象者：乳幼児親子（未就園児）

日時：8日（金）

１０時００分～１２時００分

１３時００分～１４時００分

☆体重測定のできるコーナーがあります。

ダンス！ダンス！
1日(金)・29日(金)10:30～11:30

定員：幼児親子 各回13組

音楽にあわせて親子で踊りましょう。

ちびっこサーキット
14：15～15：15

お知らせ〇行事が変更・中止になる場合がありますので、ご了承ください。詳細につましては
ポプラ児童館ホームページをご覧ください。キャンセルの際は、早めにご連絡ください。

英語であそぼう
26日(火) 10:30～11:30

定員：幼児親子 12組

エブリン先生と一緒に楽しみましょう。

エプロンズ(読み聞かせ)
12日(火) 10:30～11:30

定員：乳幼児親子9組

はっぴいすまいる(読み聞かせ)
21日(木)10:30～11:30

定員：乳幼児親子9組

ボランティアの方による読み聞かせです。

親子ふれあい体操
7日(木)10:30～11:30

定員：幼児親子12組

辻先生と一緒に楽しみましょう。

ポプラｄeリトミック
11日(月)・25日(月)10:30～11:30

定員：幼児親子 各回13組

ピアノの音に合わせて体を動かします。

ベビーリトミック
23日(土) 10:30～11:30

定員：乳児親子(6 ヶ月～概ね1歳) ６組

ベビーマッサージ
14日(木)10:30～11:30

定員：乳児親子

(生後３ヶ月～１２ヶ月) ８組

持ち物：バスタオル・動きやすい服装
河本先生と赤ちゃんとのふれ合いを楽しみます。

ベビハピ
20日(水)10:３0～11:30

定員：乳児親子(4 ヶ月～１歳)1２組

持ち物：バスタオル・抱っこひも
穂戸田先生と楽しく体を動かしましょう。

親子ヨガ
19日(火)10:30～11:30

定員：幼児親子1２組
李先生と一緒に体を動かします。

ママとベビーのなかよしタイム
18日(月) 10:30～11:30

定員：乳児親子(４ヶ月～概ね１歳)6 組

ママ達のトークタイムやふれあい遊びをします。

小学生ヨガ
9日(土)10:30～11:30

定員：小学生10名

～「今日の気分は何色？」～
李先生と一緒に、色遊びやヨガを楽しみ

ましょう♪

一輪車教室
16日(土)10:30～11:30

定員：小学生10名

佐野先生と一緒に行います。

持ち物 : 上履き・水筒・タオル

※申込みは保護者の方がお願いします。

ちびっこサーキット
12日(火)14:15～15:15

対象：乳幼児親子

サーキット遊びを楽しみます。※申込み不要

ポプラ de わくわくあそび

ポプラ de わくわくあそび


