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Multilingual
多言語翻訳（13か国＋やさしい日本語）や文字拡張ができます。

「マチイロ」▶広報つちうら（デジタル版）

料金　ＳＳＳ席…10000円　
　　　　ＳＳ席…  8000円
　　　　　Ｓ席…  6000円
　　　　　Ａ席…  4000円

日時　10月30日（金）　午後６時から
　　　（午後５時開場、午後５時50分火入れ式）
場所　土浦城址本丸内（亀城公園）
　　　（雨天時はクラフトシビックホール土浦）
出演　観

か ん ぜ
世 銕

てつのじょう
之丞、野村 万作、野村 萬斎　ほか

対象　小学生以上
チケット販売期間　７月28日（火）　午前９時から
チケット販売場所　文化振興課、亀城プラザ、
　　　　　　　　　クラフトシビックホール土浦
※各施設の休館日、営業時間はお問い合わせください。 問土浦薪能倶楽部（☎029‐893‐5505）

土浦城址に浮かぶ幻想的な舞台　第27回土浦薪能イチ
オシ

◆学祭PR展示 
日程　７月25日（土）～８月２日（日）
場所　イオンモール土浦（上高津）

◆魅せます！各校のアートな作品・学校紹介 
日程　７月25日（土）～８月２日（日）　※月曜休館
場所　土浦市民ギャラリー

地元の高校生たちによる合同の文化祭「学祭TSUCHIURA2026」お知
らせ

◆Golden TSUCHIURA Students
日時　８月１日（土）　午前10時～11時
場所　県南生涯学習センター　多目的ホール
内容　高校生がゲームやクイズに挑戦する新企画

問移住・定住戦略室（☎内線2323）

◆学校対抗テレビゲーム大会（マリオカートワールド）
日時　８月１日（土）　午前11時～午後０時30分
場所　県南生涯学習センター　中講座室１
※この大会は、任天堂の協賛・提携を受けた
　ものではありません。
　（大会許諾番号　NJ26-AAAAA-F04228） 観戦規約

演目

能「清
きよつね

経」  

狂言「二
ふたりばかま

人袴」

◆学校自慢ステージパフォーマンス
日時　８月１日（土）　午後1時30分～５時45分
場所　県南生涯学習センター　多目的ホール、
　　　うらら大屋根広場
内容　各校のPRと部活動の演技披露など

寄付で高校生の挑戦を応援しよう！

ふるさと納税型クラウドファンディングで
学祭TSUCHIURA運営費用の寄付を募って
います。温かいご支援をお待ちしています。

New



2　土浦市役所　☎029‐826‐1111（代表）　

◆児童扶養手当
支給額　全部支給…月額４万8050円
　　　　一部支給…月額１万1340円～４万8040円
※第２子以降は加算があります。
受付期間
　８月３日（月）～31日（月）
　夜間受付…８月27日（木）　午後７時まで
　休日受付…８月30日（日）　午前９時～11時、
　　　　　　　　　　　　　 午後１時～３時
※夜間・休日受付は予約が必要です。予約方法は対象
　者へ７月中旬ごろ送付する通知をご確認ください。
問こども政策課（☎内線2304）

児童扶養手当、特別児童扶養手当、
障害児福祉手当を受給している方へ

お知
らせ

　前年の所得や受給資格の有無を確認するため、上記
の手当を受給している方は、「現況届」または「所得状
況届」を提出してください。受付期間中に提出がない場
合、手当を受けられなくなることがあります。

◆障害児福祉手当
支給額　月額１万6560円
受付期間　８月12日（水）～９月11日（金）
問障害福祉課（☎内線2339）

◆特別児童扶養手当
支給額　１級…月額５万8450円
　　　　２級…月額３万8930円
受付期間　８月12日（水）～９月11日（金）
問こども政策課（☎内線2304）

第１回土浦市協働のまちづくり
ファンド運営委員会

お知
らせ

日時　８月７日（金）　午後２時から
　　　（受け付けは午後１時30分から）
場所　土浦市総合福祉会館　講義講習室１・２
内容　土浦市協働のまちづくりファンド事業にかかる

事業認定についてなど
傍聴定員　10人（先着順）
問都市計画課（☎内線2013）

　 平成25年に行われた生活扶助基準引き下げが最高
裁判所で違法と判断されたことを受け、平成25年８月
～令和８年３月に生活保護費を受給していた方を対象
に、追加給付が行われます。
◆支給までの流れ
現在も土浦市で生活保護を受給している方
…手続きは不要です。後日、通知書を送付します。
※過去に他市で生活保護を受給していた場合は、当時
　の自治体へ申し出る必要があります。
現在生活保護を受給していないが、対象期間中に土浦
市で生活保護を受けていた方
…原則、世帯主からの申し出が必要です。８月３日（月）
　より、社会福祉課で受け付けを開始します。本人確
　認書類を持って窓口へお越しください。
◎内容や対象確認などの相談先
厚生労働省追加給付相談センター
☎0120‐179‐445（平日午前９時～午後５時）
問社会福祉課（☎内線2452）

最高裁判決に伴う
生活保護費の追加給付について

お知
らせ

排水設備主任技術者試験お知
らせ

日時　10月28日（水）　午後１時30分～３時30分
場所　茨城県建設技術研修センター（水戸市青柳町）
申込方法　茨城県下水道協会ホームページにある申込
　　　　　書に必要書類を添えて下水道課へ直接
申込締切　７月31日（金）
問下水道課（☎内線2389）

土浦で農業を始めたい方へ
新農業人フェアinいばらき2026

お知
らせ

日時　７月25日（土）　午後１時～４時
場所　つくば国際会議場（つくば市竹園二丁目）
内容　若手農業者によるセミナー、就農相談会　など
申込方法　ホームページから
問茨城県新規就農相談センター（☎029‐350‐8686）

ここから下は広告です。お問い合わせは各広告主へお願いします。

広告
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◆茨城県警察官（一般・職務経験）
申込締切　８月９日（日）　午後５時
問土浦警察署（☎029‐821‐0110）　
◆自衛官（航空学生・一般曹候補生・任期制自衛官）
申込締切　航空学生…８月28日（金）
　　　　　一般曹候補生…９月１日（火）
　　　　　２等陸・海・空士（任期制自衛官）…通年募集
問自衛隊土浦地域事務所（☎029‐821‐6986）
◎共通
　受験資格や申込方法など、詳しくは受験を希望する
機関のホームページをご覧ください。

お知
らせ 令和８年度　公務員採用試験

グリーンカーテンの写真募集お知
らせ

対象　今夏、市内の自宅や事業所、公共施設に、つる
性植物によるグリーンカーテンを設置する方

応募方法　ホームページから、もしくは、応募用紙と
写真をメール、郵送、または直接

※応募用紙は、環境保全課、各支所・出張所、各中学
　校地区公民館、神立地区コミュニティセンター、ホー
　ムページにあります。
募集期間　８月３日（月）～９月10日（木）（必着）
※ご応募いただいた方には参加賞を進呈します。
※応募作品は、土浦市環境展やホームページで紹介さ

せていただく場合があります。
問環境保全課（☎内線2379　〒300‐8686 大和町９‐１
　  k-hozen@city.tsuchiura.lg.jp）

！８月から高額療養費の上限額が変わります 
詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。
問国保年金課（☎内線2295）

納期限／休日・夜間の相談日お知
らせ

◆納期限：７月31日（金）　
　固定資産税（２期）、国民健康保険税（１期）、
　介護保険料（１期）、後期高齢者医療保険料（１期）
◆休日・夜間納税相談窓口
日時　休日…７月26日（日）　午前９時～午後５時
　　　夜間…８月13日（木）　午後５時15分～８時
場所　本庁舎２階　納税課
※失業・疾病・事業不振などにより納税が困難な場合

は、そのまま放置せず至急ご相談ください。
問納税課（☎内線2335）

個人事業主の方へ
個人事業税は口座振替をご利用ください

お知
らせ

　口座振替を利用すると、納期限を忘れることがなく、
金融機関に出向いて納付する必要もないので、とても
便利です。申し込みは、県税事務所または預金先の県
内金融機関へお問い合わせいただくか、８月に発送す
る納税通知書に同封のハガキをご利用ください。
問茨城県土浦県税事務所（☎029‐822‐7203）　

ここから下は広告です。お問い合わせは各広告主へお願いします。

事業主の方へ　年次有給休暇を
取得しやすい環境づくりを！

お知
らせ

　働き方・休み方の改善をこれからも継続的に行うた
めには、年次有給休暇の計画的付与制度や、時間単位
の年次有給休暇の活用が効果的です。
　労使一体となって年次有給休暇を上手に活用するた
めに、この夏に向けて導入をご検討ください。
問茨城労働局雇用環境・均等室（☎029‐277‐8295）

クーリングシェルターを
ご利用ください

お知
らせ

　熱中症対策のため、10月21日（水）まで市内施設を外
出時の休憩場所として開放しています。市役所市民ラ
ウンジなど、休憩可能な公共施設もご活用ください。
対象施設
・各中学校地区公民館
・イオンモール土浦（上高津）
・ウエルシア薬局（市内店舗）
・茨城県理容生活衛生同業組合協力店舗（22店舗）
・ホームセンター山新土浦店（東真鍋町）
※詳しくはホームページをご覧ください。
問環境保全課（☎内線2379）

New

広告
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ここから下は広告です。お問い合わせは各広告主へお願いします。

駆除対象　一般住宅と集合住宅の
　　　　　建物・敷地内（庭木など）
　　　　　にできたスズメバチの巣
※事業所・倉庫など（非住居）、畑・
 森などは対象外です。
※駆除費用は原則、市で負担します。ただし、駆除が

困難な場合は別途費用が発生することがあります。
※対象はスズメバチの巣のみです。アシナガバチ・ミツ

バチなどの巣や、飛んでいるハチなどは対象外です。
申込方法　一般住宅や集合住宅の管理者から電話で
問・申環境衛生課（☎内線2407）

住宅にできたスズメバチの巣を
駆除します

お知
らせ

陸上自衛隊夜間飛行訓練お知
らせ

日程　８月25日（火）～27日（木）
場所　陸上自衛隊霞ヶ浦飛行場、周辺空域
問陸上自衛隊霞ヶ浦駐屯地（☎029‐842‐1211）

県が保育のお仕事探しを
サポートします

お知
らせ

◆求人施設とのマッチング
　希望の条件に合う求人を案内し、施設見学への同行
や面接の日程調整など、就業までのサポートをします。
　LINEでも相談できます。　ID：ibaraki_hoiku
◆いばらき保育人材バンクポータルサイト
　求人情報、施設情報などを掲載しています。
◆後期保育士試験対策講座
日程　９月４日（金）
場所　県南生涯学習センター
内容　全９科目を集中的に解説
　　　さらに詳しく解説する動画も配信します。
申込方法　ホームページから
問いばらき保育人材バンク事務局土浦オフィス
　（☎029‐896‐6366）

日時　８月25日（火）
　　　①午前９時～10時、②午前11時～正午、
　　　③午後１時～２時、④午後３時～４時
場所　男女共同参画センター　研修室１・２
対象　市内在住の方
定員　各回10人（定員を超えた場合は抽選）
※抽選結果は８月14日（金）までに全員に通知します。
持ち物　スマートフォン
申込方法　右のQRコードから
　　　　　または氏名・郵便番号・住所・年齢（８月

25日時点）・希望時間帯（第３希望まで）・
　　　　　保有スマートフォンの種別（iPhoneまたは

Android）を記入したハガキを郵送
申込締切　８月４日（火）（必着）
問行政DX戦略課（☎内線2378　〒300‐8686 大和町９‐１）
※はがきで申し込む場合、宛先に「行政DX戦略課スマ

ホの安心安全利用講座係」と記入してください。

スマホの安心安全利用講座学　
　ぶ

　残骨灰とは、火葬後に残る骨片、棺の釘、副葬品、
火葬炉の排気フィルターに付いた灰などの総称です。
この残骨灰中には金属などの有価物が含まれているこ
とがあるため、それらを売却し、斎場の維持管理費に
充てる自治体が増加しています。
　土浦市営斎場でも、残骨灰中の有価物を売却して活
用することを検討しています。この処理方法について
皆さまのご意見を伺うため、ウェブアンケートを実施
します。いただいたご意見は、今後の残骨灰処理に関
する施策の参考にさせていただきます。
回答方法　右のQRコードから
　　　　　（選択式・全５問）
回答期限　10月31日（土）
問環境衛生課（☎内線2459）

市営斎場の「残骨灰」処理に関する
アンケートにご協力ください

お知
らせ

広告
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ここから下は広告です。お問い合わせは各広告主へお願いします。

「運動普及推進員」は、運動習慣を通した健康づくり
を推進するボランティア活動をしています。
日時　10月23日、11月６日・13日・27日、12月11日（金）
　　　午前10時～午後４時　（全５回）
※12月11日は午前９時～午後４時
場所　保健センター
対象　次の全てに該当する方
・市内に住民登録がある
・70歳以下、または71歳以上で運動制限のある病歴が

なく５～６kmを続けて歩くことができる
・講習会修了後のボランティア活動に参加できる
※活動開始後は、年会費1000円がかかります。
内容　運動生理学、栄養、救急蘇生法など運動普及推

進員の活動に必要な知識と技術を学ぶ
定員　20人（先着順）
申込方法　電話または右のQRコードから
申込締切　10月２日（金）
問・申健康増進課（☎029‐826‐3471）

土浦市運動普及推進員
養成講習会

学　
　ぶ

日時　昼間コース…９月９日～11月25日の水曜日
　　　　　　　　　午後１時～２時30分　（全10回）
　　　夜間コース…９月10日～11月26日の木曜日
　　　　　　　　　午後６時30分～８時　（全10回）
※どちらか１コースのみ参加できます。
講師　田中 アルバさん
定員　各20人（定員を超えた場合は抽選）
料金　各コース１万1500円（材料費を含む）
申込方法　往復はがきに希望コース名・氏名・住所・
　　　　　年齢・電話番号を記入し郵送、または直接
申込締切　８月19日（水）（必着）
問同館（月曜休館　☎029‐826‐2622
　〒300‐0027　木田余東台四丁目１‐１）

ワークヒル土浦　陶芸講座学　
　ぶ

場所　保健センター　ほか
対象　市内に住民登録があり、講習会修了後のボラン

ティア活動に参加できる方
※活動開始後は、年会費1000円がかかります。
内容　講義、調理実習、施設見学　など
定員　20人（先着順）
料金　440円（施設見学時の給食試食代）
持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾、マスク
申込方法　電話または右のQRコードから
申込締切　９月１日（火）
問・申健康増進課（☎029‐826‐3471）

土浦市食生活改善推進員
養成講習会

学　
　ぶ

日程（全７回） 時間
９月17日（木） 午前９時30分～午後１時
10月２日（金） 午前９時30分～午後１時
10月６日（火） 午前８時45分～午後２時30分
10月30日（金） 午前９時30分～午後１時
11月５日（木） 午前９時30分～午後１時
12月２日（水） 午前９時30分～正午
12月18日（金） 午前９時30分～午後１時

「食生活改善推進員」は、食を通した健康づくりを推
進するボランティア活動をしています。

日時　８月８日（土）　午後１時～３時40分
場所　新治総合福祉センター
対象　市内在住の小学４～６年生
内容　手話体験、視覚障害についての講話、手引き体

験、盲導犬との交流
申込締切　７月24日（金）
※申込方法など、詳しくはホームページをご覧いただ
　くか、お問い合わせください。
問土浦市社会福祉協議会（☎029‐821‐5995）

福祉ふれあい体験学　
　ぶ

！学校閉庁日　８月10日・12日・13日・14日
閉庁日の緊急連絡には教育委員会指導課が対応します。
問指導課（☎内線5130）

広告
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ここから下は広告です。お問い合わせは各広告主へお願いします。

日時　９月19日（土）午後２時～20日（日）午後１時
場所　水戸市少年自然の家（水戸市全隈町）
対象　年長児～中学３年生の子どもがいるひとり親家

庭で、全日程に参加できる方
定員　50人（定員を超えた場合は抽選）
料金　１世帯1000円
申込締切　８月14日（金）
※申込方法など、詳しくはホームページをご覧ください。
問茨城県母子寡婦福祉連合会（☎029‐221‐7505）
担こども政策課

親子すこやか宿泊研修学　
　ぶ

◆夏休みこども書道スクール（夏休みの宿題対策）
日時　７月20日（月）・26日（日）、８月９日（日）・
　　　11日（火）・23日（日）
　　　半紙…午前10時～正午
　　　条幅…午後１時30分～３時30分
※８月９日は、午前・午後ともに半紙のみです。
対象　小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
内容　JA書道コンクール対象の書道指導
定員　各回半紙…12人、条幅…10人（先着順）
料金　2000円（材料費含む）
持ち物　汚れてもいい服装、タオル、飲み物
※書道道具一式は貸し出します。
◆夏休みこどもアートスクール
日時　７月27日（月）、８月９日（日）
　　　午前の部…午前９時～11時30分
　　　午後の部…午後１時～３時30分
対象　小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
定員　各12人（先着順）
料金　3000円
持ち物　描きたい物の資料、画用紙、道具一式（絵の

具など）、エプロン、雑巾、飲み物
◎共通
申込方法　7月16日午前９時より電話または直接
問・申同館（水曜休館　☎029‐824‐3121）

亀城プラザ　夏休み特別講座学　
　ぶ

母子家庭自立促進講習会
家庭生活支援員養成講習会

学　
　ぶ

日程　10月18日、11月１日・15日・29日（日）
場所　茨城県母子寡婦福祉連合会（水戸市八幡町）
対象　ひとり親家庭の母・父、寡婦
定員　15人（定員を超えた場合は抽選）
申込締切　９月18日（金）
※申込方法など、詳しくはホームページをご覧ください。
問茨城県母子寡婦福祉連合会（☎029‐221‐8497）
担こども政策課

日時　７月25日、８月１日・22日（土）
　　　午前９時から、午後１時から
※８月１日は女性向けです。
対象　ITに関心のある高校生とその保護者など
内容　学校見学、体験授業　など
申込方法　ホームページから
問同大学校（☎029‐269‐5500）

県立情報テクノロジー大学校
オープンキャンパス

学　
　ぶ

認知症サポーター養成講座学　
　ぶ

　認知症の方やその家族を見守り、手助けする「認知症
サポーター」になるための講座です。受講者にはサポー
ターの証である「オレンジリング」をお渡しします。
日時　８月12日（水）　午前10時～11時30分
場所　二中地区公民館
対象　市内在住・在勤の方
定員　20人（先着順）
申込締切　８月５日（水）
申込方法　電話または直接
問・申高齢福祉課（☎内線2500）

広告



広報つちうら　お知らせ版　2026.7月中旬号　7

ここから下は広告です。お問い合わせは各広告主へお願いします。

日時　９月５日（土）　午前10時～午後９時
◎相談ダイヤル　☎0120‐567‐301
問茨城青年司法書士協議会（☎0299‐77‐5007）

司法書士による全国一斉
子どものための養育費電話相談

相　
　談

日時　８月１日（土）・２日（日）・８日（土）・９日（日）・
　　　22日（土）・23日（日）・29日（土）・30日（日）
　　　午前10時～正午
場所　ラクスマリーナ（川口二丁目）
内容　市内在住の親子
定員　各回10人（先着順）
料金　１組 1000 円
申込方法　右のQRコードから
申込締切　各開催日の１週間前
問スポーツ健康支援センター（☎070‐2002‐4040 古徳）
担市民協働室

夏休み　
霞ケ浦親子ヨット・カヌー体験教室

催　
　し

障害児（者）交流キャンプ催　
　し

日時　８月23日（日）～24日（月）
場所　栃木県那須塩原方面
対象　市内在住または市内の障害者団体・施設・土浦

特別支援学校に所属する方とその家族・保護者
定員　70人（先着順）
料金　障害児（者）…5000円　大人…１万8000円
　　　小学生…１万5000円　小学生未満…8000円
※食事代を含みます。
申込方法　電話
申込締切　７月31日（金）
問・申土浦市社会福祉協議会（☎029‐821‐5995）

　弁護士・司法書士・土地家屋調査士・行政書士・税
理士・公認会計士・社会保険労務士・不動産鑑定士
が、法律や税務・会計・労働・不動産などについての
相談に応じます。
日時　９月６日（日）　午前10時～午後３時30分
場所　水戸市民会館（水戸市泉町一丁目）
申込方法　当日、会場へ直接
問茨城県弁護士会事務局（☎029‐221‐3501）

茨城県八士会　無料相談会相　
　談

◆オープンキャンパス
日時　体験会…８月19日（水）、９月13日（日）、
　　　　　　　10月14日（水）、11月18日（水）
　　　　　　　午後１時30分から
　　　見学会…８月５日（水）、９月30日（水）、
　　　　　　　10月24日（土）、11月25日（水）
　　　　　　　午前10時30分から
◆スキルアップセミナー
日時　９月26日（土）・27日（日）、10月４日（日）
　　　午前９時～午後４時
内容　第二種電気工事士受験対策（学科）B
料金　5000円
定員　20人
申込期間　７月27日（月）～８月17日（月）
◎共通
申込方法　ホームページから
問同学院（☎029‐841‐3551）

土浦産業技術専門学院からの
お知らせ

学　
　ぶ

日時　８月１日（土）　午前10時～午後３時
場所　イオンモール土浦（上高津）
内容　子ども・家族向けの学びイベント、ゲーム、ミ

ニトーク、肝臓チェック　など
問東京医科大学茨城医療センター（☎029‐887‐1161）
担健康増進課

いばらき肝臓健康フェス催　
　し

広告
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　　 第71回とりで利根川大花火県南広報紙
相互紹介　

　ワイドスターマインや音楽花火など約１万発の花火
やドローンショーで夏の夜空を彩ります。
日時　８月８日（土）　午後７時～８時20分
※荒天の場合は、８月９日（日）に延期します。
場所　取手緑地運動公園
　　　（取手市取手一丁目地先）
※会場周辺は大変混雑します。
　公共交通機関をご利用ください。
問取手市観光協会（☎0297‐74‐0217）

期間　８月６日（木）～９日（日）　午前10時～午後４時
場所　県南生涯学習センター
内容　パネル展　など
※９日（日）は、映画「いしぶみ」「千羽鶴」上映、土浦市

平和使節団の発表を行います。
問原爆と人間展実行委員会（☎090‐6718‐7755　高橋）

原爆と人間展催　
　し

　水環境の保全をテーマとした体験や工作、科学実験
教室など、親子で楽しみながら学べる大イベントです。
　ご当地キャラクターやキッチンカーも登場します。
日時　８月23日（日）　午前９時30分～午後３時
問同センター（☎029‐828‐0961）

霞ケ浦環境科学センター
霞ヶ浦ECOフェスティバル2026

催　
　し

　趣味はいくつになってからでも始められます。新し
い趣味を見つけてみませんか。大人も子どもも歓迎！
日時　８月11日（火）　午前10時～午後４時
場所　二中地区公民館
内容　詩吟、尺八、民舞、三味線、茶道、囲碁、和太
　　　鼓、音楽、ダンス、写真、劇の体験
料金　茶道のみ500円
問土浦市文化協会事務局
　（☎029‐893‐5505）

文化・芸術体験フェア
～気になる文化をつまみ食い～

催　
　し

　つちうらが大好きな方。つちうらを愛してやまない方。
　つちうらの○○が好き。つちうらの○○がいいと思っている方。
　つちうらを応援したい方。これからつちうらを好きになるかもと
　思っている方。など
土浦応援団として情報発信をしていただける方を募集しています！

問移住・定住戦略室（☎内線2324）

●土浦応援団とは
　市内の魅力的な場所、市内で開催される
イベント、食事処の紹介など、「つちうらの
まち」の自慢したいものを発信します。

　土浦応援団として、
つちうらの魅力を自慢
しませんか。

●発信できる情報
市内で開催される
イベントの情報

市内の観光施設など
のみどころ情報

市内の食事処、
農産物、特産物
など

●登録方法
オンライン申請、または「土浦応援団登録
申請書」をシティプロモーション課へ提出

「＃土浦応援団」の
ハッシュタグを付けて投稿します＃

オンライン申請は
右のQRコードから

※情報を発信するためには、「土浦応援団」とし
　て登録が必要です。登録後、ご自身のSNSな
　どで発信をしていただきます。
※SNS投稿に必要となる通信費は個人負担です。

土浦応援団
募集中！

一緒につちうらを盛り上げよう！一緒につちうらを盛り上げよう！
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ふるさと土浦応援寄付の内容 件数 金額 主な活用事業
子どもが夢と希望を持ち、生き生き
と育つまちづくり ４万1283件 ７億2955万6900円 小学校長寿命化改良事業　など

安心な市民生活を支える災害に強い
まちづくり 6877件 １億1103万7700円 橋梁耐震対策・長寿命化修繕事業

など
暮らしやすさ、働きやすさが人を呼
ぶまちづくり 7114件 １億1288万1800円 荒川沖木田余線整備事業　など

未来につなげる「地域の宝」を生かし
たまちづくり 3562件 6175万5100円 水郷筑波サイクリング環境整備事

業　など
迅速な災害対応、安心安全な消防活
動を実現したい（使い道指定） 105件 217万円 災害対応特殊救急自動車更新事業

「土浦薪能」を土浦市の文化遺産とし
て継承したい（使い道指定） 63件 147万8300円 土浦薪能関連事業

指定しない ７万694件 10億1728万7600円 各プロジェクトから事業を選択し
て活用

合計 12万9698件 20億3616万7400円

問移住・定住戦略室（☎内線2518）

令和７年度も、土浦を「ふるさと」と思う多くの方から応援いただきました。
ありがとうございました。寄付の内容と活用事業をお知らせします。

応援ありがとうございます　ふるさと土浦応援寄付

「幼い頃、亀城公園二の丸跡の上空にツェッペリン号を見た」
という共通の記憶が、二人の世界を結び付けます。

　二つの世界を交差させ、爽やかで切ないボーイ・
ミーツ・ガールの物語を動かす大きな鍵となるの
が、「飛行船グラーフ・ツェッペリン号の飛来」で
す。史実では1929年の出来事ですが、作中では「時
空を超えて土浦上空に現れるツェッペリン号」とい
う幻想的なモチーフが繰り返し描写されます。特に
クライマックスの、極彩色のイメージの奔流の中を
ツェッペリン号が悠然と飛行するシーンは、鮮烈な
印象を残します。
　私たちの世界とは少し違う「土浦」で繰り広げられ
る、ひと夏の青春SFストーリー。本を閉じた後、ふ
と夏空を見上げたくなる、そんな一冊です。

　著者は土浦市出身の作家、高野史緒さん。全編を
とおし、物語は土浦市内で展開します。実在する施
設やお店、町名などがいくつも登場し、土浦を知る
人であれば、作中の情景をありありと思い浮かべる
ことができるはずです。
　本作は、17歳の少年・少女の視点から描かれてお
り、平易な文体で親しみやすく読める一方、設定は

「並行世界もの」の本格SFです。夏紀という少女が
生きる世界では、コンピュータ技術は大きく遅れて
いますが、宇宙技術は火星開発にまで及び、東西冷
戦の陰りが残るレトロフューチャーな世界観。土浦
の街並みも懐かしい雰囲気で、駅前に百貨店があっ
たり、旧町名が使われていたり……平成初期の土浦
を知っている方はノスタルジックな気分に浸れるは
ずです。一方、登志夫という少年が生きる世界では
量子コンピュータが実用化されているなど、私たち
の世界より少し先を行く技術も見られますが、土浦
の風景はほぼ現実どおり。ただ、「土浦光量子コン
ピュータ・センター」の立地には意表を突かれるこ
とでしょう。

この夏読みたい、土浦を舞台にした青春ファンタジーSF
高野 史緒『グラーフ・ツェッペリン あの夏の飛行船』

（早川書房、2023 年）

つちうら読書案内
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その捨て方、大丈夫？

みんなで守ろう！ごみの出し方
問環境衛生課（☎内線2474）

　ごみを収集日の前の日に出すと近隣トラブルや周辺環境の悪化につながりかねません。ごみを出す際は、収集
日の朝に出しましょう。

　ごみの収集日や排出時間は、「家庭ごみ収集カレンダー」をご確認ください。　　　詳しくはこちら▶

ごみは収集日の朝に出しましょう！

朝のごみ出しによる４つの効果

・動物などによる散乱被害防止　・夜間の放火、騒音防止
・不適正排出の防止　　　　　　・資源物の持ち去り防止

　充電式電池が内蔵された小型家電は、燃やせないごみに出すとごみ収集車やごみ処理施設での火災の原因にな
ります。充電式電池が内蔵された物は、小型家電として回収しています。市施設などに、小型家電回収ボックス

（投入口は30cm×15cm）を設置していますので、ご利用ください。

充電式電池を取り外せない小型家電の処分方法！

スマートフォン、加熱式たばこ、電卓、
携帯電話、タブレット端末、ゲーム機、
電話機、デジタルカメラ　など

充電式電池が使われているものの例
【設置場所】
・南支所・神立支所　
・各中学校地区公民館
・市内のカスミ店舗
　（中神立店、高津店を除く）
・ジョイフル本田荒川沖店

　小型家電回収ボックス

充電式電池が取り外せず、小型家電回収ボックスに入らないものの場合
　粗大ごみ戸別収集で申し込みをするか、直接、清掃センターに持ち込んで、
職員に手渡ししてください（どちらも有料）。 詳しくはこちら▶

　ごみ収集車やごみ処理施設の火災を未然に防ぐため、中身が残っているか不明なスプレー缶を各中
学校地区公民館で回収しています。なお、中身を完全に使い切ったスプレー缶は、資源物の缶回収、
または燃やせないごみとして排出してください。

中身が残っているスプレー缶の拠点回収！

10　土浦市役所　☎029‐826‐1111（代表）　
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相談名
日付 ※祝日を除く 場所・担当

主な相談内容【相談員】
時間 問合せ・予約申込先

市民法律相談
毎週火曜日 シティプロモーション課 法律が関係するトラブルへの助言【弁護士】 

※予約制　２週間前の火曜日より
ホームページ：午前０時から
電話：午前10時から

13：30～15：50 （１人20分） 右のQRコードから
または☎内線2399

司法書士相談
12日（水） シティプロモーション課 相続、登記などに関する助言【司法書士】

※予約制　７月27日（月）より
ホームページ：午前０時から
電話：午前10時から

13：30～15：35 （１人25分） 右のQRコードから
または☎内線2399

司法書士相談
（茨城司法書士会）

会場により日時が異なります。
詳しくはホームページをご覧に
なるか、お問い合わせください。

茨城司法書士会 相続、登記、成年後見などに関する
助言【司法書士】※面談、リモート、
電話により相談ができます☎029‐225‐0111

行政書士相談
20日（木） シティプロモーション課 相続、契約などに関する助言【行政書士】

※予約制　７月27日（月）より
ホームページ：午前０時から
電話：午前10時から

13：30～16：30 （１人30分） 右のQRコードから
または☎内線2399

総合労働相談
14日（金） シティプロモーション課 労働・社会保険関係など

【社会保険労務士】※予約優先
FAX029‐350‐3222　13：30～16：30 （１人１時間）茨城県社会保険労務士会

ホームページまたはファクス

土地家屋調査士
相談

５日（水） シティプロモーション課
土地の境界問題や建物の登記に関すること

【土地家屋調査士】※予約優先13：30～15：30 （１人30分） 土地家屋調査士会
☎029‐259‐7400

行政相談
①５日（水）　②19日（水） ①イオンモール土浦

②シティプロモーション課
国や県・市など、行政全般に関する困りごと、
悩みごと【行政相談委員】

（①の会場：３階フードパーク前デッキ）13：30～15：30 ☎内線2399

市民相談
月～金曜日 シティプロモーション課

市に対する要望、意見など【市職員】
８：30～17：15 ☎内線2399

心配ごと相談
５日・19日（水） 社会福祉協議会 日常生活の困りごと、悩みごと

【専門相談員】13：00～16：00 ☎029‐821‐5995

成年後見相談
26日（水） 社会福祉協議会 成年後見に関すること【弁護士】

※予約制（相談日の１週間前まで）10：00～12：00 （１人25分） ☎029‐821‐1152

消費生活相談
月～金曜日 消費生活センター 商品、契約や多重債務などのトラブル

【消費生活相談員】９：30～16：30 ☎029‐823‐3928

交通事故相談
月・水～金曜日 19日（水）

弁護士相談
土浦合同庁舎
県南地方交通事故相談所 交通事故に関すること

【県委嘱相談員、弁護士】
９：00～16：45 13：00～16：00 ☎029‐823‐1123

人権相談
月～金曜日 水戸地方法務局土浦支局 家庭内の問題、いじめ、差別など

【人権擁護委員・担当職員】８：30～17：15 ☎029‐821‐0792

生活相談
毎週水曜日 新治地区公民館 生活上のこと、人権にかかわること

【生活相談員】13：00～16：00 直通☎029‐862‐2900

青少年相談
火・水・金・土曜日 青少年センター

青少年についての困りごと【青少年相談員】
９：00～17：00 ☎029‐823‐7838

教育相談
月～金曜日 教育支援センター 学校生活や家庭教育など教育上の諸問題

【担当職員】　９：00～16：00 ☎029‐823‐7837

ひきこもり専門相談
４日（火） 土浦保健所 ひきこもりに関すること

【医師・臨床心理士】※予約制10：00～12：00 （１人１時間）☎029‐821‐5516

女性のための 
フェミニスト相談

毎週火曜日 ダイバーシティ推進室 夫婦のこと、DV、対人関係や職場でのト
ラブルなど【専門相談員】※予約制11：00～15：40 （１人40分） ☎内線2506

８月の無料相談 お気軽にご相談ください
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各情報はこちらからもご覧いただけます。

土浦市公式HP 土浦市公式SNS

・Facebook

・YouTube

・LINE　・X

・Instagram

マイシティつちうら

土浦ケーブルテレビでも毎日放送
デジタル11ch（111ch）　各15分

【9：00/12：00/20：00～】

メールまたは手紙でご
提出ください。
詳しくは、「こんにちは
市長さん」の
ページをご覧
ください▶

まちづくりに関する
アイデア募集中！

相談名 日程 受付時間 場所・連絡先
健康相談 ５日（水） ９：00～11：30

保健センター（☎029‐826‐3471）栄養相談 ４日（火） 13：30～16：10
運動・リハビリ相談 ５日（水） ９：00～１２：００

不妊相談
６日・20日（木） 18：00～21：00 不妊専門相談センター（☎090‐2282‐7388）

※相談場所は県南生涯学習センターです。23日（日） ９：00～１２：００
こころの相談 ４日（火） 13：00～15：00 障害福祉課（☎内線2365）

精神保健相談
10日（月）

14：30～16：30 土浦保健所（☎029‐821‐5516）
21日（金）

高齢者健康相談（予約不要） 26日（水） 14：００～15：00 老人福祉センターうらら（☎029‐827‐0050）

８月のからだとこころの相談 相談は電話予約が必要です。

急な病気で心配なときの救急電話相談（年中無休・24時間対応）
茨城子ども救急電話相談…☎＃8000　茨城おとな救急電話相談…☎＃7119、または☎050‐5445‐2856

土浦市休日緊急診療所（保健センター内）
☎029‐823‐9628（診療受付時間のみ）　下高津二丁目７‐27

※受診前に必ず電話し、マイナ保険証を持参してください。

診療受付時間　　午前９時～11時45分、
　　　　　　　　午後１時～３時45分
　　　　　　　　午後７時～９時45分夜

昼
木・金 土 日・祝
夜 夜 昼 夜

小児科 〇 〇 〇 〇
内科 - 〇 - 〇

８月の休日当番医
診療時間／午前９時～正午、午後１時～４時　受診前に必ず電話し、マイナ保険証を持参してください。
８月 内科 外科 歯科
２日
（日）

木戸医院 神立病院 若草歯科医院
☎029‐841‐1753 乙戸南三丁目 ☎029‐831‐9711 神立中央五丁目 ☎029‐862‐4887 藤沢

９日
（日）

松本内科医院 野上病院 イバラキクリニック
☎029‐843‐1211 中村東三丁目 ☎029‐822‐0145 東崎町 ☎029‐822‐4537 中央一丁目

11日
（火）

烏山診療所 淀縄医院 永国台歯科クリニック
☎029‐843‐0331 烏山二丁目 ☎029‐822‐5615 大町 ☎029‐826‐1511 永国

15日
（土）

石井内科クリニック 県南病院 小杉歯科医院
☎029‐841‐6125 右籾 ☎029‐841‐1148 中 ☎029‐824‐1089 下高津一丁目

16日
（日）

鈴木クリニック 野上病院 高野歯科医院
☎029‐841‐7711 中荒川沖町 ☎029‐822‐0145 東崎町 ☎029‐831‐9965 神立中央一丁目

23日
（日）

小原内科医院 神立病院 土浦やまぐち歯科クリニック
☎029‐821‐1015 中央二丁目 ☎029‐831‐9711 神立中央五丁目 ☎029‐886‐5533 文京町

30日
（日）

高野医院 県南病院 ウララ歯科クリニック
☎029‐841‐0154 荒川沖西二丁目 ☎029‐841‐1148 中 ☎029‐825‐4488 大和町


