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会場・その他

クラフトシビックホール
土浦

①対象・人数 ②費用 ③申込方法

①認知症に関心がある方
②無料
③電話または二次元コード

新治地区公民館　他

①土浦市内在住で講習会終了後に地域活動に参加で
きるおおむね50歳以上の方かつ常勤の職についてい
ない方　  先着16名
②無料
③ネット、電話、窓口

新治地区分館
☎029-896-6465

①市内外幼児
②無料
③当日会場へ

毎月第2・4日曜日11：00～
毎月第3土曜日
11：00～

奇数月第1土曜日11：00～
毎月第3日曜日
14：00～

夏休みのおはなし会
8/27（木）
11：00～

①市内外幼児～小学生
②無料
③当日会場へ

土浦市立図書館

市立博物館
内 容 日 時

2026年度秋季展示 9/29(火)～12/27(日)

内 容 日 時

テーマ展「土浦の歴史探検隊」

表装の会作品展

市や県等が主催する、講座やイベントを紹介する「まなびナビ」。
今号は、令和8年8月中旬～令和8年11月中旬に募集又は実施される事業を掲載しています。「何かを学びたい」、そんな皆さま
の生涯学習活動に、是非お役立てください。
※記載されている内容は、都合により変更となる場合があります。「問合せ・申込先」にご確認ください。

市立図書館
https://www.t-lib.jp

内 容 日 時

新治おはなし会
毎月第3土曜日
11：00～

おはなし会

ちいさなおはなし会 毎週水曜日　11:00～

会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

①市内外幼児～小学生
②無料
③当日会場へ

①市内外小学生
②無料
③当日会場へ

①市内外0～3歳児親子
②無料
③当日会場へ

会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

9/5(土)～9/27(日)

特別公開「土屋家の刀剣―国
宝・重要文化財の公開―」

10/24(土)～11/15(日)

テーマ展「『土浦城記』の世界」 10/10(土)～11/23(月・祝)

土浦市立博物館

①どなたでも
②一般200円/高校生以下無料
③なし

①どなたでも
②一般200円/高校生以下無料
③なし

①どなたでも
②一般200円/高校生以下無料
③なし

①どなたでも
②一般200円/高校生以下無料
③なし

①どなたでも
②一般200円/高校生以下無料
③なし

7/18(土)～10/4(日)

高齢福祉課

つちうら認知症バリアフリー
市民講演会

9/5(土)
14:00～15：30

シルバーリハビリ体操指導士
3級養成講習会受講者募集

10/28(水)・11/6（金）
11/13（金）・11/18（水）
11/27（金）
全5回
9:30～16:00

第78号
令和8年8月ま な び ナ ビ

〒300-0036 土浦市大和町1-1
☎029-823-4646
㊡月曜日（第1月曜日、祝日を除く）、
年末年始、 特別整理日

問合せ

申込先

〒300-0043 土浦市中央一丁目15-18
☎029-824-2928
㊡月曜日（祝日を除く）、祝日の翌日、

年末年始

問合せ

申込先

問合せ

申込先

〒300-0036 土浦市大和町9-1

☎029-826-1111（内線2500、2501）

㊡土曜日、日曜日、祝日、年末年始
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おはなし会（ゆめぽっぽ）

おはなし会（あおぞら）

9/25(金)10:30～11:30

10/2(金)10:30～11:30

都和児童館
https://www.city.tsuchiura.lg.jp/sp/page/page001464.html

ママとベビーのふれあい体操
10/16(金)
10:30～11:30

内 容 日 時 会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

都和児童館
※市内優先

※詳細はホームページ
をご覧ください

①乳幼児親子各12組
②無料
③電話または来館

①乳幼児親子各10組
②無料
③電話または来館

①乳幼児親子各回12組
②無料
③電話または来館

①歩行前乳幼児親子10組
②無料
③電話または来館

①各回とも乳幼児親子22組・小中学生22名
②無料
③申込についてはHPをご覧ください。

親子リズム体操

9/2(水)・ 9/11(金)
10/1(木)・ 10/13(火)
10/26(月)・11/5(木）
10:30～11:30

ふれあいあそび
9/8(火)・9/24(木)
11/10(火)
10:30～11:30

ダンス！ダンス！

8/28(金)・9/４(金)
9/16(水)・10/7(水)
10/23(金)・11/4(水)
10:30～11:30

英語であそぼう
9/8(火)
10:30～11:30

都和児童館デー
10/31(土)
1部  9:20～10:10
2部 10:40～11:30

ポプラ児童館
https://www.city.tsuchiura.lg.jp/sp/page/page001459.html

会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

ポプラ児童館
※市内優先

※詳細はホームページ
をご覧ください

①幼児親子・各回13組
②無料
③電話または来館

①幼児親子・10組
②無料
③電話または来館

①幼児親子・各回13組
②無料
③電話または来館

①乳幼児親子
②無料
③申込み不要

①小学生10名
②無料
③電話または来館

ポプラdeリトミック

9/7(月)・9/14(月)
10/5(月)・10/19(月)
11/9(月)
10:30～11:30

ちびっこサーキット
9/4(金)・9/15(火)
10/13(火)・11/6(金)
14:15～15:15

内 容 日 時

親子でフラダンス 9/2(水)

小学生ヨガ
9/26(土)
10:30～11:30

新治児童館
https://www.city.tsuchiura.lg.jp/sp/page/page001449.html

会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

新治児童館
※市内優先

※詳細はホームページ
をご覧ください

①乳幼児親子１０組
②無料
③電話または来館

①乳幼児親子１０組
②無料
③電話または来館

①乳幼児親子10組
②無料
③電話または来館

①乳幼児親子10組
②無料
③電話または来館

①乳幼児親子10組
②無料
③電話または来館

ママとベビーのふれあい体操 11/4(水)

にこにこEnglish 9/16(水)

おはなし会（もみの木） 9/24(木)

親子ヨガ 10/26(月)

内 容 日 時

〒300-0007 土浦市板谷二丁目712番地9
☎029-832-3112
㊡日曜日、祝日、年末年始

問合せ

申込先

問合せ

申込先

問合せ

申込先

〒300-0836 土浦市烏山二丁目530番地394
☎029-841-3212
㊡日曜日、祝日、年末年始

〒300-0007 土浦市本郷347番地１
☎029-862-4403
㊡日曜日、祝日、年末年始
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https://www.city.tsuchiura.lg.jp/kanko-bunka-sports/geijutsu-bunka/page007265.html

文化振興課

内 容 日 時 会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

土浦市文化協会/体験会 8/11（火・祝）
①どなたでも
②無料
③申込不要

会場：土浦市二中地区
       公民館
問合せ先：土浦市文化協会

①土浦市在住の多胎児を子育て中・妊娠中の方とご
家族
②無料
③土浦市ホームページ内多胎児交流会
申し込みフォームまたは電話

土浦市保健センター

会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

土浦市保健センター

①市内に住民登録のある方で、講習会修了後はボ
ランティア活動に参加できる方　先着20名
②無料（施設見学時の給食試食440円がかかりま
す。）
③申込フォームまたは電話

①（1）または（2）に該当する方　先着20名
（1）市内に住民登録のある70歳以下の方
（2）市内に住民登録のある71歳以上の方で、活動に
必要な心身機能（運動制限のある病歴がなく、5～
6km程の連続歩行が可能な方）を有している方
②無料
③申込フォームまたは電話

土浦市立図書館
①どなたでも(先着50名)
②無料
③申込フォームまたは電話

イオンモールDEプレ文化祭 9/4(金)・9/5(土)
①どなたでも
②無料
③申込不要

会場：イオンモール土浦
問合せ先：土浦市文化協会

日 時

土浦市食生活改善推進員
養成講習会

9/17（木）・10/2（金）
10/6（火）・10/30（金）
11/5（木）・12/2（水）
12/18（金）　　　　　　全7回

10/23（金)・11/6(金)
11/13(金)・11/27(金)
12/11(金)　　　　　　　全5回
10：00～16：00
※12/11日（金）のみ、
　　9：00～16：00

土浦市運動普及推進員
養成講習会

9/27（日）

ファイナンシャルプランナー
資格3級取得を目指して

10/4（日）・10/11（日）
10/25（日）・11/1（日）
11/8（日）・11/15（日）　全6
回

県南生涯学習
センター

初めての手話講座
8/19（水）・8/20（木）
8/21（金）　全3回

ボランティア養成研修 9/6（日）
①高校生以上・30名
②無料
③QRコード/電話/来所

救命救急講習会

①県民・30名
②4,000円
③電話/来所/申込フォーム

つちうらであそぼまなぼVol.13 11/22（日）
①県民
②無料　※一部有料
③一部ブース申込制（電話/申込フォーム）

県南生涯学習
センター

及び近隣施設

①高校生以上・30名
②無料
③QRコード/電話/来所

健康増進課
https://www.city.tsuchiura.lg.jp/section.php?code=24

こども包括支援課

内 容 日 時

つちまるビーンズ交流会
（多胎ママ・パパのための
交流会）

10/6（火）
14：10～15：15
(受付：14:00～14:10）

第55回　土浦市文化祭

10/30(金)
①小学生以上
②4,000円～10,000円
③電話または窓口にて直接申込み(7/28～)

会場：土浦城址本丸
　　　　(亀城公園)
問合せ先：土浦薪能倶楽部

①対象・人数 ②費用 ③申込方法 会場・その他

県南生涯学習センター

9/6（日）

託児ボランティア養成講座

バルーンアート講習会

9/27（日）

10/4(日)～12/13(日)
①どなたでも
②一部有料
③一部必要

会場：各連盟によって異なる
問合せ先：土浦市文化協会

土浦市民ギャラリー企画展
「TURNING POINT＃2」

9/8(火)～10/18(日)
①どなたでも
②無料
③申込不要

土浦市民ギャラリー

第27回　土浦薪能

内 容 日 時 ①対象・人数 ②費用 ③申込方法 会場・その他

がんを知るセミナー
「がん体験者の話しから学ぶ
がんとのつきあい方」
講師：つくばピンクリボンの会

10/5(月)
10：30～11：30

内 容

https://www.kennan.gakusyu.ibk.ed.jp

視覚障害者との接し方講座
8/18（火）・8/19（水）
8/20（木）　全3回

〒300-0036 土浦市大和町9-2 ウララ2 7階
☎029-826-1111（内線5119）
㊡土曜日、日曜日、祝日、年末年始

問合せ

申込先

問合せ

申込先

〒300-0036 土浦市大和町9-1

☎029-826-1111（内線2513）

㊡土曜日、日曜日、祝日、年末年始

問合せ

申込先

〒300-0812 土浦市下高津二丁目7-27
☎029-826-3471
㊡土曜日、日曜日、祝日、年末年始

問合せ

申込先

〒300-0036 土浦市大和町9-1 ウララビル5階
☎029-826-1101
㊡月曜日（祝日の時は開館、その翌日 が休館）、

年末年始
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クラフトシビックホール
土浦

（土浦市民会館）

①一般男女
②全席指定　7,500円（税込）※未就学児入場不可
③電話・窓口

　●発行者　土浦市教育委員会 生涯学習課　　〒300-0036　土浦市大和町9番2号 ウララ2 7階
　●連絡先　TEL:029-826-1111（内:5114） / FAX:029-826-2750 / e-mail:manavi@city.tsuchiura.lg.jp
　●発行日　令和8年8月1日
　●「まなびナビ」は年4回（2月・5月・8月・11月）、発行しています。
　●各支所、各地区公民館等で配布しています。また、市公式ホームページにも掲載しています。
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アーク溶接特別教育
10/6(火)・10/7(水)
10/8(木)
 9:00～17:00

基本情報技術者試験対策
10/10(土)・10/17(土)
10/24(土)・10/31(土)
9：00～16：00

第一種電気工事士受験対策
(技能)

10/18(日)・10/25(日)
11/1(日)
9：00～16：00

第二種電気工事士受験対策
(技能) B

11/15(日)・11/22(日)
11/29(日)
9：00～16：00

建築CAD(AutoCAD)(基礎)
11/21(土)・11/28(土)
12/5(土)
9:00～16:00

土浦産業技術専門学院

①10名(定員超抽選)②5,000円
③学院ＨＰ(スキルアップセミナー）から
※申込期間：8/10(月)～8/31(月)
※持参品:作業着､作業帽、安全靴、筆記用具

①20名(定員超抽選)②5,000円
③学院ＨＰ(スキルアップセミナー）から
※申込期間：8/10(月) ～ 8/31(月)

①20名(定員超抽選)②5,000円
③学院ＨＰ(スキルアップセミナー）から
※申込期間：8/24(月)～9/14(月)

①20名(定員超抽選)②5,000円
③学院ＨＰ(スキルアップセミナー）から
※申込期間：9/21(月)～10/12(月)

①20名(定員超抽選)②5,000円
③学院ＨＰ(スキルアップセミナー）から
※申込期間：9/21(月)～10/12(月)

やさしいピラティス
10/8(木)～12/17(木)
全11回
18:30～19:30

①対象・人数 ②費用 ③申込方法

霞ヶ浦文化体育会館
（水郷体育館）

①一般男女　35名
②6,750円
③窓口・往復はがき

①一般男女　30名
②5,850円
③窓口・往復はがき

①一般男女　35名
②8,250円
③窓口・往復はがき

①一般男女　35名
②8,250円
③窓口・往復はがき

①4～15歳女子　25名
②7,200円
③窓口・往復はがき

内 容 日 時

かんたんエアロビクス
＆ストレッチ

10/6(火)～12/22(火)
全9回
18:45～19:45

会場・その他

会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

楽しくキッズフラダンス
10/8(木)～12/17(木)
全8回
18:00～19:00

https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/tsusansen/skillup.html
内 容 日 時

県立土浦産業技術専門学院

タイ式ヒーリングエクササイズ
ルーシーダットン

10/6(火)～12/22(火)
全9回
20:05～20:55

〒300-0835　土浦市大岩田1051
☎029-823-4811
㊡月曜日（祝日の時は開館、その翌日が休館）、
年末年始https://www.city.tsuchiura.lg.jp/page/dir000572.html

霞ヶ浦文化体育会館（水郷体育館）

フィットネスフラ
10/8(木)～12/17(木)
全11回
9:20～10:20

南こうせつコンサートツアー2026
～君と僕のうた～

10/10（土）
16:30開演（16:00開場）
チケット発売7/4
※7/4は電話予約のみ

https://www.city.tsuchiura.lg.jp/craft-civic-hall-tsuchiura/

内 容 日 時

クラフトシビックホール土浦
（土浦市民会館）

会場・その他①対象・人数 ②費用 ③申込方法

〒300-0052 土浦市東真鍋町2-6

☎029-822-8891

㊡月曜日（祝日の時は開館、その翌日 が休館）、

年末年始

問合せ

申込先

〒300-0849 土浦市中村西根番外50番179
☎029-841-3551 Fax029-841-4465
㊡土曜日、日曜日、祝日、年末年始

問合せ

申込先

問合せ

申込先
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