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	乳幼児期
	乳幼児期のお子さんを持つ保護者を対象に、子育てに役立つ講座を開催します。
	講座名
	講師
	日時
	会場
	親子で学ぶリトミック
	～月齢別の発達ステップ～
	渡邉　茉莉花　氏
	(幼児音楽・ピアノ講師)
	11/2（月）
	10：30～
	四中地区
	公民館
	親子の笑顔を増やす

	～子どもの気持ちを見つける時間～
	三沢　徳枝　氏
	（つくば国際短期大学准教授）
	11/5（木）
	10：30～
	図書館
	いっしょにおどろう！
	はじめての親子ダンス
	小木　香織　氏
	（K2☆Dance）
	11/17（火）
	10：30～
	霞ヶ浦文化体育会館
	子育てに絵本を
	～子どもの心を育む読み聞かせ～
	土浦市立図書館司書
	（絵本専門士）
	11/20（金）
	10：30～
	図書館
	双方向のコミュニケーションが育む
	自己肯定感
	青木　きよ子　氏
	（親業訓練協会シニアインストラクター）
	11/26（木）
	10：30～
	ポプラ
	児童館
	子どもの急な病気とケガに対応する！
	ホームケアと事故予防
	土浦市こども包括支援課保健師
	11/27（金）
	10：30～
	図書館

	※各回45分程度
	【対　象】　乳幼児の保護者
	　　　　　※第1回、第3回はお子さんと一緒にご参加ください。
	　　　　　※第3回は2～6歳程度の歩行ができるお子様が対象です。
	【定　員】　各回２０名（先着順）　　※第１回、第３回のみ１０組　※複数講座受講可能
	【参加費】　無料
	【申込方法】下の二次元コードまたは土浦市ホームページから
	【その他】　・会場内に保育サポーターが待機しており、お子さんが泣いたり、
	　　　　　　飽きてしまった際などに対応いたします（託児ではありません）
	　　　　　　・事前に講座に関する質問等がある場合は、申込フォームにご記入ください。
	←申込フォーム
	【お問合せ先】
	土浦市教育委員会生涯学習課　☎029-826-1111（内線5114）
	Mail:syougaigakusyuu@city.tsuchiura.lg.jp


	講座詳細
	土浦市立図書館:アルカス駐車場又は土浦市営駅西・駅東駐車場（ウララPは無料化できません）


