
令和８年度 高齢者出張健康・栄養相談日程 

第４水曜日・14～15時 
 

老人福祉センターうらら 老人福祉センターつわぶき 新治総合福祉センター 老人福祉センター湖畔荘 

☎８２７－００５０ ☎８３１－４１２６ ☎８６２－３５２２ ☎８２８－０８８１ 

４月２２日 ５月２７日 ６月２４日 ７月２２日 

８月２６日 ９月１６日 １０月２８日 １１月２５日 

１２月２３日 １月２０日 ２月２４日 ３月２４日 

                 ※９月・１月は、第３水曜日です！ 

 

 

予約不要です！直接会場においでください♪ 


