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市では、９月21日の敬老の日を迎えるにあたり、長年社会に貢献してきた高齢者の方に敬意を表し、長
寿を祝福するため、敬老事業を実施しています。88歳の米寿を迎える方に祝状を、100歳を迎える方に祝
状と祝金を、市内最高齢の方に祝状をそれぞれ贈呈します。

このたび今年度に100歳を迎える36人のうち、２人のお宅に安藤市長が訪問し、長生きの秘訣や日々の
生活の中での楽しみなどを伺いました。

◎掲載は承諾をいただいた方のみ ※年齢は９月15日現在

長 寿 を お 祝 い し ま す長 寿 を お 祝 い し ま す
堀越富野 さん （107歳　永国東町） 渡邉つねの さん （105歳　北荒川沖町）

本澤とみ さん （106歳　中央一丁目） 池田つる さん （105歳　東若松町）

藤田なか さん （106歳　藤沢） 酒井泰三郎 さん （104歳　大畑）

本橋たけ さん （106 歳　木田余東台二丁目） 櫻井英子 さん （104歳　桜町四丁目）

砂田とみ さん （105歳　宍塚） 石田まさ さん （103歳　大畑）

問高齢福祉課（☎826‐1111　内線2479）

趣味：詩吟

瀬古澤　政子さん　（99 歳　下高津一丁目）

趣味：俳句鑑賞、読書

平渡　孝子さん　（99 歳　乙戸）

～おじいちゃん、おばあちゃん　長生きしてね！～～おじいちゃん、おばあちゃん　長生きしてね！～

土浦市の敬老事業

　東京都で生まれました。結婚して
満州へ行き、終戦後に茨城に来まし
た。日中は新聞を読んだり、軽い体
操で体を動かしたり、趣味の俳句鑑
賞をしたりして過ごしています。家
族と一緒に買い物に出かけることが
何よりの楽しみです。

土浦市で生まれました。自衛官と
して武器学校に勤務し、60歳まで
働いていました。今でも身の回りの
家事はほとんど自分でこなしていま
す。趣味である詩吟を60年続けて
おり、長年の活動の功績を称えられ
表彰を受けたこともあります。


